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Abstract:  

               ਰੰਗ ਮੰਚੀ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਜਾਂ ਨਾਟ ਿੈਲੀਆਂ ਤੋਂ ਭਾ  ਅਵਜਹੇ ਨੇਮ ਪਰਬੰਧ ਤੋਂ ਹੈ ਵਜਿ ਰਾਹੀ ਂਨਾਟਕ ਤੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤੱਕ 

ਿੰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਵਜਿ ਨਾਠ ਸ਼ਲੈੀ ਨ ੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਨਾਟਕਕਾਰ ਨਾਟਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਿ ਨਾਲ ਸ਼ਲੈੀ ਦੇ ਨੇਮ 

ਪਰਬੰਧ ਅਧੀਨ ਹੀ ਨਾਟਕ ਮੰਚ ਉਪੱਰ ਖੇਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਦ ੇਵਲਖਤ ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਵਧਅਮ ਭਾਸ਼ਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਭਾ  ਨਾਟਕ ਨੇ ਭਾਸ਼ਾ 

ਰਾਹੀ ਂਪਾਠਕ ਤੱਕ ਿੰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਰੰਗ ਮੰਚ ਰਾਹੀ ਂਿਚੰਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਵਧਅਮ ਮੰਚ ਜੜਤ ਮੰਚ ਿਮੱਗਰੀ ਰ ਪ ਿਜਾ  ੇਿ ਭ ਸ਼ਾ 

ਅਵਭਨੇ ਿੰਗੀਤ ਰੌਸ਼ਨੀ ਆਵਦ ਰਾਹੀ ਂਹ ੰਦਾ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਿੰਚਾਰ ਵ ਧੀਆਂ ਰਾਹੀ ਂਨਾਟਕ  ੱਖ  ੱਖ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਨ ੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾਉਦਂਾ 

ਹੋਇਆ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤੱਕ ਿੰਚਾਵਰਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ                          

Keyword:  

                 ਨਾਟਕ,ਿਾਵਹਤ,ਨਾਟ-ਰ ਪ,ਨਾਟ- ਿਤ , ਰੰਗਮੰਚ, ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ,ਇਵਤਹਾਿ, ਿੱਵਭਆਚਾਰ । 

               ਨਾਟਕ ਦੋਹਰੇ ਚਵਰੱਤਰ  ਾਲੀ ਿਾਵਹਤ ਵ ਧਾ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਦਾ ਪਵਹਲਾ ਰ ਪ ਵਲਖਤੀ ਦ ਜਾ ਰ ਪ ਮੰਜੀ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ੇਂ ਰ ਪ 

ਇੱਕ ਦ ਜੇ ਦ ੇਪ ਰਕ ਹਨ। ਨਾਟਕ ਦੇ ਵਲਖਤੀ ਰ ਪ ਵ ੱਚ ਹੀ ਮੰਚੀ  ਪਾਠ  ੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਹ ਦੰਾ ਹੈ।ਨਾਟਕਕਾਰ  ਜਦੋਂ ਨਾਟਕ ਵਲਖ ਵਰਹਾ 

ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਉਿ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪੱਧਰ ਉਪੱਰ ਖੇਡ ਕੇ  ੀ  ੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਲਈ ਨਾਟਕਕਾਰ ਲਈ ਰੰਗਮੰਚੀ ਜਾਂ ਿੰਚਾਰ 

ਜ ਗਤਾਂ ਦਾ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤ  ਹ ੋਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਨ੍ਾਂ ਰੰਗਮੰਚੀ ਜਾਂ ਨਾਟ ਜ ਗਤਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਨਾਟ ਸ਼ਲੈੀਆਂ ਹ ੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

           ਰੰਗਮੰਚੀ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਜਾਂ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਤੋਂ ਭਾ  ਅਵਜਹੇ ਨੇਮ ਪਰਬੰਧ ਤੋਂ ਹੈ ਵਜਿ ਰਾਹੀ ਂਨਾਟਕ ਨੇ ਪਾਠਕਾਂ/ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤਕ ਿੰਚਾਰ 

ਕਰਨਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਵਜਿ ਨਾਟ ਸ਼ਲੈੀ ਨ ੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਨਾਟਕਕਾਰ ਨਾਟਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਨੇਮ ਪਰਬੰਧ 

ਅਧੀਨ ਹੀ ਨਾਟਕ ਮੰਚ ਉਪਰ ਖੇਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਟਕ ਦੇ ਵਲਖਤ ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਵਧਅਮ ਭਾਸ਼ਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਭਾ  ਨਾਟਕ ਨੇ ਭਾਸ਼ਾ 

ਰਾਹੀ ਂਪਾਠਕ ਤੱਕ ਿੰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਰੰਗਮੰਚ ਰਾਹੀ ਂਿੰਚਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਵਧਅਮ ਮੰਚ-ਜੜਤ, ਮੰਚ- ਿਮੱਗਰੀ, ਰ ਪ ਿਜਾ,  ੇਸ਼ 

ਭ ਸ਼ਾ, ਅਵਭਨੈ, ਿੰਗੀਤ, ਰੌਸ਼ਨੀ ਆਵਦ ਰਾਹੀ ਂਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਂ ਿੰਚਾਰ ਵ ਧੀਆਂ ਰਾਹੀ ਂਨਾਟਕ  ੱਖ  ੱਖ ਨਾਟ ਸ਼ਲੈੀਆਂ ਨ ੰ  ਆਧਾਰ 

ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੋਇਆ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤਕ ਿੰਚਾਵਰਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 

             ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਨ ੰ  ਰੰਗਮੰਚ ਉਪਰ ਿਫਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਵ ਸ਼ ੇ

ਦਾ ਿੰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ  ੱਖ  ੱਖ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦਾ ਪਰਯਗੋ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ, 

ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ, ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ, ਐਵਪਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ, ਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਆਵਦ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਰਾਹੀ ਂਕੀਤਾ 

ਹੈ । 
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1. ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ਲੈੀ :- 

                           ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਅਧੀਨ ਅਿਲੀਅਤ ਦਾ ਭਰਮ ਵਿਰਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ 

ਮ ੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਿਮਾਵਜਕ ਜੀ ਨ ਅਤੇ ਿਮਾਵਜਕ ਿਬੰਧਾਂ ਨਾਲ ਜ ੜੀਆਂ ਘਟਨਾ ਾਂ ਦੀ ਯਥਾਰਥਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਨਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਿ ਰਾਹੀ ਂਿਮਾਵਜਕ ਜੀ ਨ ਦੀਆਂ ਯਥਾਰਥਕ ਿਮੱਵਿਆ ਾਂ ਨਾਟਕੀ ਰ ਪ ਗਰਵਹਣ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪਰਮ ੱਖ 

ਰ ਪ ਵ ੱਚ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

“ਆਈ.ਿੀ.ਨੰਦਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਰ ਪੀੜ੍ੀ ਦੇ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਭਾ ੇਂ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ 

ਦੇ ਪਰਿੰਗ ਵ ਚ ਿੰਚਾਰ ਵ ਧੀਆਂ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ   ੱਖਰ-ੇ  ੱਖਰ ੇਪਰਯੋਗ ਕੀਤੇ ਭਾ  

ਅਨੇਕ ਨਾਟ-ਜ ਗਤਾਂ ਜਾਂ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਅਪਣਾਈਆਂ ਪਰ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ 

ਅੱਜ  ੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਵ ੱਚ ਵਿਰਮੌਰ ਿਥਾਨ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ 

ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਵ ੱਚ ਿਮੇਂ, ਿਥਾਨ ਅਤੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਪਰਮਾਵਣਕਤਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਇਿ 

ਕੜੀ ਵ ਚ ਇਿਤਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਦ ਆਰਾ ਅਵਜਹੇ ਿਰੋਕਾਰ ਚ ਣੇ ਗਏ ਹਨ।  

ਵਜਹੜੇ ਿਾਡੇ ਆਮ ਜਨ-ਜੀ ਨ ਦੀਆਂ ਗਤੀਵ ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਿਬੰਧ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। 

ਇਿ ਲਈ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿੰਚਾਰ ਵ ਧੀਆਂ ਅਗਰਭ ਮ 

ਵ ਚ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।”         

             ਆਈ. ਿੀ. ਨੰਦਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ ਦ ੇਲਗਪਗ ਹਰ ਨਾਟਕਕਾਰ ਨੇ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ ਸ਼ਲੈੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਿ 

ਕੜੀ ਵ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਾਰ  ੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਵ ੱਚ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨ  ਾਲੀਆਂ 

ਪਰਮ ੱਖ ਨਾਟਕਕਾਰ ਹਨ। ਨ ਰੀਤ ਕੌਰ ਰੰਧਾ ਾ, ਰਮਾ ਰਤਨ, ਿੰਤੋਸ਼ ਿਾਹਨੀ, ਡਾ. ਪਰਭਜੋਤ ਕੌਰ ਕ ਲਕਰਨੀ, ਿ ਰਨਜੀਤ  ਾਲੀਆ 

ਆਵਦ। ਇਨ੍ਾਂ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਵ ੱਚ ਿਮਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨ ੰ  ਵਚਤਵਰਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਂ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਆਪਣੇ 

ਿਮਾਵਜਕ  ਵ ਵਸ਼ਆ ਨ ੰ  ਿਾਧਾਰਨ ਪੇਂਡ  ਪਾਤਰਾਂ ਰਾਹੀ ਂਿੰਖੇਪ  ਾਰਤਾਲਾਪ ਅਤੇ ਆਮ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕਰ ਕੇ ਵ ਦੰਗੀ ਦਾ ਯਥਾਰਥ 

ਵਿਰਜਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਡਾ.ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕੌਰ ਤੇ ਕ ਝ ਨਾਟਕ ਵਜ ੇਂ ਿਬਾ, ਨੋ ਿਪੇਿ  ੋਨ ਅਤੇ ਜਾਈ ਂਨਾ ਓਿ ਦਰੇ ਵ ੱਚ 

ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਅਧੀਨ ਮੌਕਾ ਮੇਲ ਦੇ 

ਜ ਗਤ, ਵ ਅੰਗ ਵਿਰਜਣ ਦੀ ਜ ਗਤ, ਪਰਤੀਕਾਤਵਮਕਤਾ ਦੀ ਜ ਗਤ ਆਵਦ ਜ ਗਤਾਂ  ਰਤੀਆਂ ਹਨ। 

2. ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ਲੈੀ :- 

              ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਵ ੱਚ ਊਲ-ਜਲ ਲ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦ ੇਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ 

ਅਿਲ ਜਾਂ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਵ ਰੋਧ ਦੀ ਪਰਤੀਵਕਵਰਆ ਵ ਚੋਂ ਹੋਂਦ ਗਰਵਹਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵ ਚ ਦ ਜੀ ਪੀੜ੍ੀ ਦੇ 

ਨਾਟਕਕਾਰ ਿ ਰਜੀਤ ਵਿੰਘ ਿਠੇੀ ਨਾਲ ਪਰ ੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਮਕਾਲੀ ਿਮੇਂ ਵ ਚ ਕਠੋਰ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਟਕਰਾ ਰਹ ੇਮਨ ੱ ਖ ਦ ੇ

ਿ ਪਵਨਆਂ ਦ ੇਟ ੱਟਣ ਦੇ ਵਿੱਟੇ  ਜੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਵਨਰਾਰਥਕਥਾ ਦਾ ਅਵਹਿਾਿ ਐਬਿਰਡ ਜਾਂ ਊਲ-ਜਲ ਲ ਮਨੋਿਵਥਤੀ 

ਵ ਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 

“ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਅਿਲ ਾਦ ਜਾਂ ਯਥਾਰਥ ਾਦ ਦ ੇਵ ਰੋਧ ਦੀ ਪਰਤੀਵਕਵਰਆ 

 ਜੋਂ ਹੋਂਦ ਵ ੱਚ ਆਈ।ਪਵਹਲੇ ਮਹਾਂਯ ੱਧ ਦਾ ਵਭਆਨਕ ਵ ਕਰਾਲ ਿਾਇਆ ਅਜੇ ਖ਼ਤਮ 

ਨਹੀ ਂਿੀ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਿ ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹ ੰਵਦਆਂ ਤਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਮਾਨਵਿਕ ਭਟਕਣ, 
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ਬੇਚੈਨੀ, ਅਿਵਥਰਤਾ, ਵਨਰਾਰਵਥਕਤਾ, ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਖੀਣਤਾ, ਅਿ ਰੱਵਖਅਆ ਆਵਦ  

ਨੇ ਭਟਕਣ ਨ ੰ  ਹੋਰ  ਧੇਰ ੇਤੀਖਣ ਤੇ ਭਾ ਨਾਤਮਕ ਰ ਪ ਵ ਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਿਾਹਮਣੇ 

ਵਲਆ ਰੱਵਖਆ ।ਇਿ ਵ ਚ ਅਵਜਹੇ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਅਪੰਗ ਅਪਾਹਜ ਿੰਿਾਰ ਦਾ ਆਗਮਨ 

ਹੋਇਆ ਵਜਿ ਵ ੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਮਨ ੱ ਖ ਨਾਲੋਂ  ਟ ੱਟ ਵਗਆ।" 

                ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਵ ੱਚੋਂ ਮੋਹਨਜੀਤ ਪ ਨਮ (ਨਾਟਕਕਾਰ ਦੀ ਭਾਲ) ਅਤੇ ਨ ਵਨੰਦਰਾ ਬਵਹਲ (ਨਾਇਕ ਕਥਾ) ਨੇ 

ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ਲੈੀ ਦਾ ਪਰਯਗੋ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਤੇਵਜੰਦਰ ਹਰਜੀਤ (ਵਤਰੰਝਣ), ੀਰ  ਹਾਬ(ਅਿੀ ਂਨਾਟਕ ਕਰਦੇ ਹਾਂ) 

ਅਤੇ ਡਾ. ਵਕਰਪਾਲ ਕੌਰ ਨੇ ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯਗੋ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਵ ਚ ਪਰਤੀਕਾਤਵਮਕ  ਾਰਤਾਲਾਪ 

ਰਾਹੀ ਂਕਥਾਨਕ ਵ ੱਚ ਘਟਨਾ ਾਂ ਦੀ ਥਾਂ, ਵ ਚਾਰਾਂ ਦਾ ਟਕਰਾਅ ਪਰਮ ੱਖਤਾ ਹਾਿਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਜਿ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ 

ਿਫ਼ਲਤਾਪ ਰ ਕ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਨੇ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਐਬਿਰਡ 

ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ  ੀ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

3 ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ:-   

                  ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਮੋਢੀ ਐਨਤੋਵਨਨ ਆਰਤ ੋਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਵ ੱਚ ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਨ ੰ     ਲਮ ਦਾ ਥੀਏਟਰ ਨਾਂ 

ਨਾਲ  ੀ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਅਧੀਨ ਨਾਟਕ ਵਲਖਣ  ਾਲੇ  ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਅਨ ਿਾਰ ਰੰਗਮੰਚ ਇੰਨਾ ਿਖ਼ਤ ਹ ੋ

ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕੀ ਨਾਟਕ ਦੇਖਣ ਉਪਰੰਤ ਦਰਸ਼ਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਅਿਲ ਰ ਪ ਵ ੱਚ  ੇਖ ਿਕਣ। ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ਲੈੀ ਵ ਚ 

ਿਰੀਵਰਕ ਕਾਰਜ ਨ ੰ  ਪਰਮ ੱਖਤਾ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਵ ੱਚ ਵਹੰਿਾ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਉਚੱੀਆਂ ਆ ਾ ਾਂ, ਚੀਕਾਂ, ਕਾਮ, ਨੰਗ ੇ ਆਵਦ ਨ ੰ  

ਪਰਮ ੱਖਤਾ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

                ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਵ ੱਚੋਂ ਮੋਹਨਜੀਤ ਪ ਨਮ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਡਾ. ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕੌਰ ਦ ੇਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਡਾ. ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕੌਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕਾਵ  ਨਾਟਕਾਂ ਿਾਵਹਬਾਂ ਅਤੇ ਿ ਦੰਰਾਂ ਵ ੱਚ  ਰਵਜਤ ਵਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਵਬੰਬਾਂ ਨ ੰ  ਵਚਤਰ ਕ ੇ

ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

             ਇਿ ਤਰ੍ਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਾਰ ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਆਪਣੇ ਰੰਗਮੰਚੀ ਿੰਚਾਰ ਲਈ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ 

ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਵ ੱਚ  ੀ ਹਗੰਾਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਨਹੀ ਂਹੋਇਆ।   

4. ਐਵਪਕ ਨਾਟ-ਸ਼ਲੈੀ :- 

               ਪਰਵਿੱਧ ਜਰਮਨ ਨਾਟਕਕਾਰ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਵਿਧਾਂਤਕਾਰ ਬਰਤੋਲਤ ਬਰੈਖ਼ਤ ਐਵਪਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਮੋਢੀ ਮਨੇੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਐਵਪਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਅਧੀਨ ਰਗੰਮੰਚ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਿਾਹਮਣੇ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਭ ਲੇਖਾ ਨਹੀ ਂਵਿਰਜਦਾ ਬਲਵਕ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨ ੰ  ਿ ਚੇਤ ਰ ਪ ਵ ਚ 

ਦੱਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈਵਕ ਉਹ ਵ ੰਦਗੀ ਦੇ ਯਥਾਰਥ  ਰਗਾ ਨਾਟਕੀ ਕਾਰਜ ਦੇਖ ਰਹ ੇਹਨ। ਐਵਪਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ 

ਤੋਂ ਪਰਭਾਵ ਤ ਹੈ ਵਜਥ ੇਿ ਤਰਧਾਰ ਜਾਂ ਨਟ-ਨਟੀ ਦੇ ਪਰਯਗੋ ਰਾਹੀ ਂਯਥਾਰਥ ਦ ੇਭਰਮ ਨ ੰ  ਤੋਵੜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਵਪਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਵ ੱਚ 

ਿ ਤਰਧਾਰ, ਗੀਤ, ਕੋਰਿ, ਕਵ ਤਾ ਦਾ ਵਬਆਨ, ਮ ਖੌਵਟਆਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਵ ਉਤਂ ਆਵਦ ਜ ਗਤਾਂ ਰਾਹੀ ਂਰੰਗਮੰਚੀ ਿੰਚਾਰ ਕੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ  ਵ ੱਚ ਸ਼ੀਲਾ ਭਾਟੀਆ ਆਪਣੇ ਓਪੇਰਾ ਨਾਟਕ 'ਚੰਨ ਬਦੱਲਾਂ ਦਾ' ਅਤੇ 'ਰ ੱਖੇ ਖੇਤ' ਵ ਚ ਐਵਪਕ 

ਨਾਟ-ਵ ਧੀ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਿਾਵਹਬਾਂ, ਿ ੰਦਰਾਂ, ਿਬਾ, ਬੰਧਨ ਤੇ ਿਰਾਪ ਵ ਚੱ ਐਵਪਕ 

ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਿ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਰਹ ੇਦਰਸ਼ਕਾਂ/ਪਾਠਕਾਂ ਨ ੰ  ਪਾਤਰਾਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾ ਾਂ ਦਾ ਵਿੱਧਾ ਜੋਵੜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਜਿ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਂ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਿ ਪਰਭਾ ਆਵਰਆ, ਵਿਮਰਜੀਤ ਵਗੱਲ, 

ਪਰਮ ਜਿਪਾਲ ਮਾਨ ਨੇ  ੀ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਵ ੱਚ ਐਵਪਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 

 5. ਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ :- 
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               ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪਛੱਮੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ  ੀ ਰੰਗਮੰਚੀ 

ਿੰਚਾਰ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਵ ੱਚ ਲੋਕ ਪਰ ਾਨ ਪਰਵ ਰਤੀਆਂ ਲੋਕ ਿੱਵਭਆਚਾਰ, ਲੋਕ ਿੰਗੀਤ, ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਪਵਹਰਾ ੇ ਦਾ 

ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਵ ਚ ਸ਼ੀਲਾ ਭਾਟੀਆ (ਵਚੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਬਾ' ਜ ਗਨੀ), ਡਾ.ਤੇਵਜੰਦਰ ਹਰਜੀਤ 

(ਵਤਰੰਝਣ) ਆਵਦ ਨੇ ਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ  ਪਜੰਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਾਰ ਰਾਜ ੰਤ ਕੌਰ ਨੇ  ੀ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕ 'ਿ ਾਲੀਆ 

ਵਨਸ਼ਾਨ' ਵ ਚ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਪਰਯੋਗ ਰਾਹੀ,ਂ ਡਾ. ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕੌਰ ਨੇ 'ਿਾਵਹਬਾ' ਨਾਟਕ ਵ ੱਚ ਢਾਡੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਵਮਰ ਾ ਿਾਵਹਬਾਂ ਦ ੇ

ਵਕੱਿੇ ਦੇ ਗਾਇਨ ਰਾਹੀ,ਂ ਅ ਤਾਰ ਕੌਰ ਜ ੰਦਾ ਨੇ ਮਰਾਿੀ, ਮਰਾਿਣ, ਢਾਡੀ ਅਤੇ ਨਟ-ਨਟੀ ਰਾਹੀ ਂਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਾਰ  ਾਰਾਂ, ਕ ੀਸ਼ਰੀ ਅਤੇ ਗ ਰਬਾਣੀ ਦ ੇਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀ ਂ ੀ ਲੋਕ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਜ ਗਤਾਂ ਦਾ 

ਪਰਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

6. ਕ ਝ ਹੋਰ ਿੰਚਾਰ-ਜ ਗਤਾਂ  :- 

                ਇਨ੍ਾਂ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਕ ਝ ਹੋਰ ਨਾਟ-ਜ ਗਤਾਂ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਰੰਗਮੰਚੀ ਿੰਚਾਰ ਲਈ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਿ ਵ ੱਚ ਪਰਮ ੱਖ ਹਨ; ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਜ ਗਤ, ਰੰਗਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਦੀ ਜ ਗਤ, ਆ ਾ ਾਂ ਦੀ ਜ ਗਤ ਆਵਦ। 

ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਜ ਗਤ :- ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਜ ਗਤ ਰਾਹੀ ਂਨਾਟਕ ਵਨਰਦੇਸ਼ਕ ਿਟੇਜ ਉਪੱਰ ਪਈ ਹਰ  ਿਤ  ਨ ੰ  ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹ ਚੰਾਉਣ ਦੀ 

ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।  ਰੰਗਮੰਚੀ ਿੰਚਾਰ ਨ ੰ  ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹ ਚੰਾਉਣ ਲਈ ਨਾਟਕਕਾਰ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਅਨ ਿਾਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਜ ਗਤ ਦਾ 

ਪਰਯੋਗ ਕਰਦਾ ਹੈ : 

1 ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਪਾਤਰ ਉਪੱਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕੇਂਦਵਰਤ ਕਰਨਾ   

2 ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਪਰਭਾ  ਨ ੰ  ਵਿਰਜਣਾ     

3 ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਪਾਤਰ ਦੀ ਬਦਲ ਰਹੀ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਦੇ ਪਰਭਾ  ਨ ੰ  ਵਤੱਖਾ ਕਰਨਾ     

4 ਨਾਟਕ ਵ ੱਚ ਖ਼ ਸ਼ੀ ਗਮੀ ਦੇ ਪਰਭਾ  ਨ ੰ  ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ   

5 ਵਪਛਲੀ ਝਾਕ ਦੀ ਵ ਧੀ ਦੇ ਪਰਯੋਗ ਲਈ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ ਜ ਗਤ ਨ ੰ   ਰਤਣਾ   

              ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਵ ਚ ਸ਼ੀਲਾ ਭਾਟੀਆ (ਤੇਰ ੇਮੇਰੇ ਲੇਖ ਅਤੇ ਜੀ ਨ ਕੀ ਹੈ) ਡਾ. ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕੌਰ (ਿਾਵਹਬਾਂ 

ਅਤੇ ਿ ੰਦਰਾਂ), ਡਾ. ਵਕਰਪਾਲ ਕੌਰ (ਮਾਨ ਤਾ) ਆਵਦ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਜ ਗਤ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਵ ੱਚ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ।   

ਰੰਗਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਦੀ ਜ ਗਤ :- ਨਾਟਕਕਾਰ ਰੰਗਮੰਚੀ ਿੰਚਾਰ ਲਈ  ੱਖ- ੱਖ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਰੰਗਮੰਚ ਉਪੱਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰੰਗ 

ਵਕਿੇ ਖ਼ਾਿ ਅਰਥ ਨ ੰ  ਿੰਚਾਰ ਕਰ ਰਹ ੇਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ੀਲਾ ਭਾਟੀਆ, ਡਾ. ਮਨਜੀਤਪਾਲ ਕਰੌ, ਿ ਨੀਤਾ ਿੱਭਰ ਾਲ ਆਵਦ ਨਾਰੀ 

ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ  ੱਖ- ੱਖ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਰੰਗਮੰਚੀ ਿਚੰਾਰ ਨ ੰ  ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਆ ਾ ਾਂ ਦੀ ਜ ਗਤ :-  ਨਾਟਕਕਾਰ ਨਾਟਕੀ ਿੰਚਾਰ ਲਈ ਰੋਸ਼ਨੀ, ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆ ਾ ਾਂ ਜਾਂ ਧ ਨੀਆਂ ਨ ੰ   ੀ ਜ ਗਤ  ਜੋਂ 

ਪਰਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਂ ਆ ਾ ਾਂ ਵ ੱਚ ਬੱਦਲਾਂ ਦਾ ਗਰਜਨਾ, ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਬੋਲਣਾ, ਪਸ਼ ਆਂ ਦੀਆਂ ਅ ਾ ਾਂ ਅਤੇ ਇਨਿਾਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਆ ਾ ਾਂ ਨ ੰ  ਖ਼ਾਿ ਅਰਥਾਂ ਵ ੱਚ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਵ ਚ ਡਾ. ਪਰਭਜੋਤ ਕੌਰ ਕ ਲਕਰਨੀ ( ਜੋ ਪੀੜ 

ਪਰਾਈ ਜਾਣੇਂ ਰੇ ਅਤੇ ਚਾਨਣ ਹੋਆ), ਸ਼ੀਲਾ ਭਾਟੀਆ (ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ), ਰਾਜ ੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ (ਅਮਨ ਦੀ ਆ ਾ ), ਮੋਹਨਜੀਤ ਪ ਨਮ 

(ਲੇਡੀ   ੇਵਟੰਗ ਰ ਮ) ਆਵਦ ਨੇ ਅ ਾ ਾਂ ਅਤੇ ਧ ਨੀਆਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਰਾਹੀ ਂਰੰਗਮੰਚੀ ਿੰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

            ਇਿ ਤਰ੍ਾਂ ਅਿੀ ਂਕਵਹ ਿਕਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ  ੱਖ- ੱਖ ਨਾਟ ਿਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰੰਗਮੰਚੀ ਿੰਚਾਰ ਲਈ  ੱਖ-

 ੱਖ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਵਜ ੇਂ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਨਾਟ-ਸ਼ੈਲੀ, ਐਬਿਰਡ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ, ਹੰਗਾਮੀ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ, ਐਵਪਕ ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀ, ਲੋਕ ਨਾਟ 

ਸ਼ੈਲੀ ਆਵਦ ਨ ੰ  ਿਫ਼ਲਤਾ ਨਾਲ ਪਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ।      ਇਿੇ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਵਜੱਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਵ ਚੱ ਨਾਟਕ-

 ਿਤ  ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਤਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਥੱੇ ਨਾਟ-ਰ ਪਾਂ ਅਤੇ ਰੰਗਮੰਚੀ-ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦ ੇਪੱਖ ਤੋਂ  ੀ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤ  ਦੇ ਧਾਰਨੀ 

ਹਨ। 
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