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साराशं  

çLrqr 'kks/ki= dk mns'; vydk ljkoxh dh ukjh dh lkaosnu ds çfr –f"V ls gS lkFk esa orZeku ds lkfgR; 

miU;kl esa ukjh dh ifjfLFkfr  dks tkuuk Hkh ,d y{; gSA miU;kl ekuo thou dk lexz fp=.k çLrqr djrk gS] 

blesa dbZ çdkj ds çlax] dFkkvksa vFkok ?kVukvksa dk fp=.k ,oa o.kZu gksrk gSA ftl çdkj fo|ky; dh ,d d{kk 

lekt ds ,d çfr:i dks rS;kj djds lekt curh gS mlh çdkj ,d lkfgR;dkj vFkok lkfgR; ys[kd vius }kjk 

fy[ks ys[kksa ds }kjk lekt esa yksxksa ds thou dh okLrfodrk muds le{k çLrqr djrk gSA orZeku fganh Hkk"kk 

lkfgR; us ekuo ds thou dks fofo/k #ih cuk fn;k gS] ftlesa miU;kl] lkfgR; ,oa dofokvkska/dgkfu;ksa dks ,d 

egRoiw.kZ  dkjd ekuk  x;k gSA  bl çdkj dh lHkh fo/kk;sa x| dk orZeku fof{kr :i ekuk tk ldrk gSA orZeku 

x| çk:i esa dFkkvkska] dforkvksa] dFkk&oLrq] lekt dk fp=.k] O;fä ds laokn esa dYiuk dks tksM+dj lekt ds 

leq[k vkd"kZd :i esa çLrqr fd;k tkrk gSA ftlesa euq"; thou ds ;FkkFkZ ds lkFk&lkFk thou ewY;ksa dk ;FkkFkp 

pjZ.k djk;k tkrk gSA Hkkjro"kZ ds lkfgR;dkjksa us vius }kjk fufeZr lkfgR; esa lekt] lekt esa QSyh dqjhfr;kk¡] 

O;fä dk thou] ukjh dk leeku ,oka ukjh ds lkFk gksus okys nqoZ~;ogkj] nqHkkZouk] vlekurk] ukjh dh Hkkoukvkska 

,oa laosnukvksa dks dFkk ds :i esa çLrqr djus dk dk Hkh dk;Z fd;k gSA orZeku esa dbZ lkfgR;dkj fdlh u fdlh 

:i esa ukjh dh lkaosnuk] Hkkoukvks ,oa ukjh thou dh leL;kvksa dk fp=.k vius lkfgR; esa fd;k gSA  ftlesa „ƒ 

oh 'krkCnh dh efgyk lkfgR;dkj vydk ljkoxh dk feRoiw.kp ;ksxnku gSA vydk ljkoxh us vius dFkk lkfgR; 
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esa orZeku le; esa ukjh ds thou dk ;FkkFkp fp=.k dj ukjh dh ihM+k] osnuk ,oka lkaosnuk dk ;FkkFkp fp=.k 

vius lkfgR;] eu dh osnuk] ukjh 'kks"k.k] thou dh =klnh ,oa igkM+h ukjh dh lkaosnuk ds ek/;e ls L=h dks 

lekt esa 'kfä ds lkFk çLrqr fd;k gSA vydk ljkoxh vius lkfgR; ds ek/;e ls ukjh ds nnZ dks ns'kdky dh 

çek.k.kfdk ds lkFk çLrqr djus esa lQy gqbZ gSaA vydk ljkoxh ds }kjk jfpr lkfgR; lekt ds le{k dbZ çdkj 

ds ç'uks dks j[kus dk ç;kl djrk gSA   

 

: vydk ljkoxh] L=h thou] fganh dFkk lkfgR;] ukjhokn] lkekftd fLFkfr] vf'erkA    

laosnuk fdlh Hkh jpukdkj dh vkRek gksrh gS—og mldh vkarfjd vuqHkwfr gS] tks O;fäxr thou ds vuqHkoksa] 

lkekftd okrkoj.k] la?k"kksZa vkSj ekufld }a}ksa ls tUe ysrh gSA tc ;g laosnuk ys[ku esa vfHkO;ä gksrh gS] rks og 

ikBd ds eu dks xgjkbZ ls Li'kZ djrh gSA ,d ys[kd ds fy, vko';d gS fd og vius Hkhrj dh vuqHkwfr;ksa dks 

bl çdkj vfHkO;ä djs fd os dsoy futh u jgdj lkewfgd psruk dk fgLlk cu tk,¡A ikBd dks rHkh tqM+ko 

eglwl gksrk gS tc os jpuk esa viuh ihM+k] vk'kk ;k ftthfo"kk dh >yd ik,¡A vydk ljkoxh dh jpuk,¡ blh 

çdkj dh laosnu'khyrk vkSj vkReh;rk dh felky gSaA os Lo;a ,d eè;oxÊ; uxjh; ifjokj ls vkrh gSa] blhfy, 

muds dFkk&lkfgR; esa mlh oxZ dh vuqHkwfr;k¡ LokHkkfod :i ls ifjyf{kr gksrh gSaA mUgksaus vius ys[ku esa ml 

ifjos'k dh eu%fLFkfr] ladV] tíkstgn vkSj ekuoh; fj'rksa dh xgjkb;ksa dks vR;ar ekfeZdrk ls mtkxj fd;k gSA 

ikjaifjd vkSj vkèkqfud ewY;ksa ds chp >wyrk lekt] L=h dh fLFkfr] tkrh; igpku] vkfFkZd fo"kerk] vkSj cnyrh 

ikfjokfjd lajpuk,¡ muds ys[ku ds çeq[k fo"k; gSaA ljkoxh dh fo'ks"krk ;g gS fd os xaHkhj ls xaHkhj eqíksa dks Hkh 

vR;ar lgt Hkk"kk esa bl rjg çLrqr djrh gSa fd ikBd mu ckrksa ls [kqn dks tksM+us yxrk gSA muds ik= ,sls 

gksrs gSa tks gekjs vklikl gh jgrs gSa] ftudk la?k"kZ vkSj Hkkouk,¡ gekjh viuh yxrh gSaA mudh dgkfu;ksa esa laosnuk 

bruh ltho gksrh gS fd ikBd dks yxrk gS tSls ;g mldh viuh gh dgkuh gksA ;gh muds ys[ku dh 'kfä gSA 

;g dgk tk ldrk gS fd vydk ljkoxh dk ys[ku ekuoh; laosnukvksa dk xgjk nLrkost gSA os viuh dgkfu;ksa esa 

dsoy ?kVuk,¡ ugha dgrha] cfYd thou dh xgjkb;ksa dks Nwrh gSaA vydk ljkoxh fganh lkfgR; dh mu pan 

dFkkdkjksa esa ls ,d gSa ftUgksaus eè;eoxÊ; ukfj;ksa ds vareZu] la?k"kZ vkSj lkekftd nckoksa dks vR;ar laosnu'khyrk 

vkSj ;FkkFkZ ds lkFk çLrqr fd;k gSA muds miU;klksa esa efgyk ik= dsoy fdlh iq#"k dh Nk;k cudj ugha mHkjrha] 

cfYd os vius vfLrRo] ihM+k vkSj vkRela?k"kZ ds lkFk ikBdksa ds lkeus ,d thoar pfj= ds :i esa vkrh 

gSaAdfydFkk ok;k ckbZikl miU;kl dh ukjh ik= foeyh blh dM+h dh ,d çfrfufèk gSA og ,d ,slh L=h gS tks 

vius lkekftd vkSj ikfjokfjd nk;js esa caèkh gqbZ gS] tgka mls e;kZnk] ijaijk vkSj uSfrdrk dh lhekvksa esa jgus ds 

fy, foo'k fd;k x;k gSA foeyh dk thou fdlh cM+s foæksg dh dgkuh ugha gS] cfYd og ml van:uh cspkSuh] 

pqIih vkSj ?kqVu dh dgkuh gS ftlls vla[; fL=;k¡ xqtjrh gSaA og dHkh ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djrh gS] rks dHkh 

viuh vkRek dh vkokt dks nckus dk ç;kl djrh gSAmlds Hkhrj dh ihM+k] vHkko vkSj vkdka{kk,¡ mls dbZ ckj 
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>qa>ykgV vkSj ckS[kykgV dh fLFkfr rd ys tkrh gSa] ijarq og vius nnZ dks 'kCn ugha ns ikrhA mldk ekSu] mldh 

foo'krk dks vkSj Hkh eq[kj cukrk gSA foeyh dh ;g pqIih njvly ml lekt ij ,d djkjk çgkj gS tks fL=;ksa 

dks dsoy lgus vkSj lefiZr jgus dh Hkwfedk esa ns[kuk pkgrk gSA 

vydk ljkoxh dh ;gh fo'ks"krk gS fd os foeyh tSlh ik=ksa ds ekè;e ls L=h eu dh tfVyrkvksa] mlds lkekftd 

nkf;Roksa vkSj O;fäxr bPNkvksa ds chp dh [kkbZ dks cM+h lw{erk ls mtkxj djrh gSaA mudh ys[kuh L=h foe'kZ dks 

,d ubZ –f"V çnku djrh gS ]ftlesa L=h dsoy 'kks"k.k dh f'kdkj ugha] cfYd ,d fopkj'khy] laosnu'khy vkSj 

tq>k: O;fä ds :i esa lkeus vkrh gSA 

mls Hkh e;kZnk dh ftu lhekvksa esa jgus ds fy, foo'k fd;k tkrk gS og viuh rdyhQ dks fdlh ls dgus esa 

l{ke ugha gS &Þxkao dh vkSjrsa [kqyh txgksa esa jgus ds ckn ;gka 'kgj esa iqVu eglwl djrh gS lkgc yksxksa dh 

vkSjrksa dh rjg mUgsa ?kweus fQjus dh vktknh FkksM+s gh feyh gqbZ gSA jkefoykl fdlh vaxzst naifÙk dks ,d lkFk 

cXxh ;k eksVjdkj esa tkrs ns[krk gS rks ns[krk gh jg tkrk gSA D;k dHkh og bl rjg dsnkj dh eka dks ysdj 

ckgj fudyus dh lksp ldrk gS\ iwjk lekt èkw&èkw dj mBsxk Aß1 

vydk ljkoxh us vius dFkk lkfgR; esa Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr dh ikjaifjd lksp dks mtkxj fd;k gS] tgk¡ 

L=h dh Lora=rk lhfer jgrh gSA muds lkfgR; esa L=h dks ,d Lok;Ùk] Lora= bdkbZ ds :i esa fpf=r ugha fd;k 

x;k] cfYd mls ges'kk fdlh u fdlh iq#"k vkfJr ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA cpiu esa og firk dh Nk;k esa 

jgrh gS] ;qokoLFkk esa ifr dh vkKkdkfj.kh cu tkrh gS vkSj ò)koLFkk esa iq= ij fuHkZj gks tkrh gSA ysf[kdk us 

lekt }kjk L=h ds fy, [khaph xbZ lhekvksa vkSj caèkuksa dks cgqr ekfeZd :i esa n'kkZ;k gSAmudh dgkfu;ksa esa L=h 

ik=ksa dks vDlj ikfjokfjd Hkwfedkvksa & csVh] iRuh] cgu] cgw ;k ek¡ & ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA bu 

Hkwfedkvksa esa og vius drZO;ksa dk fuoZgu rks djrh gS] ijUrq viuh bPNkvksa vkSj LoIuksa dks dqckZu djrh gqbZ fn[krh 

gSA iq#"k opZLo okys lekt esa og fujarj vU;k; vkSj vR;kpkj dk f'kdkj gksrh gS] fdarq fQj Hkh pqipki lc dqN 

lgrh jgrh gSA vydk ljkoxh us vius ys[ku ds ekè;e ls bl fir`lÙkkRed O;oLFkk dh vkykspuk dh gS vkSj L=h 

dh n;uh; fLFkfr dks mtkxj fd;k gS] ftlls ikBdksa dks lkspus ij etcwj fd;k tk lds fd D;k ;gh L=h dk 

okLrfod LFkku gksuk pkfg,A vydk ljkoxh ds 'ks"k dknacjh miU;kl esa fpf=r ukjh ik=ksa dh fofoèk ekufldrkvksa 

vkSj lkekftd –f"Vdks.kksa dks n'kkZrk gSA miU;kl dh fofHkUu efgyk ik=ksa—tSls :fp nh] lfork] dknacjh] lk;jk] 

dEeks] yhyknkbZ] 'khyk] vkHkk tSu] 'kdqaryk] ek;k c‚l] viZ.kk dY;k.kh] v#aèkfr vkSj fuosfnrk—esa ijaijk vkSj 

vkèkqfudrk nksuksa dh >yd feyrh gSA dqN ik= ikjaifjd thou ewY;ksa dks viuk, gq, gSa] tcfd vU; vkèkqfud 

fopkjèkkjk vkSj Lora= lksp dk çfrfufèkRo djrh gSaA gkykafd] ;g Hkh Li"V gksrk gS fd vfèkdka'k efgyk,a vHkh Hkh 

lkearh lksp vkSj lkekftd caèkuksa ls iwjh rjg eqä ugha gks ikbZ gSaA miU;kl ;g Hkh mtkxj djrk gS fd tc 

nkaiR; thou esa lqj{kk vkSj vkRelarks"k dh ctk; fujarj ruko vkSj neu dk okrkoj.k gks] rc ml fj'rs ls ckgj 

fudyuk gh ,d efgyk ds fy, mfpr vkSj vkRelEekutud ekxZ gSA vydk ljkoxh bl ekè;e ls ;g lans'k nsrh 

gSa fd efgykvksa dks dsoy ijaijk vkSj drZO; ds uke ij fj'rksa esa caèks jguk vko';d ugha gS( cfYd mUgsa viuh 

Lora=rk] vkRelEeku vkSj ekufld 'kkafr dks çkFkfedrk nsuh pkfg,A vydk ljkoxh th dk miU;k'k ml 

lkekftd ço`fÙk dks n'kkZrk gS] tgk¡ yksx vc ikjaifjd fookg caèku esa caèks jgus ds ctk; vius O;fäxr lq[k] 
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ekufld 'kkafr vkSj vkRelEeku dks çkFkfedrk nsus yxs gSaA tc nkaiR; thou esa fujarj dyg] vlEeku] vlekurk 

;k HkkoukRed nwjh mRiUu gks tkrh gS] rks fookg ,d cks> cu tkrk gSA ,sls esa rykd ,d lkgfld ysfdu t:jh 

dne cu tkrk gS] tks O;fä dks ,d u;k volj nsrk gSA Lora= thou thus dk] vius eu ds vuqlkj QSlys ysus 

dk] vkSj ,d ldkjkRed ekufld voLFkk esa vkxs c<+us dkA ;g t:jh ugha fd gj 'kknh lQy gks] vkSj uk gh ;g 

t:jh gS fd vlQy fookg dks tcju fuHkk;k tk,A rykd vc dsoy ,d lkekftd dyad ugha] cfYd 

vkRelEeku vkSj ekufld 'kkafr dh fn'kk esa mBk;k x;k ,d tkx:d fu.kZ; ekuk tkus yxk gSA vr% tc nkaiR; 

thou esa dksbZ lekèkku ugha cprk] rks rykd ysdj Lora= jguk dgha vfèkd fgrdj gksrk gSA ÞQjkg fnu jkr 

xqelqe jgus yxh Fkh tSls&tSls fujk'kk o<+rh xbZ] vius ekrk&firk dh rjg gh og Hkh lkspus yxh Fkh fd rykd 

gh bl fLFkfr ls fudyus dk ,dek= jkLrk gSAÞ2 

'ks"k dknacjh miU;kl esa ysf[kdk us vkèkqfudrk dh pdkpkSaèk esa Hkh efgykvksa ds thou esa xgjkbZ ls lek, 

vaèkfoÜoklksa dks cM+h lw{erk ls fpf=r fd;k gSA miU;kl dh vfèkdka'k ukjh ik= bl oSKkfud ;qx esa Hkh ikjaifjd 

ekU;rkvksa vkSj vaèkfoÜoklksa dh tdM+u ls eqä ugha gks ikrhaA os ozr&miokl] ux okyh vaxwfB;k¡ iguuk] 

tknw&Vksuk] 'kxqu&vi'kxqu] 'kqHk eqgwrZ] rkcht] Hkwr&çsr] ik;&iqy tSlh èkkj.kkvksa dks lR; ekudj thou ds fu.kZ; 

ysrh fn[kkbZ nsrh gSaA bu lHkh vkLFkkvksa dk ewy Mj] vlqj{kk vkSj lkekftd 'krksZa esa fufgr gS] ftls ih<+h nj ih<+h 

efgykvksa ds eu esa cSBk;k x;k gSA ysf[kdk us ;g fn[kkus dk ç;kl fd;k gS fd Hkys gh lekt vkèkqfud gks x;k 

gks] f'k{kk vkSj çkS|ksfxdh us fodkl dj fy;k gks] ysfdu ukjh eu vkt Hkh ijaijk vkSj foÜoklksa ds ml rkus&ckus esa 

my>k gqvk gS] tgka rdZ ls vfèkd foÜokl dh Hkwfedk gksrh gSA ysf[kdk us bl ckr dks cM+h laosnu'khyrk ls 

mdsjk gS fd fdl çdkj ;s vaèkfoÜokl efgyk,a vius Hkhrj <ksrh gSa] vkSj ;g muds vkRefoÜokl] fu.kZ;&{kerk o 

Lora= lksp dks çHkkfor djrk gSA miU;kl bl }a} dks mtkxj djrk gS fd cká :i ls vkèkqfud fn[kus okyh 

fL=;ka Hkhrj ls vkt Hkh lkekftd ekU;rkvksa dh csfM+;ksa esa dSn gSaA ysf[kdk us 'ks"k dknacjh miU;kl esa Li"V fd;k 

gSA fd Þvkneh ,d ckj vius dks bl èkks[ks esa i<+us ns rks og lkjk thou blh rjg iM+k jgrk gSAÞ3 

vydk ljkoxh fganh lkfgR; dh ,d çeq[k dFkkdkj gSa] ftUgksaus ^vkidh galh* uked dgkuh ds ekè;e ls viuh 

ys[ku ;k=k dk vkjaHk fd;k FkkA mudh dgkfu;k¡ vkSj miU;kl ekuoh; laosnukvksa dh xgjkbZ dks Nwrs gSa vkSj ,d 

laosnukRed vuqHko çnku djrs gSaA mudk lkfgR; fo'ks"k :i ls eè;eoxÊ; thou dh tfVyrkvksa vkSj L=h dh 

euksfLFkfr;ksa dks vR;ar lthork ls çLrqr djrk gSA vydk ljkoxh us Hkkjrh; lekt esa L=h dh Hkwfedk] mldh 

lhek,¡ vkSj mldh vkdka{kkvksa dks ftl lw{erk ls mdsjk gS] og mUgsa ledkyhu dFkkdkjksa esa fof'k"V cukrk gSA 

muds miU;kl ^dfydFkk ok;k ckbZikl* esa Hkh ;gh fo'ks"krk Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA bl miU;kl dk uk;d 

fd'kksj ,d lkèkkj.k eè;eoxÊ; ifjos'k dk çfrfufèkRo djrk gSA tc mldh foèkok HkkHkh fdlh mRlo esa Hkkx ysus 

ds fy, jax&fcjaxh ubZ lkM+h igu ysrh gS] rks fd'kksj dh çfrfØ;k cgqr gh ikjaifjd vkSj lkekftd –f"Vdks.k dks 

çfrfcafcr djrh gSA og Øksfèkr gks tkrk gS vkSj mls Mk¡Vus yxrk gS] D;ksafd og HkkHkh dh bl Lora=rk dks viuh 

lkekftd e;kZnk vkSj ijaijk ds fo#) le>rk gSA ;g –'; n'kkZrk gS fd fdl çdkj lekt L=h dks ijaijk vkSj 

lhekvksa esa ck¡èk dj ns[krk gS] vkSj tc og muls t+jk Hkh gVrh gS] rks fojksèk gksrk gSA fd'kksj gcw dk psgjk yky 

ihyk gks tkrk gS vkSj mls MkaVrs gq, dgrk gS fd ßrqEgkjk fnekx vc ,d ne gh [kjkc gks x;k gS HkkHkh\ mez c<+us 
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ds lkFk&lkFk vkneh dh vä Hkh c<+rh gS ij eq>s yxrk gS fd ;wih okyksa dh vdy de gksus yxrh gS ;g D;k 

brus pVd eVd jax dh lkM+h igu j[kh gS D;k dgsaxs yksx ;g ns[kdj\ dqN rks e;kZnk j[kh gksrh lekt esaÞ4 

czsd ds ckn miU;kl esa ysf[kdk us fo'ks"k :i ls Hkkjr esa c<+rh gqbZ fjÜor[kksjh] egaxkbZ] Hkz"Vkpkj vkSj csjkstxkjh 

dh leL;kvksa dks dsaæ esa j[kk gSA ;s leL;k,¡ u dsoy ns'k dh vFkZO;oLFkk dks çHkkfor dj jgh gSa] cfYd ;qok oxZ 

ds liuksa vkSj Hkfo"; ij Hkh xgjk vlj Mky jgh gSaA bu ifjfLFkfr;ksa ds pyrs Hkkjr dk ;qok vkRefuHkZj cuus dh 

ctk; jkstxkj dh ryk'k esa fons'kksa dk #[k djus ij etcwj gks x;k gS] tgk¡ mls vDlj viuh ;ksX;rk ls derj 

dke tSls etnwjh djuh iM+rh gSA ;g fLFkfr ns'k ds fy, fpark dk fo"k; gS] D;ksafd blls czsu Mªsu dh leL;k vkSj 

Hkh vfèkd xgjh gksrh tk jgh gSA miU;kl dk ,d ik= xq#pj.k bl fLFkfr dks cM+s gh nnZHkjs Loj esa O;ä djrk 

gSA og dgrk gS fd ns'k esa ;ksX; gksrs gq, Hkh ;fn ;qokvksa dks dke u feys vkSj mUgsa isV ikyus ds fy, ijnsl esa 

viekutud Je djuk iM+s] rks ;g O;oLFkk ij ,d dM+k loky gSA ik= xq#pj.k dgrk gS fd ßgka vesfjdk ds 

yksxksa ds fy, cPpksa dk lLrk gkseodZ lLrh etnwjh vkSj vc lLrh çkFkZuk djus ds fy, Hkh bafM;u gkftj gSÞ 

vydk ljkoxh ds miU;kl ,d czsd ds ckn esa d‚ikZsjsV nqfu;k dh tfVyrkvksa vkSj ekuoh; lacaèkksa dh folaxfr;ksa 

dks xgjkbZ ls çLrqr fd;k x;k gSA bl miU;kl esa mUgksaus ;g fn[kkus dh dksf'k'k dh gS fd dSls vkèkqfud 

dk;ZLFkyksa esa çfrLièkkZ bruh rhoz gks xbZ gS fd O;fä vius LokFkZ dh iwfrZ ds fy, nwljksa dks èkks[kk nsus] Ny djus 

;k csodwQ cukus ls Hkh ugha pwdrkA gj dksbZ pkgrk gS fd mldh lksp] mldk dke vkSj mldk –f"Vdks.k lcls 

Js"B lkfcr gks] pkgs blds fy, mls nwljksa dh Hkkoukvksa dks dqpyuk gh D;ksa u iM+sA ;g miU;kl u dsoy d‚ikZsjsV 

thou dh Hkkx&nkSM+ dks mtkxj djrk gS] cfYd ;g Hkh fn[kkrk gS fd dSls balku èkhjs&èkhjs laosnughu gksrk tk 

jgk gS vkSj lacaèkksa dh xfjek dks Hkqykdj dsoy vius fgrksa dks çkFkfedrk ns jgk gSA ys[kd ;g Hkh n'kkZrs gSa fd 

bl rjg dh ekufldrk u dsoy dk;ZLFky dks fo"kkä cukrh gS] cfYd O;fä ds futh thou esa Hkh vlarqyu vkSj 

ruko dks tUe nsrh gSA Þ,MojVkbftax dh nqfu;k esa rks [kkldj gj rhljk vkneh ,slk gh ew[kZ gksrk gS mls Hkze 

gksrk gSA fd og ,d ,slk uk;kc ghjk gS ftldk tksM+ nqfu;k esa nwljk ughaAÞ6 

vydk ljkoxh ds dFkk lkfgR; esa L=h dh fLFkfr vkSj mldh lkekftd lhekvksa dks n'kkZrk gSA vydk ljkoxh us 

Hkkjrh; lekt dh ml ikjaifjd ekufldrk dks vius lkfgR; esa mdsjk gS ftlesa L=h dks Lora= vkSj LoPNan thou 

thus dh vuqefr ugha nh tkrhA muds ys[ku esa L=h dk thou lnSo fdlh iq#"k laj{kd dh Nk;k esa chrrk gSA 

ckY;koLFkk esa firk] ;qokoLFkk esa ifr vkSj o`)koLFkk esa iq=A bldk rkRi;Z ;g gS fd L=h dks dHkh Hkh iw.kZ :i ls 

vkRefuHkZj ugha ekuk x;k] cfYd og ges'kk iq#"k ij fuHkZj jgh gSA dfrdFkk ok;k ckbZikl miU;kl esa ys[kd us 

xzkeh.k thou] ikfjokfjd lacaèkksa vkSj lkekftd cnykoksa dks vR;ar laosnu'khyrk ls fpf=r fd;k gSA csVh dh 

ftKklk njvly ,d ubZ ih<+h dh ml [kkst dks n'kkZrh gS] tks vius iwoZtksa ds vuqHkoksa] muds la?k"kksZa vkSj ewY;ksa 

dks le>us dh dksf'k'k dj jgh gSArkbZ dk mÙkj ek= ,d dgkuh ugha gksrk] cfYd og ml lkaL—frd fojklr dh 

>yd gksrh gS] ftlesa R;kx] çse] ihM+k vkSj lkewfgdrk tSls rRo lek, gksrs gSaA bl –'; ds ekè;e ls ys[kd ;g 

ladsr djrs gSa fd ikfjokfjd laokn vkSj vuqHkoksa dh lk>snkjh ls u dsoy lacaèk etcwr gksrs gSa] cfYd ;qok ih<+h dks 

vius vfLrRo vkSj igpku dh xgjkbZ Hkh le> esa vkrh gSA miU;kl ds uk;d fd'kksj dh csVh tc viuh rkbZ ls 

ç'u djrh gS] rks og dsoy ftKklk çdV ugha dj jgh gksrh] cfYd ml laokn esa ihf<+;ksa ds chp ds varj] vuqHkoksa 
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vkSj lksp dh VdjkgV Hkh >ydrh gSA ßcM+h eka rqe crkvks fd ikik bl rjg D;ksa lksprs gSa yM+fd;ksa ds ckjs esa] 

ge D;ksa ugha [ksy ldrs cxy ds edku dh yM+fd;ksa ls\ ge D;ksa ugha [kM+s gks ldrs cjkens esa\ ge D;ksa ugha tk 

ldrs viuh lgsfy;ksa ds ?kj ge D;ksa dSn gSa fiatjs esa can fpfM+;ksa dh rjg\ rqe D;ksa dSn gks cM+h eka\ rqeus D;k 

ik;k ,slk thou thdj fdlds fy, thou ft;k rqeus ,slk\ rqe D;ksa lgrh gks ckr ckr ij ikik dh etÊ\Þ7 

vydk ljkoxh ,d ,slh ysf[kdk gSa tks vkèkqfud foÜo dh tfVyrkvksa] uohu lksp vkSj lelkef;d eqíksa dh xgjh 

le> j[krh gSaA os vius ys[ku esa u dsoy orZeku lekt dh pqukSfr;ksa] fopkjèkkjkvksa vkSj cnyrs ewY;ks a dks 

vfHkO;ä djrh gSa] cfYd lkFk gh lkFk Hkkjrh; laL—fr] ijaijkvksa vkSj çkphu feFkdksa dk Hkh vn~Hkqr leUo; çLrqr 

djrh gSaA muds miU;kl ÞdksbZ ckr ughaß bldk mR—"V mnkgj.k gS] tgk¡ os ,d vksj vkèkqfudrk vkSj oSÜohdj.k 

ls mRiUu ekuoh; la?k"kksZa dks mdsjrh gSa] rks nwljh vksj ijaijkxr ekU;rkvksa vkSj lkekftd <kaps dh iM+rky Hkh 

djrh gSaA ;g miU;kl ;g çekf.kr djrk gS fd ysf[kdk u dsoy orZeku dh iSuh –f"V ls foospuk dj ldrh gSa] 

cfYd vrhr dh xgjkb;ksa esa tkdj Hkh mls le>us vkSj çLrqr djus dh lkeF;Z j[krh gSaA bl rjg] vydk 

ljkoxh dh ys[kuh ,d iqy dk dk;Z djrh gS tks vrhr vkSj orZeku] ijaijk vkSj vkèkqfudrk ds chp ,d larqfyr 

laokn LFkkfir djrh gSA vydk ljkoxh Hkkjrh; ijaijk] çkphu dFkkvksa] feFkdksa vkSj lkaL—frd ewY;ksa dk Hkh xgjk 

Kku j[krh gSaA os bfrgkl vkSj lkaL—frd Le`fr;ksa dks dsoy vrhr ds nLrkost+ ds :i esa ugha ns[krha] cfYd mUgsa 

orZeku ls tksM+dj u, lanHkksZa esa iqu% O;k[;kf;r djrh gSaA muds miU;kl ^dksbZ ckr ugha* bldk mR—"V mnkgj.k 

gSA Þrqeus jktk Hkkst ds njckj esa jgus okys T;ksfr"kh ?kkx ds ckjs esa ekywe gS fd og bruk prqj pkykd Fkk fd 

njckj ds lkjs iafMr mlls tyrs FksA ,d ckj ,slk Hk;adj vdky iM+k fd turk =kfg =kfg dj mBhA iafMrksa dks 

jktk us ekSdk fn;k vkSj iwNk fd o`f"V dc gksxhA ?kk?k ds jgrs dksbZ crkus okyk uk Fkk fd o`f"V do gksxhA jktk 

dks xqLlk vk;k fd vxj Bhd Bhd ugha crk;k rks Qkalh ij yVdk fn, tkvksxhA jktk us ,yku djok fn;kAÞ8  

ysf[kdk dk eq[; mís'; vius lkfgR; ds ekè;e ls lekt ds vke tuekul ds Hkhrj ekuork] d#.kk vkSj laosnuk 

dh Hkkouk dks tkx`r djuk gSA ;g miU;kl ,d fodykax cPps 'k'kkad vkSj mldh eka ds la?k"kZe; thou dh 

eeZLi'kÊ nkLrku çLrqr djrk gSA 'k'kkad 'kkjhfjd :i ls Hkys gh detksj gks] ysfdu mldh ekufld 'kfä] 

vkRefoÜokl vkSj ftthfo"kk vR;ar çsj.kknk;d gSAbl miU;kl dh dFkk 'k'kkad ds bnZ&fxnZ ?kwerh gS] tks vusd 

lkekftd ckèkkvksa vkSj ekufld çrkM+ukvksa ds ckotwn gkj ugha ekurkA mldh eka dk R;kx] leiZ.k vkSj Lusg bl 

dgkuh dks vkSj Hkh Hkkoqd cuk nsrk gSA ysf[kdk bl dFkk ds ekè;e ls lekt dks ;g lans'k nsuk pkgrh gSa fd 

fodykaxrk fdlh dh detksjh ugha gksrh] cfYd lekt dh lksp gh vly fodykaxrk gSA'k'kkad tSls cPpksa dks n;k 

;k frjLdkj dh –f"V ls ugha] cfYd lekurk vkSj lEeku ds lkFk ns[kuk pkfg,A muds lkFk lkekU; cPpksa dh 

rjg O;ogkj djuk pkfg, rkfd mUgsa vkRexkSjo vkSj vkRelEeku dk vuqHko gksA ,slk djus ls gh os vius thou esa 

vkxs c<+us dk lkgl ik ldrs gSa vkSj lekt dh eq[;èkkjk esa 'kkfey gks ldrs gSaA ;g miU;kl u dsoy Hkkoukvksa 

dks >d>ksjrk gS] cfYd lksp dks Hkh ,d ubZ fn'kk nsus dk dk;Z djrk gSA tSls vkidh g¡lh esa lalkj ds lHkh fj'rs 

dh uhao vkfFkZd laiUurk ij vkèkkfjr gSA ;g iafä ;g n'kkZrh gS fd bl dgkuh esa fj'rksa dh lPpkbZ dks mtkxj 

fd;k x;k gSA blesa ;g crk;k x;k gS fd vkèkqfud lekt esa vfèkdrj fj'rs dsoy Hkkoukvksa ij ugha] cfYd 

vkfFkZd fLFkfr ij fVds gksrs gSaA dgkuh esa ;g fn[kk;k x;k gS fd tc rd èku gS] rc rd fj'rs etcwr çrhr gksrs 
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gSa] ysfdu tSls gh vkfFkZd fLFkfr Mxexkrh gS] oSls gh fj'rksa dh vlfy;r lkeus vkus yxrh gSAjg xqtj uk gksrh 

dgkuh esa la;qä ifjokj dh leL;k mtkxj dh xbZ gS  bl dgkuh esa ikfjokfjd <kaps dh tfVyrkvksa dks fn[kk;k 

x;k gSA [kkldj la;qä ifjokj esa jg jgs fofHkUu lnL;ksa ds chp vkilh erHksn] vis{kk,a] ihf<+;ksa ds varj vkSj 

vkRelEeku tSlh leL;kvksa dks dsaæ esa j[kk x;k gSA ;g dgkuh ;g loky mBkrh gS fd D;k vkt ds le; esa 

la;qä ifjokj tSlh laLFkk O;ogkfjd :i ls lQy gks ldrh gS\cgqr nwj gS vkleku esa yM+fd;ksa dh lqj{kk dh 

fpark dh xbZ gS  bl dgkuh esa ukjh lqj{kk dks eq[; fo"k; cuk;k x;k gSA blesa fn[kk;k x;k gS fd ,d yM+dh ds 

fy, vkleku ;kuh Lora=rk vkSj leku volj ikuk vHkh Hkh ,d liuk gSA lekt esa O;kIr ySafxd vlekurk] Mj 

vkSj vlqj{kk dh Hkkouk dks dgkuh us xgjkbZ ls Nqvk gSA ;g dgkuh mu la?k"kksZa dks mtkxj djrh gS tks ,d 

yM+dh dks vius liuksa dks ikus dh jkg esa >syus iM+rs gSaAlexz :i ls] bu rhuksa dgkfu;ksa ds ekè;e ls lekt ds 

rhu vyx&vyx ysfdu xaHkhj eqíksa dh vkfFkZdrk esa Mwcs fj'rs] ikfjokfjd lajpuk dh foQyrk] vkSj efgykvksa dh 

vlqj{kk dks çHkko'kkyh <ax ls n'kkZ;k x;k gSA 

Þf[ktkcÞ dgkuh çse vkSj O;fäxr Lora=rk ds chp }a} dks n'kkZrh gSA ;g dgkuh n'kkZrh gS fd O;fä dSls çse 

tSls xgjs lacaèk dks Hkh R;kx dj viuh Lora=rk vkSj vkRelEeku ds fy, fu.kZ; ys ldrk gSA ;g vkt ds lekt 

esa fo'ks"k :i ls efgykvksa ds fy, ,d çsjd lans'k gS] tgk¡ os vius fu.kZ; [kqn ys ldsa vkSj lekt dh csfM+;ksa dks 

rksM+dj Lora= thou th ldsaA ßgj 'kS cnyrh gSß dgkuh ,d xgu ekufld ;k=k gS] tks euq"; ds vanj iy jgh 

fujk'kk] ghu Hkkouk] Øksèk] vkSj çfr'kksèk tSlh udkjkRed Hkkoukvksa dks mtkxj djrh gSA ;g dgkuh bl ckr dks 

js[kkafdr djrh gS fd tc O;fä bu Hkkoukvksa ds vèkhu gks tkrk gS] rks og xyr fu.kZ; ysdj vius vkSj nwljksa ds 

thou dks çHkkfor dj ldrk gSA blfy,] bl dgkuh dk mís'; yksxksa ds eu esa vkLFkk] ldkjkRedrk vkSj 

vkRefu;a=.k dh Hkkouk dks txkuk gSAÞchtß dgkuh jksx vkSj ladV dh fLFkfr esa ekufld –<+rk] vkRecy vkSj 

thou ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k dks lkeus ykrh gSA ;g fn[kk;k x;k gS fd ,d chekj O;fä Hkh ;fn ekufld 

:i ls etcwr gks] rks og dfBu ls dfBu ifjfLFkfr dk lkeuk dj ldrk gSA ;g dgkuh vk'kk vkSj ftthfo"kk dk 

çrhd cudj ikBdksa dks çsj.kk nsrh gSA 

ßfVfQuÞ dgkuh fd'kksjkoLFkk dh tfVyrkvksa vkSj ml mez ds euksoSKkfud cnykoksa dks n'kkZrh gSA bl mez esa cPps 

u flQZ 'kkjhfjd] cfYd HkkoukRed vkSj ekufld cnykoksa ls Hkh xqtjrs gSaA ;g dgkuh ml uktqd nkSj dh 

my>uksa] xyrQgfe;ksa vkSj igpku dh ryk'k dks ekfeZd <ax ls çLrqr djrh gSA Þ,d isM+ dh ekSrß,d laosnu'khy 

dgkuh gS tks i;kZoj.k vkSj ç—fr ds çfr gekjh mnklhurk dks mtkxj djrh gSA ;g ,d çrhdkRed dFkk gS tks 

;g n'kkZrh gS fd dSls ekuo LokFkZ ds dkj.k isM+ tSls thounk;h rRoksa dh gR;k gks jgh gSA bl dgkuh ds ekè;e 

ls i;kZoj.k laj{k.k dk xgu lans'k fn;k x;k gS] vkSj ;g psrkouh Hkh fd ;fn ge ç—fr dk lEeku ugha djsaxs] rks 

gekjk vfLrRo Hkh ladV esa iM+ ldrk gSA vydk ljkoxh dh dgkfu;k¡ euksoSKkfud] lkekftd ;FkkFkZ ijd] 

çrhdkRed vkSj mís';ijd gksrh gSaA os dsoy ,d dFkk ugha jprha] cfYd lekt ds fofoèk igyqvksa dks mtkxj 

djrh gSaA pkgs og O;fä dh Hkhrjh ekufldrk gks ;k lekt esa O;kIr fofHkUu folaxfr;k¡A mudh jpuk,¡ lekt ds 

gj dksus ls tqM+s fofHkUu oxksZa vkSj O;fäRoksa dh lksp] ekufld ruko] la?k"kZ vkSj vkdka{kkvksa dks xgjkbZ ls vfHkO;ä 

djrh gSaAvydk ljkoxh ds dFkk lkfgR; esa laokn 'kSyh dk fo'ks"k egRo gSA laoknksa ds ekè;e ls mUgksaus u dsoy 
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ik=ksa ds Hkkoksa dks ltho fd;k gS] cfYd lkekftd ç'uksa vkSj ekuoh; ewY;ksa dks Hkh eq[kj :i fn;k gSA mUgksaus vius 

ys[ku esa L=h dh ihM+k] la?k"kZ] neu vkSj mldh vareZu dh vkokt+ dks çeq[krk ls LFkku fn;k gSAmudk ekuuk gS 

fd ukjh lekt dk vkèkk fgLlk gS] vkSj tc rd mlds ;FkkFkZ dks lkeus ugha yk;k tk,xk] rc rd lekt dk 

;FkkFkZ vèkwjk jgsxkA mudh dgkfu;k¡ ukjh thou dh xgjkb;ksa esa mrjrh gSa vkSj mldh pqfIi;ksa dks 'kCn nsrh gSaA 

vydk ljkoxh dk lkfgR; ukjh psruk dks ubZ fn'kk nsrk gS vkSj mls çsj.kk] vkRecy vkSj Loj çnku djrk gSA 

blfy,] ;fn L=h dks fdlh çsj.kk lzksr dh vko';drk gks] rks fu%lansg og vydk ljkoxh tSls lkfgR;dkjksa ds 

ys[ku esa fey ldrh gSA 

 

1- ljkoxh] vydkA dyydFkk ok;k ckbZiklA jktdey çdk'ku] 1998A  

2- ljkoxh] vydkA ,d Fkh ukjhA jktdey çdk'ku] 2005A  

3- ljkoxh] vydkA 'ks"k dknkacjhA jktdey çdk'ku] 2010A  

4- yeJk] oo|kA fganh lkfgR; esa ukjh ooe'kpA ok.kh çdk'ku] 2015A  

5- 'kekp] lhekA vk/kqrud fgkanh dFkk lkfgR; esa L=h LRojA lkfgR; vdkneh] 2018A  

6- Hkkfj Hkkjh ] laLdj.k  1912bZ-] eSfFkyh'kj.k xqIr-  

7- çfr;ksxh lkfgR; yljht ¼fgUnh½] i`"B 250] M‚- v'kksd frokjh-  

8- fgUnh lfgR; dk bfrgkl ] i`"B 724] leiknd M‚- ukxsaæ- 4- dyy dFkk: ok;k ckbikl] i`fV 61] vydk 

ljkoxh-  

9- dyydFkk: ok;k ckbikl] i`fV 201] vydk ljkoxh-  

10- dyydFkk: ok;k ckbikl] i`fV 158] vydk ljkoxh-  

11- dyydFkk: ok;k ckbikl] i`fV 158] vydk ljkoxh-  

12- dyydFkk: ok;k ckbikl] i`fV 215] vydk ljkoxh-  

13- ,d czsd ds ckn] i`fV 75] vydk ljkoxh  

14- ,d czsd ds ckn] i`fV 168] vydk ljkoxh  

15- dksbZ cfk fuhka] i`fV 36] vydk ljkoxh 
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