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উত্তর ভারতীয় শাস্ত্রীয় সংগীতত মতোবিজ্ঞাতের 

প্রভাি 

Psychological effect on North Indian classical music 

 

ড. ছায়া রােী মন্ডল  

শাস্ত্রীয় সংগীত বিভাগ, সংগীত ভিন, বিশ্বভারতী 

সারসংতেপঃ সঙ্গীত এক স্বয়ংসমূ্পর্ ণ বশল্প। সংগীত শ্রিণর্ মানবসক প্রবতক্রিয়া এিং সাক্ষাৎ আত্ম 

উপলবির যে বিণশষ অনুভূবত অনভুি হয় তার রহসয যকাথায় তার মম ণ উদঘাটণনর এক য াট্ট প্রয়াস। 

সংগীণত মণনর চর বশক্ষার মণনাবিদযা সংগীত সাধনায় রহসযময় অিণচতন মণনর পবরচয় এিং 

প্রণয়াজনীয়তা যকাথায় তার এক সহজ বচত্র বনজস্ব ভািনায় তুণল ধরার যচষ্টা মাত্র। প্রবতটট ভাি মণনর ভাি 

অন্তর বিণরাধ সৃটষ্ট কণর তীব্র আকুলতার পবরচয় যদয় ো অন্তর মুখী ভাণির অনুধািন কণর, বশল্পীর এই 

আত্ময অবভিযক্রি সংগীত বশক্ষায় কতটা আিশযক তার এক সম্মুখ ধারর্া যদওয়ার যচষ্টা করব । 

মুখ্য শব্দঃ শাস্ত্রীয় সংগীত, মণনাবিজ্ঞান, রাগ, মণনাবিদযা, অবভিযক্রি, বশল্পী। 

প্রিহমান জীিণনর শুরুণত এক শক্রির ধারা বিরাজ কণর। দশ ণণনর মাধযণম তাণক অনুভি করা হয় এিং তার 

সমণয়াবচত্ত পবরণিষর্া করা হয়। এক কথায় িলণল, যে সূক্ষরূপী চচতন িা মন স্থূল বিকাণশর সতযতা িা 

সত্তাণক উণমাচন কণর। তাণক মন িণল। এই মন িা মণনাবিজ্ঞান/মণনাজ্ঞান ভািিাদী ক্রিয়ার এক স্পষ্ট 

প্রবতক্রিয়া। সাধারর্তঃ সৃটষ্টর সকল ক্রজবনসণক দুটট ভাণগ ভাগ করা হণয়ণ  একটট িাহয ও অপরটট আন্তর 

(real and ideal) (Mental and material) উপবনষৎ িণল, জাগবতক সমস্ত িস্তুর উৎপবত্ত (Mental Concept) 

মণনর গঠনমূলক বচন্তা যথণক। আমাণদর িা মানুণষর কল্পনা এিং বচন্তা মণনর উপর বনভণর কণর। মন মাণন 

যচতনা। প্রণতযকটট যচতনার গবত প্রকৃবতর অনশুীলন করাই মণনাবিজ্ঞাণনর প্রধান কাজ। 'Psycho' মাণন 

'আত্মা' 'logic' অথ ণ 'বিজ্ঞান'। এর িহুপূণি ণ এণক (Science of soul) নাণমও ির্ ণনা করা হণয়ব ল। োণক আত্মা 

সম্পবকণত বিজ্ঞান িলা হয়। পরিতী সমণয় এণক (science of mind) 'মানিমণনর অনুশীলনকারী বিজ্ঞান' 

রূণপ রূপান্তবরত করা হয়। ঊনবিংশ শতাব্দীণত মানণির "যচতনা অনুশীলনকারী বিজ্ঞান" (science of 

consciousness) িলা হণত থাকল। সণি ণাপবর যদখা োয় মানুণষর যে প্রবতবনয়ত িযিহার/গবতপ্রকৃবতর ধারা, 

তাণক বনণয়ই মণনর স্থাবয়ত্ব তাণত বিমত হিার যনই। মণনাবিদযার বিষয়িস্তু বক হণি তা এখনও সটঠক 

ঐকযমত স্থাবপত হয়বন। তণি বিংশ শতাব্দীর প্রথম বদণক আণমবরকার মণনাবিদ্ (J. B. Watson) যজ. বি. 

ওয়াটসন্ িলণলন "মণনাবিদযার বিষয়িস্তু হণি মানুণষর আচরর্।"১ কারর্ িস্তুবনষ্ট বিজ্ঞান বহসাণি 
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মণনাবিদযাণক েবদ প্রবতটিত করাণত হয় তণি তার অনুশীলণনর বিষয়িস্তু এমন হওয়া দরকার যেটটণক 

চনিযক্রিক পদ্ধবতণত বিচার করা সম্ভি হণি। আর মানুণষর আচরর্ণকই িাইণর যথণক িা চনিযক্রিক বহসাণি 

পে ণণিক্ষর্ করা সম্ভি হণি। কাণজই ওয়াটসণনর সময় যথণক আধুবনক সমণয়ও আচরর্ণকই মণনাবিদযার 

বিষয়িস্তু বহসাণি প্রবতটিত করা হণয়ণ । যেবক মানুণষর বিবভন্ন ধরণনর মানবসক ক্রিয়া (mental process) যক 

বনণয় চণল। বিণশষ ভাণি পবরলবক্ষত যিশীর ভাগ বিজ্ঞান, জড় পদাথ ণণক বনণয় চণল। যেখাণন জণড়র বিস্তৃবত 

আণ , অিস্থান আণ , বকন্তু মণনর যকাণনা অিবস্থবত যনই। োর অিস্থান টঠক করা হণয়, সময়-স্থাণনর উপর 

বনভণর কণর। "োণক িলা হয় (time-space dimension) এিং যেখাণন মন একদম স্বতন্ত্র িযক্রিসত্তা উপণর 

বনভণর কণর তাণক (subjective dimension) িলা হণয় থাণক। এই মণনাবিজ্ঞাণনর বিবভন্ন বদক আণ । যেমন 

1. যদহতত্ত্বগত মণনাবিদযা (Physiological Psychology) 

2. সামাক্রজক মণনাবিদযা (Social Psychology) 

3. বশক্ষা মণনাবিদযা (Educational Psychology)”২ 

বশক্ষা মণনাবিদযা হল প্রণয়াগমূলক মণনাবিদযা োর মণধয আমরা মানুণষর বশক্ষাকালীন আচরর্ণক অনুশীলন 

কণর থাবক। োর মাণন বশক্ষা যক্ষণত্র মণনাবিদযার প্রণয়াগ। সাধারর্ মণনাবিদযায় িযক্রির আচরর্ ও বিবভন্ন 

মানবসক প্রক্রিয়া সম্পণকণ পরীক্ষা বনরীক্ষা কণর বসদ্ধান্ত গ্রহর্ করা হণয়, পণর তাণক বশক্ষা যক্ষণত্র প্রণয়াগ 

করা হণয় থাণক। এিং এর প্রকৃত উণেশয হণে প্রবতটট প্রক্রিয়াণক সহজ ও সুষ্ঠু ভাণি পবরচাবলত করা। 

প্রণয়াগমূলক বদকণক এখাণন বিণশষভাণি গুরুত্ব যদওয়া হণয় থাণক যেটা বক আমাণদর সংগীণত একটট প্রধান 

অঙ্গ। সংগীত বশক্ষা সাধারর্ ভাণি প্রণয়াগমূলক হণয়ও, তা চরম শীণষ ণ যপ ৌঁ াণত পাণর না সিসময়। কারর্ 

বশক্ষাদাণনর সময় বশক্ষক এিং বশক্ষাথীর মননশীলতার প্রবতক্রিয়ার সটঠক (Aims of Educational 

Psychology) মূলযায়ন করণত পাণরনা। কাণজই বশক্ষা মণনাবিদযার লক্ষ হণে মানুণষর বশক্ষাকালীন 

আচরণর্র গবত, প্রকৃবত চিজ্ঞাবনক বভবত্তণত বনর্ ণয় কণর বশক্ষক, বশক্ষাথী, এিং অনযানয িযক্রিণকও আদণশ ণর 

পণথ এবগণয় যেণত সহায়তা করা। 

সংগীবতক মতোবিদ্যার আতলাচ্য বিষয়িস্তু - 

যে যকান বিদযাণত মননশীলতা অতযািশযক। সংগীণতও তার িযবতিম হয় না। উপরন্তু যদখা োয় সংগীত 

বশক্ষার মণধয সমস্ত বিদযার এক অটুট সমাহার পবরলবক্ষত হণয় থাণক ধম ণ যথণক সাবহতয আিার ভূতত্ব যথণক 

ধ্ববনতত্ত্ব সি যক্ষণত্রই সংগীণতর অিস্থান লক্ষর্ীয়। কাণজই সাংগীবতক মণনাবিদযার মূখয বিষয়িস্তু হণে তার 

প্রাথবমক উপাদানগুবলণক অনুশীলন করা এিং তাণক সহজ ভাণি গ্রহর্ীয় কণর যতালা। যে সমস্ত ক্রিয়া িা 

উপাদান গুবলর মাধযণম সংগীত বশক্ষা এক সুষ্ঠু পবরণিণশ অগ্রসর হণত পারণি যসগুবল হণে "িুক্রদ্ধ 

(intelligence), চাবহদা (needs), তাৎক্ষবর্ক ক্রিয়া (reflex action), প্রণক্ষাভ (emotion), প্রিবৃত্ত (instinct), 

প্রিবৃত্তমূলক কম ণ (instinctive action)"৩ এইগুবল সংগীত বশক্ষাণক গুরুত্বদান করার জনয বিণশষভাণি 

উপণোগী। সাধারর্ভাণি একটট ধারর্া আণ  যে সংগীত মানুণষর সহজাত ক্রিয়ার মণধয এক। কারর্ প্রবতটট 

মানুষ এক ধারািাবহকতার মণধয প্রিাহমান, তার এই গবতর যে রীবত,  ন্দ এই গুবল সংগীণতর মূল উপাদান। 

তণি এর মণধয ইো, চাবহদা, প্রিবৃত্ত, মণনাণোগ এই সমস্ত না থাকণল সংগীত বশক্ষা অসমাপ্ত যথণক োণি। 

বিণশষ কণর শাস্ত্রীয় সংগীত বশক্ষায় মণনাবিদযার আণলাচনা এক বিণশষ স্থাণনর দাবিদার। কাণজই এর একটা 

সংবক্ষপ্ত ধারর্া বদণত এখাণন প্রয়াস মাত্র করা হণয়ণ । সাধারর্ত জীিণনর অবভজ্ঞতা যথণক িুঝণত পারা োয় 

যে পবৃথিীর যকাণনা িস্তুই বচরস্থায়ী নয়। প্রবতটট সৃটষ্টর এক বনবদণষ্ট সময়সীমা থাণক আর তার মণধযই যস তার 

সমস্ত কল্পনাণক িাস্তিায়ীত কণর থাণক। অথ ণাৎ পাথীি শরীণরর মণধয এক আশ্চে ণ ভাি িা মণনর জগত 

থাণক, এই মন ো কল্পনা কণর তাণক যস পণর রূপাবয়ত কণর থাণক। কাণজই মন িা বচন্তাণক িাদ বদণয় যকান 
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বশল্পই সৃটষ্ট হণত পাণর না। বশল্প, সাবহতয, দশ ণন, কািয সিই রূপাবয়ত হয় প্রথণম িুক্রদ্ধজীিী মানুণষর মনণন িা 

অন্তণণলাণক, পণর বিকবশত হয় িাইণরর জগণত। সংগীণত রাগ-রাবগনীর স্বভাি, তার রূপ কল্পনা ও এইভাণি 

প্রকাশ পায় অন্তণণলাক যথণক িবহ ণজগণত। গায়ক যকিল তার কল্পনাণক বনণয় তৃপ্ত হণত পাণর না, যস চায় তার 

মননধমী সরুসমটষ্ট জাণনা বনণজর সাণথ সাণথ অপরণকও সমপবরমাণর্ আনন্দনুভূবতর স্পশ ণ যদয়। মহবষ ণ 

পতঞ্জবলর 'যোগদশ ণন' ভারতীয় মণনাবিজ্ঞাণনর যশ্রি বনদশ ণন। এই 'যোগদশ ণন' সি ণিবৃত্তেুি মনণক সংেম ও 

বস্থর থাকার যক শল বশবখণয় থাণক। এই মন হণে জীিশক্রির মূখযাংশ। সংগীতশাণস্ত্র োণক শব্দ িা নাদ িলা 

হণয় থাণক। োণক 'শব্দব্রহ্ম' িলা হণয় থাণক। সাংগীবতক শ্রুবত, স্বর, অলংকার, মূ ণনা, তান, রাগ, তাল,  ন্দ 

এই সমস্ত বক ু শব্দব্রহ্মর িবহপ্রকাশ মাত্র। ধ্ববনই তার রূপ। মতণঙ্গর িহৃণেশীণত িলা হণয়ণ - 

"ধ্ববনণোবন পরা যজ্ঞয়া ধ্ববনং সি ণসয কারর্ম্ আিান্তং ধ্ববননাং সিং জগৎ স্থািরজঙ্গমম্।"৪ 

সিবক ুর মণধয ধ্ববনই এক অবিতীয় কারর্, স্থাির-জঙ্গম্ সিার মণধয ধ্ববন বিরাজমান। িযি এিং অিযি 

দুই প্রকার ধ্ববনর মণধয অিযি ধ্ববন বশল্পীর ইোর যপ্ররর্ায় িযি ধ্ববনণত পবরর্ত হণয় স্বর ও সংগীণত 

প্রকাশ পায়। যে সংগীত মানুণষর মণনর গহণন সসুুপ্ত ভাণি থাণক। অিণচতন মণন েখন আকার যনয় তখন 

যস িযক্রিসত্তা (Personality) ও স্বরূপসত্তা (Individuality) র মধয বদণয় সমূ্পর্ ণ ভাণি িবহ ণজগণত আত্মপ্রকাশ 

কণর থাণক। শাস ণণদি প্রভৃবত সংগীতশাস্ত্রীরা এর পবরচয় বদণত বগণয় িণলণ ন, সাথ ণক বশল্পী তার ইোর 

যপ্ররর্ায় প্রদীপ্ত হণয় কারর্ীভূত শব্দ িা নাণদর িমবিকাণশর পণথ কাল্পবনক নাদ যথণক আকাণর বিকাশ লাভ 

কণর। কারর্ সাংগীতক নাদ, শব্দ িা স্বরণক, রস, ভাি ও ধযানাত্মক িণল গ্রহর্ করায় সংগীত যে শুধুই 

আবঙ্গক িা জযাবমবতক বিণেষণর্র জড় পবরর্বত নয়, তারও উণধ্ব ণ তার আসন; এই রহসযই প্রাচীন ভারণতর 

সূক্ষদশী বশল্পী ও সাবহবতযকরা প্রমার্ করার যচষ্টায় আণ ন। শাস ণণদি আরও িণলণ ন "নাদাত্মকং জগৎ।" 

"জগৎ নাণদর আধাণর সৃষ্ট।"৫ সংগীণতর বদক বদণয় বিচার করণল যদখা োণি, শব্দ িা নাদ যথণক আবদকারর্ 

রাগ জাবত, জাবত যথণক গ্রাম, গ্রাম যথণক ভাষা, এিং পণর অঙ্গরাগ। এইভাণি মণনর বিস্তার হণয় সমূ্পর্ ণ ভাণি 

সংগীণতর রূপ বনণয় থাণক। মন সমূ্পর্ ণ শরীরণক পবরচালনা কণর থাণক। মণনর যকাণনর ভাি েবদ নাদ িা শব্দ 

সৃটষ্ট করণত না চায়, িা শরীবর অনয মাধযম বদণয় প্রকাশ যপণত চায়, তণি যস যসই পণথই োণি কারর্ মন 

কারও অধীণন থাকণত পাণর না। "কাণজই শব্দ 'কারর্শব্দ' শরীণরর বিবভন্ন স্থান িা মাধযম বদণয় প্রকাবশত হণয় 

থাণক। যেমন, নখজ, িায়ুজ, চম ণজ, যল হজ, শরীরজ, ইতযাবদ।"৬ সংগীণত নখজ নাদ িলণত আঙু্গবলর 

সাহাণেয সৃটষ্ট িীর্ার নাদ, িায়ুজ িলণত হাওয়ার সংঘাণত িা াঁশী যথণক সষৃ্ট শব্দ িা নাদ, চম ণজ পাখত্ত্বাজ, 

তিলার িার্ী, যল হজ শরীরজ। শরীণরর যে যকান অংণশর সংঘাণত সষৃ্ট শব্দ তথা নাদ সংগীত রূণপ প্রকাশ 

যপণয় থাণক। এই সমস্ত দাশ ণবনক তত্ত্ব সংগীতশাণস্ত্ররই কথা, ো যকিল মাত্র পুাঁবথগত না হণয় অনুভূবত 

অবভজ্ঞতা সংমূ্পর্ ণ স্বরজ্ঞাণনর পবরবধ সৃটষ্ট কণর থাণক। কাণজই সংগীণতর প্রকৃত মম ণণক অনুধািন করণত 

হণল দাশ ণবনক মণনাবিজ্ঞাণনর অনুধািন একান্ত আিশযক িণল মণন হয়। প্রাচয ও পাশ্চাতয সংগীত সৃটষ্টর মূণল 

যে মণনাবিজ্ঞান ও দশ ণণনর ভািধারা যদখা োয় তা বভন্ন বভন্ন রূণপ যদখা বদণয় থাণক। মানি মণনর মানবসক 

ভাি উণিবলত হওয়ার ফণল যে যে আণিণগর সৃটষ্ট হয় তার যথণকই িার্ী িা ভাষার প্রকাশ হণয় থাণক। 

সংগীতও যতমবন মানুণষর ভািাণিণগর প্রকাশ মাত্র িণল পাশ্চাতয মণনাবিজ্ঞানীণকর মত। তাণদর মণত মণনর 

আণিগ, প্রিল হণল মানণুষর মাথা, হাত ও পা িা শরীণরর অনযানয অঙ্গ চালনা হণয় থাণক। কাণজই সংগীত 

মণনর আণিণগর প্রকাশ মাত্র, এর বিমত যনই িণল পাশ্চাতয দাশ ণবনণকর ধারর্া। বকন্তু ভারণতর ধারর্া িা 

দৃটষ্টভঙ্গী সমূ্পর্ ণ ঐকমত নয়, এখাণন যকিল মাত্র আণিগ আসণলই বশল্প িা সংগীত সৃটষ্ট হণি, তা সমূ্পর্ ণ 

েথােথ নয় কারর্ বিশুদ্ধ সংগীণতর জনয আিশযক স্বভাি যস ন্দণে ণর সাণথ সাণথ আত্মণস ন্দণে ণর অনুভূবত ও 

মে ণাদাণিাধ। এই পবরণপ্রবক্ষণত স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ িণলণ ন "ভারতীয় বশল্পী ও কবি প্রবতভা তাই স্বণরর ির্ ণ, 

কাবন্ত, গুর্ ও চাবরক্রত্রক বিণশষত্ব কল্পনা কণর রাণগর প্রকৃত ধযান মূবত ণ রচনা কণর থাণকন, এই সাতটট স্বর 

মানুণষর মণন বিবচত্র রূপ সৃটষ্ট কণর থাণক। যেমন 
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"ষড়জ িীর, যর দ্র, অদ্ভুত রস, 

ঋষভ িীভৎস, ভয়ানক, 

গান্ধার করূর্, শান্ত, 

মধযম ও পঞ্চম শঙৃ্গার ও হাসয রস, মধুর রস, এিং 

বনষাদ করুর্।"৭ 

সাংগীবতক স্বরগুবলর বনবদণষ্ট রসানুবিদ্ধতা সম্পণকণ বিবভন্ন মতাননকয থাকা সণত্ত্বও প্রণতযকটট স্বর যে রস ও 

ভাণির উণমষক িা সৃটষ্টকতণা তাণত যকাণনা সণন্দহ যনই। সংগীত রত্নাকর সুপ্ত নাদণক অিণচতন মণনর গহন 

যথণক িার কণর আনণত উপেুি সংগীত গুরুর যে প্রণয়াজন তা প্রকাশ কণরণ ন। সংগীত শুধুমাত্র বক ু 

গীত-সংগীত ও তার রীবতনীবতণক যিাঝায় না, সংগীণতর মণধয যে প্রার্শক্রি আণ  তাণক জাগবরত করাণকই 

প্রকৃত মননিজ্ঞাবনক সংগীত চশলী িলা হণয় থাণক। এখাণন একটট রাগণক বিবভন্ন বশল্পীর সহায়তায় যশানা 

োক। একই রাগ সংগীত িা স্বর সমটষ্ট বভন্ন বভন্ন রণসর িা ভাণির পবরচয় বদণয় থাণক। উভয় বশল্পী এিং 

যশ্রাতার মনন, বচন্তন কখনই এক হণি না। তা াড়া পবরণিণশর পবরবস্থবত স্বণরর পবরর্বতণক এক অনয 

যসাপাণন বনণয় যেণত সাহােয কণর থাণক। যেমন ভূপালী রাগ নিীন এিং প্রিীণর্র কল্পনায়। 

সংগীত সাধোয় রহসযময় অিতচ্তে মতের পবরচ্য়- 

কবিগুরু রিীন্দ্রনাথ ঠাকুর ব ণলন ভারতীয় দশ ণনলি আদণশ ণর সাধক, বতবন প্রবতটট স্বর ও স্বর সমটষ্টর মণধয 

এক গুঢ় প্রার্শক্রির য া াঁয়া যদখণত পারণতন। তাই তা াঁর রচনায় িবহ ণজগৎ অন্তণজগণতর সমূ্পর্ ণ প্রবতফলন ব ল 

িলণল ভুল হণি না, যস বনজ সৃটষ্টণক প্রার্শক্রির মাধযণম জবড়ণয় যরণখব ণলন এিং তার জনয যস প্রবতমার 

মণধযও প্রার্স্পন্দন যদখণত যচণয়ব ণলন। তা াঁর 'সংগীতবচন্তা' "সংগীত ও ভাি" প্রিণন্ধর আণলাচনায় িণলণ ন 

"আমাণদর যদণশ সংগীত এমবন শাস্ত্রগত, িযাকরর্গত, অনুিানগত হইয়া পবড়য়াণ , স্বাভাবিকতা হইণত এত 

দণূর চবলয়া বগয়াণ  যে, অনুভাণির সবহত সংগীণতর বিণেদ হইয়াণ , যকিল কতকগুণলা সুরসমটষ্টর কদণম 

এিং রাগ রাবগনীর  া াঁচ ও কাঠাণমা অিবশষ্ট রবহয়াণ , সংগীত একটট মৃবত্তকাময়ী প্রবতমা হইয়া পবড়য়াণ , 

তাহাণত হৃদয় নাই, প্রার্ নাই।"৮ আিার সংগীণত মননশীলতা মণনাবিজ্ঞাণনর কাে ণকাবরতা বনণয় িলণ ন। 

"আমাণদর মণনাভাি গাঢ়তম তীব্রতম রূণপ প্রকাশ কবরিার উপায়স্বরূণপ সংগীণতর স্বাভাবিক উৎপবত্ত। যে 

উপাণয় ভাি সণি ণাকৃষ্টরূণপ প্রকাশ কবর, যসই উপাণয়ই আমরা ভাি সণি ণাৎকৃষ্টরূণপ অণনযর মণন বনবিষ্ট 

কবরয়া বদণত পাবর।"৯ কাণজই মানুণষর অিণচতন মনই সৃজন প্রবতভার উৎস এিং এই অিণচতন মন সংগীত 

বশল্পীর সাধনায় েথাথ ণ পবরচয় বদণয় থাণক। 

 

সংগীত বশোয় মতোবিজ্ঞাতের প্রতয়াজেীয়তা - 

সংগীত বশক্ষা সমূ্পর্ ণ দাশ ণবনক ভািধারার উপর প্রবতটিত। যেমন নীবতবিদযা, েুক্রিবিদযা, মণনাবিদযা, অবধবিদযা 

সমস্ত বক ু দাশ ণবনক ধারার মণধয বদণয় সংগীত অবতিাবহত কণর থাণক। বিণশষ কণর শাবস্ত্রয় সংগীণত শুধ ু

আণিগ নয় তার মণধয রীবত-নীবত েুক্রির স্থান বিণশষ লক্ষর্ীয়। শুধুমাত্র সুরকাঠাণমাণক উপস্থাবপত করণল যস 

তার সমূ্পর্ ণ পবরচয় বদণত পাণর না, একটা রাগ পবরণিষর্ায় লাণগ েণথাবচত সুর বিনযাস, সময়িস্থা, িুক্রদ্ধ, 

চাবহদা, প্রণক্ষাভ, প্রকৃবত এিং তাৎক্ষবর্ক ক্রিয়া। ো মানুণষর মণনর উপর বনভণরশীল। বিণশষ ভাণি দাশ ণবনক 

বচন্তাধারার মণত মণনর আচরর্ণকই মণনাবিজ্ঞান িলা হণয় থাণক। োর িারা আমাণদর আণিগ তার বনি ণাবচত 
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বিষয়িস্তুর উপর গুরুত্ব বদণয় উপস্থাপনা কণর থাণক। কাণজই সংগীত যে মণনাবিজ্ঞান িযবতণরণক গবত 

করণত পাণরনা তা সহণজ অনুণময়। এখাণন উত্তরভারতীয় শাস্ত্রীয় সংগীণত সময় বনদ্ধণারর্ উপণর একটট সরল 

বিচার আণলাচনা করা যেণত পাণর। মানুণষর মণনর উপর (Time) সমণয়র প্রভাি এিং এই সমণয়র পবরণিশ 

মণনর মণধয যে একটট বিণশষ স্থান িা ভাি সৃটষ্ট কণর যসকথা িলািাহুলয মাত্র। সংগীতশাস্ত্রীরা মণনাবিজ্ঞাণনর 

দৃটষ্টভঙ্গী বনণয় রাণগর বিকাশণক এিং তার সময় তথা বদন ও রাক্রত্রর বনবদণষ্ট ভাগ গুবল অনুোয়ী যে 

বিভাগীকরর্ কণরণ ন তা যিাঝা োয়, ো এণক অপর যথণক বক ুটা পাথ ণকয। প্রবতটট বিভাণগ রাগগুবলণক 

তাণদর প্রকৃবত অনুোয়ী ভাগ করা হণয়ণ । যে রাগ প্রাতঃকাণল যগয় এিং যে রাগ মধযাণে তাণদর মণধয 

স্বরস্বজ্জা গুবল পথৃক পৃথক পবরলবক্ষত হণয় থাণক। বিণশষভাণি যে রাগ সকণল গাওয়া হণয় থাণক তার মণধয 

এক গম্ভীর গভীর শান্ত ভাি বিরাজমান কণর থাণক ো মণনর মণধয যথণক উণিবলত হণয় িবহ ণণলাণক প্রকাবশত 

হণয় থাণক। সমূ্পর্ ণ ভাণি ভাণির মণধয প্রকাশ পাওয়ার জনয মণনর যে অিস্থা তার একান্ত পবরচে ণা 

অতযািশযক। প্রাচীন কাণল সংগীত বশক্ষা যেণহতু প্রকৃবতর যিাণড়, গুরুর প্রতযক্ষ সাবন্নণধয পবরচাবলত হত, 

যসণহতু মণনর ভাি পবরণিশ যথণক বশষযরা যপণয় যেণতা। তাণদর অবধক কণর মণনর আচরর্ণক পবরিতণন িা 

পবরবচত করাণত হত না। ো আধুবনক েুণগ দুল ণভ। কারর্ িতণমান পবরণিণশ, প্রকৃবত অণনকটা কৃক্রত্রম ভাণি 

প্রিহমান িলণল অতুযক্রি হণি না, োর ফণল মণনাবিজ্ঞাণনর প্রভাি এই সমণয় বিণশষভাণি প্রণয়াজন প্রবতটট 

বশক্ষািবৃত্তণত। সংগীণত স্বণরর পারস্পবরক সংণোগ ও বিকাশ যেমন বভন্ন বভন্ন সমণয় বভন্ন বভন্ন রকণমর 

যতমবন মানুণষর মণন রস ও ভাি সৃটষ্টও বিবভন্ন রূণপ কণর থাণক। বদণনর ও রাণত্রর পবরণিশ যেমন বভন্ন বভন্ন, 

রাগ স্বণরর একক ও সহ িযিহার ও যতমবন বিবভন্ন। এইজনয উত্তর ভারতীয় রাগসংগীণত স্বর সজ্জা িা রাগ 

এত মণনাজ্ঞ, রসবশি ও ভািপূর্ ণ। মণনানিজ্ঞাবনক রীবতণত আধুবনক েুণগ সংগীত শাস্ত্রজ্ঞ পক্রিত 

বিষু্ণনারায়র্ ভাতখণেজীর সমস্ত রাগগুবলণক পূি ণাঙ্গ এিং উত্তরাঙ্গ দুটট ভাণগ ভাগ কণরণ ন। "বদন ১২টা 

যথণক রাত ১২টা উত্তরাঙ্গিাদী রাগ এিং রাত্রী ১২টা যথণক বদন ১২টার মণধয পূি ণাঙ্গিাদী রাগ গাওয়া হণয় 

থাণক।"১০ "সাবরগমপধবন সা" এই স্বরগুবলর মণধয প্রথম "সা বরগ ম" প্রথম চারটট স্বর যে রাণগর িাদী স্বর হণয় 

থাণক যসই রাগ গুবলণক পূি ণাঙ্গিাদী রাগ িলা হণয় থাণক এিং প ধ বন সা যে রাগগুবলর িাদী স্বর হয়, যসই 

রাগগুবলণক উত্তরাঙ্গিাদী িলা হণয় থাণক। বক ু বক ু যক্ষণত্র উত্তরাঙ্গ এিং পূি ণাঙ্গ িাদীস্বরগুবলর িযিহাণর 

পাথ ণকয লক্ষ করা োয়। প্রাতঃকাল অথ ণাৎ রাক্রত্রর চতুথ ণ প্রহর (৪টা যথণক ৭টা) এই স্বল্প সমণয় সাতটট স্বণরর 

বিবচত্র িযিহার ও বিকাশ লক্ষ করা যেণত পাণর। ো মানুণষর সমূ্পর্ ণ বদনটটণক সুগমভাণি পবরচাবলত করণত 

অণনকটাই সাহােয কণর থাণক। যেমন - চভরি, অবহর-চভরি, িসন্ত মখুারী, রামণকলী, যতাড়ী ইতযাবদ। 

প্রবতটট বদণনর মণধয একটট কণর সমূ্পর্ ণ জীিনিতৃ্ত লুক্কাবয়ত হণয় থাণক। প্রাতঃকাণল প্রকৃবত তার মধরু স্পণশ ণ 

জাগবরত কণর প্রবতটট জীিকূলণক আর প্রণতযণক যসই স্পণশ ণ পুন ণঃজীবিত হণয় নূতন উদযণম সুরু কণর পথ 

চলা। কারর্ গতকাল আগামীকালণক ধরার জনয িতণমানণক সমূ্পর্ ণভাণি বনণয়াক্রজত কণর, তার মণনর মণধয 

থাকা অসমাপ্ত অবভলাসণক পূর্ ণ করার জনয। সাধারর্ভাণি সকাল-দুপুর-বিকাল এইভাণি যে বিভক্রিকরর্ 

করা হণয়ণ , বদণনর সময়ণকও টঠক যতমবন মানণুষর মণনর ভািণক বনণয় বিভাগীকরর্ হণয় থাণক সময়, ও 

সুণরর মাধযণম। মন িা মণনর গবত সময় বিণশণষ পবরিতণন হণয় থাণক। স্বণরর পারস্পবরক সংণোগ ও বিকাশ 

যেমন বভন্ন বভন্ন সমণয় বভন্ন বভন্ন রকণমর, যতমবন মানুণষর মণন রস ও ভাি সৃটষ্টও তারা বিবভন্নরূণপ কণর। 

কারর্ বদণনর ও রাক্রত্রর পবরণিশ যেমন বভন্ন বভন্ন হণয় থাণক, রাণগর স্বণরর একক ও সহ িযিহারও যতমবন 

নানা রকণমর হণয় থাণক। প্রাচীন কাল যথণক রাণগর পবরণিষর্ সময় বনবদণষ্ট ভাণি বনধ ণাবরত। এক স্বর সমটষ্ট 

যসই বনবদণষ্ট সমণয় পবরণিবশত হণল, তার মণধয বনিদ্ধ থাকা ভাি ও রস যস ন্দণে ণর পবরপ্রকাশ হণয় থাণক িণল 

আমাণদর মণধয এক প্রকার সংস্কার চতরী হণয় আণ । তখনকার বিবশষ্ট বশল্পীরা সমণয়র পবরণিশ, ভাি 

অনুসাণর রাণগ বনবদণষ্ট স্বণরর িযিহার কণর যগণ ন ো মানুণষর মণন এক িদ্ধমূল ধারর্া চতরী কণর বদণয়ণ । 

মণনাবিজ্ঞাণন স্বণরর প্রভাি িা স্বণরর প্রণয়াগ পক্রিত বিষু্ণনারায়র্ ভাতখণে এিং তার সহ সঙ্গীতশাস্ত্রীণদর 

মণত যেভাণি প্রচবলত সময়ানুিণম তার এক সংবক্ষপ্ত উদাহরর্। যেমন- 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                 © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 9 September 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2509635 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org f572 
 

১. "প্রাতঃকাল (৪টা-৭টা) সাম, মসা, পসা, ধবর/ সাপ, গবন, মসা, ধগ/মসা, পসা, ধবর, ধগ/সাম, মসা মবন, 

পসা, ধবন/সাম, মবন, পসা, ধগ 

২. বদণনর প্রথম প্রহর (৭টা-১০টা) মসা, ধবর/ সাম, সাপ, গধ, গবন, মসা, পসা, পবর, ধগ,ধবর/সম, সাপ, গধ, 

মস, পবর, ধর্। 

৩. বদিার বিতীয় প্রহর সাম, বরগ, গবর্/ বরপ, মসা, পসা, পবর, দবর, ধগ/ বরপ, (১০টা-১২টা) মসা, পসা, পবর। 

৪. মধযাে বর-প স্বর দুটটর িহুল িযিহার। (১২টা-১টা) 

৫. বদিার তৃতীয় প্রহর সাম, সাপ, গবর্, মসা (১টা-৪টা) 

৬. বদিার চতুথ ণ প্রহর বরধ, গবর্, পসা (৪টা-৭টা) 

৭. সন্ধযাকাল সাপ, বরপ, বরধ, সপ, গধ, গবর্, মসা, পশ, পবর/ বরপ, গবর্, পসা, পবর, সাপ। (৪টা-৭টা) 

৮. রাক্রত্রর প্রথম প্রহর সাম, ধগ (৭টা-১০টা) 

৯. রাক্রত্রর বিতীয় প্রহর সাম, সাপ, বরপ, বরধ, গধ, গবর্, মসা, পসা/ বরপ, পাসা, (১০টা-১টা) বরধ, বরধ, গধ, 

গবর্, মসা, পসা। 

১০. মধযরাক্রত্র সাপ, বরপ, পসা, মসা, সাপ, মসা, পসা, পবর/ সাপ, বরপ, মসা, পসা। (১২টা) 

১১. রাক্রত্র তৃতীয় প্রহর সাপ, মসা, পসা। (১টা-৪টা) 

১২. রাক্রত্র চতুথ ণ প্রহর সাম, সাপ, গধ, মসা, ধগ/ পসা, ধগ। (৪টা-৭টা) 

এর মণধয (সাপ, গবর্) প্রায় বদন ও রাক্রত্রর সকল সমণয় িযিহার হণয় থাণক। তণি এই বনয়ণমর িযবতিমও হণয় 

থাণক। িতণমান সমণয় যসই সময়কার িাধযিাধকতা প্রথাণক মানা হয়না। তণি যমাটাণমাটট ভাণি সময়ানুসাণর 

স্বরগুবলর বিকাশ এই ধরণনর হণয় থাণক। এই সমণয়র আণরা একটট সংবক্ষপ্ত সময়সূবচ প্রদত্ত করা হল। 

এখাণন শুদ্ধ এিং বিকৃত স্বর সহণোণগ রাগ পবরণিশণনর সময় বনধ ণাবরত হণয়ণ । যেমন- 

"সকাল (৪টা-৭টা) যর, গ, ধ, ধ মারত্ত্বা, চভরি, পূিী ঠাট 

সকাল (৭টা-১০-১২টা) যর, গ, ধ বিলািল, কলযান, খম্বাজ ঠাট 

বদিা (১০.১২টা-৪টা) গ, বন কাফী, আশািরী, চভরিী ঠাট 

অপরাে/বিকাল (৪টা-৭টা) যর, গ, ধ, ধ মারত্ত্বা, পূিী, চভরি ঠাট 

রাক্রত্র (৭টা-১০.১২টা) গ, বন কাফী, আশািরী, চভরিী ঠাট"১১ 

এই বচত্রটটণত যদখা োণে যে সকল রাণগ যর ও ধ স্বরদুটট যকামল এিং 'গ' স্বরটট শুদ্ধ থাণক যসই রাগগুবল 

পবরণিশণনর সময় বনধ ণাবরত হণয়ণ  সকাল এিং সন্ধযা ৪টা যথণক ৭টা পে ণন্ত। এখাণন িযবতিম বহসাণি ধ 

স্বরটট শুদ্ধ হণয়ণ  মাণরাত্ত্বা ঠাণটর সবন্ধপ্রকাশ রাগগুবলণত। তণি এই সমণয় 'যর' যকামল এিং গ স্বরটট শুদ্ধ 

থাকা একান্ত অবনিাে ণ। এইভাণি উপণরাি স্বর সমণয়র যমলিন্ধণন সৃটষ্ট হণয় এক মণনাজ্ঞ পবরণিশ। সুরবশল্পী 

িা সংগীত সাধক েখন েণথাবচত স্বরবিনযাস ও স্বণরর রস অনুোয়ী রাগ-রাবগনী পবরণিশন কণরন, তখন তা াঁর 

মণন থাণক রাগ রাবগনীর রূপনিবচত্র, ো যস তা াঁর জীিণনর অনভুি বদণয় উপলবি কণর থাণক। এখাণন সমূ্পর্ ণ 
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মণনর ইো, আণিগ, প্রিবৃত্ত ইতযাবদ ক্রিয়াগুবলর প্রণয়াজন হণয় থাণক। কারর্ এই সমস্ত ক্রিয়াগুবল বশল্পীর 

অিণচতন মণন সুপ্ত ভাণি থাণক, ো স্বণরর বিস্তার ও আলাণপর সংণগ সংণগ যসই সুপ্ত ধারর্া মানসপণট 

জাগ্রত হণয়, এক প্রতযক্ষ আকাণর রূপাবয়ত হণয় থাণক। যসই সুর ও ভাি অনসুাণর গবত িা  ন্দ আণস 

প্রতযণক্ষ। তণি এখাণন একটা কথা খুিই প্রাসবঙ্গকতা রাণখ যেমন দরদী বশল্পীর কাণ  রস-ভাি-মননশীলতা 

অনুভাি ক্রজবনসগুবল স্বতঃস্ফূত ণভাণি আণস, বিণেবষত হণয় আণস না েবদও সাধক বশল্পী পণর তাণক বিণেষর্ 

কণরন, যকিল তা াঁর অনভুিটা টঠক হণয়ণ  বকনা বমবলণয় যদখার জনয। দরদী বশল্পীর জনয এই পথটাই টঠক। 

সাধারর্ বশল্পী িা দরদী অনুভিী বশল্পী যে যকউ হউক না যকন স্বণরর ভাি-অনুভাি মণনর মণধয অন্তণলাক 

যথণক সামূবহক জনসমাণজ পবরণিবশত করা সমূ্পর্ ণ বনজস্ব আচরণর্র মণধয পণড়। কাণজই প্রথণম স্বর 

সমটষ্টগুবল ভয়ানক রূপ ধরা বদণলও পণর তাণত করুর্, শান্ত ভাি ফুণট ওণঠ। তাই "হনুমমণত 'চভরি' রাগণক 

আবদ রাগ িলা হয়, কারর্ তাণত ভয়ানক ও িীভৎস রণসর সংচার থাকণলও শঙৃ্গার অথিা পরিতী শান্তরণসর 

প্রাধানযই যদখা োয়, োর ফণল করুর্ ভয়ানক প্রভৃবত রসও বনণি ণদ িা চিরাণগযর উণিাধক ও বনয়ামক, 

প্রবতণরাধক নয়।"১২ খ্রীস্টীয় ১৩শ ১৪শ যথণক ১৮শ শতণক রাজপুত, যমাঘল বশল্পী, ১৮শ শতণক মুবশ ণদািাণদর 

বচত্রকলা, ১৭৫৫ স্ত্রী নিাি বসরাজ-উদ্-যদ লার রাজত্ব সমণয় মণনর ভািণক রাগ রাবগনীর স্বর বচত্রর মাধযণম 

প্রকাবশত হণয়ণ , ো আজও অণনকণক ভািায়। যেমন "বচত্র, ধনাশ্রী, বিলািল, যকদার, লবলত ইতযাবদ।"১৩ 

মানি মাত্রই স্বণরর এক পবরণিণশ যিণড় ওঠা। তার চাবরপাণশ যে সমস্ত ঘটনা অহরহ ঘটণত থাণক যেমন 

ক্রঝর ক্রঝর, স স হাওয়া, টুপ টুপ িটৃষ্ট এক বনবদণষ্ট গবত িা ধারা আণ , োর মাধযণম সংগীণতর প্রাথবমক পবরচয় 

হণয় থাণক। যেমন এক বশশুর মণন প্রশ্ন ওঠা এিং তার সমাধান বচণত্রর মাধযম বদণয় করা সহজ, টঠক যতমবন 

প্রাথবমক সংগীত বশল্পী রাগ চটা করার সময় স্বর যচনা, তার মণধয ভািণক খুাঁণজ িার করা, তার পণক্ষ খুি 

একটা সহজ কাজ হণয় দা াঁড়ায় না। যসণক্ষণত্র যস েবদ বক ু রাগ রাবগনীর িা বক ু স্বর সমটষ্টর বচত্র প্রতযক্ষ 

কণর তণি তার মণধয এক অনয ভাি সৃটষ্ট হওয়ার প্রির্তা জম যনয় এিং সময় িণম যস অণনকটা আণগই 

স্বণরর আণিদনণক বনজস্ব কল্পনার পবরবধ মণধয যিাঁণধ রাখণত সক্ষম হণত পাণর। এখাণন বক ু রাগ রাবগনীর 

বচত্র সবহত স্বর প্রণয়াগ যদখা ও যশানা যেণত পাণর, উদাহরর্ বচত্র শ্রািৎ মণনর বচত্তিবৃত্ত (mood) যকান 

বক ুণক উপস্থাবপত করিার জনয মুখয স্থান গ্রহর্ কণর থাণক। প্রতযণকটট প্রণক্ষাভ সৃটষ্ট হিার জনয একটট 

কণর উেীপক সম্পণকণর দরকার। কারর্ শরীণরর অভযন্তণর োবন্ত্রক সংণিদন (organic sensation) পবরিতণন 

হণল আমরা আমাণদর ভাি প্রকাশ কবর বিবভন্ন মাধযণমর সাহাণেয। ধারর্াগত প্রক্রিয়ার ফণল (Due to 

percept of ideas) আমরা বক ু উপস্থাপনা (Presentation) কণর থাবক ো সি সমণয় মণনর বচত্তিবৃত্তর উপর 

বনভণর কণর থাণক। কারর্ প্রবতটট রাগ, িস্তুর বিপরীণত একটট কণর মণনানিজ্ঞাবনক ধারা লুবকণয় থাণক ো এ 

প্রকৃবত পবরণিণশর সকল ক্রজবনণসর মণধয পবরলবক্ষত হণয় থাণক। েখন এর মণধয ভাণির উণদ্রক হয় তখন 

তাণদর মণধয একটা িাহয এিং অন্তণরর সংণিদন সৃটষ্ট হয়। সংগীবতক মণনাবিজ্ঞানণক বিণশষ কণর জড়িাদ 

িা িস্তুতত্ত্বিাদ এিং ভািিাদ িা আধযাত্মিাদ দুটট ভাণগ ভাগ করা হণয়ণ । ভারতিণষ ণ প্রাচীন কাল যথণক 

উপবনষণদ অন্তঃকরর্ িা মণনর ভাণির বিকাণশর উপর যজার যদওয়া হত ো সমস্তটাই আধযাত্মিাদ িা 

ভািিাদ সম্ববলত। কারর্ বক ু বনবদণষ্ট স্বর সমটষ্টই একটট প্রকৃত স্বভাি ভাণির পবরপ্রকাশ করণত সক্ষম হণয় 

থাণক োণক মণনর সূক্ষরূণপরস্থূলবিকাশ রূণপ বচবেত করা হণয় থাণক। সংগীণত রাগরূপ ও তার গঠন সৃটষ্ট 

হয় স্বণরর সাহাণেয ো ইক্রন্দ্রয় িারা প্রতযক্ষ হয় োণক মানস প্রতযক্ষ িলা হণয় থাণক। যে যকান স্বর িা স্বর সমটষ্ট 

প্রতযক্ষ হয় কর্ ণরূবপ ইক্রন্দ্রণয়র সাহাণেয। এখাণন ইক্রন্দ্রয়ণক জড়িস্তু িলা হয় োর যকাণনা অনুভূবত ক্ষমতা যনই। 

একটট প্রশ্ন আণস তণি রাগ িা স্বণরর অনুভি কণর যক? অনভুি কণর যচতন মানুষ। বিজ্ঞান িণল শব্দিাহী 

স্নায়ুতন্ত্রী শব্দণক িহন কণর বনণয় োয় মণনর স্তণর, যসখাণন সৃটষ্ট কণর আনণন্দর তরঙ্গ। আর তার প্রতযক্ষ 

িুক্রদ্ধ বদণয় এক সংণিদনশীল পবরণিশ চতরী কণর। োর সরাসবর যস ন্দে ণয/লাির্যণক স্পশ ণ কণর যচতনার স্তর 

যেখাণন শরীরী ভাি ভঙ্গীমার মাধযণম সুরময় আনণন্দ রক্রঞ্জত হয় মন এিং মানবসকতা। বশল্পী এক বনবদণষ্ট 

রূণপর আধাণর বনয়বমত বিচরর্ কণর থাণক। েখন যস সুণরর আধাণর েত্রতত্র সুখ-শাবন্তর স্পশ ণ অনুভি 
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করণত পাণর আর বদণত পাণর। তখনই তার রাগ হয় প্রার্ময়, যচতনাদীপ্ত। এই পবরণপ্রবক্ষণত কবিগুরু 

রিীন্দ্রনাথ উক্রি িণল, "আমাণদর যদণশ রাগরাবগনী ভাণির যসিাণতই বনেুি ব ল, বকন্তু ভাি যতা মণনর িস্তু। 

সংগীত রাগ-রাবগনীণদর িাইণরর প্রবতফলন মাত্র। কাণজই মন, িুক্রদ্ধ এিং যিাবধ (প্রজ্ঞ) এই বতনটট অন্তণরর 

িস্তুই স্বণরর পবরচালনা কণর থাণক। এই চচতনযদীপ্ত স্বপ্রকাশ িস্তুই সংগীণতর আধার এর িযবতণরণক সংগীত 

সৃটষ্ট সম্ভি নয়। সংগীণতর উণেশয ব ল জীিণনর বচর প্রশাবন্ত লাভ করা। তাই সংগীত সাধনায় যোগরূপ 

কম ণণক শল প্রণয়াগ ব ল অিধাবরত। িতণমান মণনর সংণগ যসই যিাবধ েুি কণর যে প্রণয়াগণক শণলর 

অভযাসণোগ ব ল তা যিশীর ভাি বিস্তৃত সতুরাং িতণমান সংগীণত শাশ্বত আনন্দময় সত্তার প্রতযক্ষ 

অভািনীয় ভাণি দৃশয হয়।"১৪ এখাণন িুক্রদ্ধিাদীরা দাশ ণবনক হউক িা সাঙ্গীবতক মণনাবিজ্ঞানী হউক, তা াঁরা 

সকণল িযক্রির সহজাত ধারর্ার অক্রস্তণত্ব বিশ্বাস কণরন। কারর্ প্রবতটট িযক্রি যচতনার মণধয সাধনার 

বচন্তাশক্রি  াড়াও একটা বিশুদ্ধ স্বত্তা িা যি ক্রদ্ধক সত্তা িা মানস িবৃত্ত আণ । োণক িযাখযা করা সহজ নয়, 

সংগীণত মণনাবিজ্ঞাণনর স্থান, প্রণয়াজন কতখাবন তা িলার অণপক্ষা রাণখ না। কারর্ যকিল জ্ঞান বদণয় িা 

অনুভি বদণয় যকাণনা বিষণয়র সমূ্পর্ ণ বিকাশ সম্পন্ন হয় না। তার জনয প্রণয়াজন ইক্রন্দ্রয়ানুভি মানবসক 

যচতনা। েখন ভূপালী রাণগ প্রথম গীত িক্রন্দশ ধরা হয় 'লাজ িচাও কৃষ্ণমুরারী... ”১৫ তখন এই বতনটট শব্দ 

বন ক বক ু শব্দ নয়, বক ু স্বর সমটষ্ট নয় আিার  ন্দ পূর্ ণ গবতর ধারা নয়। এর উপণর একটট সতয হণে। এ 

একটট আনন্দানুভি ো পাবরপাবশ্ব ণক যথণক িযক্রিগত সত্তার উণদ্ধণ বিকবশত হয় বনজস্ব মবহমায়। সুতরাং 

সঙ্গীণত মণনাবিজ্ঞাণনর স্থান একটট পদমে ণাদার দাবি রাণখ ো সমগ্র ভাণি প্রতীয়মান।  
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