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 ABSTRACT 

  

 izLrqr 'kks/k dk eq[; mÌs'; mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa vkdka{kk Lrj dk v/;;u djuk gSA 

fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj dk vkdyu djus ls vU; fo|kÆFk;ksa dks çsj.kk çnku dh tk ldrh gSA bl gsrq 'kksèkkFkÊ 

us 'kksèk ds eq[; mís'; esa mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj dk vè;;u djus gsrq fuèkkZfjr 'kwU; 

ifjdYiukvksa ds ijh{k.k esa vkdka{kk Lrj midj.k dk ç;ksx fd;k gSA bldk ç'kklu mPp ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkku ds >qU>quw ftys ls 800 fo|kÆFk;ksa ij fd;k x;kA çeq[k lEçkfIr;ksa esa ik;k fd mPp ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds eè;ekuksa esa lkFkZd vUrj gSA vk¡dM+ks ads ldayu gsrq vkdka{kk Lrj dk ekiu 

& MkW- egs'k HkkxZo ,oa MkW- ,e- ,- 'kkg }kjk fufeZr ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSA iznÙkks ads fo'y"sk.k gsrq eè;eku] 

çeki fopyu ,oa Vh&eku] ØkfUrd vuqikr eku] lkaf[;dh izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 mPp ek/;fed] fo|kFkhZ] vkdka{kk Lrj] xzkeh.k] vkSj 'kgjh {ks=A  

 

 ckyd ds le{k ,slk LoPNUn okrkoj.k izLrqr fd;k tkuk pkfg;s ftlessa og LorU=rkiwoZd viuh cqf)] :fp 

,oa LokHkkfod 'kfDr;ksa ds vuq:i okafNr mUufr dj ldsA :fp ds izfrdwy okrkoj.k ckyd dh uSlfxZad 'kfDr;ksa dk 

neu djrk gS ,oa mldh LokHkkfodrk dks u"V dj nsrk gSA 
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 lPph f'k{kk ogh gS tks ckydksa dh vk/;kfRed] ekufld vkSj 'kkjhfjd 'kfDr;ksa dks O;Dr rFkk izsfjr djrh gSA 

l`f"V ds izkjEHk ls ysdj orZeku le; rd f'k{kk dk izHkko Lohdkj fd;k tkrk jgk gSA f'k{kk thou i;ZUr pyus 

okyh izfØ;k gSA fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl esa f'k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA f'k{kk oS;fDrd] lkekftd vkSj 

jk"Vªh; izxfr ds fy, gh ugha vfirq lH;rk vkSj laL—fr ds fodkl ds fy, Hkh vifjgk;Z gSA ekuo ds fy, f'k{kk gh 

og ekxZ gS] tks ekuo dks izk.kh txr ds vU; thoksa ls i`Fkd djrh gS] f'k{kk }kjk gh ckyd dk lokZxh.k fodkl 

gksrk gS ftlls og viuk thou lq[ke; cukrk gS rFkk lkekftd thou esa vius dÙkZO;ksa dk ikyu djrs gq, jk"Vª ds 

fodkl esa lfØ; ;ksxnku nsrk gSA bl izdkj f'k{kk O;fDr rFkk jk"Vª dh mUufr dk egRoiw.kZ lk/ku gSA 

 izkphu dky esa f'k{kk dk ,d ek= mÌs'; ckyd dk ckSf}d fodkl ekuk tkrk Fkk] fdUrq vkt f'k{kk dk 

mÌs'; cPpksa dk 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] laosxkRed] pkfjf=d ,oa lkaL—frd fodkl djuk gSA fo|ky; bu 

leLr mÌs';ksa dh iwfrZ esa lgk;d gksrk gS ftlds QyLo:i jk"Vª ds fy, ;ksX; ukxfjdksa dk fuekZ.k gksrk gSA 

 & ^^;Fkk lw;ksZn; gksus ij gh fnol gksrk gS] oSls gh ekuo dk mn~Hko ckyd 

ls gksrk gSA** vr% izzR;sd jk"Vª dk ije dÙkZO; gS fd og vius vewY; cky/ku dh lokZf/kd lqj{kk djsa D;ksafd orZeku 

le; izfr;ksfxrk ,oa Li/kkZ dk le; gS pkgs og f'k{kk dk {ks= gks ;k O;olk; dkA 

 vkt ds izfrLi/kkZRed ;qx es tgka¡ f'k{kk ds gj {ks= esa izfrLi/kkZ gS ogk¡ izR;sd vfHkHkkod ;g pkgrs gSa fd 

muds ckyd ds O;fDrRo dk pgq¡eq[kh fodkl gksA blds fy, vko';d gS fd mudk ekufld fodkl lgh rjhds ls 

gks rFkk mudk vkdka{kk Lrj mPp gksA vkdka{kk Lrj dk lQy Hkkoh thou esa egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gS] ;k ;ksa dgsa 

fd bu nksukssa rF;ksa ds vk/kkj ij fo|kFkhZ ;g fuf'pr dj ikrk gS fd mls vkxs fdl {ks= esa dk;Z djuk gS ;fn og 

vius fy, lgh {ks= dk pquko djrk gS rks blls mldh 'kSf{kd miyfC/k o fodkl ij ldkjkRed izHkko iM+rk gS] 

vU;Fkk udkjkRed izHkko fn[kkbZ nsrs gSaA 

 pwfda ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ fd'kksjkoLFkk esa gksrs gS bl voLFkk esa gh Nk=&Nk=kvksa dks 

pqukSfr;ksa dk lcls vf/kd lkeuk djuk iM+rk gS D;ksafd bl oDr ,d vksj tgk¡ mfpr f'k{kk o lgh ekxZn'kZu mlds 

thou dh /kkjk cny dj vkdk'k dh Å¡pkb;ksa rd ys tk ldrh gS] ogh nwljh vksj bldk vHkko mls iru ds xrZ esa 

Hkh Mwcks ldrk gSA vr% vko';drk gS mfpr ifjfLFkfr;ksa ds fuekZ.k dhA vr% f'k{kk gh bl le; esa ,slh ifjfLFkfr;ksa 

dk fuekZ.k dj ldrh gS] tks fo|kFkhZ dks lgt ,oa ljy cuk;sa vkSj mls lgh ekxZ iz'kLr djsaA 

 cPpksa ds iw.kZr% fodkl ds fy, ekufld fodkl ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd fodkl] lkekftd fodkl] HkkokRed 

fodkl dk Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA vr% vkt vko';drk gS fd v/;kid ,oa vfHkHkkod igys ckyd dh 

ekufld ;ksX;rk vFkkZr ckSf)d {kerk tkus] rr~i'pkr mls mldh :fp] ;ksX;rk o {kerk ds vuqlkj {ks= dk p;u 

djus dh LorU=rk iznku djsa rHkh og viuh {kerk o ;ksX;rkuqlkj viuk vkdka{kk Lrj fu/kkZfjr dj mls izkIr dj 

ik;sxk vkSj Hkkoh thou esa lQy gks ik;sxkA 
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 1- mPp ek/;fed Lrj ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds y{; fHkUurk izkIrkadksa 

¼GDS½ dk v/;;u djukA

 1- mPp ek/;fed Lrj ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds y{; fHkUurk izkIrkadksa 

¼GDS½ esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

 lef"V esa 'kksèkkFkhZ }kjk U;kn'kZ esa jktLFkku jkT; esa 'kksèk dk;Z ds fy, jktLFkku ds >qU>quw ftys ds mPp 

ekè;fed Lrj ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks= ds fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dks 'kkfey fd;k gSA 'kksèkkFkhZ }kjk U;kn'kZ gsrq 

>qU>quw ftys ds mPp ekè;fed Lrj ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks= ds fo|ky;ksa esa vè;;ujr~ 800 fo|kÆFk;ksa dk U;kn'kZ 

ds :i esa ;kn`fPNd fofèk dk ç;ksx fd;k x;k gSA bl fofèk dk ç;ksx blfy, fd;k x;k D;ksafd bldk ;g vfHkizk; 

gS fd gesa fuf'pr p;u fof/k ij fo'okl djuk gS ;gh ;kn`fPNd dgykrh gS tks cgqr cM+s lewg ;k tula[;k dks 

fcuk fdlh i{kikr ds miyC/k djk ldsA blfy, 'kksèkkFkhZ us ;kn`fPNd fofèk dk ç;ksx djds U;kn'kZ dk p;u fd;kA 

 'kksèk dh çd̀fr o losZ{k.k fofèk dh mi;ksfxrk ds vkèkkj ij 'kksèkkFkhZ us çLrqr vuqlaèkku esa vk¡dM+ksa ds 

,d=hdj.k gsrq losZ{k.k fofèk dk ç;ksx fd;k gSA çLrqr 'kksèk esa ç;qä midj.k vkdka{kk Lrj & MkW- egs'k HkkxZo ,oa 

MkW- ,e- ,- 'kkg dk ç;ksx fd;k gSA vè;;u esa ç;qä losZ{k.k fofèk rFkk ekudhd`r midj.k dk p;fur fo|kÆFk;ksa ij 

ç'kklu djuk ,d egRoiw.kZ lksiku gSA bl gsrq >qU>quw ftys esa fLFkr mPp ekè;fed fo|ky;ksa ds laLFkk çèkkuksa 

¼çkpk;Z@çkpk;kZ½ ls 'kksèkkFkÊ }kjk O;fäxr :i ls lEidZ fd;k x;kA mUgsa 'kksèkdk;Z ds mís'; ls voxr djok;k 

vkSj midj.k ds ç'kklu dh vuqefr çkIr dh xÃA rRi'pkr~ funsZf'kr d{kk esa tkdj midj.kksa esa fn;s x;s funsZ'kksa 

dh v{kj'k% ikyuk djrs gq, vkdka{kk Lrj dh vuqlwfp dk ç'kklu fd;k x;kA rRi'pkr~ bu midj.k dh tk¡p vadu 

;kstuk ds vuqlkj dh xÃA bl çdkj midj.k dh lgk;rk ls çnÙkksa ,oa lwpukvksa dks ,df=r fd;k x;k rFkk mUgsa 

O;ofLFkr] oxÊd`r o lkj.khc) fd;k x;kA bu vkadM+ksa dk fo'ys"k.k o O;k[;k çLrqr dh xÃ gSA ijh{k.kksa ds ewy 

çkIrkadks dk fo'ys"k.k djus gsrq ¼N½ eè;eku] çeki fopyu ¼SD½ ,oa Vh&eku] ØkfUrd vuqikr eku ¼CR&Value½] 

dh x.kuk dh xÃA 
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 mPp ek/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds y{; fHkUurk izkIrkadks a 

¼GDS½ esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS &

fo|kFkhZ N M SD SED D df C.R. 

xzkeh.k  400 2-24 1-176 
0-09 0-42 798 4-46 

'kgjh 400 2-66 1-38 

   **  

 mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd mPp ek/;fed Lrj ds xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ds y{; 

fHkUurk izkIrkadksa ¼GDS½ dk e/;eku Øe'k% 2-24 o 2-66 gS rFkk nksuksa lewgksa dk ekud fopyu Øe'k% 1-176 o 1-38 

gSA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds vUrj dh ekud =qfV 0-09 rFkk e/;ekuksa dk vUrj 0-42 gSA nkuksa lewgksa ds izkIrkdksa 

dk vkykspukRed vuqikr 4-46 gS tks fd 798 ds LorrU=rk ds va'k gsrq 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZdrk ds fy, 

vko';d eku 1-96 ls vf/kd gSA  vFkkZr mPp ek/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa 

'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds y{; fHkUurk izkIrdksa ¼GDS½ esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA  

 pwafad xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku ¼2-24½ 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds e/;eku ¼2-66½ ls de gS ijUrq nksuksa esa vUrj 

ik;k tkrk gSA blls fu"d"kZ fudyrk gS fd mPp ek/;fed Lrj ds xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds y{; fHkUurk 

izkIrkdksa esa lkFkZd vUrj gSA  

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 6 June 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2506604 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org f253 
 

2.24

1.76

2.66

1.38

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

Mean SD

xzkeh. k 

' kgj h

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 6 June 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2506604 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org f254 
 

 

  uoksn; ,oa lkekU; jktdh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh funsZ'ku lEcU/kh vko';drk ,oa 

vkdka{kk Lrj dk rqyukRed v/;;u jktLFkku esa f'k{kkuqla/kku] lEizkfIr;k¡ ,oa lEHkkouk,a@2] f'k{kk foHkkx 

jktLFkku] chdkusj] i`-la- 213 

 HkVukxj] ,l- ¼2004½] f'k{kk euksfoKku rFkk f'k{k.k 'kkL=] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk] 142 &155 

 vLFkkuk] oh-,oa vLFkkuk] ,l- ¼2005½] euksfoKku vkSj f'k{kk esa ekiu vkSj ewY;kadu] fouksn iqLrd efUnj] 

vkxjk] 480&507 

 flag] vkj- ih- ,ao mik/;k; vkj- oh- ¼2005½] f'k{k.k ,oa vf/kxe dk euksfoKku fouksn iqLrd efUnj] vkxjk] 

159&177 

 dfiy] ,p-ds- ¼2005½] lkaf[;dh ds ewy rRo] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk] 555&585 

 oekZ] ,-ds- ¼2006½] vf/kxe dk fodkl ,oa f'k{k.k vf/kxe izfØ;k] jfo izdk'ku] okjk.klh] 293&306 

 'kekZ] vkj- ,- ¼2007½] vf/kxe ,oa fodkl ds eukslkekftd vk/kkj] vkj- yky cqd fMiksa] esjB] 206&208 

 HkVukxj] ,- ch- ,oa HkVukxj] ,e- ¼2007½] euksfoKku vkSj f'k{kk esa ekiu vkSj ewY;kadu] vkj-yky- cqd fMiks] 

esjB] 124&143 

 ljhu] ,l- ,oa ljhu] ,- ¼2008½] 'kSf{kd vuqla/kku fof/k;k¡] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk] 56&83 

 'kekZ] vkj- ,- ¼2008½] f'k{kk vuqla/kku vkj- yky cqd fMiks] esjB] 124&197- 

 ukxj] ts- ¼2010½ ckyd ds ekufld LokLF; esa v/;kid dh Hkwfedk] ^f'kfojk if=dk] funs'kd] ek/;fed f'k{kk 

cksMZ] chdkusjA  

 dqekj] ,u- ¼2011½] vkadk{kk Lrj ij fd'kksjksa ds Hkfo"; ij izHkko] fo|kes?k] fo|k izdk'ku efUnj fy-] esjB] 37 
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