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श्री नरेश मेहता के खण्ड -काव्यों में भारतीय ससं्कृतत 

 

डॉ. सरूप रानी 

अस्स्सटेंट प्रोफेसर 

हहंदी विभाग 

संत हरर तसंह मेमोररयल 

कॉलेज फॉर विमेन चेला-मखसूसपुर, 

होतशयारपुर ,    पंजाब। 

 

मानि जीिन की संपूर्ण गततवितियों का संचालन इततहास, परम्परा और संस्कृतत के द्वारा होता है। मानि की 
श्रषे्ठ सािनाओं की सबसे सुंदर पररर्तत को ही संस्कृतत के नाम से अतभहहत हकया जाता है।इसमें मानि जीिन 
की वितशष्ट पद्धतत तथा विकास की हदशा में सतत ्गततशील,हकंत ुतटस्थ जीिन – व्यिस्था है। संस्कृतत ‘ शब्द 
बहुत अतिक प्रचतलत होते हुए भी विद्वान इसे एक सही पररभाषा देने में असमथण रहे हैं,इसकी अभी तक कोई 
सिणमान्य पररभाषा नहीं बन सकी है। 

संस्कृतत का अथण:- संस्कृतत शब्द ‘ सम ्‘ उपसगण तथा ‘ कृ’ िातु के योग से तनष्पन्न ‘  संस्स्िया’ , ‘ संस्कार 
‘  तथा ‘ संस्कृत ‘ शब्द भी उपलब्ि होते हैं। ‘ संस्स्िया’  से तात्पयण शुवद्ध अथिा पररष्कार की हिया है।१ 

संस्कृतत की पररभाषा:- ससं्कृतत को वितभन्न विद्वानों ने अपने – अपनेढंग से पररभाषाबद्ध करने का प्रयत्न हकया 
है।ये पररभाषाए ंसंख्या में अत्यतिक हैं और अपने कें द्रीभूत भाि में पथृक् – पथृक् हकया है।ऐसी परस्स्थतत में 
संस्कृतत की सिणमान्य पररभाषा देना यहद असंभि नहीं,तो कहिन अिश्य है । 

 रामिारी तसंह हदनकर के अनुसार, “ संस्कृतत स्जंदगी का एक तरीका है और यह तरीका सहदयों से जमा हो कर 
उस समाज में छाया रहता है,स्जसमें हम जन्म लेते है।“२ 
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देिराज के शब्दों में, “ संस्कृतत का अथण तचतंन तथा कलात्मक सजृन की िे हियाएं समझनी चाहहए,जो मानि 
– व्यवित्ि और जीिन के तलए साक्षात ्उपयोगी न होते हुए भी समदृ्ध बनाने िाली है।३ 

कलानाथ शास्त्री के विचार में, “संस्कृतत िह सामास्जक मूल्य – बोि है,जो एक देश, राष्ट्र या िगण को एक समान 
सूत्र में बांिता है, स्िातभमान का अमतृ वपलाता है और आत्मबोि कराता है।“४ 

संस्कृतत समाज में रहकर मनुष्य द्वारा अस्जणत की गई िह विकासोन्मुखी प्रहिया है,जो दशणन, िमण, नैततकता, 
सौंदयण एिं संबंि योजना के माध्यम से मनुष्य के आचार – विचार को अिोगतत से सद्गतत की ओर पे्रररत करती 
है तथा उन जीिन – मूल्यों की स्थापना करती है,जो देशगत होते हुए भी सािणभौम होते हैं। 

संस्कृतत का स्िरुप:- मानिता से है। मानिता से तात्पयण िे मानिीय गुर्,जो मनुष्य को पशु से अलग करते 
हैं।अपनी मूल प्रिवृियों की तुवष्ट के आिार पर मनुष्य तथा पशु में कोई भी मूलभूत अतंर नहीं है।जब  मनुष्यता 
पाशविकता से संघषण करके अपना अस्स्तत्ि प्रकाश में लाती है,तो यह हिया संस्कृतत कहलाती है। अतः यह 
प्रहिया भौततक न होकर आंतररक है। हजारी एकरीततरसाद हद्विेदी के शब्दों में, “नाना प्रकार की िातमणक 
सािनाओं, कलात्मक प्रयत्नों और सेिा, भवि तथा योगमूलक अनुभूततयों के भीतर से मनुष्य उस महान ्सत्य 
के व्यापक और पररपूर्ण रूप को िमशः प्राप्त करता जा रहा है,हकसे हम   ‘ संस्कृतत ‘ शब्द द्वारा करते हैं।“५ 

मेहता प्रकृतत, भारतीय संस्कृतत, सभ्यता और भाषा से गहरा पे्रम रखते हैं।इस पे्रम की बदौलत ही भारतीय 
संस्कृतत की सतरंगी छटा उनके काव्य में वबखरी पडी है। रामकमल राय के शब्दों में, “भारतीय संस्कृतत के मूल 
उद्गम को ढंूढने, उसमें बीच – बीच में आई विकृततयों और दोषों को पहचानने और उनसे बचने के साथ – साथ  
संस्कृतत के उद्धततकरर् का जो एक विराट कवि सुलभ प्रयास हकया है,िह हर दृवष्ट से शालघनीय है।“६ 

 श्री नरेश मेहता के खण्ड – काव्य भारतीय संस्कृतत से सराबोर हैं। भारतीय संस्कृतत की अनुपम छटाएिम ्
अथणपूर्ण भाि इन काव्य खडंों में देखने को तमलते हैं। परुार्ों से उिाए गए प्रसंगों को आितुनक सदंभण प्रदान 
करना कवि की विशेष उपलस्ब्ि है।नरेश के खण्ड – काव्य भारतीय संस्कृतत के संदभण में तनम्नतलस्खत है:-  

महाप्रस्थान:- ‘  महाप्रस्थान ‘  पौरास्र्क पषृ्ठभूतम पर समकालीन बोि की समस्याओं को उजागर करता खण्ड 
– काव्य है। “ ‘ महाप्रस्थान ‘ महाभारत का एक अगं होने के साथ – साथ उसकी समस्याओं को दृवष्टपात 
करता है।यह काव्य अनंत प्रश्नों से हमें वबद्ध कर हमारे आितुनक, रंूिे औिें व्यवित्ि को उलट कर खडा कर 
देता है।इसीतलए यह आितुनकता पीहडत चेतना के भीतर से उपजा हुआ जागतृ अतंरानुभि की कविता है।‘ 
महाप्रस्थान ‘ प्रज्ञा की प्रततष्ठा करता हुआ भी कविता है, अकविता नहीं।“७ 

‘ महाप्रस्थान ‘  में गांिीिादी चेतना एिम ्मानिता पे्रम की अतभव्यवि तमलती है। 

‘ महाप्रस्थान ‘ में युतिवष्ठर मानि की रक्षा करते हुए कहते हैं:-  

भीम/मैं राज्यान्िेशी नहीं  
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मूल्यांिेशी रहा हंू/राज्य जैसी अपदाथणता के तलए/… 

सौ िषों के बनिास के बाद भी 

कौरि हमें अपना अतिकार दे देंगे/तो सच मानो भीम 

मैं युद्ध के तलए सहमत नहीं होता।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३१६) 

‘ महाप्रस्थान ‘ को हम मानि की विकास यात्रा के रूप में देख सकते हैं। मानि की आस्था अहहंसा के प्रतत है, 
हहंसा के प्रतत नहीं। युतिवष्ठर अजुणन से कहते हैं:-  

युद्धों, प्रततहहंसाओं के दािानल में 

न कृष्र्,न  पाथण,न तुम,न मैं 

कोई भी सुरस्क्षत नहीं रह सकता।(सतमिा – २, पषृ्ठ २९८) 

नीततयां िमण पर आिाररत होती हैं,भारतीय संस्कृतत को मानने िाले िमण को छोड नहीं सकते। युतिवष्ठर करूर्ा 
को वितशष्ट मूल्य स्िीकार करते है:-  

करुर्ा मेरा िमण है भीम!/हकसी भी संबंि 

साम्राज्य शवि के सामने/ मैं इसे नहीं छोड सकता 

 विश्वास करो/ िमण के मूल्य पर  

मैं स्िगण को अस्िीकार का सकता हंू भीम।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३१७- ३१८) 

 पस्िमी सभ्यता का भारतीय  मूल्यों को बदलने में बहुत बडा हाथ रहा है। पस्िमी सभ्यता से अतभव्यवि 
पाकर जो नए मूल्य बने,उन्होंने अिंविश्वास का ततरस्कार हकया आद्रणम तनरपेक्षता की अतभव्यवि की।श्री नरेश 
मेहता ने ‘ महाप्रस्थान ‘  में ऐसे मानि का िर्णन हकया है जो  िमण विचारों से हटकर राज्य व्यिस्था और 
युद्ध तनयतत में तगरफ्ताई। युतिवष्ठर कहते हैं:-  

राज्य के नही/ंिमण के तनयमों पर समाज आिाररत है 

राज्य पर अकुंश बनाए रखने के तलए/िमण ओर विचार को 

स्ितंत्र रहने दो पाथण।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३२६) 

विजय के सामने मूल्यों का कोई महत्ि नहीं होता। आजीिन िमण का पालन करने िाले युतिवष्ठर को भी अतं 
में असत्य का आश्रय लेना पडा था।सामास्जक जीिन में मूल्य एिं मानिीय उदािताएं कोई महत्ि नहीं रखती, 
झूि ही सिोपरर होता है। झूि की विजय के तलये अतिक झूि बोला जाता है ओर चरम झूि में मानिता एि ं
मूल्य बतल िेदी पर चढ़ते हैं:-  
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आहत अश्वत्थामा…नर या कंुजर/मूल्य और मानिी उदािताएं 

 जब सािणजतनक जीिन में /हो जाती है शेष/तभी होता है युद्ध/… 

विजय के सम्मुख 

मूल्यािन्ता का क्या है अथण ?(सतमिा – २, पषृ्ठ २७२) 

जीिन में कई बार मानि को ऐसे कायण करने पडते हैं जो िह नहीं करना चाहता।‘ महाप्रस्थान ‘  में युद्ध भी 
युतिवष्ठर के तलए तात्कातलक आिश्यकता है और हकया गया कायण कमण के अिीन है:- 

 एक तात्कातलक िमण भी होता है -/ किणव्य!! 

जब युद्ध किणव्य हो गया तो अनासि होकर/िह भी हकया 

इसीतलए उन हदनों की स्मतृतयां 

मुझे भी स्मरर् हो जाता हैं।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३१८) 

देित्ि को प्राप्त करने के तलए मानि को भेद – भाि, मोह – ममता, सुख – दखु केआ आिरर् हटाना पडता 
है। मानि सांसाररक बंिनों को त्याग कर मानि से देि बनता है, सांसाररक बंिनों से मुवि ही देित्ि की प्रातप्त 
है युतिवष्ठर इसी त्याग की िाताण द्रौपदी से करते हैं:-  

सारे िर्णगंि/जब मन पर से उतर जाते हैं। 

तब अन्तर के देिात्मा हहमालय की 

शे्वत देि भूतम जागतृ होती है कृष्र्ा।/तनभणय होना ही हहमालय होना है 

ओर अनासवि ही स्िगण है। 

हहमालय ही आत्मा है।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३०३) 

नरेश मेहता विश्वसनीयता पर बल देते हैं,विश्वास ही जीिन है।जो मानि अपने ऊपर विश्वास नही ंकर सकता 
उसके तलए दतुनया की सारी चीजें तनरथणक है। ‘ महाप्रस्थान ‘ में कवि ने नारी के विश्वास ओर अविश्वास की 
बात की है। द्रौपदी पाथण से कहती है हक राम ने सीता पर विश्वास नहीं हकया ,उसकी परीक्षा ली।बदले में उसे 
क्या तमला? िहीं इततहास तुम मेरे साथ दोहरा रहे हो यह हम परीक्षा लेकर। परीक्षा लेने से नारी विश्वास एि ं
अविश्वास के बीच कट जाती है :-  

सीता की अस्नन परीक्षा से/राम को क्या प्राप्त हुआ? 

जो तुम /अपनी कृष्र्ा की हहम परीक्षा ले रहे हो? 
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पाथण/प्रत्येक ऐसी परीक्षा/पत्नी के तलए अविश्वास ही है। 

 और ऐसी परीक्षा के बाद 

नारी पुरुष के तलए अप्राप्य हो जाती है।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३०५- ३०६) 

िमण मनुष्य ओर ईश्वर के संबंि को स्थावपत करता है।आितुनक बोि के साथ श्री नरेश ने िमण के महत्ि को 
स्िीकार हकया है। युतिवष्ठर िमण पथ पर प्रकृतत का रहस्य पाना चाहता है:-  

कोई शास्त्र नही ंपाथण/जो प्रकृतत के िमण का  भेदन कर सके 

प्रकृतत के िमण का भेदन करना/परात्पर होना है। 

और िह शास्त्र से संभि नहीं।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३२१) 

युतिवष्ठर अपना िमण ओर कमण जानते हैं।िे िमण के मूल्य को स्िीकार करते हुए कहते हैं:-  

िमण के मूल्य पर 

मै स्िगण को भी अस्िीकार कर सकता हंू भीम।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३१८) 

स्िगण द्वार पर पहंुचने से पहले द्रौपदी हहम में िस जाती है तब भीम युतिवष्ठर से प्रश्न करता है हक द्रौपदी हहम 
में क्यों िसंी ? तब उसके उिर में युतिवष्ठर बताता हुआ हक द्रौपदी का खहंडत व्यवित्ि था।इस व्यवित्ि को 
िमण स्िीकार नहीं करता।िमण ऐसे व्यवित्ि को िैसे ही अस्िीकार कर देता है,जैसे सागर हकसी शि को। द्रौपदी 
के िमण परायर् न होने के कारर् ही िह हहमालय में िस गई:-  

क्योंहक िह संस्काररतकता थी/पत्नी िह सबकी थी  भीम 

हकंतु िह मनसा/वप्रया अकेले पाथण हकन्हीं रही 

विभास्जत व्यवित्ि/िह  हकसी का भी हो 

िमण नहीं स्िीकार हकया करता भीम। िमण की प्रकृतत है । 

इसतलए सागर की भांतत /शि नहीं स्िीकार हकया जाता।(सतमिा २, पषृ्ठ ३१४) 

 संशय की एक रात:- ‘ संशय की एक रात’ खडं काव्य राम कथा पर आिाररत है।रचना के आिार ‘ विशेष 
क्षर् ‘ है।इस विशेष क्षर् के कें द्र वबंद ुहै- संशय ओर संघषण।नरेश आंतररक संशय के साथ बाहरी संघषण को 
प्रस्तुत हकया है।इस खडं काव्य की पषृ्ठभूतम अिश्य पुरातन है लेहकन संदभण आितुनक है।राम आितुनक मानि 
की तरह समस्याओं से जूझता है और संशय जैसी कुप्रस्स्थतत में पड जाता है। नरेश ने क्षर् के महत्ि को बार 
– बार स्िीकार हकया है।इस संदभण यह पंवियां दृष्टव्य है:-  
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िह तो क्षर् था/गुर् था/जो हक हैं, रहेगा भी। 

केिल हम ही उस क्षर् के पूिण तक उसमे नहीं थे 

केिल हम ही/उस क्षर् के बाद नही ंहोते।(सतमिा – २, पषृ्ठ २३१) 

मेहता गततशीलता पर बल देते हैं।चलते रहने से ही कीततण तथा तीथण तमलते हैं और यह चलना मात्र बाहरी नही ं
आंतररक ब होता है:-  

हम केिल चलते हैं/अपने में/अपने से बाहर 

िपू और अन्िकार चीरे/हम चलते है 

चलने पर/संभि है – /तीथण तमले 

कीततण तमले 

चामर की छांह तमले/सम्भि है – 

पसली में िार् फंसे 

प्यासे ही दम तोडे।(सतमिा – २, पषृ्ठ १९९) 

संस्कृतत के बदलते मूल्यों में मानितािाद का उदय हुआ। इस खण्ड – काव्य में लक्ष्मर् की दृवष्ट में मानि की 
साथणकता उसके कमण में है, “शंकाओं ओर संशयों के घटाटोप से राम को तनकालकर हनुमान और लक्ष्मर् कमण 
का समथणन करते हैं। िास्ति में कमण मानि जीिन की िर्ये है उच्चतम मूल्य है।“८  

लक्ष्मर् के इस कथन में कवि कमण की अटूट आस्था प्रकट करता है:-  

हकतने ही लघु हो/इससे क्या? साथणक है। 

स्ित्ि है हमारा कमण।( सतमिा – २, पषृ्ठ १९८) 

जो मनुष्य अपने कमण एिं िचनों पर अहडग रहते हैं िह कभी विचतलत नहीं होते।मानि को अपने कमण पर 
विश्वास रखना चाहहए:-  

हकंतु /हकंतु यह असंभि है 

बंि!ुयह असंभि है 

कमण ओर िचणस को/ छीन सके कोई भी 

जब तक हम जीवित है।(सतमिा – २, पषृ्ठ २००) 
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लक्ष्मर् को राम को माथे पर तचतंा की रेखाएं स्िीकार नहीं हैं। िरन ्यह तो युद्ध को अपना कतणव्य समझ 
अपना कमण करना चाहते है:-  

लंका यहद ध्रिु पर भी होती तो/भाग नहीं पाती! 

कमण की चनुौती मुझे स्िीकार है/अस्ननकंुड की माथे पर  

राम के माथे पर  

तचतंा की रेखा देख नहीं सकता।(सतमिा – २, पषृ्ठ २०१) 

संशय की एक रात ‘ में नरेश ने अहहंसा को प्रततपाहदत हकया है।राम युद्ध नहीं चाहते,िे अहहंसा द्वारा सीता को 
प्राप्त करना चाहते हैं।राम अपने अहहंसािादी विचारों को प्रकट करते हुए कहते है:-  

तो/ लो समवपणत है तुम्हें  

तुम्हारे अज्ञात बलों को 

इस क्षर् के द्वारा  

दृवष्ट भीगे उस महाकाल की/समवपणत है यह 

िनुष, बार्, खडग और तशरस्त्रार्/मुझे ऐसी जय नहीं चाहहए 

मानि के रि पर पग िरती/सीता भी नही ंचाहहए।(सतमिा – २, पषृ्ठ २१२) 

सत्य जब मानिता से जुड जाता है तब िह मानि के तलए समवपणत सत्य कहलाता है।सत्य की प्रततष्ठा करते 
हुए राम कहते हैं:-  

मैं सत्य चाहता हंू/युद्ध से नहीं 

खड्ग से भी नही ं

मानि का मानि से सत्य चाहता हंू/क्या ये संभि है?/क्या यह नहीं है।(सतमिा – २, पषृ्ठ २११) 

शबरी:- ‘ शबरी’  खडं – काव्य में तमथकीय बोि एि ंआितुनक बोि पाया जाता है। िर्ण – विषमता को आिार 
बनाकर दतलत नारी की प्रततष्ठा करने का प्रयत्न हकया है। शबरी अपनी तपस्या एिम ्भवि से िर्ण के बंिनों 
को तोडती है। कवि की पंविया ंस्जसमें शबरी को अभूतपूिण गौरि प्राप्त हुआ है:-  

उपिन – आश्रम के सारे/ये फूल सुगंतित उससे 

थी िह पवित्रता ऐसी/होती पवित्रता स्जससे (सतमिा – २, पषृ्ठ ४१९) 
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भारतीय जन मानस में प्राचीन काल से यह िारर्ा रही है हक, “पे्रम और भवि के आलोक में अस्पशृ्यता पुनीत 
आनंदमयी ही जाती है हकंतु उसका युगीन पररपे्रक्ष्य गांिीिादी जीिन दशणन ने ही जगमगाता है।“९ गांिीिादी 
विचारिारा के फलस्िरूप ही दतलत िगण को सम्मान की नजर से देखा जाने लगा। शबरी खडं – काव्य में शबरी 
हहंसा से घरृ्ा करती है।उसे अपनी जातत की हहंसा, लूटपाट, हत्याएं अनुतचत लगती हैं।चारों ओर का िातािरर् 
उसके तलए असहय है:-  

यह देख – देख शबरी को/जाने कैसा – सा लगता 

कटते पशुओं का कंपना/उसको अपने में हदखता।(सतमिा – २, पषृ्ठ ४९२) 

 शबरी अपनी जातत के सामास्जक बंिन तोडकर सेिा भाि से संतुष्ट हैं। िह मतंग ऋवष से कहती है:-  

मैं चाह रही केिल प्रभु को/ श्री चरर्ों की सेिा करना/ 

मै  कर लूंगी संतोष तमले/यहद गायों की सेिा करना।(सतमिा – २, पषृ्ठ ४८७) 

शबरी प्रभु सेिा को ही अपना िमण समझती है िह कहती है:-  

बोली, प्रभु दशणन से मेरा/ जीिन आज कृताथण हुआ/ 

मै शबर जाती की श्यामा हंू/प्रभु सेिा मेरा इष्ट हुआ।( सतमिा – २, पषृ्ठ ४८७) 

‘ शबरी’ खडं – काव्य में नरेश ने उन प्रतीकों को अपना काव्य विषय बनाया जो समाज की उपेक्षा का कारर् 
बनते रहे हैं।‘ शबरी ‘ के माध्यम से कवि यह प्रकट करने का प्रयत्न कर रहा है हक अगर मानि का हृदय 
अच्छा हो, साफ़ हो तो उसे सारा जगत ही सुंदर हदखाई देता है:-  

जो ज्ञान – भवि का सािन /ऋवषयों का भी आरािक  

िह मयाणदा – तनयमों का/कैसे हो सकता बािक।(सतमिा – २, पषृ्ठ ५१७) 

शबरी तपस्या की िह पर प्रचडं अस्नन है स्जससे संपूर्ण मानिता कृताथण होती हैं:- 

 शबरी अतं्यज है तो क्या/िह शवि रूप है शूद्रा।(सतमिा – २, पषृ्ठ ५१८) 

शबरी सामास्जक बंिनों से लडती पािन एिं पवित्र हो गई है, “ सामास्जक मूढ़ता, पररिेशगत जडता तथा अपने 
युग के साथ संलापहीनता की स्स्थतत में केिल अपने को ही जागतृ हकया जा सकता है, व्यवि समाज बन 
सकता है। शबरी भी इसी भूतमका पर आत्मोत्थान करती हुई िर्ण – भि हो सकती है।िह आस्त्मक संघषण 
करती हुई पिन और मंत्रयुि चररत्र बन गई है।“१० 
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श्री नरेश मेहता का काव्य िैष्र्ि संस्कारों से ओतप्रोत है,उनकी भवि हकन्हीं भिों या सतंों की तरह की नही ं
है बस्ल्क उनकी भवि में प्राथणना भाि देखने को तमलता है। प्रभु आरािना को महत्ि देते ही ए शबरी कहती 
है:-  

अब बंिन से िही श्रषे्ठ है/उस प्रभु का ही बंिन 

कुल – कुटुम्ब की तचतंा से/अच्छा है प्रभु – आरािन ।(सतमिा – २, पषृ्ठ ४८२) 

भवि भािों से अनुप्रास्र्त खडं – काव्य ‘ शबरी ‘ में गुरु कृपा को व्यापक महत्ि हदया है। शबरी के माध्यम 
से इसी तथ्य की अतभव्यंजना की गई है:-  

प्रभ ुके श्रीमुख से प्रिचन सुन /यह भिसागर तर जाऊंगी, 

पापी हूूँ,गुरु की कृपा हुई/तो हरर गुर् गा ते जाऊंगी।(सतमिा – २, पषृ्ठ ४८९) 

श्री नरेश मेहता के खण्ड काव्य ‘ शबरी ‘ में नििा भवि के अतंगणत जो भाि आते है,उनका िर्णन देस्खए:-  

श्रिर् भवि  

प्राय: तो आते – आते सनुती/रहती िह प्रिचन 

एकाग्र तचत िह उस हदन/जब हो विशेष आयोजन।(सतमिा – २, पषृ्ठ ४९४) 

कीतणन  

िाकुर प्रततमा के सम्मुख/तन्मय हो कीतणन करती  

प्राय: तो रातें उसकी/ 

प्राय: तो रातें उसकी/पूजा में बीता करती।(सतमिा – २, पषृ्ठ ४९५) 

पाद सेिन  

िह झुकी हुई थी प्रभु के/चरर्ों पर श्रद्धानत हो, 

 आंसू से भीग गए पग/श्रद्धा थी झुकी, विनत हो।(सतमिा – २, पषृ्ठ ५२२) 

आत्म तनिेदन  

मैं पापी हंू, हूूँ हतभागी/इस भिसागर को पार करो 

प्रभ ुचरर्ों में हो भवि अटल/मुझको दासी स्िीकार करो(सतमिा – २, पषृ्ठ ४८९) 

दास्य - भाि में सेिक भाि की प्रिानता होती है। लघतुा एि ंमहानता के भाि की व्यंजना करते हुए शबरी 
कहती है:-  
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तेरी विशाल रचना में /मै घात – पात ही केिल 

शबरी का तो है तू ही/आराध्य और बस तो बल।(सतमिा – २, पषृ्ठ ४९७) 

मेहता ने ‘ शबरी ‘ में विरह िर्णन भी हकया है। विरह  व्यथा में शबरी कहती है:- 

शबरी बोली तब प्रभु से/है मात्र तनिेदन इतना 

मैं सहन नही ंकर सकती/अब तो वियोग क्षर् स्जतना।(सतमिा – २, पषृ्ठ ५२४) 

प्रिाद पिण:- खण्ड – काव्य ‘  प्रिाद पिण ‘ आख्यान समकालीन बोि तलए हुए है।इस रचना में श्री नरेश मेहता 
तनिदे की भूतम पर खडे होकर सीता के त्याग,सीता के तनिाणसन का तनर्णय करते हैं।िे जानते हैं हक पद,मयाणदा 
और अतिकार मनुष्य को तनभणय नही ंबनाते और भययुि व्यवि तनर्णय नहीं ले सकता। 

श्री नरेश मेहता ने अपनी कई रचनाओं में सहहष्र्ुता की शवि की संयोजना की है।  ‘ प्रिाद पिण ‘ में सहहष्र्ुता 
को सािारर्ता से जोडा गया है। सहहष्र्ुता और सहहष्र्ुता की गम्भीर अथण छवियों को ये काव्य प्रसंग हमारे 
सामने रखता है:-  

राम ! अपने को इततहासहीन बना लेना/कहीं अतिक श्रयेस है/क्योंहक 

जब भी/कोई अज्ञात कुलशील/अनाम/सािारर्जन 

हकसी इततहास पुरुष के विरुद्ध/तजणनी उिाने का साहस करता है 

तब िह मात्र विदे्वष ही नही ंहोता है राम/न िह असहहष्र्ुता ही है 

सािारर्ता की इतर सवृष्ट में,/नहीं कोई सहहष्र्ुता नहीं।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३६६) 

‘ प्रिाद पिण ‘ में कमण के महत्ि को स्िीकार करते हुए राम कहते हैं हक मनुष्य जैसे कमण करता है िैसे ही फल 
भोगता है।कमण के अिीन मनुष्य सब कुछ करता है,कमण से यहद कोई भागना चाहे तो संभि नहीं है:-  

कमण के इस तटस्थ/भागित अनुष्ठान से 

कोई मुवि नही/ंकोई तनष्कृतत नहीं।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३६०) 

सत्य के मूल्य को सिोपरर मानते है।राम सत्य को सबसे बडा एि ंउच्च मूल्य बताते हैं:-  

इततहास से भी बडा मूल्य है/ सत्य  

परात्पर सत्य, ऋत -/और  

यही तुम्हारी चररत्र – मयाणदा है/  ऋतम्भरा व्यवित्ि है।(सतमिा – २, पषृ्ठ ३६८) 
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प्राथणना पुरुष:- ‘ प्राथणना परुुष ‘ गांिी जी के व्यवित्ि और कृततत्ि की अतभव्यंजक काव्यात्मक रचना है।अत्यन्त 
सरल भाषा में इस रचना को संिारा गया है।कवि ने गांिी जी को सांस्कृततक पुरुष के रूप में प्रततवष्ठत करके 
उनकी िंदना की है:-  

िह भारत था या गांिी था/या भारत गांिी बन आया, 

हकतना वितशष्ट िह सािारर्/सािारर् गांिी बन आया।( सतमिा – २, पषृ्ठ ४५६) 

गांिी जी के आजीिन हहंसा का विरोि एिं सत्य की प्रततष्ठा की।िह सारे संसार को एक पररिार बनाने की 
उदाि कामना करते हैं:-  

परम पुरुष िह लौट गया/पािन चररत्र का दे चदंन  

विश्व एक पररिार बने/मै चला,सुखी हो सारे जन।( सतमिा – २, पषृ्ठ ४७३) 

तनष्कषण रूप में हम कह सकते है हक श्री नरेश मेहता भारतीय संस्कृतत की प्रततष्ठा करने िाले उन महान ्कवियों 
में से है स्जनको थोडे में समझना सम्भि नही ंहो पाता। पौरास्र्क प्रतीकों को नए संदभण में लेकर आितुनक 
बोि की जमीं पर का खडा हकया । संस्कृतत एिम ्सांस्कृततक मूल्यों को कवि ने अपने काव्य में जगह – जगह 
पर प्रयुि हकया है।कहा जा सकता है हक नरेश का काव्य भारतीय सरजमीं पर पनपा है जहा ंसंस्कृतत के अनेक 
फूल खशुबू फैलाकर सबको सुिातसत कर रहे हैं। 
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