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‘अंजो दीदी’ नाटक का वर्तमान परिदृश्य में प्रासगंिकर्ा 
खशुबू शोधार्थी हिन्दी ववभाि (हदल्ली ववश्वववधालय) 

सािांश  

कोई भी साहित्यकाि समाज औि समाज में घटन ेवाली घटनाओ ंसे प्रभाववर् िोकि िी िचना किर्ा िै सामाजजक अनभुव 
िी हकसी भी िचना के मलू में िोर्ी िै इसगलए हकसी भी िचना का गनमातण यर्थातर्   की भगूम मे िि कि िी हकया जार्ा 
िै पिंर् ुहकसी भी िचना की एक खागसयर् औि भी िोर्ी िै हक सम्पणूत िचना का गनमातण यर्थातर् की भगूम मे िि कि 
निीं हकया जा सकर्ा िै, हकसी भी साहिजत्यक कृगर् को गलखने का मलू कािण सामाजजक िो सकर्ा िै लेहकन उस कृगर् 
को गलखने के सामाजजक उदेश्य को पिूा किने में कल्पना र्त्व औि मनोववज्ञान का सिािा गलए वबना कोई भी िचना 
सपंणूतर्ा के धिार्ल पि खड़ी निीं उर्ि पार्ी िै| मिान िचना विी िोर्ी िै जो िचना अपने यिु का प्रगर्गनगधत्व किे 
औि अपने सामाजजक परिजथर्थगर्यों स ेप्रभाववर् िो, िचना का उदेश्य र्भी पिूा िोर्ा िै जब वि िचना अपने यिु का 
पर्थ-पदशतन किें| उपेंद्रनार्थ अश्क भी ऐसे िी मिान िचनाकाि िै जजसने अपने यिु के प्रभाव को अपनी िचनाओ ंमे थर्थान 
हदया| अश्क हिन्दी साहित्य के मित्वपणूत थर्म्भ, अपने यर्थातर्वादी गचत्रण औि सामाजजक मदु्दों पि ििन गचंर्न के गलए 
जाने जार्े िैं|  

‘अजंो दीदी’ नाटक में पारिवारिक ववघटन, औि पारिवारिक समथयाओ ं को उजािि हकया िया िै सम्पणूत नाटक में 
मनोवजै्ञागनक परिपेक्ष्य को दशातया िया िै इस नाटक की नागयका जो की ‘अजंो दीदी’ िी नाटक की प्रमखु पात्र िै| नाटक 
की सम्पणूत घटनाएँ अजंो दीदी के इदत-गिदत में िी घटर्ी िै| अजंो के बचपन के अनभुव औि दगमर् भावनाएँ उसके 
वर्तमान व्यविाि को प्रभाववर् किर्ी िै सार्थ िी वि थवय ंभी अपने अचेर्न मन के सघंर्षों से जूझर् ेिुए हदखाई देर्ी िै|  
गनयबद्धर्ा भािर्ीय दशतन की पिचान िै गनयमबद्ध िोकि िी व्यवि अपने जीवन के लक्ष्यों के प्रगर् जािरूक िो सकर्ा 
िै औि ये बार् सच भी िै, पिंर् ुएक किावर् भी िै की हकसी भी चीज़ की अगर् साधािण मनषु्य के गलए सिी निीं 
िोर्ा िै अगर् माने सनक औि सनक मनषु्य को मानगसक रूप से बीमाि कि देर्ी िै जजसका प्रभाव न गसर्त  उस व्यवि 
के अपने जीवन को नष्ट किर्ी िै बजल्क दीमक की र्िि वो उसके घि परिवाि को भी नष्ट किने लिर्ी िै| अजंो दीदी 
नाटक की कर्था अगभजात्त वित (उच्च वित) से सबंजन्धर् िै|  

कूट शब्द : भािर्ीय मध्यविीय जीवन, पािंपरिक मलू्यों औि आधगुनक जीवन का सघंर्षत, पारिवारिक मलू्यों का 
मित्व, मानवीय भावनाएँ औि मनोववश्लेर्षण, महिलाओ ंका परिवाि में योिदान| 
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प्रथर्ावना  

अजंो दीदी का पालन पोर्षण उनके नाना जी के परिवाि में िुआ र्था बचपन स ेिी वो अपने नाना जी हक साया मे पली 
बड़ी िै इसगलए ज़िीि सी बार् िै की उनकी देखभाल उनकी गशक्षा औि उनके ववचािों पि उनके नाना जी का िी प्रभाव 
र्था| शादी उनकी इंद्रनािायण वकील से िोर्ी िै जो की शादी से पिले एक र्क्कड़ व्यवि रे्थ गनयबंद्धर्ा उनकी जीवन 
शलैी का अिम हिथसा निी र्था ,पिंर् ुअजंो से वववाि के बाद उनको अपने गनयमों के हिसाब से चलार्ी िै ना गसर्त  
उनको बजल्क पिेू घि को वो अपनी गनयबंद्धर्ा में जकड़ लेर्ी िै| घि के नौकि स ेलेकि ग्यािि वर्षत का उसका बेटा भी 
खेलने-कूदने की उम्र में बढ़ूो सी गनयबंद्धर्ा मे चलर्ा िै| गनयम से चलना समय का सदपुयोि किना अच्छी बार् िै पिंर्ु 
अपनी बनाई िुई जीवन शलैी मे सबको अपने अनकूुल परिजथर्थगर्यों में ढालना सिी निीं िोर्ा िै िि व्यवि का अपना 
एक सवुवधा के्षत्र िोर्ा िै औि व्यवि अपनी सवुवधा अनसुाि हकसी भी कायत को सिी ढंि से किर्ा िै| इस नाटक के कें द्र 
मे जो मखु्य पात्र िै अजंो दीदी वो चािर्ी िै सािा ससंाि उनकी बनाई दगुनया के हिसाब से िी चले| बच्चों को अच्छे 
सथंकाि देना माँ बाप का कर्तव्य िोर्ा िै पि सार्थ िी माँ बाप का यि भी कर्तव्य िोर्ा िै वो अपने बच्चों की मन की 
इक्षाओ ंको समझे ना हक गसर्त  अपनी इक्षाओ ंको पिूा किने की मशीन अपनी सरं्ान को समझे हक जैसा जब वो चािरे् 
िै बच्चा मशीन की भागर् बस चलर्ा जाए पि उस मशीन की चाबी मा ँबाप अपने िार्थ में िखे| ऐसी परिजथर्थगर् में 
पारिवारिक सरं्लुन वबिड़ जार्ा िै औि मानगसक सरं्लुन भी सिी निीं ििर्ा िै| ‘अजंो दीदी’ नाटक वर्तमान समय में 
भी प्रासगंिक िै क्योंहक यि मानवीय भावनाओ,ं रिश्र्ों औि सामाजजक मदु्दों को उजािि किर्ा िै जो आज भी िमािे 
समाज में प्रासगंिक िैं| यि नाटक िमें अपने परिवाि, समाज औि खदु के बािे में सोचने पि मजबिू किर्ा िै|  

‘अजंो दीदी’ नाटक का प्रर्थम अकं प्रािम्भ प्रार्ः काल 8 बजे से िोर्ा िै जिा ंअजंो की सिेली अनीमा िगमतयों की छुट्टी 
काटने उसके घि आई िै औि अजंो िसोईघि के दिवाजे पि खड़ी िोकि अपने नौकिों से कि ििी िै सबुि के 8 बज िए 
िै नाथर्े का किीं अर्ा पर्ा  निी ंिै र्मु लोि किर् ेक्या िो अजंो अपने घि के नौकिों को न गसर्त  बोल ििी िै बजल्क 
उनको र्टकाि भी ििी िै हर्ि अपने बटेे को किर्ी िै कपड़े बदल गलए र्ो आ कि नाथर्ा किो 8 बज िए िै हर्ि अपने 
पगर् से भी किर्ी िै र्मु अभी र्क निाये निीं 8 बज िए अजंो घि के सभी सदथयों को 8 बजे की याद हदलार्ी िै 
उसकी सिेली अनीमा उसके घि की गनयबंद्धर्ा को देख कि उसकी र्ािीर् किर्ी िै र्ब अजंो दीदी उत्ति देर्ी िै की – 
इस घि के कण – कण को मैंने सलीका, समय की पाबदंी औि सभ्य लोिों के िंि-ढंि गसखाए ँिै र्मु पिले आकाि 
देखर्ी र्ो यि घि भरू्ों का डेिा र्था यिाँ र्क की अजंो ने न गसर्त  घि के लोिों को सलीका ििने का ढंि गसखाया र्था 
बजल्क घि के नौकिों को भी ऐसे िखर्ी र्थी की सामने वाला एक बाि को अरं्ि िी न कि पाये की कौन नौकि िै कौन 
घि िी का सदथय िै| अजंो की िि बार् में दो बार्ों का जजक्र िोर्ा िै  

 

पिली बार् – नाना जी किा किर्े रे्थ औि दसूिी बार् में- घड़ी का समय | वो चािर्ी र्थी इन सब की र्िि उसका ग्यािि 
साल का बेटा भी सार् सर्ाई पसदं किे सभ्य औि सलीके से व्यविाि किे| 

ग्यािि साल का नीिज जो सबुि समय से उठर्ा िै, अपने पापा के सार्थ सिै पि जार्ा िै, समय से निार्ा िै, समय स े
नाथर्ा किर्ा िै, समय स ेखेलर्ा औि पढ़र्ा भी िै, यिाँ र्क की काम औि आिाम के समय का भी उसे उगचर् ज्ञान 
ििर्ा िै इर्नी दृढ़र्ा से वि अपने कायत किर्ा िै जजर्नी दृठर्ा सत्ति साल के एक बढ़ेू व्यवि में िोर्ी िै| अजंो नीिज 
को हडप्ती कगमश्नि बनाना चािर्ी िै औि नीिज हक्रकेट का कप्तान बनना चािर्ा िै| नाटक में एक औि अिम पात्र िै अजंो 
का भाई श्रीपर् जो अजंो के चरित्र के वबलकुल ववपिीर् कायत किने वाला मथर् मौला व्यवि आधगुनकर्ा का पात्र िै श्रीपर् 
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का हकिदाि नाटक में एक जहटल औि बिुआयामी चरित्र िै वि नाटक में सघंर्षत, सामाजजक व्यिं औि किानी के ववकास 
में मित्वपणूत भगूमका गनभार्े िै|  

सम्पणूत नाटक दो अकंों में ववभाजजर् िै दोनों अकंों में दो पीहढ़यों के मानगसक अरं्रं्द्वद को हदखाया िया  िै केवल नाटक 
के पात्र बदलरे् िै घटनाएँ निीं बदलर्ी िै बजल्क पिली पीढ़ी दसूिी पीढ़ी पि भी अपनी छाप छोड़ जार्ी िै, नाटक के 
दोनों अकंों म ेसमान घटनाएँ घटर्ी िै| दसूिे अकं में अजंो की बिू ओमी का वणतन िै जो ठीक अजंो की पिछाई िै उसका 
शिीि उसका िै पि उसकी रूि अजंो का िै| बीस वर्षत बाद उसी खाने के गमले-जलु ेकमिे मे पदात उठर्ा िै, बीस वर्षत बाद 
पदे, सोफ़े, र्हकयों के गिलाफ़ बदले िै, लेहकन कमिों की सार्-सर्ाई औि सजावट में कुछ खास अरं्ि निी ंआया र्था| 
कमिे से ओमी र्ेज़-र्ेज़ आर्ी िै- वबलकुल अजंो दीदी की र्िि औि िसोईघि के दिवाजे पि नौकिानी को आवाज देकि 
ठीक वोहि बारे् दोििार्ी िै जो अजंो किा किर्ी र्थी- मनु्नी नाथर्ा िखो मेज़ पि र्मु कब से क्या कि ििी िो आठ 
बजने वाला िै औि नाथर्े का किीं अर्ा-पर्ा निीं िै| जजस प्रकाि अजंो की जबुान पि िमेशा दो बारे् िोर्ी र्थी उसकी 
बिू ओमी भी िमेशा दो बार्ों का जजक्र किर्ी िै| पिली बार्- ममी जी किा किर्ी र्थी औि दसूिी बार्- आठ बज िए| 

नीिज श्रीपर् का अपणूत सपना| औि नीिज का पतु्र नील ूउस सपने की सभंाववर् परिणाम िै| दसूिे अकं में नीिज औि 
ओमी का पतु्र नील ू(नीलम) जजसे उसकी माँ आ ई एस बनाना चािर्ी िै औि वपर्ा हक्रकेट का कप्तान औि वि थवयम 
कवव बनना चािर्ा िै| नीिज अपने बचपन की बार्ों को याद किरे् िुआ किर्ा िै की ना र्ो मेिा मन पढ़ाई में लिर्ा 
र्था औि न खेल-कूद में क्योंहक उसका सपना कुछ बनने का र्था औि उस पि दबाव कुछ औि का र्था, इस बीच ना र्ो 
नीिज हक्रकेट कप्तान बन पाया औि ना िी आई एस बन पाया| नीिज औि ओमी उसी घटना को दोििने को मजबिू िै 
जो उनके सार्थ भी घटी िै जजसका गशकाि अब नील ूिै| नील ूउन्िी परिजथर्थगर्यों का सामना कि ििा िै जजसका सामना 
एक समय पिले उसके वपर्ा ने भी हकए रे्थ|  

‘अजंो दीदी’ नाटक की सबसे हदलचथप औि जहटल घटना अजंो की मौर् िै, जजसके पीछे कई कािण िै| ये कािण नाटक 
के दौिान धीिे-धीिे उभिकि सामने आर्े िैं| अत्यगधक अपेक्षाए,ँ सामाजजक दबाव, असर्लर्ा का डि, एकलौर्ा बेटा, पगर् 
का शिाब पीना, उसकी मान्यर्ाओ ंका टूटना, जजस समय यि नाटक गलखा िया र्था उस समय ऐसी जिय  ंको आदशत 
माना जार्ा िैं जो अपनी सरं्ान को सर्ल बनार्ी िै, अपने घि परिवाि को अनशुासन में िखर्ी िै| अजंो अपने एकलौरे् 
बेटे नीिज स ेअत्यगधक प्रमे किर्ी िै सार्थ िी उससे अत्यगधक अपेक्षाए ँभी िखर्ी िै, वि चािर्ी िै नीिज एक सर्ल 
अगधकािी बने औि समाज में उनका नाम िौशन किे| ये अपेक्षाएँ इर्नी अगधक िो जार्ी िै हक वि नीिज के व्यवििर् 
थवभाव औि उसकी थवर्न्त्रर्ा को कुचलने लिर्ी िैं| अजंो समाज में भी एक सम्मागनर् महिला बनना चािर्ी िै औि 
अपने बेटे की सर्लर्ा से इस सम्मान को औि अगधक बढ़ाना चािर्ी िै| जब नीिज उसकी अपेक्षाओ ंपि खिा निीं उर्ि 
पार्ा िै र्ो अजंो को असर्लर्ा का डि सर्ाने लिर्ा िै| उसे लिर्ा िै समाज में उसका मान सम्मान खत्म िो जाएिा| 
सार्थ िी उसके भाई के सार्थ िि कि उसके पगर् इंद्रनािायण भी शिाब पीने लिर्ा िै र्ब उस ेलिर्ा िै उसके अपने िी 
पगर् औि बेटे ने उसकी बनाई मयातदा को र्ोड़ हदया| कुछ लोिों का अिम इर्ना िावी इर्ना िठी िोर्ा िै की वो अपने 
अिम को जीर्र्ा िुआ देखने के गलए अपने जीवन की भी बली चढ़ाने से निीं कर्िार्े उनको लिर्ा िै जो काम वो 
जीर्े जी निीं कि पाये उस ेखुद को माि कि भी पिूा किने को र्यैाि िो जार्े िै अजंो का व्यवित्व भी इर्ना िी िठी 
हकसम का िै दसूिों को घड़ी की सईुयों के हिसाब स ेचलाने की जजद्द में वि थवयम के जीवन की घड़ी की सईुया सदा 
के गलए बदं कि देर्ी िै गसर्त  इसगलए र्ाहक इंद्रनािायण जजदंिी भि खुद को दोसी माने उस िनुाि के गलए जो शायद 
उन्िोने हकए िी निीं औि िोर्ा भी ऐसा िी िै इंद्रनािायण अजंो की मौर् का जजम्मेदाि थवयम को मानर्े िैं उन्िे ये भी 
निीं पर्ा चलर्ा िै की अजंो की मौर् भी कोई आम मौर् निीं बजल्क अजंो अपनी जजद्द की पगूर्त के गलए अपने िार्थों 
अपने जीवन की सईुयों को िोक देर्ी िैं|   
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गनष्कर्षत  

यि नाटक उस समय गलखा िया र्था जब भािर्ीय समाज में कई बदलाव िो ििे रे्थ औि पािंपरिक मलू्यों औि आधुगनक 
जीवन के बीच सघंर्षत चल ििा र्था| नाटक में ‘अजंो दीदी’ के माध्यम स ेपािंपरिक मलू्यों औि आधुगनक जीवन के बीच 
के टकिाव को हदखाया िया िैं| यि टकिाव आज भी कई परिवािों में देखने को गमलर्ा िै, खासकि जिां पािंपरिक मलू्यों 
औि आधुगनक सोच के बीच सघंर्षत िोर्ा िै| नाटक में पारिवारिक सम्बन्धों की जहटलर्ा को बड़ी बािीकी स ेहदखाया िया 
िै| मार्ा-वपर्ा औि बच्चों के बीच,पगर्-पत्नी के बीच औि भाई- बिनों के बीच के रिश्र्ों को नाटक में िििाई से गचवत्रर् 
हकया िया िै| ये सबंधं आज के समय में भी उर्ने िी जहटल िैं|  
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