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Abstract 

In Indian culture morality is inextricably related with dharma and take the form of dharmaniti. 

Dharma is that which upholds the man, the society and above all the universe. On the other hand, 

morality is not just a bundle of few rules or principles designed for living a life with material or 

sensual pleasure, rather a behavioural pattern or style for healthy, disciplined and righteous life 

mingled with a feeling of empathy and compassion. The prime aim of dharmaniti is to serve the 

most and absolute well-being of each and every member of this universe and any violation of this 

dharmaniti, provoked by evil inclinations, leads to unwanted harmful adverse effects. Basically, In 

Indian context dharma designated as right conduct, following which morality is fully revealed within 

a man. 

In this article, I am trying to deal with certain aspects of the very concept of this dharma as it has 

been referred in Indian philosophical tradition.    
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ভারতীয় দর্ শনের সানে ওনতানরাতভানে সম্পকৃ্ত হনয় আনে ধর্ শেীঙ্গতর ভােো। েস্তুতঃপনি বেঙ্গদে ঋঙ্গিগণ 

সার্াজিে সুর্ঙৃ্খ া েিায় রাখার িেয এেং ে যাণমুখী র্াঙ্গিপূণ শ সহােস্থাে র্ূ ে পঙ্গেত্র িীেে যাত্রা 

ঙ্গেে শানহর িেয ধর্ শেীঙ্গতর এে ঙ্গেগনে ঙ্গেশ্বব্রহ্মাণ্ডনে বেেঁনধ রাখনত বচনয়ঙ্গেন ে – বেঙ্গদে সাঙ্গহনতয এই 

ভােোর পূণ শ রোর্ পঙ্গর ঙ্গিত হয়। ঋক্বেনদ সংজ্ঞাে সূনত্র সংহঙ্গত র্ন্ত্র উচ্চারণ েনর রাে শো িাোনো 

হনয়নে- সেন  ঙ্গর্ঙ্গ ত ভানে গর্ে েরুে, ঙ্গর্ঙ্গ ত ভানে স্তে উচ্চারে েনর, ঙ্গর্ঙ্গ তভানে সেন র র্ে সর্স্ত 

ঙ্গেেুনে িােনত বযে সর্ে শ হয় । বদেতারাও বযর্ে- এেনত্র ঙ্গর্ঙ্গ ত ভানে যনজ্ঞর হঙ্গে-র ভাগ গ্রহণ 

েনরঙ্গেন ে, বতর্েই বযে সেন  সন্মীঙ্গ ত ভানে যােতীয় সম্পদ বভাগ েনর-  
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“সং গচ্ছধ্বং সং েদধ্বং সং বো র্োংঙ্গস িােতার্্। 

বদো ভাগং যো পূনে শ সঞ্জাোো উপাসনত।। 

সর্ানো র্ন্ত্রঃ সঙ্গর্ঙ্গতঃ সর্ােী সর্ােং র্েঃ সহ ঙ্গচত্তনর্িার্্। 

সর্ােং র্ন্ত্রর্ঙ্গভর্ন্ত্রনয় েঃ সর্ানেে বো হাঙ্গেিা িনুহাঙ্গর্।। 

সর্ােী ে আেুঙ্গতঃ সর্াো হৃদয়াঙ্গে েঃ। 

সর্ােসত্ত বো র্নো যো েঃ সুসহাসঙ্গত।।”১ 

 

অতএে, স্পষ্টতই িীেেনে সদ্ উপানয় পঙ্গরচাঙ্গ ত েরার িেয ধর্ শ ঙ্গেিনয় এেটি সর্যে ধারণা োো 

রনয়ািে। আর্ার আন াচো  দার্ শঙ্গেে তো বেঙ্গতে র্েনে সর্দৃ্ধ এই ‘ধর্ শ’বে- বেন্দ্র েনরই আেঙ্গতশত 

হনয়নে। ভারতীয় েীঙ্গতর্ানে ‘ধর্ শ’ র্ব্দটিনে ঙ্গেঙ্গভন্ন অনে শ েযেহার েরা হন ও- এর এেটি র্খুয অে শ রনয়নে। 

রাচীে র্নত ‘ধর্ শ’ ে নত বোঝায় –“ ধরণাৎ ধর্ শর্্ ইতযাহঃ”২- অে শাৎ যা সর্াি ও র্ােুিনে ধারণ েনর আনে 

তাই ধর্ শ। ‘ধর্ শ’ র্ব্দটির েৎুপঙ্গত্তগত অে শ ঙ্গেণ শয় েনর ে া যায়- ‘ধ’ৃ ধাতুর উত্তর ‘র্ে’ রতযয় যুক্ত েনর ‘ধর্ শ’ 

র্ব্দটি ঙ্গেষ্পন্ন হনয়নে। এখানে ‘ধ’ৃ ধাতুটি ধারণ অনে শ রযুক্ত হয়, অতএে যা সর্াি তো েযাপেভানে এই 

চরাচর ঙ্গেশ্ব-রূপ ব্রহ্মাণ্ডনে ধারণ েনর আনে তাই ধর্ শ- “ধর্ শ ঙ্গেশ্বসয িগতঃ রঙ্গতষ্টা”৩। অে শাৎ এই ধর্ শই সর্স্ত 

ঙ্গেেুনে ধারণ েনর আনে অে শাৎ- “সে শসয ধারের্্” ৪। েস্তুতঃপনি ভারতীয় েীঙ্গতর্াে অেুসানর – েযজক্ত ও 

সর্ানির অজস্তত্ব তো তানদর ধারাোঙ্গহেতা রিানে শ ধর্ শাচরণ ও ধর্ শপা ে এোি অের্যেতশেয। েস্তুতঃপনি 

ধর্ শ হ  র্ােুনির িীেেচয শার সানে সম্পকৃ্ত বেঙ্গতে েতশেয। ভারতীয় রাচীে বেঙ্গতে ভােোনতও সে শদা ধর্ীয় 

অেুষ্ঠানের তু োয় বেঙ্গতে সদাচার ো সৎ েতশেয-েনর্ শর রঙ্গত গুরুত্ব আনরাপ েরা হনয়নে।  

র্হঙ্গি শ র্েু ‘ধর্ শ’-এর  িণ রদাে েনর েন নেে-  

“ঙ্গেদ্বজভঃ বসঙ্গেতঃ সজভঙ্গেতযর্নদ্বিরাঙ্গগঙ্গভঃ 

হৃদনয়োভযেুজ্ঞানতা বযা ধর্ম্ শস্তঙ্গন্ননোধত”৫ 

অে শাৎ বদ্বি, রাগ, ঙ্গেেজিশত, ঙ্গেদ্বাে, সৎ েযজক্তনদর দ্বারা যা অেুটষ্ঠত এেং হৃদনয়র দ্বারা অেুসঞ্জাত তাই ধর্ শ, 

অতএে এই স্থন  উপনরাউক্ত ঙ্গেনর্িণ যুক্ত েযজক্তনদর দ্বারা বয বয আচরণ পাঙ্গ ত হয় ো অেুটষ্ঠত হয়,তানেই 

ধর্ শ োনর্ অঙ্গভঙ্গহত েরা বযনত পানর, আর ঙ্গেপরীত পনি অধর্ শ ে নত বেঙ্গদে অঙ্গেঙ্গহত পাপিেে 

ের্ শসর্ুহনে বোঝায়। ধনর্ শর বেঙ্গর্ষ্টয রসনি র্হঙ্গি শ র্েু েন ে-- 

“বেদঃ স্মঙৃ্গতঃ সদাচারঃ স্বসযচ ঙ্গরয়র্াত্মেঃ 

এতচ্চতুজব শধং রাহঃ সািাৎ ধর্ শসয  িণর্্।।৬ 

  অে শাৎ বেদ, স্মঙৃ্গত, ঙ্গর্ষ্টাচার ও আত্মতুটষ্ট- এই চারটিনে ধনর্ শর সািাৎ রর্াণ ে া হনয় োনে – যা র্াে 

েতশারা ঙ্গেঙ্গদশষ্ট েনরনেে।  িেীয় ঙ্গেিয় এই বয- বেদ স্মঙৃ্গত ও ঙ্গর্ষ্টাচার োোও ঙ্গেনেনের অেুনর্াদেনে 

এনিনত্র ধনর্ শর  িণ রূনপ উনেখ েরা হনয়নে। বলানে উক্ত ‘আত্মতুটষ্ট’ র্ব্দটি অির ো ঙ্গেনেনের 

অেুনর্াদেনে বোঝায়। 

ধনর্ শর উনের্য হ  েযজক্ত র্ােুনির সার্ঙ্গগ্রে উন্নঙ্গত সাধে, যা সর্ানির সাঙ্গে শে র্ি  ও সার্ঙ্গগ্রে ে যানের 

ঙ্গভঙ্গত্তস্বরূপ। এেং এই ধর্ শেীঙ্গত যঙ্গদ  ঙ্গিত হয় তাহন  অে যাণ এেং র্াজস্ত ঙ্গেজিত। এই রসনি র্ে ুেন ে- 

র্ােুনির যােতীয় ের্ শই োর্ দ্বারা পঙ্গরচাঙ্গ ত এেং তা েখনোই রর্ংসেীয় েয় োরণ োর্ হ  তনর্াগুণ 

রোর্ে, তাই োর্নে ঙ্গেয়ন্ত্রে পূে শে র্ােুি যানত সর্যেভানে জিয়া েরনত পানর- তার িেযই ধনর্ শর 

উৎপঙ্গত্ত। বয সর্াি যত বেঙ্গর্ ধনর্ শর রঙ্গত অেুগত, বসই সর্াি তত বেঙ্গর্ সর্ঙ্গিত তো সুরঙ্গিত। অপরপনি 
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বয সর্াি ধনর্ শর রঙ্গত অশ্রদ্ধা জ্ঞাপে েনর, বসই সর্ানি তত বেঙ্গর্ িঙ্গত সাঙ্গধত হয় এেং তা অঙ্গেেযস্তরূপ 

ধারণ েনর। 

 

“ধর্ শ এে হনতা হঙ্গি ধনর্ শা রিঙ্গত রঙ্গিত 

তস্মাদ্ ধনর্ শা ে হিনেযা র্া বো ধনর্ শা হনতাহ্বধীত”্৭   

অতএে যা ঙ্গেেু িগনতর ে যাণ ও অঙ্গহংসার উনদ্বাধে এেং বেঙ্গতে রগঙ্গতর সহায়ে, তাই ধর্ শ। এই 

সদাচার- ধনর্ শর র্নধয ঙ্গদনয়ই র্ােুনির অভযিনর েীঙ্গত বোধ িাগ্রত হয় এেং বস েতশেয পা নে রেতৃ্ত হয়। 

ভারতীয় সংসৃ্কঙ্গতনতও বয ধর্ শাচার গুঙ্গ র উনেখ পাওয়া যায়, তার সেগুঙ্গ  বেঙ্গতে আচরণ ঙ্গেঙ্গধ ো 

োয শে াপ। রসিটি র্হঙ্গি শ র্েু বে অেুসরণ েনর সার্ােয ঙ্গেস্তানর আন াচো েরা বযনত পানর। ধনর্ শর 

ঙ্গেভাগ রসনির র্েু েন ে – 

“ধঙৃ্গতঃ ির্া দনর্াহনস্তয়ং বর্ৌচঙ্গর্জন্দ্রয় ঙ্গেগ্রহঃ 

ধীঙ্গে শদযা সতযর্নিানধয দর্ শেং ধর্ শ িের্্।।” ৮  

অে শাৎ ধঙৃ্গত, ির্া, দর্, অনজ্ঞয়, বর্ৌচ, ইজন্দ্রয় ঙ্গেগ্রহ, ধী, ঙ্গেদযা, সতয, অনিাধ- এই দর্টি রোর  হন া ধনর্ শর 

 িণ, এেং বয েযজক্ত এই গুণগুঙ্গ  অিশে ো আয়ত্ব েনরনেে ঙ্গতঙ্গেই যোে শ ধাঙ্গর্ শে।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

ধঙৃ্গত হ  ধারণ ো বধয শ ো সনিাি অে শাৎ ঙ্গেনির রঙ্গত ঙ্গেষ্ঠা সহোনর অঙ্গেচ  এেং ঙ্গস্থর োোই হ  ধঙৃ্গত, যা 

রঙ্গতটি েযজক্তর চাঙ্গরজত্রে উন্নঙ্গতর অেযতর্ রারঙ্গিে স্তি। েস্তুতঃপনি আত্মঙ্গেশ্বাসী র্ােুনির পনিই 

যােতীয় রঙ্গতেু , রঙ্গতেন্ধেতানে অঙ্গতির্ েনর সদে শেতার রসার ঘিানো সিে। 

 ‘ির্ার’ অে শ অপরাধ র্ািশো – যার র্নধয দুভানে সদে শে ভােো জিয়ার্ী , রের্ত অপরাধীনে ির্া 

রদর্ শনে েহ বিনত্রই বস তার েৃতেনর্ শর িেয অেুতাপ ো অেুনর্াচো েনর- ফন  তার চঙ্গরনত্রর সংনর্াধে 

হয়, এেং ঙ্গদ্বতীয়টি হ  র্ািশোোরী েযজক্তটিও এে সুদীঘ শ র্ােঙ্গসে উনত্তিো ও যন্ত্রণা বেনে র্ুক্ত হয় এেং 

আত্মরর্াঙ্গি অেুভে েনর। অের্য এ রসনি উনেখ েরা রনয়ািে বয ভারতীয় ধর্ শেীঙ্গতনত সে শদাই 

পঙ্গরঙ্গস্থঙ্গত সানপনি ঙ্গসদ্ধাি গ্রহনণর আেঙ্গর্যেতা স্বীেৃত হনয়নে- অের্েীয় ভানে বেঙ্গতে ঙ্গেঙ্গধ পা নের বস 

ঙ্গেপনি, অতএে পঙ্গরঙ্গস্থঙ্গত সানপনি ির্া বযর্ে রনয়ািে বতর্েই সার্াজিে ঙ্গের্ঙৃ্খ  পঙ্গরঙ্গস্থঙ্গত 

রঙ্গতনরানধর উনেনর্য র্াজস্তর রনয়ািে-ও অের্য স্বীোয শ- েতুো অধনর্ শর েৃষ্ণরূনপ চরাচর আেন্ন হনয় 

পেনে।   

দর্ ে নত সহের্ী তা বে বোঝায়। র্ােুি সার্াজিে িীে এেং বস সে শদাই এে সুঙ্গস্থত, সংহত সর্াি 

েযেস্থায় িীেে অঙ্গতোঙ্গহত েরনত চায়। সর্ানি এই ঙ্গস্থঙ্গতর্ী তা ও র্াঙ্গিপূণ শ সহােস্থানের িেয সহের্ী তা 

এে অঙ্গত আের্যে র্তশ। েস্তুতঃপনি আধুঙ্গেে ো েতশর্াে যুনগর  িাঙ্গত-অসঙ্গহষু্ণতা, ধর্ শ-অসঙ্গহষু্ণতা, 

বদর্গত-অসঙ্গহষু্ণতা পঙৃ্গেেীনে বয ভঙ্গেিযনতর পনে এঙ্গগনয় ঙ্গদনচ্ছ তার এের্াত্র পঙ্গরণার্ ধ্বংস। অতএে 

িীেনের রঙ্গতটি বিনত্র সঙ্গহষু্ণতার রনয়ািেীয়তা ঙ্গেিনয় সনেনহর বোে অেোর্ োনে ো।  

অনস্তয় হ  অনেযর দ্রেয (বসটি রাণ যুক্ত বহাে ো অরাণ) অপহরণ ো েরা অেো অনেযর দ্রনেযর রঙ্গত 

বোে রের্ আসজক্ত ো োো। আরও েক্তেয এই বয এনিনত্র শুধু র্রীর দ্বারা অগ্রহণ েয়, র্ােঙ্গসে অগ্রহণ 

বেও বোঝানো হনয়নে। 

বর্ৌচ হ  এেটি বেঙ্গতে ের্ শ। বর্ৌচ হ  র্রীর ও র্নের শুদ্ধতা, যা দুই রোর- োহয ও আির। পঙ্গেত্র সঙ্গ ন  

রতযহ স্নাে েরা, র্ৃঙ্গত্তো ও ি াঙ্গদর দ্বারা র্রীর পঙ্গরষ্কার েরা, সাজিে আহার েরা হ  োহয বর্ৌচ, 

অেযঙ্গদনে র্েনে সর্স্ত রের্ েুঙ্গচিা বেনে সঙ্গরনয় রাখা এেং দয়া, র্ায়া রভৃঙ্গতর অেুর্ী ে আভযিরীণ 

বর্ৌচ। র্ােঙ্গসে বর্ৌচ পা নের ফন  ঙ্গচত্ত রশুদ্ধ হয়, যার ফন  অিনর রসন্নতা উৎপন্ন হয় এেং র্নের 

এোগ্রতা োনে। 
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 ইজন্দ্রয় ঙ্গেগ্রহ হ  োসোর র্ূ  স্বরূপ যােতীয় বভাগয ঙ্গেিয় বেনে রতযাহার পূে শে ইজন্দ্রয় সর্ূহনে ঙ্গেনির 

ঙ্গেয়ন্ত্রনে রাখা ো যােতীয় েযঙ্গভচার বেনে ঙ্গেরত োো।  

ধী ধর্ শ পা নের ঙ্গেঙ্গর্ত্ত আের্যে ো রনয়ািেীয় এেটি ঙ্গেয়র্, যার অে শ েুজদ্ধর্ত্তা ো ঙ্গেচার র্জক্ত। এই ঙ্গেচার 

র্জক্ত তো বেৌজদ্ধে ঙ্গেোর্ সাধনের সানে র্ােতি র্ূ ে জ্ঞাে অিশে পারস্পঙ্গরে সম্পনেশ আেদ্ধ। 

ঙ্গেদযা ে নত বোঝায় িগত ো িাগঙ্গতে ঙ্গেিয় সম্পনেশ তেযর্ূ ে জ্ঞাে অিশনের র্াধযনর্ সর্ৃদ্ধ হওয়া। 

সতয হ  ধনর্ শর সেনচনয় উচ্চতর্ স্তর। িগনতর সর্স্ত ঙ্গেেুর র্ূন  রনয়নে এই সতয। সতয পুরুিাে শ সর্ুনহর 

ঙ্গভঙ্গত্তস্বরূপ এেং সুখ ও আেনের র্ূ  উৎস। সনতযর র্ধয ঙ্গদনয়ই রোর্ পায় ঙ্গেনশ্বর বেঙ্গতে র্জক্ত ো ঋত। 

ঋত বযরের্ অপঙ্গরণার্ী, সতযও তাই। সতয রসনি র্েু েন নেে-  

সতযং ব্রূয়াৎ ঙ্গরয়ং ব্রূয়ান্ন ব্রূয়াৎ সতযর্ঙ্গরয়র্্ 

ঙ্গরয়ঞ্জ োেতৃং ব্রূয়ানদি ধর্ম্ শঃ সোতেঃ।।৯  

অে শাৎ অপরনে আঘাত ো েনর যা সতয ও ঙ্গরয়, তা ে া উঙ্গচত। অতএে অঙ্গরয় সতয বযর্ে ে া উঙ্গচত েয় 

বতর্ঙ্গে ঙ্গরয় হন ও ঙ্গর্েযা ে া উঙ্গচত েয়- এিাই হ  সোতে ধর্ শ। র্হাভারনতও বয ঙ্গচত্র পাওয়া যায়, বসখানে 

সতয ধর্ শনে পােনর বখাদাই ঙ্গেঙ্গধ রূনপ অের্য পা েীয় ে া হয় ঙ্গে, েরং সাঙ্গে শে ে যানণর রনয়ািনে তানে 

 িে েরা বয অপরাধ েয়, তা ঙ্গেচার সহ রঙ্গতষ্ঠা েরা হনয়নে। এ রসনি শ্রীেৃষ্ণ অিুশেনে এেিা ঘিো 

েণ শো েনর েন ে, তনপােনে বেৌঙ্গর্ে োনর্ এে ঙ্গেঙ্গর্ষ্ট ব্রাহ্মণ ঙ্গেন ে, ঙ্গযঙ্গে সতযেেনের ব্রত গ্রহণ 

েনরঙ্গেন ে এেং বসই ঙ্গেিনয় তা েঁর রচুর খযাঙ্গতও ঙ্গে । এেঙ্গদে ঙ্গতঙ্গে তা েঁর েুটিনর েনসঙ্গেন ে, বসই সর্য় 

দসুযনদর হাত বেনে ো েঁচার িেয ঙ্গেেু ঙ্গেরীহ ব াে ওই তনপােনে আশ্রয় গ্রহণ েরন ে এেং তা েঁরা েনৃির 

আোন   ুঙ্গেনয় পেনতই দসুযরা তনপােনে এনস উপঙ্গস্থত হয় এেং ঙ্গেরীহ ব ানেনদর বখা েঁিাখুেঁজি েরনত 

োনে, ঙ্গেন্তু তারা ওই ব ানেনদর ো পাওয়ায় ঋঙ্গি বেৌঙ্গর্েনেই ব্রাহ্মণনেই জিজ্ঞাসা ের - “র্হার্য় ঙ্গেেু 

ব াে এখানে এনসঙ্গে  তা েঁরা সে বোোয় বগ ? আপঙ্গে সতযোদী র্ােুি এই েযাপানর আপোর িাো োেন  

আর্ানদর সতয ে ুে বয, তা েঁরা বোোয়  ুঙ্গেনয় রনয়নে”। বেৌঙ্গর্ে ঙ্গেি সনতযর অহংোনর দসুযনদর সতয 

িাঙ্গেনয় ে ন ে বয তা েঁরা ওই েনৃির আোন   ুঙ্গেনয় রনয়নে। দসুযরা তখে তানদর সোইনে বের েনর 

েরৃ্ংসভানে হতযা েনর। এই অর্ি িেে সতযেেনের িেয বেৌঙ্গর্নের েরে রাঙ্গপ্ত ঘনি।১০ 

 অনিাধ রসনি ে া যায়, েস্তুতঃপনি দুঃখ অঙ্গতির্ েনর আেে পাওয়ার িেয বিাধনে সনে শাতভানে 

েিশে েরা উঙ্গচত, োরণ বিাধের্ত েহ সর্য় েযজক্ত এর্ে ঙ্গেেু হঠোরী আচরণ েনর, পরেতী সর্নয় বয 

রসনি অেুতপ্ত হন ও তার েরেীয় ঙ্গেেু োনে ো।  

ভারতীয় শাস্ত্রে ো দর্ শনে ‘ধর্ শ’ র্ব্দটি বয ঙ্গভন্ন ঙ্গভন্ন অনে শ রযুক্ত হনয়নে তার র্নধয উনেখনযাগয পরাতাজিে 

অে শ এেং বেঙ্গতে অে শ। পরাতাজিে অনে শ ধর্ শ হ  অ িেীয় ো ঙ্গেশ্বেীঙ্গত যা ‘ঋত’ োনর্ অঙ্গভঙ্গহত হনয়নে। 

বেঙ্গদে র্ানে ঋত-ই হ  ধর্ শ। এই ঙ্গেশ্বিগতনে এে অনর্াঘ র্ঙৃ্খ ায় যা আেদ্ধ েনর বসই েীঙ্গতটিই ‘ঋত’। 
অর্ থাৎ এই ঋত- এর র্াধযনর্ই ঙ্গেনশ্বর ঙ্গেঙ্গেধ র্জক্ত সর্ূহ র্ঙৃ্খ ায় আেদ্ধ হয় এেং এে স-ুসংহত িগনতর 

রোর্ ঘনি। এই ঋত অেুসানর সূয শ, চন্দ্র – রভৃঙ্গত আপে আপে েনি আেঙ্গতশত হয়, োয় ুরোঙ্গহত হয়, 

ঙ্গেয়ঙ্গর্ত ঙ্গদে-রাজত্রর আেতশে হয় রভৃঙ্গত—এর্েঙ্গে বদেতাগণও এই ঋতনে  িে েরনত পানরে ো।  

দ্বিতীয় কস্ত্রে, ‘ধর্ শ’ র্ব্দটির বেঙ্গতে তাৎপয শ এই বয- ধর্ শ হ  বসই বেঙ্গতে ঙ্গেঙ্গধ যা র্ােুনির আচরণনে 

ঙ্গেয়ঙ্গন্ত্রত ও সংযত েনর, যার র্াধযনর্ র্ােুনির ঙ্গচত্তশুজদ্ধ হয় এেং বস সার্াজিে ে যানে ঙ্গেনিনে ঙ্গেনয়াজিত 

েনর১১। রসিতঃ ে া রনয়ািে বয, ‘ধর্ শ’-এর বয পরাতাজিে ধারণা তা ভারতীয় েীঙ্গতর্ানে বোোও েযেহৃত 

হয়ঙ্গে, েস্তুত ‘ধর্ শ’ র্ব্দটির র্নধয বোে ধর্ীয় অেিুি বেই। ঙ্গেন্তু ধর্ শ র্ব্দটি বেঙ্গতে ধারণা রূনপ েযেহার 

েরা হনয়নে, বযখানে ‘ধর্ শ’ ে নত র্ােুনির েতশেযনে বোঝানো হয়, যা শুধুর্াত্র বেঙ্গতে েয়, তার এেটি 

সার্াজিে বরিাপি ো পিভূঙ্গর্ও রনয়নে।  
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বেঙ্গদে র্তােুসানর ধর্ শ ে নত আত্মতযাগনে বোঝানো হনয়নে- এই েক্তনেযর সর্ে শে পাওয়া যায় ঋে্ বেনদর 

পুরুিসূনক্ত, বযখানে ে া হনয়নে, িগত সৃটষ্টর পূনে শ শুধুর্াত্র স্রষ্টারই অজস্তত্ব ঙ্গে  ঙ্গতঙ্গে েযঙ্গতত অেয ঙ্গেেুই 

ঙ্গে  ো, স্রষ্টার ইচ্ছা হ  বয ঙ্গতঙ্গে েহ হনেে, তখে ঙ্গতঙ্গে সৃটষ্টর েো ভােন ে এেং ওই সৃটষ্ট যনজ্ঞ স্বয়ং 

ঙ্গেনিনে আহঙ্গত রদাে েরন ে। এই আত্মতযাগ আঙ্গদর্তর্ ধর্ শ ো রেৃষ্টতর্ ধর্ শরূনপ অঙ্গভঙ্গহত হনয় োনে-        

“যনজ্ঞে যজ্ঞর্যিি বদোস্তাঙ্গে ধর্ শাঙ্গণ রের্ােযাসে্। 

বত হ োেং র্ঙ্গহর্ােঃ সচি যত্র পূনে শ সাধযাঃ সঙ্গি বদোঃ”১২ 

েহৃদারণযে উপঙ্গেিনদ ে া হনয়নে ধর্ শ র্িেঁ  স্বরূপ– সতযং বে তত্তস্মাৎ সতযং েদির্াহদ্ধশর্ম্ শং েদতীঙ্গত, ধর্ম্ শং 

ো েদি সতযং েদতীনতযতনদ্ধযবেতদুভয়ং ভেঙ্গত।। ১৩ অে শাৎ যা ধর্ শ তাই সতয। এই োরনণই সতযোদীনে 

ব ােনে ে া হয় বস সতয েেনের র্াধযনর্ ধর্ শ পা ে েরনে; আোর ধর্ শোদী ব ােনে ে া হয় ঙ্গতঙ্গে ধর্ শ 

ে নেে অে শাৎ ঙ্গতঙ্গে সতয ে নেে। রসিত ে া রনয়ািে বয, এই ধনর্ শর উৎপঙ্গত্ত ঙ্গেিনয় েহৃদারণযে 

উপঙ্গেিনদ এেটি সুের উপাখযানের েণ শো েরা হনয়নে, বসখানে ে া হয় বয  ক্ষত্রিয় রভৃঙ্গত িাঙ্গত সৃটষ্টর 

পূনে শ এই িগৎ এের্াত্র ব্রহ্মস্বরূপ ঙ্গে  অে শাৎ শুধুর্াত্র ব্রাহ্মণযিাঙ্গত-ই ঙ্গে । ব্রাহ্মণযিাঙ্গত এোেী সর্স্ত 

ের্ শ সম্পাদে েরনত সর্ে শ ো হনয় রেনর্ উত্তর্ িাঙ্গত অে শাৎ িজত্রয় িাঙ্গতনে সৃটষ্ট েরন ে। ঙ্গেন্তু তা েঁর 

দ্বারাও সর্স্ত ের্ শ সম্পাদনে সির্ ো হওয়ায়, ঙ্গতঙ্গে ির্পয শানয় বের্য ও র্ূদ্র িাঙ্গতর সৃটষ্ট েরন ে। এই 

ভানে চারটি েনণ শর সৃটষ্ট েনরও, তানদর দ্বারাও যােতীয় োয শ সম্পন্ন ো হওয়ায় ঙ্গতঙ্গে ‘ধর্ শ’ োনর্ এেটি অঙ্গতর্য় 

বশ্রয়স্কর েস্তু সৃটষ্ট েরন ে।  

“তস্মাৎ িত্রাৎ পরং োজস্ত তস্মাদ্ব্রাহ্মণঃ িজত্রয়র্ধস্তাদুপানস্ত রািসূনয় িত্র এে তদযনর্া দধাঙ্গত বসিা 

িত্রসয বযাঙ্গেয শদ্ব্রহ্ম” ১৪ 

বৈস্ত্রশদ্বিক দর্ শনের রনণতা র্হঙ্গি শ েণাদ তা েঁর বেনর্ঙ্গিেসূনত্র ধনর্ শর  িনে েন নেে-  

“যনতাহভুযদয় ঙ্গেঃনশ্রয়সঙ্গসজদ্ধঃ স ধর্ শঃ” ১৫ 

অে শাৎ এখানে ‘অভুযদয়’ র্নব্দর অে শ স্বগ শ এেং ঙ্গেঃনশ্রয়স হ  বর্াি ো র্ুজক্ত, অতএে যার র্াধযনর্ স্বগ শ-এর 

ঙ্গসজদ্ধ হয় এেং যা বেনে র্ুজক্ত ো বর্াি হয় তাই ধর্ শ।  যার অেুষ্ঠানে েযজক্তর্ােুনির উত্তনরাত্তর উন্নঙ্গত 

এেং পরর্ে যাণ সাঙ্গধত হয় তাই ধর্ শ।  আোর অেয এে অনে শ অভূযদয় র্নব্দর দ্বারা অে শ ও োর্ 

ঙ্গেিয়ে রেঙৃ্গত্ত, যা সার্ঙ্গয়ে সুখ রদাে েনর তানে এেং ঙ্গেঃনশ্রয়স র্নব্দর দ্বারা বর্াি ো দুঃনখর 

আতযাঙ্গিে ঙ্গেেঙৃ্গত্তনে বোঝানো হনয়নে, যার র্াধযনর্ স্থায়ী সুখ  াভ সিে।  

বৈস্ত্রশদ্বিক সুনত্রর অেযতর্ ভািযোর রর্স্তপাদাচায শ ‘ধর্ শ’বে পুরুনির গুণ রূনপ অঙ্গভঙ্গহত েনরনেে, যা 

আত্মার সনি র্নের সংনযাগ এেং ঙ্গেশুদ্ধ অঙ্গভসঙ্গন্ধ- “ধর্ শঃ পুরুিগুণঃ” ১৬ অে শাৎ ধর্ শ হ  পুরুনির 

গুণ। এখে রশ্ন হ , এই অঙ্গতজন্দ্রয় ধর্ শ ঙ্গে ঙ্গে োরণ বেনে উৎপন্ন হয়? এই রনশ্নর উত্তনর 

রর্স্তপাদাচায শ েন ে বয, আত্মার সনি র্নের সংনযাগ এেং পঙ্গেত্র অঙ্গভরায় ো অহংোরর্ূেয 

ঙ্গেনর্ি সংেল্প বেনে এই ধনর্ শর উৎপঙ্গত্ত হয়। সহি েোয় ধনর্ শর উৎপঙ্গত্তর বিনত্র বয ঙ্গতেটি োরণ 

েতশর্াে- সর্োঙ্গয়,  অসর্োয়ী ও ঙ্গেঙ্গর্ত্ত োরণ, বসগুঙ্গ  হ  যোিনর্ আত্মা, আত্মার সনি র্নের 

সংনযাগ এেং রনতযে েণ শ ও রনতযে আশ্রনর্র বিনত্র ঙ্গভন্ন ঙ্গভন্ন র্াে-সর্ম্ত সাধে সর্ূহ। এই ধর্ শ 

তখেই ঙ্গেেষ্ট হয় যখে অঙ্গির্ দ্বৈবর্ি সুনখর সর্যে জ্ঞাে আর্ানদর োনে উপঙ্গস্থত হয়। 

 রর্স্তপাদাচায শ ধনর্ শর স্বরূপ ও  িণ েযখযার পর সে  েণ শ ও সে  আশ্রর্-এর বিনত্র সার্ােযভানে এেং 

ঙ্গেনর্িভানে ধনর্ শর বয সাধেগুঙ্গ  রনয়নে বসগুঙ্গ র েযাখযা েনরনেে। সাধারণ ধর্ শ হ  সার্ােযধনর্ শর 

সাধে এেং ঙ্গেনর্ি ধর্ শ হ  ঙ্গেনর্িধনর্ শর সাধে। সাধারণ ধর্ শ- েণ শ ও আশ্রর্ ঙ্গেরনপিভানে সে  

র্ােুনির বিনত্র অের্যপা েীয় অে শাৎ এর  িয হ  সেন র ে যাণসাধে এেং ঙ্গেনর্ি ধর্ শ- েণ শ ও 

আশ্রর্ বভনদ ঙ্গভন্ন ঙ্গভন্ন হনয় োনে অে শাৎ বসটির  িয হ  এেটি ঙ্গেনর্ি সম্প্রদানয়র ে যাণসাধে। 

েস্তুতঃপনি আচায শ রর্স্তপাদ-এর র্নত িাঙ্গত-েণ শ-আশ্রর্ ঙ্গেঙ্গে শনর্নি সাধারণ ধর্ শগুন া র্ােুি 

ঙ্গহনসনে পঙ্গরঙ্গচঙ্গতর বিনত্র অতযি গুরুত্বপূণ শ। তা েঁর র্নত সাধারণ ধর্ শগুঙ্গ র সংখযা ত্রনয়াদর্, যো – 

ধনর্ শ শ্রদ্ধা, অঙ্গহংসা, ভূতঙ্গহতত্বর্্, সতয, অনস্তয়, ব্রহ্মচয শ, অেুপধা, বিাধেিশে, অঙ্গভনসচে, শুঙ্গচতা, 
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ঙ্গেঙ্গর্ষ্ট বদেতার রঙ্গত ভজক্ত, উপোস, অরর্াদ।১৭ ঙ্গেিয়গুঙ্গ নে সংনিনপ েযাখযা েনর ে া যায়- 

‘শ্রদ্ধা’র অে শ হ  রসন্নতা, ধর্ শ উৎপন্ন হয় র্নের শ্রদ্ধা বেনেই। বোে ঙ্গেিনয়র রঙ্গত শ্রদ্ধা ো োেন  

বসখাে বেনে ইষ্ট ো জ্ঞাে  াভ েরা যায় ো। তাই র্ানে ে া হনয়নে –“শ্রদ্ধাোে  ভনত জ্ঞাের্্”১৮। 
‘অঙ্গহংসা’ র্ব্দটির অে শ  বোে রাণীর রঙ্গত ঙ্গহংসা আচরণ ো েরা ো তানে বোে রোর আঘাত ো 

েরা। অঙ্গহংসার অে শ বেে  যঙ্গদ- আঘাত ো েরা, ঙ্গহংসা ো েরা এরূপ েরা হয়, তাহন  বসখাে 

বেনে ধনর্ শর উৎপঙ্গত্ত হয় ো। তাই যােতীয় বেঙ্গতোচে র্নোভাে তযাগ েনর সদে শে র্নোভাে ঙ্গেনয় 

বোে রাণীনে আঘাত ো েরার বয দৃঢ় ইচ্ছা, তাই হন া ধর্ শ। ভূতঙ্গহতত্বর্্- এর অে শ হ - সে  রাণীর 

ে যাে ো র্ি  সাধে। আর্ানদর উঙ্গচত সে  রাণীনদর রঙ্গত উপোনরর র্নোভাে বপািে েরা। 

এখানে েযাসনদনের এেটি ঙ্গেখযাত উজক্ত উনেখ েরা বযনত পানর- “পনরাপোনরা ধর্ শঃ, অধর্ শ 

পরপীেের্্”১৯ অে শাৎ পনরর উপোর-ই ধর্ শ এেং অপনরর অপোর-ই হ  অধর্ শ। সতয হ  সতয 

েো ে া, সতয র্েনে সর্ৃদ্ধ হওয়া- র্নের ও র্ুনখর অঙ্গভন্নতাই হ  সতযধর্ শ। আচায শ -উপনদনর্ ে া 

হনয়নে সতয েো অঙ্গরয় হন ও ে া অের্য েতশেয। আিঙ্গরে অনে শ অনস্তয় হ - চুঙ্গর ো েরা। 

অর্ােীয়ভানে অপনরর দ্রেয গ্রহণ ো েরাই হ  অনস্তয়। রর্স্তপাদাচায শ েন ে- শুধুর্াত্র চুঙ্গর েরা 

বেনে ঙ্গেরত োোর োঙ্গহযে আচরণ অনস্তয় েয়, এর্েঙ্গে র্ােঙ্গসে ভানেও পনরর দ্রেয হস্তগত 

েরোর বয অবেঙ্গতে ঙ্গচিা বসখাে বেনে ঙ্গেরত োোর দৃঢ় সংেল্পই হ  অনস্তয়। ব্রহ্মচয শ হন া 

ব্রহ্মচারীর  আচরণ ৈা ব্রহ্মজ্ঞান অর্থস্ত্রন রযত্নোে েযজক্তর আচরণ। োঙ্গহযে সে  রোর ইজন্দ্রয় সখু 

বভাগ েরা বেনে ঙ্গেরত হনয়, র্ারীঙ্গরে ও র্ােঙ্গসে বয বোে ভানেই েীসি তযাগ েরার বয দৃঢ় সংেল্প 

তাই হ  ব্রহ্মচয শ। ব্রহ্মচনয শর পনরর সাধে হ  অেপুধা। উপধা র্ব্দটির অে শ হ - রতারণা ো রেঞ্চো 

েরার ইচ্ছা। অতএে অেুপধা েোটির হ  রতারণা ো রেঞ্চো েরার ইচ্ছা ো োো ো অঙ্গেচ্ছা। 

অে শাৎ বয বোে রোর ঙ্গর্েযা েযেহার বেনে র্ুক্ত োোই হ  অেুপধা। বিাধেিশে ৈলস্ত্রত বৈাঝায় 

আিঙ্গরেভানে যােতীয় রোর রনরাচোনে অগ্রাহয েনর বিাধ েিশে েরা।  রতযহ স্নানের দ্বারা 

বদনহর শুজদ্ধ হ  অঙ্গভনসচে। শুঙ্গচদ্রেযনসেের্্ হ  ঙ্গেঙ্গদশষ্ট ঙ্গতঙ্গে উপ নিয ঙ্গেয়ঙ্গর্ত শুদ্ধ দ্রেয অে শাৎ 

ঙ্গত  রভৃঙ্গত দ্রনেযর বসেনের র্াধযনর্ বদহ ও র্েনে পঙ্গেত্র রাখা। শ্রুঙ্গত, স্মঙৃ্গত, পুরাণ ও তনন্ত্র বয 

বদেতানদর েণ শো েরা হনয়নে, তা েঁনদর র্নধয বোে এে ঙ্গেঙ্গর্ষ্ট বদেতানে ইষ্টজ্ঞানে ভজক্ত েরাও ধর্ শ 

োনর্ অঙ্গভঙ্গহত হনয় োনে। এোদর্ী ো বোে এে ঙ্গেনর্ি ঙ্গতঙ্গে উপ নিয সর্গ্র ঙ্গদেস েযাপী বোে 

রোর বভািে ো েরাই হন া উপোস। এেং সে বর্নি অরর্াদ হ  ঙ্গেতয ও বেঙ্গর্ঙ্গত্তে েনর্ শর 

আেঙ্গর্যে অেুষ্ঠাে। উপনর উঙ্গেঙ্গখত ধর্ শগুঙ্গ  সে  েনণ শর এেং সে  আশ্রর্ীর অের্য  পা েীয় 

ধর্ শরূনপ ঙ্গেঙ্গহত হয়। 

   রর্স্তপাদচানয শর র্ত অেুসানর ঙ্গেনর্িধর্ শ গুঙ্গ  আন াচো েরা বযনত পানর। এই ঙ্গেনর্িধর্ শ গুঙ্গ  আশ্রর্ 

ও েণ শ বভনদ ঙ্গভন্ন ঙ্গভন্ন হনয় োনে। র্ানে চতুেনণ শর ও চতুরাশ্রনর্র উনেখ রনয়নে। র্নে রাখা 

রনয়ািে, রনতযে েনণ শর ও রনতযে আশ্রনর্র বয ঙ্গেঙ্গদশষ্ট ধর্ শ, তা তার স্বধর্ শ এেং অেয েণ শ ও অেয 

আশ্রনর্র ধর্ শ তার োনে পরধর্ শ। এই চতু শেণ শ– ব্রাহ্মণ, িজত্রয়, বের্য ও র্ূদ্র। ব্রাহ্মনণর স্বধর্ শ হ - 

রঙ্গতগ্রহ, অধযাপো, যািে ও স্বেণ শঙ্গেঙ্গহত সংস্কার। িীঙ্গেো ঙ্গেে শানহর িেয সদ্ েযজক্তর োে বেনে 

ঙ্গেঙ্গভন্ন রের্ দ্রেযাঙ্গদ গ্রহণ েরা হ  রঙ্গতগ্রহ। অধযাপো হ  র্ূদ্রেযতীত অেয ঙ্গতেটি েণ শনে বেদ 

সম্বনদ্ধ পাঠদাে। যজ্ঞ েরা ও পূিাচশো েরানে যািে েন । স্মঙৃ্গতর্ানে আিচঙ্গের্ রোর বয সংস্কার 

বেঙ্গদে েনর্ শর োয শোঙ্গরতা উৎপাদনে সহায়ে, তানে স্বেণ শঙ্গেঙ্গহত সংস্কার েন । ক্ষত্রিয়স্ত্রের ধনর্ শর 

সাধে গুঙ্গ  হ - রিাপা ে, অসাধুঙ্গেগ্রহ, যুদ্ধ অোেতশে এেং স্বেণ শঙ্গেঙ্গহত সংস্কার। বয সে  রিা 

র্ােনে অেুসরণ েনর িীেে যাত্রা ঙ্গেে শাহ েনর, তানদর বে েঙ্গহঃর্ত্রু এেং আভযিরীে বগা র্ান র 

রভাে বেনে রিা েরাই হ  রিাপা ে। দুনষ্টর দর্ে হ  অসাধুঙ্গেগ্রহ।  যুনদ্ধ িয় াভ ো পরাজিত 

হনয় র্ৃতুয ো হওয়া পয শি যুদ্ধনিত্র বেনে পাঙ্গ নয় ো আসাই হ  অোেতশে এেং র্ােঙ্গেঙ্গহত 

সংস্কানরর ঙ্গেধাে-ই হ  িজত্রয়নদর স্বেণ শঙ্গেঙ্গহত সংস্কার। বের্যনদর স্বধর্ শ হ  িয়-ঙ্গেিয়, েৃঙ্গি, 

পশুপা ে, র্ােঙ্গেঙ্গহত সংস্কার। িয় ও ঙ্গেিয় ে নত যোে শ র্ূন য িয় এেং যোে শ র্ূন য ঙ্গেিয়নে 
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বোঝানো হনয়নে। েৃঙ্গিের্ শ ও পশুপা ে েরা এেং র্ােঙ্গেঙ্গহত বয সর্স্ত সংস্কার রনয়নে, তার 

অেুষ্ঠাে েরাই বের্যনদর ঙ্গেঙ্গর্ষ্ট ধর্ শ সাধে। উপঙ্গরউক্ত ঙ্গতে েনণ শর বসো েরা এেং র্ন্ত্র উচ্চারণ ো 

েনর র্ােঙ্গেঙ্গহত ঙ্গেতয ও বেঙ্গর্ঙ্গত্তে েনর্ শর অেুষ্ঠাে েরাই হ  র্ূদ্রনদর ঙ্গেনর্িভানে ধর্ শ সাধে।২০ 

েণ শধর্ শ আন াচোর পর এখে আশ্রর্নভনদ ঙ্গেনর্িধর্ শ পা নের রসনি আসা যাে। র্ানে ব্রহ্মচয শ, গাহশস্থয, 

োণরস্থ ও সন্নযাস এই চতুরাশ্রনর্র উনেখ রনয়নে। গুরুগনৃহ েসোস েরার সর্য় এেিে ব্রহ্মচারীর 

পনি গুরু বসো, অঙ্গিনত বহার্ েরা, বহানর্র িেয োঠ সংগ্রহ েরা, ঙ্গভিাচরণ েরা – এেিে 

ব্রহ্মচারীর ঙ্গেঙ্গর্ষ্ট ধর্ শ। গহৃনস্থর ঙ্গেনর্িধর্ শ হ , ঙ্গেোনহর র্াধযনর্ সংসার িীেে অঙ্গতোঙ্গহত েরা। 

এোোও বেদ অধযয়নের র্াধযনর্ ঋঙ্গি ঋণ বর্াধ েরা , গাহশস্থ আশ্রনর্ র্ােুিনে োোঙ্গেধ যনজ্ঞর 

েো ে া হনয়নে বযর্ে- ভূতযজ্ঞ, র্েুিযযজ্ঞ, বদেযজ্ঞ, ঙ্গপতৃযজ্ঞ এেং ব্রহ্মযজ্ঞ। এই পঞ্চ যনজ্ঞর 

র্াধযনর্ র্ােুি সর্স্ত  রোর ঋণ বর্াধ েনর। এই ঋণগুঙ্গ  হ - বদেঋণ, ঙ্গপতৃঋণ, ঋঙ্গিঋণ, েঋৃণ 

এেং ভূতঋণ। গাহশস্থ িীেে সাে শেভানে সর্াপ্ত হোর পর েযজক্ত োেরস্থ আশ্রনর্ রনের্ েনর, 

বযখানে বস সংসার তযাগ েনর অরনণয েসোস েনর  ঙ্গেিয় সুখ বেনে  ইজেয়নে সনে শাতভানে 

রতযাহার েনর সংযর্পূে শে ঈশ্বর ঙ্গচিায় রত োনেে এেং োণরস্থ পয শায় বেনে েযজক্ত সন্নযাস 

আশ্রনর্র ঙ্গদনে গর্ে েনর। সন্নাসী বোে ঙ্গেঙ্গদশষ্ট স্থানে ো গনৃহ অেস্থাে েনরে ো। সন্নাসী র্নে এেং 

রানণ যর্ ও ঙ্গেয়নর্ ব্রতী হনেে। ঙ্গতঙ্গে িাগঙ্গতে োর্ ও যনর্র সর্স্ত রের্ আর্া পঙ্গরতযাগ েনর 

সর্াঙ্গধ ানভ সনচষ্ট হনেে। ঙ্গেশুদ্ধ এেং এোগ্র র্নের দ্বারা ধারণা, ধযাে ও সর্াঙ্গধ  াভ েরাই সন্নযাসীর 

ধর্ শ সাধোর অি। ২১ 

          

র্ীর্াংসা দর্ শনে র্হঙ্গি শ বিঙ্গর্ঙ্গে সুনত্র ধনর্ শর  িে রদাে েনর েন নেে-  

বচাদো িনোহনে শা ধর্ শঃ ২২ 

এখানে ‘বচাদো’ র্নব্দর আিঙ্গরে অে শ বররণা ো ঙ্গেনদশর্, তনে এই স্থন  ঙ্গেনর্ি অে শ অেুসানর ওই র্নব্দর 

দ্বারা বোঝানো হয় বেনদর ঙ্গেনদশর্, ‘ িণ’ র্নব্দর অে শ হ  ‘যার দ্বারা িাো যায় ো জ্ঞাঙ্গপত হয়’ এেং ‘’অে শ’ 

র্নব্দর দ্বারা সাধারণভানে অঙ্গভষ্ট ঙ্গেিয়নে বোঝান ও উক্তস্থন  ‘অঙ্গভষ্ট’  ানভর উপায়-বে েুঝনত হনে। 

উপনরাক্ত েযাখযা অেুসানর র্হঙ্গি শ বিঙ্গর্ঙ্গে রদত্ত সতু্রটির অে শ হনে, অঙ্গভষ্ট  ানভর বয যজ্ঞাঙ্গদ আচরণ রভৃঙ্গত 

বেনদর ঙ্গেনদশর্াত্মে োনেযর দ্বারা জ্ঞাঙ্গপত হয় তাই ধর্ শ। অে শাৎ ধর্ শ ে নত অঙ্গভষ্ট ানভর বেদঙ্গেঙ্গদশষ্ট উপায়-

বে বোঝানো হনয়নে, দৃষ্টাি রদাে েনর ে া যায়- বেনদ উক্ত হনয়নে “দর্পূে শর্াসাভযাং স্বগ শোর্ যনিত” ২৩ 

অে শাৎ স্বগ শরােী েযজক্ত দর্ শ ো আর্েসযা এেং পুে শর্াস ো পূঙ্গে শর্াযাগ েরনেে- এই স্থব  েযজক্তর অঙ্গভষ্ট হ  

স্বগ শ রাঙ্গপ্ত এেং তা েঁর উপায়রূনপ দর্ শপূণ শর্াস যাগ ঙ্গেঙ্গহত হওয়ায় ওইগুঙ্গ  ধর্ শরূনপ অঙ্গভঙ্গহত।  রাচীে 

র্ীর্াংসে পুরুিাে শ ে নত স্বগ শ সুখনভাগনেই র্নে েনরে এেং এই স্বগ শ সখুনভাগ এের্াত্র বেঙ্গদে জিয়াের্ শ 

পা নের র্াধযনর্  াভ েরা যায়। এখে বোে্ ের্ শটি ধর্ শ র্ূ ে ও বোে্ ের্ শটি অধর্ শ র্ূ ে, তা র্াে োো 

অেয বোে রর্ানণর দ্বারা িাো সিে েয়। অে শাৎ বোে্ েনর্ শর ফ স্বরূপ স্বগ শ  াভ হয় ঙ্গেংো পূণয াভ 

সিে অেো ঙ্গচত্তশুজদ্ধ রূনপ আধযাজত্মে উৎেি শতা রাঙ্গপ্ত হয় এেং বোে্ েনর্ শর ফন  েরে ো পাপর্ূ ে 

আধযাজত্মে অপেি শ হয় তার জ্ঞাে এই র্াে ঙ্গভন্ন  াভ অসিে, োরণ তা রনর্য় ো রর্াণািনরর ঙ্গেিয় েয়। 

এখানে র্াে েজিশত র্ােুনির েল্পোর বোে স্থাে বেই এেং বসই রের্ যুজক্তর সাহানযয যা উপঙ্গস্থত হয় তা ধর্ শ 

ো হনয় অধর্ শ হনয় পনে। এই োরনণই র্হঙ্গি শ বিঙ্গর্ঙ্গে েন ে – 

“ধর্ম্ শসয র্ব্দর্ূ ত্বাৎ অর্ব্দর্েনপিযং সযাৎ” ২৪ 

অে শাৎ ধর্ শ-অধর্ শ তি শুধুর্াত্র বেদ এেং বেদর্ূ ে র্াে বেনেই বজ্ঞয় েন , যা অর্াব্দ ো যা র্াে ঙ্গেঙ্গদশষ্ট 

েয় তা েজিশতর্াত্র। ধর্ শ- অধর্ শ অন ৌঙ্গেে বেেো এই সে  জিয়ার সনি পাপ-পূণয ফন র বয বোেরূপ 

সম্বন্ধ আনে, তা রতযি অেুর্াে ো অেয বোে রর্ানণর দ্বারা িাো যায় ো। সুতরাং এের্াত্র ধর্ শ-ই যঙ্গদ 

যোে শ োর্োর ঙ্গেিয় হয় তনে তা  াভ েরার ঙ্গেঙ্গর্ত্ত রনয়ািে র্ােীয় শ্রদ্ধা, ভজক্ত, ঙ্গেশ্বাস, পরম্পরাগত 
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আচরনণর ঙ্গেষ্ঠা, র্ােীয় ঙ্গেঙ্গধ অেুসানর স্ব-স্ব অঙ্গধোর রূপ েনর্ শর অেুষ্ঠাে এেং যােতীয় র্াে ঙ্গেঙ্গিদ্ধ েনর্ শর 

পঙ্গরহার।২৫ 

ঙ্গেশ্বগত ভানে আধুঙ্গেে সর্ানি এর্ে এেটি দুঙ্গে শঙ্গতগ্রস্ত পঙ্গরনের্ উভে হনয়নে, বযখানে আর্ানদর 

রাতযঙ্গহে িীেেযাপে, এর্েঙ্গে আর্ানদর অজস্তত্ব পয শি সনু্মঙ্গখে হনয়নে চরর্ সংেনির এেং এই 

অসুরঙ্গিত অঙ্গেজিত অেস্থার িেয দায়ী আর্রাই। যন্ত্রসভযতার অগ্রগঙ্গত আর্ানদর র্নধয বতঙ্গর েনরনে 

সীর্াহীে অ-সংযর্ী চাঙ্গহদা, চুোি বেিঙ্গয়ে বভাগ- া সা, িেঙ্গরপু িঙ্গেত  জ্জািেে উন্মাদো, যার 

পঙ্গরণার্ পঙৃ্গেেী িনুে ঘনি চ া ঙ্গহংসাত্মে ো সন্ত্রাস র্ূ ে োয শে াপ। ঙ্গেন্তু এেোও অেস্বীোয শয বয র্ােুি 

আধুঙ্গেেতার উগ্রতায় বভনস বগন ও বস শুধুর্াত্র সার্াজিে ো অে শবেঙ্গতে উন্নঙ্গত চায় ো- বেঙ্গতে 

উৎেি শতাও তার োর্য োরণ ঙ্গেনেেেজিশত র্রীর সে শস্ব অজস্তত্ব ঙ্গেনয় বেেঁনচ োো র্েুিযনত্বরই অপর্াে। তাই 

র্ােুি সর্াি ও িীেেচয শযার অপঙ্গরহায শয অিরূনপ ধর্ শনে অস্বীোর ো েনর অগ্রাঙ্গধোর ঙ্গদনয়নে – এই 

ধর্ীয় বোনধর রঙ্গত শ্রদ্ধা তার বভতর এর্ে দৃঢ়ভানে বরাঙ্গেত হনয় আনে, এনতা স্বতঃস্ফূত্তশতার সানে তার 

রোর্ ঘনি বয আিনের ঙ্গদনেও বেপনরায়া, ঙ্গেপদিেে হর্ঙ্গে-সংসৃ্কঙ্গতর ভয়ঙ্কর পঙ্গরণার্নে পনরায়া ো 

েনর অেযানয়র ঙ্গেরূনদ্ধ র্ােুনির রঙ্গতোদী গ া বর্াো যায় শুধ ুেয়, বস রনয়ািনে তার িীেনেরও েঙ্গ  বদয়।  

এই ধর্ শ আচরনণর গভীরতাপূণ শ তাৎপনয শযর রোর্ ঘনিনে রেীন্দ্রোে ঠােুনরর ‘েে শ েুিী সংোদ’ েঙ্গেতায় 

অজঙ্কত র্হাভারনত দুই চঙ্গরত্র ধতৃরাষ্ট্র ও গান্ধারীর েনোপেেনের র্াধযনর্। বসখানে ধতৃরাষ্ট্র যখে রশ্ন 

েনরঙ্গেন ে, ‘ঙ্গে ঙ্গদনে বতার্ার ধর্ শ?’ ধ্বঙ্গেত হন া গান্ধারীর আত্মরতযয়পূণ শ বসই েন্ঠস্বর- “ দুঃখ েে েে”। 
এেং তারপরই গান্ধারী েযক্ত েরন ে বসই অনর্াঘ সতযনে- 

“ধর্ শ েনহ সম্পনদর বহতু 

র্হারাি েনহ বস সুনখর িুদ্রনসতু  

ধনর্ শই ধনর্ শর বর্ি” 

অে শাৎ রাঙ্গপ্ত-অরাঙ্গপ্ত ঙ্গেরনপি ভানে ধর্ শপা েই ধনর্ শর রের্ ও বর্ি েো। 
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২০. দর্ শে-সর্ীিা, চিে শতী, তপে েুর্ার, সংেৃত পুস্তে ভাণ্ডার, েঙ্গ োতা-৭০০০০৪ পষৃ্ঠা- ২১৯ 
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