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शिक्षकों के कम्प्यूटर दक्षता पर उनके शिक्षण िलैी के प्रभाव का 
अध्ययन 
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शोध वनदेशक ,प्राचायग कॉन्द््लुएंस महाववद्यालय, राजनांदर्ांव (छत्तीसर्ढ़) 
 

साराांि  
वर्गमान समय में कम्प्यटूर की भवूमका वशक्षा जर्र् में अत्यंर् महत्वपरू्ग होर्ी जा रही ह।ै यह अध्ययन िासकीय उच्च माध्यशमक शवद्यालयों 
के शिक्षकों की कम्प्यूटर दक्षता और उनकी शिक्षण िलैी के आपसी संबंध का ववशे्लषर् करर्ा ह।ै गररयाबांद शिल ेके िासकीय उच्च 
माध्यशमक शवद्यालयों के 120 शिक्षकों के डेटा पर आधाररर् ह,ै वजनमें शलांग और पररवेि जसेै ववववध उपसमहूों को ध्यान में रखा र्या । 
अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य र्था वक यह जाना जाए वक वशक्षकों की वशक्षर् शलैी का उनकी कम्प्यटूर दक्षर्ा पर क्या कोई सार्थगक सहसंबंध 
पाया जार्ा ह ैया नहीं, और क्या यह सहसंबंध वलंर् अर्थवा पररवेश के आधार पर वभन्द्न होर्ा ह।ै आंकडों के संकलन हेरु् दो प्रमुख मापन 
उपकरर्ों का प्रयोर् वकया र्या: कम्प्यूटर दक्षता मापन प्रश्नावली वी.सूद और एस. नगेी द्वारा वनवमगर् र्र्था शिक्षण िलैी मापन 
प्रश्नावली डााँ. सपना िमाा और शदव्या सरन द्वारा वनवमगर् । आंकडों के ववशे्लषर् हेरु् मावध्यका एवं सहसंबंध र्ुर्ांक जसेै सांवख्यकीय का 
उपयोर् वकया र्या। पररर्ामों से स्पष्ट हुआ वक शलांग एवां पररवेि — दोनों के आधार पर शिक्षण िलैी और कम्प्यूटर दक्षता के मध्य कोई 
भी सहसांबांध साांशययकीय रूप स ेसार्ाक नहीं र्ा, अर्ः दोनों िून्य पररकल्पनाएाँ स्वीकृत हुई।ं यह वनष्कषग बर्ार्ा ह ैवक वशक्षकों की 
कम्प्यटूर दक्षर्ा को प्रभाववर् करने में उनकी वशक्षर् शलैी, वलंर् अर्थवा पररवेश का स्वरं्त्र रूप से ववशेष प्रभाव नहीं ह ै। 
 मुयय िब्द  
कम्प्यटूर दक्षर्ा, वशक्षर् शलैी, वलंर्, पररवेश | 
 
 प्रस्तावना  
वर्गमान समय में कम्प्यटूर की उपयोवर्र्ा को नकारा नहीं जा सकर्ा। यह आज जीवन के प्रत्येक के्षत्र में, ववशेष रूप से वशक्षा में, एक 
आवश्यक उपकरर् के रूप में अपनी जर्ह बना चुका ह।ै कम्प्यटूर न केवल वशक्षा की र्ुर्वत्ता को सुधारने का माध्यम ह,ै बवकक यह शवैक्षक 
प्रवियाओ ंमें िांवर्कारी पररवर्गन लाने में भी सक्षम ह।ै आज की वशक्षा प्रर्ाली में कम्प्यटूर वशक्षा अवनवायग हो चुकी ह,ै जहााँ वशक्षक व वशक्षार्थी 
दोनों ही इस र्कनीक का लाभ उठा रहे हैं। 
कम्प्यटूर दक्षर्ा से र्ात्पयग कायग को सरल, प्रभावी व कम समय में वनष्पावदर् करने की क्षमर्ा से ह।ै इसमें हाडगवेयर व सॉ्टवेयर दक्षर्ा दोनों 
सवम्पमवलर् होर्ी हैं। एक वशक्षक की कम्प्यटूर दक्षर्ा वजर्नी अवधक होर्ी ह,ै उसकी वशक्षर् प्रविया उर्नी ही आधुवनक, रोचक व प्रभावशाली 
बनर्ी जार्ी ह।ै 
इसी प्रकार, शिक्षण िलैी वह माध्यम ह ैवजससे वशक्षक अपने वशक्षर् कायग को छात्रों के अनुकूल बनार्ा ह।ै यह वशक्षर् के र्रीकों, वववधयों व 
व्यवहारों का एक संर्वठर् रूप होर्ा ह ैजो छात्रों के अवधर्म को प्रभाववर् करर्ा ह।ै वववभन्द्न वशक्षर् शवैलयााँ—जसेै व्याख्यान शलैी, प्रदशगन 
शलैी, संवादात्मक शलैी आवद—वशक्षक के अनुभव, व्यविर्र् पसंद व संदभग पर वनभगर करर्ी हैं। 
इस शोध में इस बार् का अध्ययन वकया र्या ह ैवक क्या वलंर् (मवहला/पुरुष) र्र्था पररवेश (ग्रामीर्/शहरी) के आधार पर वशक्षकों की वशक्षर् 
शलैी का उनकी कम्प्यटूर दक्षर्ा पर कोई सार्थगक प्रभाव पडर्ा ह ैया नहीं। इस अध्ययन का उदे्दश्य वशक्षकों को र्कनीकी रूप से सशि 
बनाने के सार्थ-सार्थ उनकी वशक्षर् पद्धवर्यों में नवाचार को बढ़ावा देना भी ह।ै 
 
 
उद्दशे्य  
  अध्ययन के उदे्दश्य वनम्पनवलवखर् उदे्दश्यों को परूा करने के वलए वकया जा रहा हःै. 
1.वलंर् के आधार पर शासकीय उच्च माध्यवमक ववद्यालय के वशक्षकों के वशक्षर् शलैी का उनके कम्प्यटूर दक्षर्ा में सहसंबंध का अध्ययन 
करना । 
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2.पररवेश के आधार पर शासकीय उच्च माध्यवमक ववद्यालय के वशक्षकों के वशक्षर् शलैी का उनके कम्प्यटूर दक्षर्ा में सहसंबंध का अध्ययन 
करना । 
 
पररकल्पना  
  अध्ययन के पररककपना वनम्पनवलवखर् उदे्दश्यों को परूा करने के वलए वकया जा रहा हःै. 

H₀₁ वलंर् के आधार पर शासकीय उच्च माध्यवमक ववद्यालय के वशक्षकों के वशक्षर् शलैी का उनके कम्प्यटूर दक्षर्ा में सहसंबंध नहीं पाया 
जायेर्ा । 

H₀₂ पररवेश के आधार पर शासकीय उच्च माध्यवमक ववद्यालय के वशक्षकों के वशक्षर् शलैी का उनके कम्प्यटूर दक्षर्ा में सहसंबंध नहीं पाया 
जायेर्ा ।  
पररसीमा  

प्रस्रु्र् शोध अध्ययन की पररसीमाएाँ वनम्पनवलवखर् हैं - 

1. शोध अध्ययन की र्ररयाबंद वजला र्क पररसीवमर् हैं । 

2. शासकीय उच्च माध्यवमक ववद्यालय के 120 वशक्षकों का अवभमर् वलया र्या । 
न्यादिा  

  प्रस्रु्र् शोध में न्द्यादशग का चुनाव स्र्रीकृर् र्रै अनुपावर्क प्रवर्दशग वववध के आधार पर र्ररयाबंद वजले के शासकीय उच्च 
माध्यवमक ववद्यालय के 120  वशक्षकों का चयन वकया र्या हैं वजसमें  

वजला का नाम

उच्च माध्यवमक ववद्यालय
कुल 

योर्
ग्रामीर् शहरी

पुरुष मवहला कुल पुरुष मवहला कुल

र्ररयाबंद

 
उपकरण 
प्रदत्त संकलन हेरु् वी.सदू और एस. नेर्ी द्वारा वनवमगर् वशक्षकों के वलए कम्प्यटूर दक्षर्ा मापनी और डााँ. सपना शमाग और वदव्या सरन द्वारा 
वनवमगर् वशक्षकों के वलए वशक्षर् शलैी मापनी का प्रयोर् वकया र्या हैं | 
 
साांशययकीय 
शोध में प्रयुि उपकरर्ों के माध्यम से संर्हृीर् आंकडों का उपयुि रूप से सारर्ीकरर् वकया र्या, वजसके पश्चार् उनके ववशे्लषर् हेरु् 
सहसंबंध र्ुर्ांक सांवख्यकीय वववधयों का उपयोर् वकया र्या। 
 

 

H₀₁ शलांग के आधार पर िासकीय उच्च माध्यशमक शवद्यालय के शिक्षकों के शिक्षण िलैी का उनके कम्प्यूटर दक्षता में सहसांबांध 
नहीं पाया िायगेा । 

क्र. चर सांयया माध्यमान सहसांबांध 

1 कम्प्यटूर दक्षर्ा 
120 

137.5 
0.1959 

2 वशक्षर् शलैी  224.5 

                                                       df = 118 P > 0.05 सार्ाक सहसांबांध नहीं ह ै

  
उपरोि सारर्ी का अवलोकन करने से स्पष्ट होर्ा ह ैवक शासकीय उच्च माध्यवमक ववद्यालयों के वशक्षकों की कम्प्यटूर दक्षर्ा का माध्यमान 
137.5 र्र्था वशक्षर् शलैी का माध्यमान 224.5 पाया र्या। दोनों के मध्य सहसंबंध का मान 0.1959 प्राप्त हुआ, जो वक 0.05 के स्र्र पर सार्थगक 
नहीं  पाया र्या । 
इससे यह स्पष्ट होर्ा ह ैवक वलंर् के आधार पर वशक्षकों की वशक्षर् शलैी का उनकी कम्प्यटूर दक्षर्ा मध्य धनात्मक सहसंबंध ह ै।  

अर्ः यह पररककपना H₀₁ स्वीकृर् होर्ी ह।ै 
H₀₂ पररवेि के आधार पर िासकीय उच्च माध्यशमक शवद्यालय के शिक्षकों के शिक्षण िलैी का उनके कम्प्यूटर दक्षता में सहसांबांध 

नहीं पाया िायगेा । 

क्र. चर सांयया माध्यमान सहसांबांध 

1 कम्प्यटूर दक्षर्ा 
120 

136.14 
0.217 

2 वशक्षर् शलैी  223.87 

                                                       df = 118 P > 0.05 सार्ाक सहसांबांध नहीं ह ै
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उपरोि सारर्ी का अवलोकन करने से स्पष्ट होर्ा ह ैवक शासकीय उच्च माध्यवमक ववद्यालयों के वशक्षकों की कम्प्यटूर दक्षर्ा का माध्यमान 
141.510 र्र्था वशक्षर् का माध्यमान 140.482 पाया र्या। दोनों के मध्य  सहसंबंध का मान 0.217 ह,ै जो वक P > 0.05 स्र्र पर सार्थगक नहीं 
पाया र्या  ह।ै 
इससे यह स्पष्ट होर्ा ह ैवक पररवेश के आधार पर वशक्षकों की वशक्षर् शलैी का उनकी कम्प्यटूर दक्षर्ा के मध्य धनात्मक सहसंबंध ह ै। 

अर्ः यह पररककपना H₀₂ स्वीकृर् होर्ी ह।ै 
 
सुझाव  
1. वशक्षकों को कम्प्यटूर चलाना और उसका उपयोर् वसखाने के वलए प्रवशक्षर् वदया जाना चावहए। 
2. वशक्षकों की कम्प्यटूर दक्षर्ा में ववृद्ध हेरु् ववशेष प्रवशक्षर् कायगिमों का आयोजन वकया जाना अपेवक्षर् ह,ै र्ावक वे आधुवनक 
र्कनीकों के प्रभावी उपयोर् में सक्षम हो सकें । 
3. वशक्षर् शलैी के ववकास के सार्थ-सार्थ र्कनीकी दक्षर्ा को भी वशक्षक मकूयांकन एवं प्रवशक्षर् के एक अवनवायग घटक के रूप में 
सवम्पमवलर् वकया जाना चावहए। 
4. ववद्यालयों में सचूना एवं संचार प्रौद्योवर्की (ICT) से संबंवधर् संसाधनों की पयागप्त उपलब्धर्ा सुवनवश्चर् की जानी चावहए, वजससे 
वशक्षकों को प्रायोवर्क अवसर प्राप्त हो सकें । 
5. पररवेश को ध्यान में रखरे् हुए शहरी एवं ग्रामीर् वशक्षकों के वलए परृ्थक प्रवशक्षर् रर्नीवर्यााँ र्यैार की जानी चावहए। 
6. वलंर् के आधार पर वकसी भी प्रकार की असमानर्ा को समाप्त करने हेरु् मवहला एवं पुरुष वशक्षकों को समान रूप से र्कनीकी 
संसाधनों और अवसरों की उपलब्धर्ा सुवनवश्चर् की जानी चावहए। 
अनुकरणीय अध्यययन  
1. ग्रामीर् और शहरी वशक्षकों की कम्प्यटूर दक्षर्ा में अंर्र का रु्लनात्मक अध्ययन। 
2. कोववड-19 के बाद वशक्षकों की कम्प्यटूर दक्षर्ा में हुए पररवर्गन का अध्ययन। 
3. वशक्षकों के र्कनीकी र्नाव (Technostress) और उनकी वशक्षर् क्षमर्ा का संबंध। 
4. वलंर् के आधार पर कम्प्यटूर दक्षर्ा और वडवजटल उपकरर्ों के प्रयोर् का रु्लनात्मक अध्ययन। 
5. वशक्षकों की आयु एवं सेवा अववध के आधार पर कम्प्यटूर दक्षर्ा का ववशे्लषर्। 
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