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सारांश 

डॉ. भीमराव आंबेडकर का सम्पूर्ण जीवन सामाजजक ववषमताओं को दरू करने और सामाजजक समरसता लान े
में व्यतीत हुआ | भारतीय समाज के अन्द्दर व्याप्त ववषमताओं और छुआछूत जैसे भेदभाव को दरू करने का 
कायण उन्द्होंने अपनी शशक्षा ग्रहर् करने के बाद ही शुरू कर हदया र्था | मूकनायक और बहहष्कृत भारत जैसी 
पत्ररकाओं के माध्यम से जहााँ उन्द्होंने दशलतों और वपछड़ो की आवाज को उठाने का कायण ककया वहीं उन्द्होंन े
महाड आन्द्दोलन करके सावणजननक स्त्र्थलों पर दशलतों के अगधकार की बात की | डॉ. आंबेडकर का मानना र्था 
कक “जब तक जानत प्रर्था रहेिी, हहन्द्दओु ंमें सिंठन नाम की कोई बात नही ंरहेिी और जब तक सिंठन नही ं
होिा हहन्द्द ूकमजोर और डरपोक रहेंिे | जानत प्रर्था के संदभण में आंबेडकर के संघषण के प्रमुख दो मािण रे्थ | 
पहला िहराई से अध्ययन करके जानत उत्पनत एवं व्यवस्त्र्था के मूल कारर् को तलाशना | दसूरा र्था जानत 
व्यवस्त्र्था को समाप्त करने के शलए आंदोलनात्मक िनतववगधयों का संचालन करना | वे इस बात से भली 
भांनत पररगचत रे्थ कक समाज के दशलत और शोवषत विण को जब तक क़ानूनी और संवैधाननक प्रावधानों से 
समाज की मुख्य धारा में नहीं जोड़ा िया तब तक सामाजजक समरसता अधूरी है | इस उद्देश्य की प्राजप्त 
के शलए डा. आंबेडकर ने जजस प्रववगध का प्रयोि ककया वह भारतीय संववधान के रूप में पररलक्षक्षत होती है | 
प्रस्त्तुत शोध पर में शोधार्थी द्वारा डा. भीमराव आंबेडकर के गचतंन में सामाजजक समरसता लाने के शलए 
जजस प्रववगध का प्रयोि ककया िया उसका ववश्लेषर् ककया िया है |  

मुख्य शब्द:- सामाजजक समरसता, छुआछूत, संववधान, जानत भेदभाव, प्रववगध 
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शोि पत्र 

भारत के सामाजजक सांस्त्कृनतक आन्द्दोलन को नई हदशा देने वाले डॉ. भीमराव आंबेडकर का जन्द्म 14 
अप्रैल, 1891 में इंदौर के समीप महू नामक छावनी कस्त्बे में हुआ | उनके वपता का नाम रामजी वल्द मालोजी 
सकपाल एवं माता का नाम भीमाबाई र्था | आंबेडकर के वपता जी महू में मेज़र सूबेदार के पद पर कायणरत रे्थ 
| डॉ. आंबेडकर की प्रारंशभक शशक्षा दापोली और शसतारा में हुई | “उनके एक ब्राह्मर् अध्यापक ने उनकी 
कुशाग्र बुद्गध और िुर्ों को देखकर उन्द्हें अपना नाम दे हदया र्था और उसके बाद वे आंबेडकर कहलाने लिे”1 
| भारतीय समाज के अन्द्दर व्याप्त ववषमताओं के कारर् आंबेडकर को बहुत कहठनाई हुई और छुआछुत एव ं
अनेक भेदभाव सहने पड़े | बड़ोदा नरेश सयाजी राव िायकवाड़ की छारवनृत शमलने पर भीमराव न े1912 में 
मुंबई से स्त्नातक की उपागध प्राप्त की | िायकवाड़ की ही छारवनृत पाकर उन्द्होंने अमेररका के कोलजम्बया 
ववश्वववद्यालय में प्रवेश शलया |  

अपने जीवन काल में बाबासाहब ने असंख्य कायण करके राष्र ननमाणर् में महत्वपूर्ण योिदान हदया | 
दशलत एवं आहदवाशसयों के मंहदर प्रवेश, छुआछुत, जानत, ऊाँ च-नीच जैसी सामाजजक कुरीनतओं को समाप्त 
करने के शलए महाड सत्याग्रह, नाशसक सत्याग्रह 1928, येवला की िजणना जैसे अनेकों आन्द्दोलन चलाये | 
भारतीय संववधान ननमाणर् के प्रारूप सशमनत के अध्यक्ष होने के नाते भीमराव आंबेडकर का सववधंान ननमाणर् 
में बहुत बड़ा योिदान र्था | 14 अक्तूबर, 1956 को ववजयदशमी के हदन नािपुर में एक औपचाररक समारोह 
में बाबासाहब ने भिवान बुद्ध की शरर् में जाने की घोषर्ा की | डॉ. आंबेडकर ने उस समय कहा र्था कक 
“मैंने अरस ेपहले महात्मा िााँधी को वचन हदया र्था कक समय आने पर मैं उस मािण को स्त्वीकार करूाँ िा जजससे 
इस देश को कम से कम खतरा पहंुचेिा | इसशलए बुद्ध को स्त्वीकार कर मैं इस देश का ज्यादा से ज्यादा 
कल्यार् कर रहा हूाँ | आज मैंने वह वचन पूरा कर शलया है | बुद्ध, भारत की सनातन परम्परा का ही हहस्त्सा 
हैं | इसशलए मेरी इस दीक्षा से संस्त्कृनत और इनतहास की परम्परा को कोई ठेस नहीं पहंुचेिी”2 | अपनी अंनतम 
रचना भिवान बुद्ध और उनका धम्म पूरा करने के बाद 6 हदसंबर 1956 को डा. आंबेडकर का स्त्विणवास हो 
िया | 

 "यह स्त्र्थावपत सत्य है कक बाबासाहेब डा आंबेडकर ित शताजदद के ऐसे महामानव रे्थ, जजन्द्हे भारत ननमाणर् 
का मुख्य शशल्पकार होन ेका शे्रय प्राप्त है। वे बहुमुखी प्रनतभा सम्पन्द्न, दॄढ़ ननश्चयी, अकूत साहस व उत्साह 
के धनी, सन्द्घषणशील, जुझारु और अपनी धुन के पक्के युि पुरुष रे्थ। उनका ववराट व्यजक्तत्व बहुआयामी और 
बहुमुखी र्था। एक प्रखर ववगधवेता, मजदरूों के प्रबल पक्षधर, नारी जानत के पक्के हहमायती व उद्धारक, कुशल 
राजनीनतज्ञ, महान संववधानववद, आदशण सांसद, अनुपम शशक्षाशारी, युिांतरकारी समाज सुधारक एवम अनुपम 
सामाजजक क्राजन्द्तकारी तो वे रे्थ ही, ककंतु इन सबसे बढ़ कर वे दशलतों, शोवषतों, वंगचतों, महहलाओं, के सच्च े
मसीहा, मुजक्तदाता रे्थ"3। उनके इन महान िुर्ों के कारर् वे संसार के उत्कृष्ट समाजशाजस्त्रयों  में गिने जात े
हैं। “डॉ. आंबेडकर में यह सामर्थयण र्था कक वे अपने तकण  को आन्द्दोलन का रूप देते रे्थ | उनके तकण  के पीछे 
सामाजजक संज्ञान और सहदयों से चले आ रहे पीड़ाित जातीय अनुभव का आधार है”4 |  
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बाबासाहेब डॉ. आंबेडकर की राष्ट्र अविारणा  

  राष्र की अवधारर्ा हेतु बाबा साहब ने मशहूर राजनीनतक शास्त्री अरुरे्श एरनेस्त्टरेनन के हवाले से 
कहा कक राष्र एक जीववत आत्मा एवं एक आध्याजत्मक शसद्धांत है यह दोनों चीजें लिती अलि-अलि है 
परंतु वास्त्तववकता में ये दोनों एक ही है। एक अतीत है तो दसूरा वतणमान | एक उच्च सांस्त्कृनतक ववरासत 
की स्त्मनृतयों का सामान्द्य स्त्वाशमत्व है तो दसूरा सार्थ-सार्थ रहने की वास्त्तववक स्त्वीकृनत एवं संकल्प | एक 
ऐसी अशभलाषा जो प्रनतजष्ठत होकर तरह-तरह स ेहमें सौंपी िई। राष्र एक व्यजक्त की तरह लंब ेप्रयासों, 
त्याि एवं लिन का पररर्ाम है | वैभवशाली अतीत, महान व्यजक्तयों के िौरव एवं सांस्त्कृनतक पूंजी के  
आधार पर राष्र की कल्पना पल्लववत होती है। अतीत में सामूहहक िौरव का होना एवं वतणमान में सामूहहक 
संकल्प, महान कायण को कक्रयाजन्द्वत करना तर्था भववष्य में पुनः ऐसा ही करने का संकल्प राष्र ननमाणर् हेतु 
मूलभूत अवस्त्र्थाएं हैं।  

   “कई हजार जानतयों में बंटे लोि राष्र कैसे हो सकते हैं क्योंकक जानतयां तो राष्र ववरोधी होती हैं यह 
सामाजजक जीवन में त्रबलिाव फैलाती हैं तर्था दसूरी और यह जानत-जानत के बीच ईष्याण एवं ववद्वेष पदैा करती 
हैं। उनका कहना र्था कक अिर हमें राष्र बनना है तो हमें इस कहठनाई को जल्द से जल्द दरू करना होिा”5। 
“राष्र ननमाणर् की प्रकक्रया में बाधक एक अन्द्य तर्थय का उद्घाटन करते हुए बाबा साहब ने बताया कक भारतीय 
समाज में समग्र विण की चेतना का ननतांत अभाव है। यहां हर व्यजक्त में जातीय चेतना है उनका मानना र्था 
कक यह जातीय चेतना केवल और केवल अपनी जात का ही सोचती है। अतः जब तक यह जातीय चेतना 
रहेिी तब तक भारतीय समाज में भाईचारा नहीं बनेिा और भाईचारे के अभाव में समानता और स्त्वतंरता भी 
नहीं शमल पायेिी । अतः इन तीन तत्वों- भाईचारा, स्त्वतंरता एवं समानता के अभाव में राष्र कैसे बन सकता 
है। भारत में समता स्त्वतरंता एवं बंधुत्व के अभाव के कारर् बाबासाहेब भारत को राष्र नहीं मानत ेरे्थ”6।  

  डॉ. आंबेडकर ने राष्र ननमाणर् की प्रकक्रया में बहहष्कृत समुदाय के अगधकारों तर्था सम्मान को सुननजश्चत 
करना बताया। इस क्रम में बाबासाहेब ने अस्त्पशृ्य दशलत जनजानतयों, अल्पसंख्यक को तर्था भारतीय हहदं ू
महहलाओं के सम्मान एवं अगधकारों को स्त्र्थावपत करने की बात कही | उन्द्होंने इसके शलए आंदोलन चलाए ं
सरकार को ज्ञापन हदए एवं संववधान में इसकी व्यवस्त्र्था करने के शलए संघषण ककया। परंत ु सबसे पहले 
बाबासाहेब आंबेडकर ने दशलतों के मानव अगधकारों तर्था नािररक अगधकारों की स्त्र्थापना के शलए िुहार लिाई 
एवं संघषण ककया । बाबा साहब ने दशलतों के अगधकारों को हाशसल करने हेतु स्त्व प्रनतननगधत्व को ज्यादा महत्व 
हदया इसके शलए उन्द्होंने सरकार से दशलतों की आकांक्षाओं का प्रनतननगधत्व नहीं बजल्क स्त्व प्रनतननगधत्व देने 
के शलए प्रनतवेदन हदए |  
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बाबासाहेब डॉ. आंबेडकर की िातीय अविारणा-   

        डॉ. आंबेडकर का मानना र्था कक “जब तक जानत प्रर्था रहेिी, हहन्द्दओु ंमें संिठन नाम की कोई बात 
नहीं रहेिी और जब तक संिठन नहीं होिा हहन्द्द ूकमजोर और डरपोक रहेंिे |”7  “आंबेडकर जानतप्रर्था को 
हहन्द्द ूसमाज की सबसे बड़ी कमजोरी मानते रे्थ | “मेरे ववचार में हहन्द्द ूसमाज जब एक जानतहीन समाज बन 
जायेिा, तभी इसके पास स्त्वयं को बचाने के शलए काफी शजक्त होिी”8 | जानत प्रर्था के संदभण में आंबेडकर के 
संघषण के प्रमुख दो मोचे रे्थ | पहला िहराई से अध्ययन करके जानत उत्पनत एवं व्यवस्त्र्था के मूल कारर् को 
तलाशना | दसूरा र्था जानत व्यवस्त्र्था को समाप्त करने के शलए आंदोलनात्मक िनतववगधयों का संचालन करना 
|”9 जानत उत्पवि को जानने के शलए बाबासाहब ने वेदों, धमणशास्त्रों, धमणजस्त्िनतयों से सन्द्दभण ले कर यह स्त्पष्ट 
ककया कक  क्षत्ररयों के ही एक समूह को ककस तरह से कपट पूवणक शूरों का दजाण हदया िया | बाबासाहब 
आंबेडकर ने  “शुर कौन रे्थ”  नामक अपने शोध ग्ररं्थ में प्राचीन धमणग्रंर्थों का अध्ययन करके यह बात प्रमाणर्त  
करने का प्रयास ककया कक वैहदक संस्त्कृनत ही महान संस्त्कृनत र्थी और इसमें भारतीय समाज में शूरों के प्रनत 
व्याप्त कुरीनतयों का कोई स्त्र्थान नहीं है | उनका मानना र्था की यहद कुछ धमणग्रंर्थों में जो की अगधकतर 
समनृतकाल के है में शूरों के प्रनत अपमान और ननम्नस्त्तर का शसद्धांत अप्रमाणर्क लिता है और यही “ 
शसद्धांत उनके देश और उनके समाज की अवननत और पतन के शलए जजम्मेदार है, इस पीढ़ी के हहन्द्द ूमेरी 
कही बातों पर ध्यान नहीं देते, परन्द्तु मुझे पूरा ववश्वास है कक भावी पीढ़ी तो ध्यान देिी ही |”10  

डॉ. आंबेडकर द्वारा सामाजिक समरसता लाने की प्रववचि 

डॉ. भीमराव आंबेडकर न ेसामाजजक समरसता के शलए जजस प्रववगध का प्रयोि ककया है वह भारतीय 
संववधान के रूप में हम सभी के सामने है | यह एक ऐसा दस्त्तावेज़ है जजसमें डॉ. आंबेडकर के सामाजजक 
गचन्द्तन और उस गचन्द्तन को कक्रयाजन्द्वत करने की प्रववगध का ववस्त्तार से वर्णन ककया िया है | डॉ. भीमराव 
आंबेडकर को अपने जन्मकाल से ही अछूत होने की वजह से अपमान व ततरस्कार का सामना करना पड़ा । 
"स्कूल के बरामदे में बैठकर पढ़ने का मामला हो या सतारा जाते हुए ताांगे से पटक देने की घटना हो, बड़ौदा 
में तनवास की समस्या हो या चपराससयों द्वारा दरू से ही फाइलें फें कने की कुप्रवतृ्ति हो, महाड़ जल ग्रहण का 
असभयान हो या नाससक के कालाराम मांददर प्रवेश का सत्याग्रह हो, इन सभी घटनाओां न ेउनके हृदय छलनी 
ककया हुआ था । कारण था, त्तवकृत समाज व्यवस्था ।11  

यही कारण हैं कक उन्होंने सांत्तवधान की त्तवसभन्न धाराओां के अन्तगगत समाज में व्याप्त बुराईयों और 
कुरीततयों का अन्त कर ददया। सांत्तवधान सभा के " ड्राफ्टांग ससमतत" के अध्यक्ष के रूप में डा. आंबडेकर न े
भारतीय सामाफजक एवां राजनीतत व्यवस्था को एक तनफचचत आकार देने की ददशा में असाधारण योगदान 
ददया। सामाफजक समानता के सलए कानूनी सुधार की आवचयकता को डॉ० आंबेडकर ने इांग्लैण्ड से अपनी 
सशक्षा पूरी करने के बाद भारत लौटते ही महसूस करना आरम्भ कर ददया था। सन ्1930 में जब आंबेडकर 
को दसलत जाततयों की फस्थतत में सुधार करने के सलए गदठत एक त्तवशेष कमेटी का सदस्य बनाया गया तो 
उस समय भी उन्होंने यह ससफाररश की थी कक (1) सरकारी नौकररयों में दसलत जातत के सशक्षक्षत लोगों को 
नौकरी देने में नरमी बरती जाये, (2) दसलत त्तवद्यार्थगयों को सशक्षा प्राप्त करने के सलए छात्रवतृ्ति दी जाये: 
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(3) ऐस ेत्तवद्यार्थगयों के सलए छात्रावासों की व्यवस्था की जाये; (4) कारखानों, कायगशालाओां तथा दसूरी तरह 
के प्रसशक्षण केन्रों में उन्हें वजीफे ददये जायें (5) उच्च सशक्षा प्राप्त करने के इच्छुक प्रततभाशाली दसलत 
त्तवद्यार्थगयों को त्तवदेश जाने के सलए त्तवशेष छात्रवतृ्तियााँ दी जायें तथा (6) इन सभी कायों की समुर्चत देखभाल 
के सलए एक त्तवशेष अर्धकारी की तनयुफतत की जाये। यह सभी ससफाररश यद्यत्तप अांग्रेजी शासनकाल में लाग ू
नहीां की जा सकी लेककन स्वतांत्रता के बाद डॉ. आंबेडकर के प्रयत्नों स ेइन सभी को लागू करने की एक 
व्यापक योजना तैयार हुई । 

 

‘सही अर्थण में लोकतन्द्र की स्त्र्थापना तभी हो सकती है जब स्त्वतंर और सभ्य जीवन के शलए आवश्यक 
न्द्यूनतम अगधकार समुदाय के प्रत्येक सदस्त्य को सुननजश्चत हो जात ेहैं उद्देशशका में व्यजक्त के इन आवश्यक 
अगधकारों का ववचार, अशभव्यजक्त, ववश्वास, धमण और उपासना की स्त्वतंरता के रूप में उल्लेख ककया िया 
है’12 | डॉ० आंबेडकर न ेसमाज के दसलत वगों के साथ-साथ अन्य त्तपछड़े वगों मदहलाओां, जनजाततयों, कमजोर 
वगों इत्यादद में सामाफजक व राजनैततक चेतना का सांचार करने का अथक प्रयत्न ककया था। सददयों से एक 
परम्परा के रूप में चली आ रही दहन्द ूसामाांततक व्यवस्था की कुरीततयों को चुनौती दी थी और उन्हें सचेत 
ककया था कक व ेसमय के अनुसार अपनी रूदढ़गत प्रथाओां में लचीलापन लाए तथा अपनी सांकीणग त्तवचारधारा 
में पररवतगन करें |13 

स्त्वतन्द्र भारत के संववधान में कहा िया है कक सभी नािररकों को स्त्वतन्द्रता, समानता और सामाजजक 
न्द्याय पर आधाररत आवश्यक मौशलक अगधकार प्रदान ककया िया है और अस्त्पशृ्यता को अपराध घोवषत ककया 
िया। दशलतों पर अत्याचार को रोकने के शलए केन्द्र व राज्य स्त्तर पर आवश्यक व्यवस्त्र्थाएाँ की िई। उन्द्हें 
ववधानसभा व लोकसभा में सीटें आरक्षक्षत की िई तर्था सरकारी व अधण-सरकारी नौकररयों में आरक्षर् प्रदान 
ककया िया। जजनका लाभ उन्द्हें अभी तक प्राप्त हो रहा है। संववधान की भूशमका, मौशलक अगधकार तर्था नीनत 
ननदेशक शसद्धान्द्तों के अन्द्तिणत अनुसूगचत जानतयों एवं जनजानतयों तर्था समाज के अन्द्य वपछड़े विों के 
लोिों के शैक्षणर्क व आगर्थणक हहतों की अगधकागधक पूनत ण पर ववशेष बल हदया िया है। उनके ववकास और 
कल्यार् के शलए कायण करना राज्यों का मुख्य दानयत्व बताया िया है। समानता और सामाजजक न्द्याय पर 
आधाररत आगर्थणक ववकास को िनत देने के शलए सवंवधान की धारा 38 और 39 (अ), (ब) और (स) के तहत 
शासन ने 1950 में योजना आयोि की स्त्र्थापना की। दशलत जानतयों के उत्र्थान को मद्देनजर रखते हुए 
ववशभन्द्न पंचवषीय योजनाओं में उनके शलए परृ्थक से आगर्थणक संसाधनों व कायणक्रम की व्यवस्त्र्था की िई। 

भारतीय संववधान की प्रस्त्तावना में तीन मुख्य बातों पर ववशेष जोर हदया िया है जजसमें पहली है- 
सामाजजक, आगर्थणक और राजनीनतक न्द्याय, दसूरी है- ववचार, अशभव्यजक्त, ववश्वास, धमण और उपासना की 
स्त्वतंरता और तीसरी है- प्रनतष्ठा और अवसर की समता। यह सभी शदद डॉ० आंबेडकर के हृदय से ननकले 
अनमोल शदद रे्थ जजसमें सामाजजक न्द्याय दशणन का यर्थार्थण ननहहत है। इसको और अगधक व्यापक व ववस्त्ततृ 
बनाते हुए, मौशलक अगधकारों के सार्थ-सार्थ राज्य के नीनत ननदेशक तत्वों के अनतररक्त संववधान में जिह-
जिह पर “सामाजजक न्द्याय" से संबजन्द्धत ववशेष उपबंधों की व्यवस्त्र्था की िई है। जजसके कारर् संववधान में 
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सैकड़ों अनुच्छेद व उनके उप-भाि "सामाजजक न्द्याय" को व्यवहाररक व सैद्धाजन्द्तक रूप प्रदान करते हैं। ये 
सभी डॉ. आंबेडकर की ही प्रचंड बौद्गधक क्षमता की उपज है ।14 1 डॉ. आबंेडकर ने सांत्तवधान की त्तवसभन्न 
धाराओां के अन्तगगत समाज में व्याप्त बुराईयों और कुरीततयों का अन्त कर ददया। अछूत, अस्पचृय, दसलत 
लोग दकुानों, सावगजतनक होटलों, मनोरांजन के स्थानों, सशक्षण सांस्थानों, धमगशालाओां, कुओां व सावगजतनक नलों 
का भी उपयोग नहीां कर सकते थे। डॉ. आंबेडकर ने देश में नागररकों के सलए सांत्तवधान में मूल अर्धकार, मूल 
कतगव्य व नीतत तनदेशक तत्व बनाये हैं फजससे व्यफतत का सवाांगीण त्तवकास हो सके। 

डॉ. आंबेडकर यह जानते रे्थ कक व्यजक्त को अगधकार प्रत्याभूत करना अर्थणहीन हो जाएिा, यहद उसकी 
सामाजजक संरचना से असमानता दरू नहीं की जाती। संववधान में इस उद्देश्य को सुननजश्चत करन ेके शलए 
एक नािररक और दसूरे नािररक के मध्य राज्य द्वारा ककए जाने वाले सभी ववभेदों को अवैध घोवषत ककया 
िया है। ये ऐसे ववभेद हैं जो केवल धमण, मूलवंश, जानत, शलिं या जन्द्म स्त्र्थान के आधार पर (अनुच्छेद- 15 
) है । संववधान में सभी सावणजननक स्त्र्थानों को सभी नािररकों के शलए समान रूप से खोल हदया िया है 
(अनुच्छेद-15 (2)। इसी तरह अनुच्छेद-17 के माध्यम से अस्त्पशृ्यता का अन्द्त कर हदया िया है। इसी क्रम 
में उपागधयों का अन्द्त (अनुच्छेद-18), ननयोजन से संबजन्द्धत सभी ववषयों के शलए अवसर की समानता प्रदान 
की ियी है (अनुच्छेद-16), ववगध के समक्ष समता अर्थवा ववगध के समान संरक्षर् को ऐसा अगधकार बनाया 
िया है, जजस पर न्द्यायालय बेहहचक ननर्णय दे सकता है (अनुच्छेद-14)15 

डॉ. आंबेडकर सांत्तवधान की धारा 335 के अन्तगगत अनुसूर्चत जातत व जनजातत के लोगों के सलए 
सरकारी सेवाओां व पदों में आरक्षण की व्यवस्था करके दसलत, तनम्न, शोत्तषत वगग के अर्धकारों को मूतगरूप 
प्रदान ककया। इस सन्दभग में उनका मानना था कक जब दसलत, तनम्न वगग को सवणग लोग घरों में घुसने नहीां 
देते तो उनको नौकररयों में कैसे जाने देंगे? नािररक समानता को सुननजश्चत करने के शलए उपरोक्त उपबन्द्धों 
के अनतररक्त  राजनैनतक समानता के अन्द्तिणत सावणजननक व्यस्त्क मतागधकार (अनुच्छेद-326) के माध्यम स े
सामाजजक समता को सुननजश्चत करने का प्रयास ककया िया है। भारतीय संववधान के ववशभन्द्न अनुच्छेदों में 
दशलतों के उत्र्थान हेतु जो धाराएाँ बनायी िई हैं उनमें से कुछ प्रमुख धाराएाँ ननम्नांककत है 

 

अनुच्छेद- 14 

ववगध के समक्ष समता भारत के राज्य क्षेर में ककसी व्यजक्त को ववगध के समक्ष समता स ेया ववगधयों 
के समान संरक्षर् से वंगचत नहीं करेिा। 

अनुच्छेद- 15 

(1) राज्य, ककसी नािररक के ववरूद्ध केवल धमण, मूलवंश, जानत, शलिं, जन्द्मस्त्र्थान या इनमें से ककसी के 
आधार पर कोई ववभेद नहीं करेिा। 

(क) दकुानों, सावणजननक भोजनालयों, होटलों और सावणजननक मनोरंजन के स्त्र्थानों में प्रवेश, या 
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(ख) पूर्णतः राज्य ननगध से पोवषत या साधारर् जनता के प्रयोि के शलए समवपणत कुाँ ओं, तालाबों, स्त्नान घाटों, 
सड़कों और सावणजननक I समािम के स्त्र्थानों के उपयोि के बारे में ककसी भी ननयोग्यता, दानयत्व, ननबणन्द्धन 
या शतण के अधीन नहीं होिा। 

अनुच्छेद- 16 

(1) राज्य के अधीन ककसी पद पर ननयोजन या ननयुजक्त से सम्बजन्द्धत ववषयों में सभी नािररकों के शलए 
अवसर की समता होिी। 

(2) कोई नािररक केवल धमण, मूलवंश, शलिं, जानत, उद्भव, जन्द्मस्त्र्थान, ननवास या इनमें से ककसी के आधार 
पर राज्य के अधीन ककसी ननयोजन या पद के सम्बन्द्ध में अपार नहीं होिा या उसमें ववभेद नहीं ककया 
जायेिा। 

अनुच्छेद- 17 

“अस्त्पशृ्यता” का अंत ककया जाता है और इसका ककसी भी रूप में आचरर् ननवषद्ध ककया जाता है। 'अस्त्पशृ्यता' 
से ऊपजी ककसी भी ननयोग्यता को लािू करना अपराध होिा जो ववगध के अनुसार दण्डनीय होिा। 

अनुच्छेद- 23 

(1)  मानव का दवु्याणपार और बेिार तर्था इसी प्रकार का अन्द्य जबरदस्त्ती वाला श्रम प्रनतवषद्ध ककया जाता 
है और इस उपबन्द्ध का कोई भी उल्लंघन अपराध होिा। 

(2) राज्य को सावणजननक प्रयोजनों के शलए अननवायण सेवा अगधरोवपत करने से ननवाणगचत नहीं करेिी। ऐसी 
सेवा अगधरोवपत करने में राज्य केवल धमण, मूलवंश जानत या विण या इनमें से ककसी आधार पर ववभेद नहीं 
करेिा। 

अनुच्छेद- 29 

राज्य द्वारा पोवषत या राज्य ननगध से सहायता पाने वाली ककसी शशक्षा संस्त्र्था में प्रवेश से ककसी भी 
नािररक को केवल धमण, मूलवंश, जानत, भाषा या इनमें से ककसी के आधार पर वंगचत नहीं ककया जाएिा। 

अनुच्छेद-46 

राज्य, जनता के दबुणल विों के ववशशष्टतया, अनुसूगचत जानतयों और जनजानतयों के शशक्षा और अर्थण 
सम्बन्द्धी हहतों की ववशेष सावधानी से अशभवदृ्गध करेिा और सामाजजक अन्द्याय और सभी प्रकार के शोषर् 
से उनकी रक्षा करेिा। 

अनुच्छेद- 330 

लोकसभा में अनुसूगचत जानतयों और जनजानतयों के शलए स्त्र्थानों का आरक्षर्। 

अनुच्छेद- 331 
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अनुच्छेद-81 में ककसी बात के होते हुए भी, यहद राष्रपनत की यह राय है कक लोकसभा में आंग्ल-भारतीय 
समुदाय का प्रनतननगधत्व पयाणप्त नहीं है तो वह लोकसभा में उस समुदाय के दो से अनागधक सदस्त्य नाम 
ननदेशशत कर सकेिा। 

अनुच्छेद- 332 

राज्य की ववधान सभाओं में अनुसूगचत जानतयों और जनजानतयों के शलए स्त्र्थानों का आरक्षर् | 

अनुच्छेद-333 

राज्यपाल की राय में कक उस ववधानसभा में आंग्ल- भारतीय समुदाय का 

प्रनतननगधत्व नहीं है तो उसके शलए वह एक सदस्त्य की ननयुजक्त कर सकेिा।  

अनुच्छेद- 334 

इसमें उपबंध है कक 

(क) लोकसभा व राज्यों की ववधानसभाओं में अनुसूगचत जानतयों और जनजानतयों के शलए स्त्र्थानों का आरक्षर् 

(ख) तर्था उपरोक्त आंग्ल-भारतीय समुदाय के प्रनतननगधत्व सम्बन्द्धी; 

अनुच्छेद- 335 

संघ या ककसी राज्य के कायणकलापों से संबंगधत सेवाओं और पदों के शलए ननयुजक्तयााँ करने में, 
अनुसूगचत जानत तर्था जनजानतयों के सदस्त्यों के दावों का प्रशासन की दक्षता बनाए रखने में इनका ववशेष 
ध्यान रखा जायेिा। 

अनुच्छेद-338 

अनुसूगचत जानत तर्था जनजानतयों के कल्यार् के शलए राष्रपनत द्वारा एक ववशेष अगधकारी की 
ननयुजक्त, राष्रपनत इस ररपोटण को संसद के दोनों सदनों में प्रस्त्तुत करवायेिा । 

डॉ. आंबेडकर के कहठन प्रयत्नों का ही पररर्ाम है कक आज अछूतों व दशलतों को समानता का अगधकार 
प्राप्त हो सका है। आज एक अछूत बालक ववद्यालयों में सवर्ण बालकों के सार्थ बैठकर पढ़ सकता है, उनके 
सार्थ खाना खा सकता है, उनके सार्थ उठ- बैठ सकता है। अछूत तीर्थों, मंहदरों आहद सभी सावणजननक स्त्र्थानों 
पर त्रबना ककसी रोक-टोक प्रवेश पा सकते हैं। इसी प्रकार अब उन्द्हें राजनीनतक शजक्त भी प्राप्त हो रही है। 
परन्द्तु सबसे बड़ी उनकी उपलजदध यह है कक वे अब हीन भावना का शशकार नहीं है। इस प्रकार उनके 
सामाजजक न्द्याय के मािण में आने वाली अगधकांश बाधाएाँ प्रत्यक्ष व वैधाननक रूप से हटने लिी है।16 

भारत का संववधान न केवल राजनीनतक बजल्क सामाजजक लोकतन्द्र का वचन देता है | इस बात को 
डॉ० आंबेडकर ने संववधान सभा में अपने समापन भाषर् में कहा र्था: “ यहद राजनीनतक लोकतंर का आधार 
सामाजजक लोकतन्द्र नहीं है तो वह नष्ट हो जायेिा | सामाजजक लोकतन्द्र का अर्थण है, वह जीवन पद्धनत 
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जो स्त्वतंरता और बंधुता को मान्द्यता देती है | जजसमें ये दोनों अलि-अलि न माने जाकर त्ररमूनत ण के रूप में 
माने जाते हैं | वे इस त्ररमूनत ण का एकीकरर् हैं | इस अर्थण में यहद एक को हम दसूरे से अलि कर दें तो 
लोकतन्द्र का आशय ननष्फल हो जायेिा | स्त्वतंरता को समानता से अलि नहीं ककया जा सकता, समानता 
को स्त्वतंरता से परृ्थक नहीं ककया जा सकता | इसी तरह स्त्वतंरता और समानता को बंधुत्व से ववलि नही ं
ककया जा सकता |”17  

भारतीय संववधान के ननमाणता डॉ० आंबेडकर ने अपने संवैधाननक प्रववगध द्वारा दशलतों की ववशभन्द्न 
समस्त्याओं के ननराकरर् तर्था उनमें अपने अगधकारों के प्रनत जािरूकता लाने में महत्वपूर्ण योिदान ककया 
है। इसमें कोई अनतश्योजक्त नहीं कक विणमान में दशलतों की जस्त्र्थनत में जो सुधार आया है उसमें डॉ० आंबेडकर 
द्वारा प्रारूवपत संववधान का बहुत बड़ा योिदान है  |   
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