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उपोद्घातः 
श्रीमद्रामायणाववर्ाावः 
 वेदेभ्यः अनन्तरं लौकििवाङ्मये श्रीमद्रामायणमेव आद्यम।् रामायणञ्ि ब्रह्मणा सङ्िलेनेनैव लोिे आववर्भातम।् 
वाल्मीकिः र्गृुवंशसंर्वः ऋव ः इचत श्रीमद्भागवते स्पष्टम।् किरातः रामनाम जपन ्महव ात्वं प्राप्य वल्मीिसम्र्वात ्

वाल्मीकिः अर्भकदचत िथा यद्यवप पद्मपुराणे प्रोक्ता इचत दृश्यते। सैव िथा लोिे प्रचसद्धा ि तथावप पद्मपुराणिथायाः 
प्रक्षिप्तमवप सम्र्ाव्यम।् अन्यत्र पुराणे ु एवं ववधा िथा न दृश्यते। गोववन्दराजीयव्याख्यायामवप वाल्मीकिः र्ागावः 
इत्येव वक्षणातः। तत्र बहुभ्यः पुराणेभ्यः दचशाताचन। वाल्मीिेः चशष्यः र्रद्वाजः। सोऽवप चित्रिभ टप्रान्तवाचस रामेण प्रथम ं

दृष्टः मुचनरेव स्यात।् िदाचित ्मह षः लोिे िोऽवा सवागुणोत्तमः इचत क्षजज्ञासाऽर्भत।् तदानीमेव देवव ानारदः वाल्मीकिं 

द्रषु्टम ्आगतः। नारदमेव स्वक्षजज्ञाचसतं पप्रच्छ। सवागुणसम्पन्नः िोऽवा अद्य लोिे वताते इचत पषृ्टे सचत नारदोऽवप 

“इक्ष्वािुवंशप्रर्वः रामो नाम जनैः श्रतुः” स एव सवागुणलिणसम्पन्नः वताते इचत उक्तत्वा जगाम।    
 नारदोक्ता ं रामिथा ं चिन्तयन ् र्रद्वाजानुगतः स्नानाथ ं तमसा ं जगाम। स्नानाथाम ् अिदामे तीथष अवतररतु ं
िृतयत्नः महव ाचर्ः इतस्ततः िरन ्क्रौञ्िद्वन्द्वमेिं दृष्टवान।् तदानीमेिः चन ादः पुमा ंपक्षिणं जघान। क्रौञ्िी शोिाताा 
बहुधा रुरोद। तदनीमेव वाल्मीिेः मुखात ्अप्रयत्नचसद्धा वाणी एवं चनसतृा। 
  मा चन ाद प्रचतष्ां त्वमगमः शाश्वतीः समाः। 
  यत्क्रौञ्िचमथनुादेिमवधीः िाममोकहतम।्। 
 आम्नायादमन्यत्र च्छन्दसाम ्अवतारः इचत ववस्मयमानः वाल्मीकिः चशष्यं र्रद्वाजम ्एवम ्उक्तवान।् 
  पादबद्धोऽिरसमस्तन्त्रीलयसमक्षन्वतः। 
  शोिातास्य प्रवतृ्तो मे श्लोिो र्वतु नान्यथा।। 
 एवं चिन्तयन ्स्वाश्रमम ्आगतवान।् तदैव ब्रह्मा वाल्मीिेः पुरः आववबार्भव। हे मह ष! िववः अचस, रामायणं त्वया 
रिनीयम ्इत्युक्तत्वा समग्ा ंरामावतारिथां वाल्मीकिं जगाद। पुनश्च परोिमवप त्वया ज्ञातं र्ववष्यचत। अमतृं न पुत्रावप 

त्वयोकं्त र्ववष्यतीत्यवप अनुजग्ाह। 
  रामस्य िररतं िृत्स्नं िुरु त्वमवृ सत्तम। 
  धमाात्मनो र्गवतो लोिे रामस्य धीमतः।। 
  वतृ्तं िथय धीरस्य यथाते्त नारदाच्ुतम।् 
  रहस्यं ि प्रिाशं ि यद्वतृ्तं तस्य धीमतः।। 
  रामस्य सह सौचमते्र रािसानां ि सवाशः। 
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  वैदेह्याशै्चव यद्वतृ्तं प्रािाशं यकद वा रहः।। 
  तच्िाप्यववकदतं सवष ववकदतं ते र्ववष्यचत। 
  न ते वागनतृा िाव्ये िाचिदत्र र्ववष्यचत।। 
 ततो वाल्मीकिः ब्राह्मणा आदेशेन सप्तिाण्डात्मिं, पश्चशतसगाात्मिं, ितुववशंचतसहस्रश्लोिात्मिं रामायण ं

रचितवान।् 
 

रामायणशब्दाथाः 
 रामायणम,् रामस्य िररताक्षन्वतम,् अयनम ्– शास्त्रम ्इचत मध्यमपदलोपसमासः इचत अङ्गीिारः। ए  अथाः 
शब्दिल्पद्रमेु वत्रिाण्डशे स्तः इचत। शाखमाचतावाकदत्वात ्  मध्यमपदलोपसमासः। रामस्य िररतचमत्युके्त िाव्यस्य 

अग्हणात ् ष्ीसमासः न ववकहतः। अतः रामिररतात्मिं शास्त्रात्मिं  िाव्यं रामायणचमचत फचलतः अथाः।   
संस्िृतवाङ्मये इचतहासरूपेण ववराजेते रामायणमहार्ारते। रामायणमहार्ारते र्ारतीयजीवनाधाररतग्न्थावेव। 

तत्र रामायणम ्आकदिाव्यचमचत वाल्मीकिः आकदिववररचत प्रचथत एव। रामायणे सप्तिाण्डाः, ितुववशंसहस्रश्लोिाः 
ववराजन्ते। रामायणे अनेिे नैचतिवव याः समाजकहतिराय उक्षल्लक्षखतास्सक्षन्त। रामायणे अनेित्र यागप्रस्तावना 
दृश्यते। बालिाण्डे दशरथेनन िृत अश्वमेधयागः, पुत्रिामेवष्टयागश्च प्रचसद्धावेव। 
सोमयागस्य प्रस्तावना 
 वैकदिसमये यागद्वयमुपलभ्यते – एिस्त ुदगु्ध – घतृ - दचध – पुरोडाशाकद आहुचतचर्ः कक्रयमाणो यागः, अपरस्त ु

सोमरसस्य आहुचतद्वारा कक्रयमाणो यागश्च। प्रथमप्रिारस्य हववयाज्ञ इचत कद्वतीयप्रिारस्य सोमयज्ञ इचत नाम अक्षस्त। 
अथवावेदे गोपथब्राह्मणे र्गृु तथा अक्षङ्गरमहव ाश्च सोमयागं िृतवन्ताववचत आधाराः सक्षन्त। हववयाज्ञ तथा सोमयज्ञश्च 

अनेिप्रिारिाः र्वक्षन्त। िृष्णयजुवषदे प्रथमिाण्डे,  ष्मप्रपाठिे, नवमानुवािे यज्ञस्य नामाचन उपलभ्यन्ते – 

“प्रजापचतयाज्ञानसजृत। अक्षग्नहोत्र ं िाक्षग्नष्टोमश्च पौणामासीञ्िोिथञ्िामावास्याश्चाचतरात्रम”् इत्याकद। हववयाज्ञः 
सप्तववचध ं र्वचत यथा – अग्न्याधेय, अक्षग्नहोत्र, दशापौणामास, आग्हायणी, िातुमाास, पशुबन्ध, सौत्रामक्षणररचत। 
सोमयज्ञोऽवप सप्तववध ंर्वचत यथा – अक्षग्नष्टोम, अत्यक्षग्नष्टोम, उक्तथ,  ोडशी, वाजपेय, अचतरात्र, आप्तोयाामशे्चचत। 
राजसभयः, अश्वमेधश्चावप सोमयागान्तगातावेव। परन्तु ब्राह्मणाः एतौ नैवािरक्षन्त। सवष ा ं यज्ञानामुत्पवत्तः 
अक्षग्नष्टोमादेवेचत ज्ञातव्यम।् अतः सोमयागस्यैव ववचशष्ट ंनाम अक्षग्नष्टोम इचत ज्ञायते। सोमरसेन साध्यतेचत िारणात ्

जनाः सोमयज्ञचमत्याहभयन्ते। सोमयागस्य वत्रप्रिाराः र्वक्षन्त आहीन – सत्र – एिाहेचत। एिक्षस्मन ्कदने जायमानो यज्ञः 
एिाहचमचत िथ्यते। कदनद्वयात ्द्वादशकदनपयान्तं जायमानो यज्ञः आहीन इचत िथ्यते। एिपिादचधिकदने ु जायमानो 
यज्ञः ‘सत्र’ नाम्नाचर्धीयते। सत्रस्यावप दीघासत्रचमत्यनेिप्रिाराः सक्षन्त।  
 अक्षग्नष्टोमयागिरणावसरे एवं िचथतमक्षस्त – “वसन्तेऽक्षग्नष्टोमः” इचत िात्यायनसभते्र ु, “वसन्ते ज्योचतष्टोमेन 

यजेत” इचत आपस्तम्बसभते्र ु उक्तमासीत।् अथाात ् वसन्तिाले एव सोमयागः िरणीय इचत ज्ञायते। सोमयागस्य 

प्रधानदेवता अक्षग्नः। अत एव अस्य नाम “अक्षग्नस्तोमः स्तवन इत्यक्षग्नष्टोमः” इचत अग्नेः स्तोत्र,ं पभजाञ्ि 

िरणीयचमत्यथष प्रयुक्तः आसीत।् तदा अन्यदेवतानामवप पभजा कक्रयते। 
सोमयागववचधः 
 सोमयागिरणावसरे सुपटुः ब्राह्मणो अपेिते। तत्र प्रथमं सुरक्षितं शुदं्ध प्रदेशमपेिते। तत्र मण्टपस्य चनमााणं, 
ितु ुा कदिु समानरूपेण, तथा एिैिस्याम ्कदशायाम ्द्वादशारन्तयश्च र्वक्षन्त। मण्टपचमदं प्रािीनवंश नाम्नाचर्धीयते। 
ित्वारर द्वाराक्षण र्वन्तीचत ितुरमण्टप इचत िथ्यते। ितु ुा कदिु तणृाच्छादनं ि र्वचत। तत्पश्चात ्ऋक्षत्वि्, यजमानी 
ि गहेृ दीिाया ंर्वक्षन्त। अक्षस्मन ्यजे्ञ  ोडश ऋक्षत्वजाः चर्न्नचर्न्ननामचर्ः चर्न्नचर्न्निायााक्षण िुवाक्षन्त। ते ां नामाचन 

यथा – ब्रह्मा, उद्गाता, अध्वयुाः, होता, ब्राह्मणशंसी, प्रस्तोता, मैत्रावरुणः, प्रचतप्रस्थाता, पोता, प्रचतहताा, अच्छावािः, नेष्टा, 
अग्नीध्रः, सुब्रह्मण्यः, प्रावस्तुतः, उन्नेता ि। आपस्तम्बप्रिारेण एिा सदस्यावप स्यात।् अक्षस्मन ्यजे्ञ होता – उद्गाता – 

अध्वयुाः – ब्रह्म एते प्रधानरूपेण र्वक्षन्त, अन्ये सहायिरूपेण चतष्क्षन्त ि। 
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 दीिाग्हणसमये यजमानस्य मुण्डनं, स्थानं, माङ्गल्यद्रव्यधारणञ्ि र्वचत। ऋक्षत्वि् दर्ााञ्जचलं स्वीिृत्य 

यजमानस्य शरीरे जल ंचसञ्िन ्वेदमन्त्रैः सह यज्ञमण्टपस्य पभवाद्वारास्य बकहः गहृ्णाचत। तत्र दीिा दीयते। तत्र एिो यागः 
होमस्य आरम्र्सभिित्वेन प्रारभ्यते। दीिाग्हणानन्तरम ् अध्वयुाः उच्िस्वरेण मनुष्याणां देवतानाञ्ि श्रवणाय 

“अदीक्षिष्टोऽयं ब्राह्मणः” इचत वदचत। यजमानः िवत्रयो वा ब्राह्मणो वा र्वेत ्स तक्षस्मन ्समये ब्राह्मण एव। तदा दीक्षितेन 

यजमानः प्राणेवष्ट नामि लघुयागं िरणीयम।् अक्षस्मन ् यागे िारुपािं िृत्वा तेन अकदतेः, घतेृन अग्नेः, सोमेन 

सभयादेवतायाः ि होमं िरणीयम।् तदा प्रचत-प्रस्थाता नामि ऋक्षत्वि् उपखप्रदेशे िुशान ्स्थापचयत्वा तस्योपरर सोमलता ं
चनधाय चतष्चत। सोमववके्रता सोमस्य राचशं परीक्ष्य शवुद्धः िरणीयः। ऋक्षत्वजैः सह यजमानी आगत्य तं क्रीणाचत। तत्र 

क्रयववक्रयणं र्वचत। तदा पुनः आचतथ्येवष्ट नामि लघुयज्ञमारर्ते। अथाात ् राजा सोमः गहेृ 

अचतचथरूपेणागतावाचनचतजे्ञयः। अत एव यथोचितम ्अचतचथसत्िारं िरणीयचमचत पभवाज्ञैः उक्तमासीत।् सोमयागस्य 

ववघ्निाररणम ्असुरं प्रचत यजमाचनना वत्रवारं “उपसद” इचत लघुयज्ञं िरणीयम।् तक्षस्मन ्यजे्ञ प्रातः सन्ध्यासमये  ु

सोमराजाय ववष्णुदेवताय ि घतृपभणााहुचतः समपाणीया। “उपसद” नामि यज्ञः कदनत्रयं प्रिलचत। कदनत्रये ु मध्यकदेने 

सौचमिवेदीचनमााणं र्वचत। अस्य सम्मुखर्ागः अशं इचत, पश्चाद् र्ागः श्रोणीचत िथ्यते। अस्योत्तरर्ागे 

दशाङ्गुलपररचमतम ्एिा वेदी चनमीयते। यत्र अक्षग्नहोत्र ंप्रज्वलचत तस्य नाम उत्तरवेदीचत िथ्यते। तस्याः वेद्याः उत्तरर्ागे 

पभवापक्षश्चमर्ागयो एिो गताः खन्यन्ते। तस्यािारमवप अक्षग्नहोत्रवेदी इव र्वचत। महावेद्याः मध्ये ओणीरेखां चलखक्षन्त। 
मध्यात ्अशंपयान्तं या सुव्यक्तरेखाक्षस्त तस्याः नाम “पषृ््या” इचत। महावेद्याः उत्तरांशस्य पक्षश्चमर्ागे ितरुङ्गलादभरे 

एिो गताः नवाङ्गुलपररचमतो र्वचत। तस्य नाम ित्वालि इचत। ित्वालिात ्द्वादशपररमाणे दभरे एिो गताः तस्य नाम 

‘उत्िर’ इचत।  
 तत्पश्चात ्अध्वयुाः तथा प्रचतप्रस्थाता ि हववधाानं तत्र स्थापचयत्वा पक्षश्चमकदशातः महावेदीमानीय श्रोण्याः चनिटे 

स्थापयक्षन्त। तदनन्तरं पषृ््यायाः दक्षिणर्ागे ितुचर्ावत्तपररचमतं मण्टपमेिं चनमीयते। तस्य मण्टपस्य नाम 

हववधाानमण्टपचमचत िथ्यते। पभवापक्षश्चमकदशासु द्वारद्वयं, ितु ुा कदि ु गुडापान ं प्रसायाते। मण्टपमध्ये अक्षग्निोणे 

वगाािाररेखां िल्पचयत्वा अधापररचमतम ्गताः खन्यते। गतास्योपरर व ृ - िमा - चशलाप्टञ्ि स्थापयक्षन्त। तस्योपरर 
एव सोमः सङ्घष्याते। हववधाानमण्टपसम्मुखे पषृ््या नामि स्थाने दक्षिणर्ागे अन्यमण्टपं चनमीयन्ते। तत्पश्चात ्

अक्षग्नशालायाः चनमााणं सदोमण्टपं, हववधाानमण्टपस्य उत्तरर्ागे ि चनमीयन्ते। आहवनीयिुण्डसमीपे एव यज्ञसम्बद्ध 

यभपस्तम्र्ं प्रचतवष्तं र्वेत।् ततः अक्षग्नष्टोमीयपशुयागः सोमयागस्य पभवााङ्गत्वेन र्वचत। तक्षस्मन ्समये उत्तरवेद्या ं
सोमलतामानीय हववधाानमण्टपे चनधाय यज्ञपशुं पववत्रजलेन स्थानं िारचयत्वा यभपस्य पुरतः पक्षश्चमकदचश क्षस्थत्वा 
िुशाञ्जलीयुक्त प्लिशाखया मन्त्रपभपं िारयेत।्  
 यदा पशुः वध्यस्थाने प्रववशेत ्तदा ऋक्षत्वजाः उच्िःै वेदमन्त्रोच्िारणं िररष्यक्षन्त। “हे व्यापि! इन्द्रसमभह! अस्य 

पशोः इक्षन्द्रयाचधष्ात्री! देवीसकहतेनागत्य होमद्रव्यं यच्छक्षन्त्वचत घो यक्षन्त। तदा तं पशुं िताचयत्वा 
शाचमिनामिाक्षग्निुण्डे प्रक्षिपेत।् मन्ते्रण सकहतमाहुचतः प्रदेया। अस्यैव नाम अक्षग्नष्टोमीयपशुयाग इचत। तत्पश्चात ्

ब्राह्मणः, ित्वालः उत्िरर्भमेः उत्तरर्ागे जलाशयात ्जलमानीय यज्ञशालायां स्थापयक्षन्त। तक्षस्मन ्कदने उपवास ंिुवान ्

नानाप्रिारिग्न्थपठनं र्वचत। तदनन्तरकदनं सभत्याकदवसो र्वचत। तकिने हववधाानात ् सोममानीय उपसवस्थाने 

स्थापयक्षन्त। अध्वयुाः पे्र मन्ते्रण आवाहनं िरणीयम।् अक्षश्वनीिुमारस्तवनेन सह उन्नेता सोमपानं चसदं्ध िुयाात।् 
यजमानेन तस्य पत्न्या आनीतं िमसाध्वर्ययाजल ं पभवोक्त जले सक्षम्मश्रण ं िृत्वा सोमसमीपमुपववश्य 

अनुिावाक्तयमुच्िरन ् पञ्िमुष्ीसोमं चशलायाः उपरर स्थापचयत्वा संयम्य तस्मात ् सोमरसम ् उन्नयक्षन्त। 
सोमाचर्ष्वसमाप्त्यनन्तरं पुरोकहताः सोम ंसङ्घ ाचयत्वा िलशे स्थापचयत्वा अनेिप्रिारिमन्त्रःै आहुचतं प्रदीयन्ते। 
 सोमयागस्य देवताः सभयाः, अक्षग्नः, इन्द्रः, वायुः, चमत्रः, वरुणः, अक्षश्वनीिुमारः, ववश्वदेवः, महेन्द्रः, वैश्वानराक्षग्नः, 
ितै्रमालायुक्ता अचधष्ात्री देवता, मरुद्गणसकहतः इन्द्रः, त्वष्टसकहता अक्षग्नपत्नी इत्येतेभ्यः स्वाहा इचत विन ंिथ्यन्ते। 
तत्पश्चात ्पुरोकहतः, यजमानश्च सोमरसं पीत्वा िृतिृत्यौ र्वक्षन्त। यज्ञसमाप्त्यनन्तरं सदोमण्डले यजमानः गत्वा 
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दक्षिणां प्रदास्यचत। यज्ञसमाप्त्यनन्तरम ्अवर्थृस्थानम ्अचनवायाम।् पुरोकहत - बन्ध ु- चमत्र - स्त्रीचर्स्सह यजमानः नद्या ं
वा पववत्रजलाशयं वा प्रववश्य होममािया ब्रह्महत्यादो ात ्ववमुक्ता र्ववष्यक्षन्त। 
 रामायणे शम्बभिवधो नाम प्रसङ्गो दृश्यते। शम्बभिः शभद्रजात्यां जातः। शभद्राणां िृते तपश्चरण ंनास्तीचत ऋग्वेदे 

दशममण्डले, वत्रशंत्तमसभके्त चलक्षखतमक्षस्त। शम्बुिः व्यसनी ि। अिसभक्तमवप अयं ववचलक्षखतवान।् एिदा सरस्वतीतीरे 
सोमयागः प्रिलचत स्म। तत्रस्थाः ब्राह्मणाः अमु ंदास्यपुत्र इचत ववचनन्द्य बकहः चनष्िाव ातवन्तः। सः शम्बभिः किक्षञ्ित ्

दभरं गत्वा अपां - नपातस्तुचतं ििार। अस्य संयोगादेव सरस्वतीनदीप्रवाहः ितु ुा पाश्वष ु आगत इचत तत ् स्थलम ्

पररसारितीथाचमचत नाम्ना प्रचसद्धम ्जातम।् 
 शम्बभिः पौराक्षणिः शुद्रश्च। अय ं दैवत्वं तथा स्वगाप्राप्त्यै ववन्ध्यपवातस्य अङ्गर्भतं शैवलनामिपवाते घोरं 
तपश्चिार। शभद्रधम ंत्यक्तत्वा तपश्चरणचमचत िारणात ्ब्राह्मणपुत्रस्य मतृ्युजाातः। अतः रामः शम्बभिं हत्वा ब्राह्मणपुत्र ं

जीवयामासेचत िथा रामायणे उत्तरिाण्डे दृश्यते। 
 रामायणे अनेियज्ञाना ं ववस्तारवणानमक्षस्त। प्रथम ंदशरथेन पुत्रप्राप्त्यै िृतः पुत्रिामेवष्टयागः। ववश्वाचमत्रोऽवप 

स्वयागसंरिणाय रामलक्ष्मण ैनीतवाचनचत ज्ञातपभवा एव। रावणोऽवप पराजयभ्रान्त्या ब्रह्मास्तयज्ञं समािररतवान।् पुत्रः 
मेघनादोऽवप चनिुक्षम्र्लायागं िृतवान।्  
  एतस्तुरहुत र्ोक्तारं हुत र्ुक्तसदृशप्रर्ुः। 
  जुहुवे रािसश्रषे्ो ववचधवन्मन्त्रसत्तमैः।।1 

राजा चित्रिेतुरवप यज्ञं िृत्वा तत्फलं श्रषे्पन्त्यै िृताद्युत्यै दत्तवान।् रामोऽवप अश्वमेधयागमिरोत।् अत्र 

सोमयागस्य प्रस्तावना शम्बभिस्य उपाख्याने एव ब्राह्मणैः िृतयाग इचत उपलभ्यते। अन्यत्र िुत्रावप सोमयागस्य 

प्रस्तावना नास्त्येव।  
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