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 rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa vUukfn }kjk vkfrF; fopkj dk fo'ys"k.kkRed 

v/;;u 

 

1
MkW0 ljLorh dqekjh 

1
lgk;d izk/;kfidk 

1
laLdr̀ foHkkx  

1
yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] dkes'ojuxj] njHkaxk  

 

lkjka'k % ftl Hkko ls vfrfFk dks Hkkstu ler çkIr gksxkA D;ksafd tks tSlk cksrk gS oSlk gh og dkVrk gSA ;g fof/k dk fo/kku gSA tks 

mä rF; dks HkyhHkkfr le>dj vkRelkr dj ysrk gS og fu'p; gks vfrfFk dh lsuk mÙkeçdkj ls djrk gSA vfrfFk lRdkj lsuk ozr 

Hkkjrh; laL—fr dk ije dY;k.kdkjh ozr gS ftlds vuqikyu ls LoxZ yksd rks D;k fojkV fojkVs'oj iqjk.k iq#"kksÙke Hkxoku ds vf}rh; 

ije /kke dks çkIr djuk Hkh laHko gSA egkjkt jfUrnso us vfrfFk lsok ds }kjk ijein~ dk ykHk ik;k FkkA 'kkL=ksa esa of.kZr gSA ekr̀ nsoks 

Hko! fir̀ nsoks Hko! vfrfFk nsoks Hko! vkpk;Z nsoks Hko! vfrfFk Hkxoku dk Lo:i gSA blhfy, dgk Hkh x;k gS& uk tkus fdl Hks"k esa fey 

tk, Hkxoku! ekuo ek= dks vius thou esa bl vfrfFk lsok ozr dk vo'; gh ikyu djuk pkfg,A }kj ij vk, gq, çR;sd tho dh 

vUu&ty&i= iq"ikfn ls lsok djuk çk.kh ek= dk drZO; gSA 
  

vius ?kj ij vk;s fdlh Hkh vfrfFk dks çfrdwy mÙkj u nsaA ,d ozr gSA blfy, vfrfFk lRdkj ds fy;s ftl fdlh Hkh çdkj ls 

cgqr&lk vUu çkIr djuk pkfg,A D;ksafd ln~ x̀gLFk vk;s gq;s vfrfFk dks "Hkkstu rS;kj gSa' ;ksa dgrs gSA ;fn ,d vfrfFk dks eq[; of̀Ùk 

vFkkZr~ J)k] çse vkSj lRdkjiwoZd ;g rS;kj fd;k gqvk Hkkstu nsrk gSA uksfu'p; gh bl nkrk dks vf/kd vknj lRdkj ds lkFk gh vUu 

çkIr gksrk gSA ;fn ;g vfrfFk dks e/;e Js.kh dh J)k vkSj çse ls ;g rS;kj fd;k gqvk Hkkstu nsrk gSa rks fu%lansg bl nkrk dks e/;e 

J)k ,oa çse ls gh vUu dh çkfIr gksrh gSA vkSj ;fn ;g vfrfFk dks fu—"V J)k ,oa lRdkj ls ;g rS;kj fd;k gqvk Hkkstu nsrk gS rks 

vo'; gh bl nkrk dks fu—"V J)k vkfn ls vUu feyrk gSA tks bl çdkj bl jgL; dks tkurk gSA og vfrfFk ds lkFk cgr mÙke 

O;ogkj djrk gSA  

 bl va'k esa vfrfFk lsok dk egRo vkSj Qy crk;k x;k gSA bl lanHkZesa _f"k mins'k nsrs gSa fd ''?kj esa vk;s gq;s vfrfFk dk 

dHkh frjLdkj ugha djuk pkfg,A bl ozr dk fu;e ls ikyu djsaA vr% dsoy viuk rFkk dqVqEc dk iks"k.k djus ds fy;s gh ugha] vfirq 

vfrfFk;ksa ds fy;s Hkh ॐ U;k;ksfpr mik; ls vf/kd ls vf/kd vUu dk miktZu djsa] ftlls loZFkk & vfrfFk lsok esa rRij jgsaA ;fn 

vfrfFk dks vf/kdkf/kd J)k] vknj ,oa çse & ls Hkkst djk;k tk;xk rks Lo;a dks Hkh mlh Hkko ls vUu çkIr gksxkA ;fn A e/;e Lrj 

ds vknj ,oa çse ls vfrfFk dks Hkkstu djk;k tk;sxk rks mlh & çdkj ls Lo;a dks Hkh vUu çkIr gksxkA blh çdkj ;fn fuEu Js.kh ds 

vknj & ,oa çse ls vfrfFk dks Hkkstu djk;k x;k rks fuf'pr gh mlh çdkj ds fuEu Js.kh ds vknj ds lkFk Lo;a dks Hkh vUu çkIr 

gksxkA 

 rkRi;Z ;g gS fd ftl Hkko ls 'kkfrfFk dks Hkkstu ler çkIr gksxkA D;ksafd tks tSlk cksrk gS oSlk gh og dkVrk gSA ;g fof/k 

dk fo/kku gSA tks mä rF; dks HkyhHkkfr le>dj vkRelkr dj ysrk gS og fu'p; gks vfrfFk dh lsuk mÙkeçdkj ls djrk gSA vfrfFk 

lRdkj lsuk ozr Hkkjrh; laL—fr dk ije dY;k.kdkjh ozr gS ftlds vuqikyu ls LoxZ yksd rks D;k fojkV fojkVs'oj iqjk.k iq#"kksÙke 

Hkxoku ds vf}rh; ije /kke dks çkIr djuk Hkh laHko gSA egkjkt jfUrnso us vfrfFk lsok ds }kjk ijein~ dk ykHk ik;k FkkA 'kkL=ksa esa 

of.kZr gSA ekr̀ nsoks Hko! fir̀ nsoks Hko! vfrfFk nsoks Hko! vkpk;Z nsoks Hko! vfrfFk Hkxoku dk Lo:i gSA blhfy, dgk Hkh x;k gS& uk 

tkus fdl Hks"k esa fey tk, Hkxoku! ekuo ek= dks vius thou esa bl vfrfFk lsok ozr dk vo'; gh ikyu djuk pkfg,A }kj ij vk, 

gq, çR;sd tho dh vUu&ty&i= iq"ikfn ls lsok djuk çk.kh ek= dk drZO; gSA  

 ik.MquUnu! ns'k&dky ds vuqlkj çkIr ,oa jkLrk pydj Fkds& ek¡ns vk;s gq, Hkw[ks vkSj vUu pkgus okys czkã.k dks vUu& nku 

djuk pkfg;sA 'tks nwj dk jkLrk r; djus ds dkj.k nqcZy rFkk Hkw[k&I;kl vkSj ifjJe ls Fkdk& ek¡nk gks] ftlds iSj cM+h dfBurk ls 

vkxs c<+rs gksa rFkk tks cgr ihfM+r gks jgk gks] ,slk czkã.k vUu nkrk dk irk iwNrk gqvk /kwy ls Hkjs iSjksa ls ;fn ?kj ij vkdj vUu 

dh ;kpuk djs rks ;RuiwoZd mldh itk djuh pkfg;s] D;ksafd vfrfFk LoxZ dk lksiku gksrk gSA ujJs"B! mlds lar"V gksus ij lEiw.kZ 

nsork lks tkrs gSaA vkSih tkrh gksrhA mikluk ls mtkxj ugh gqbZA tks fd;s gq, ou vkSj LFkku dks xk¡tks nsuk] i- czkgk.k ds iSj nckuk] 

mlds pj.k /kksuk] rks jkrks iks fy;s ij] ;ksxsu fy;s 'kek vkSj cSBus ds fy;s vklu nsuk& buesa ls ,yku cuk xgjo xksnku ls c<+dj gSA 

'tks euq"; ykgk.kksa dks xSj /kksus dks fy;s 'ty] iSj esa yxkus ds fy;s ?kh] nhid] vUu vkSj jgus ds fy;s ij nsrk gS] dHkh xkyksd esa ugha 

tkrsA "'k=qneu! jktu! ykgk.k dk vfrfFk lRdkj rFkk 'kkfrr iwoZd mldh lsok djus ls leLr rSarhlksa nsorkvksa dh jkspk gks tkrh gSA 

igys dk ifjfpr euq"; ;fn ?kj ij vkos rks mls vH;kxr dgrs gS vkSj vifjfpr iq#"k vfrfFk dgykrk gSA  

 f}tksa dks nksuksa dh gh iwtk djuh pkfg;sA ;g iape osn&iqjk.k dh Jqfr gSA 'jktsUæ! tks euq"; vfrfFk ds pj.kksa esa rsy 'eydj] 

mls Hkkstu djkdj vkSj ikuh fiykdj mldh iwtk djrk gS] mlds }kjk 'esjh Hkh iwtk gks tkrh gS& blesa la'k; ugha gSA 'og euq"; 
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rqjar lc ikiksa ls NqVdkjk ik tkrk gS vkSj esjh —ik ls pUæek ds leku mTtoy foeku ij vk:<+ gksdj esjs ije/kke dks i/kkjrk gSA 

'Fkdk gqvk vH;kxr tc ?kj ij vkrk gS] rc mlds ihNs&ihNs leLr nsork] firj vkSj vfXu Hkh inkiZ.k djrs gSaA   

 ;fn ml vH;kxr f}t dh iwtk gqbZ rks mlds lkFk mu nsork vkfn dh Hkh itk gks tkrh gS vkSj mlds fujk'k ykSVus ij os 

nsork] firj vkfn Hkh grk'k gks tkrs gSaA ftlds ?kj ls vfrfFk dks fujk'k gksdj ykSVuk iMrk gS- mlds firj iaæg o"kksaZ rd Hkkstu ugha 

djrsA 'tks ns'kn dky ds vuqlkj ?kj ij vk;s gq, czkã.k dks ogka ls ckgj dj nsrk gS] og rRdky ifrr gks tkrk gSn blesa lansg ugha 

gSA ';fn ns'k&dky ds vuqlkj vUu dh bPNk ls pk.Mky Hkh vfrfFk ds :i esa vk tk; tks x̀gLFk iq#"k dks lnk mldk lRdkj djuk 

pkfg;sA 'tks vfrfFk dk lRdkj ugha] mldk Åuh oL= vks<uk] vius fy;s jlksbZ cuokuk vkSj Hkkstu djuk– lc dqN fu'p; gh- O;FkZ 

gSA ___ 'tks çfrfnu lkaxksikax osnksa dk Lok/;k; djrk gS] fdarq vfrfFk dh iwtk ugha] ml f}t dk thou O;FkZ gSA 'tks yksx 

ikd&;K] iapegk;K rFkk lkse;kx vkfn ds }kjk ;tu djrs gSa] ijarq ?kj ij vk;s gq, vfrfFk dk lRdkj ugha djrs] os ;'k dh bPNk 

ls tks dqN nku ;k ;K djrs gSa] og lc O;FkZ gks tkrk gSA vfrfFk dh ekjh x;h vk'kk euq"; ds leLr 'kqHk&deksaZ dk uk'k dj nsrh gSA 

'blfy;s J)kyq gksdj ns'k] dky] ik= vkSj viuh 'kfä dk fopkj djds vYi] e/;e vFkok egku :i esa vfrfFk&lRdkj vo'; djuk 

pkfg;sA' tc vfrfFk vius }kj ij vkos] rc cqf)eku iq#"k dks pkfg;s fd og çlUufpÙk gksdj galrs gq, eq[k ls vfrfFk dk Lokxr djs 

rFkk cSBus dks vklu vkSj pj.k /kksus ds fy;s ty nsdj vUu&iku vkfn ds }kjk mldh iwtk djsA if.Mr tks dksbZ Hkh cfyoS'onso ds 

ckn vk tk;] ;g LoxZ rd igq¡pkus okyk vfrfFkgtks ;K dk y ikuk pkgrk gks] og Hkw[k&I;kl vkSj ifjJe ls nq[kh rFkk ns'k&dky ds 

vuqlkj çkIr gq, vfrfFk dks lRdkj ioZd vUu çnku djsA  

";K vkSj Jk) esa vius ls Js"B iq#"k dks fof/kor Hkkstu djuk eu";ksa dk çk.k gS] vUu nsus okyk çk.knkrk gksrk gS] blfy;s dY;k.k 

dh bPNk j[kus okys iq#"k dks fo'ks"k :i ls vUu&nku djuk pkfg;sA 'vUu çnku djus okyk euq"; lc Hkksxksa ls rÌr gksdj Hkyh Hkk¡fr 

vkHki.kksa la lEiUu gqvk iw.kZ pUæek ds çdk'k ls çdkf'kr foeku }kjk nsoyksd esa tkrk gSA ogka lqUnj fL=;ksa }kjk mldh lsok dh tkrh 

gSA 'ogka djksM+ o"kksaZ rd nsorkvksa ds leku Hkksx Hkksxus ds ckn le; ij ogk¡ ls fxjdj ;gka egk;'kLoh vkSj osn'kkL=ksa ds vFkZ vkSj rÙo 

dks tkuus okyk Hkksx lEiUu czkã.k gksrk gSA  

 tks euq"; J)kiwoZd vfrfFk&lRdkj djrk gS] og euq";ksa esa egku /kuoku] Jheku] osn&osnkax dk ikjn'khZ] lEiw.kZ 'kkL=ksa ds vFkZ 

vkSj rÙo dk Kkrk ,oa Hkksx lEiUu czkã.k gksrk gSA 'tks euq"; /keZiwoZd /ku dk miktZu djds Hkkstu esa Hksn u j[krs gq, ,d o"kZ rd 

lc dk vfrfFk&lRdkj djrk gS] mlds leLr iki u"V gks tkrs gSaA 'ujs'oj! tks lR;oknh ftrsfUæ; iq#"k le; dk fu;e u j[kdj 

lHkh vfrfFk;ksa dh J)kiwoZd lsok djrk gS] tks lR; çfrK gS] ftlus Øks/k dks thr fy;k gS] tks 'kk[kk /keZ ls jfgr] v/keZ ls Mjus okyk 

vkSj /kekZRek gS] tks ek;k vkSj eRljrk ls jfgr gS] tks Hkkstu esa Hksn&Hkko ugha djrk rFkk tks fuR; ifo= vkSj J)k lEiUu jgrk gS] og 

fnO; foeku ds }kjk bUæ yksd esa tkrk gSA ogka og egk;'kLoh gksrk gSA vIljk,a mld ;'k dk xku djrh gSaA 'og ,d eUoUrj rd 

ogha nsorkvksa ls iwftr gksrk gS vkSj ØhMk djrk jgkA euq"; yksd esa vkdj Hkksx lEiUu czkã.k gksrk gSA  

 

vUue;kfnvkuUni;ZUrksikluk dh leh{kk  

 

vkuUnks czãsfr O;tkukrA vkuUnk);so [kfYoekfu Hkwrkfu tk;UrsA  

vkuUnsu tkrkfu thofUrA vkuUna ç;UR;fHklafo'kUrhfrA  

lS"kk HkkxZoh ok#.kh fo|k ijes O;kseu~ çfrf"BrkA l ; ,oa osn çfrf"BfrA  

vuoku unks HkofrA egku~ Hkofr] çt;k i'kqfHkcZzãopZlsuA' egku~ dhrZ~;k 

  

vkuUn gh czã gSA bl çdkj fu'p;iwoZd tkuk D;ksafd lpeqp gh vkuUn ls gh ;s leLr çk.kh mRiUu gksrs gSaA mRiUu gks vkuUn ls gh 

thrs gSa rFkk bl yksd ls ç;k.k djrs gq;s vUr esa vkuUn esa gh çfo"V gks tkrs gSa rFkk bl yksd ls ç;k.k djrs g;s vUr esa vkuUn esa 

gh çfo"V gks tkrs gSaA bl çdkj tkuus ij czã dk iwjk Kku gks x;kA ;g Hkx̀q dh tkuh gqbZ vkSj o#.k ds }kjk mins'k dh gqbZ fo|k 

fo'kq) vkdk'k Lo:i ij czã ijekRek esa çfrf"Br gSaA vFkkZr iw.kZr% fLFkj gSa] tks dksbZ Hkh nwljk lk/kd bl çdkj vkuUndkj Lo:i C 

dks tkurk gSA og ml fo'k czã lks tkurk gSA og mls fo'kq) vkdk'k Lo:i ijekuUn esa gSaA bruk gh ugha bl yksd esa yksxksa ds ns[kus 

esa Hkh og gkyk vkSj vUu dks HkyhHkkafr ipkus dh 'kfä okyk gks tkrk rFkk lUrku ls] i'kqvksa ls rFkk czã rst ls lEiUu gksdj ekgku 

gks tkrk gSaA mÙke dhfrZ ds }kjk Hkh egku gks tkrk O;k[;k& bl bl çdkj 'kq) fpÙk gq;s Hk`xq% us çk.kkfn esa iw.kZr;k czã dk y{k.k u 

ns[kdj /khjs&/khjs vUreqZ[kh gksdj ri :i lk/ku ds }kjk gh dh vis{kk vUreZ;h vkuUn dks czã tkukA ;s vkuUne; ijekRek gh ck; 

ik.ke;] eukse;] foKkue; vkSj vkuUne; ds vUrjkRek gSaA os lc Hkh blh ds LFkwy :i gSaA vr% czã ds vkaf'kd y{k.k muesa ik;s tkrs 

gSaA czã ds lEiw.kZ y{k.k rks vkuUn esa gh gSaA D;ksafd leLr çk.kh lf"V ds vkfn esa mu vkuUn Lo:i ijczã ijekRek ls gh mRiUu gksrs 

gSa vkSj vkuUn ikdj gh th jgs gSaA mu lc çkf.k;ksa dh lkjh ps"Vk;sa mu vkuUne; lokZUrekZ;h ijekRek dh vfpUR; 'kfä dh çsj.kk ls 

gh gksrh gSA çy; dky esa leLr çkf.k;ksa lfgr ;g czãk.M mUgha esa çfo"V gksrk gSA mUgha esa foyh gksrk gSA bl çdkj dk vuqHko gksrs 

gh Hk`xq dks ijczã dk ;FkkFkZ Kku çkIr gks x;kA mudh lkjh 'kadkvksa vkSj ftKklk dk Lor% iw.kZ :i ls lek/kku gks x;kA  

 Jf̀r ml fo|k dh efgek dk o.kZu djrs gq;s dgrh gS fd nso o#.k }kjk of.kZr Hk`xq _f"k }kjk vuqHkwr czã dk jgL; crkus 

okyh ;g fo|k vkdk'k Lo:i ij czã ijekRek esa fLFkr çfrf"Br gSA bl çdkj tks lk/kd czã ds vkuUn Lo:i dks tkurk gS og Hkh 

mu fo'kq) ijekuUn Lo:i Lo:i czã dks tkurk gSA og ml fLFkj gks tkrk gSaA bruk gh ugha bl yksd ekurk gSA og ml fo'kq) 

vkdk'k Lo:i ijekuUn esa bruk gh ugha bl yksd esa yksxksa ds ns[kus esa Hkh og u okyk vkSj vUu dks HkyhHkkafr ipkus dh 'kfä okyk 

gks tkrk rFkk lUrku ls] i'kqvksa ls rFkk czã rst ls lEiUu gksdj egku gks tkrk gSaA mÙke dhfrZ ds }kjk Hkh egku gks tkrk O;k[;k& 

bl bl çdkj 'kq) fpÙk gq;s Hkx̀q us çk.kkfn esa iw.kZr;k czãk u ns[kdj /khjs&/khjs vUreqZ[kh gksdj ri :i lk/ku ds }kjk gh lc dh 

vis{kk vUreZ;h vkuUn dks czã tkukA ;s vkuUne; ijekRek gh vUue;] çk.ke;] eukse;] foKkue; vkSj vkuUne; ds vUrjkRek gSaA os 

lc Hkh blh ds LFkwy :i gSaA vr% czã ds vkaf'kd y{k.k muesa ik;s tkrs gSaA czã ds lEiw.kZ y{k.k rks vkuUn esa gh gSaA D;ksafd leLr 

çk.kh l̀f"V ds vkfn esa mu vkuUn Lo:i ijczã ijekRek ls gh mRiUu gksrs gSa vkSj vkuUn ikdj gh th jgs gSaA mu lc çkf.k;ksa dh 

lkjh ps"Vk;sa mu vkuUne; lokZUrekZ;h ijekRek dh vfpUR; 'kfä dh çsj.kk ls gh gksrh gSA çy; dky esa leLr çkf.k;ksa lfgr ;g 

czãk.M mUgha esa çfo"V gksrk gSA mUgha esa foyh gksrk gSA bl çdkj dk vuqHko gksrs gh Hk`xq dks ijczã dk ;FkkFkZ Kku çkIr gks x;kA A 

mudh lkjh 'kadkvksa vkSj ftKklk dk Lor% iw.kZ :i ls lek/kku gks x;kA  

 Jf̀r ml fo|k dh efgek dk o.kZu djrs gq;s dgrh gS fd nso o#.k }kjk of.kZr Hk`xq _f"k }kjk vuqHkwr czã dk jgL; crkus 

okyh ;g fo|k vkdk'k Lo:i ij czã ijekRek esa fLFkr çfrf"Br gSA bl çdkj tks lk/kd czã ds vkuUn Lo:i dks tkurk gS og Hkh 

mu fo'kq) ijekuUn Lo:i ekrk firk gks tkrk gSA og iiqj vu] ikpu 'kfä] itk] i'kq] czãopZl rFkk egku dhfrZ ls lEiUu gksdj 
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egku vkSj vkoj.k esa igq¡pus ij vkRek dks eku feyrk gS] tgk¡ mls 'kkfUr] lqfo/kk] fLFkjrk] fuf'pUrrk ,oa vuqdwyrk dh fLFkfr oMh 

vkuUne;h fLFkfr gSaA xhrk ds nwljs v/;k; esa ifjHkk"kk dks xbZ gS vkSj lekf/kLFk ds tks y{k.k deZ] LoHkko vkuUne;h fLFkfr esa gks tkrs 

gSaA vkfRed ij euk;kxIod lyXu gksus ds dkj.k lkalkfjd vko';drk tkrh gSaA mudh iwfrZ esa blfy, ck/kk ugha vkrh fd lk/kd 

viuh 'kkjhfjd vkSj ekufld LoLFkrk ds }kjk thouksi;ksxh oLrqvksa dks mfpr ek=k esa vklkuh ls dek ldrk gSA ç—fr ds ifjorZu] 

fo'oO;kih mrkj&p<+ko] deksa dh xgu xfr] çkjC/k Hkksx] oLrqvksa dh u'ojrk] oSHko dh p¥~py&piyrk vkfn dkj.kksa ls tks my>u Hkjh 

ifjfLFkfr;k¡ lkeus vkdj ijs'kku fd;k djrh gSa] mUgsa ns[kdj og g¡l nsrk gSA lksprk gS çHkq us bl lalkj esa dSlh /kwi&NkSag dk] 

vk¡[kfepkSuh dk [ksy [kM+k dj fn;k gSA vHkh [kq'kh rks vHkh jTt] vHkh oSHko rks vHkh fu/kZurk] vHkh tokuh rks vHkh cq<+kik] vHkh tUe rks 

vHkh & èR;q] vHkh uedhu rks vHkh feBkbZ] ;g nqjaxh nqfu;k dSlh foy{k.k gS! fnu fudyrs nsj ugha gqbZ fd jkr dh rS;kjh gksus yxhA 

jkr dks vk, tjk lh nsj ____ gqbZ fd uoçHkkr dk vk;kstu gksus yxkA og rks ;gk¡ dk vkfn [ksy gS- ___ ckny dh Nk;k 

dh rjg iy&iy esa /kwi&Nk¡g vkrh gSA eSa bu frrfy;ksa ds ihNs dgk¡ nkSb¡\ eSa bu {k.k&{k.k ij mBus okyh ygjksa dks iy esa jksus] iy 

esa g¡lus dh cky ØhM+k eSa D;ksa dhaA u vkuUne;h fLFkfr esa igq¡pk gqvk tho vius fiNys pkj 'kjhjksa&vUue; çk.ke;] eukse; vkSj 

foKkue; dks'k dks Hkyh çdkj le> ysrk gSA mudh viw.kZrk vkSj lalkj dh ifjorZu'khyrk nksuksa ds feyus ls gh ,d fo"kSyh xSl cu 

tkrh gS] tks thoksa dks iki&rkiksa ds dkys /kq,¡ ls dyqfir dj nsrh gSA ;fn bu nksuksa i{kksa ds xq.k&nks"kksa dks le>dj mUgsa vyx&vyx 

o ck:n vkSj vfXu dks bdëk u gksus fn;k tk, rks folksV dh dksbZ lEHkkouk & ugha gSA ;g le>dj og vius –f"Vdks.k esa nk'kZfudrk- 

rkfRodrk okLrfodrk] lw{enf'kZrk dks ç/kkurk nsrk gSA rnuqlkj mls lkalkfjd leL;k,¡ cgqr gYdh vkSj egÙoghu ekywe iM+rh gSaA 

ftu ckrksa dks ysdj lk/kkj.k euq"; csrjg nq%[kh jgrs gSa] mu fLFkfr;ksa dks og gYds fouksn dh rjg le>dj mis{kk esa mM+k nsrk gS vkSj 

vkfRed Hkwfedk esa viuk –<+ LFkku cukdj lUrks"k vkSj 'kkfUr dk vuqHko djrk gSA - xhrk ds nwljs v/;k; esa crk;k x;k gS fd fLFkrçK 

euq"; vius Hkhrj dh vkRe&fLFkfr esa je.k djrk gSA lq[k&nq%[k esa leku jgrk gS] u fç; ls jkx djrk gS] u vfç; ls }s"k djrk gSA 

bfUæ;ksa dks bfUæ;ksa rd gh lhfer jgus nsrk gS] mudk çHkko vkRek ij ugha gksus nsrk vkSj dNqvk tSls vius vaxksa dks lesVdj vius 

Hkhrj dj ysrk gS] oSls gh og viuh dkeukvksa vkSj ykylkvksa dks lalkj esa u QSykdj viuh vUr% Hkwfedk esa gh lesV ysrk gSA ftldh 

ekufld fLFkfr ,slh gksrh gS] mls ;ksxh fr ,slh gksrh gS] mls ;ksxh] czgkr] thoueqä ;k lekf/kLFk dgrs gSaA vkuUne; dh lk/kuk esa 

vkuUne; dh lk/kuk esa vkuUn dk jlkLoknu gksrk gSA lk/kuk ds vkns'kkuqlkj ri djds mlus ik;k fd firk th us tks Hkh czã ds 

y{k.k crk;s Fks] og lc vUu esa gSa] D;ksafd cuk;s Fks] og lc vUu esa gSa] D;ksafd vUu ds ifj.kke èr ik.kh mRiUu gksrs gSa] vkSj mlls gh 

thfor jgrs gS vkSj ejus Lo:i ìFoh esa çfo"Vk gks tkrs gSaA ;g lc tkuus ds ckn Hkh og la'k;xzLr gh firk ds ikl igq¡pk vkSj mlus 

fu'p; ds vuqlkj lc ckr crkbZA ij o#.k _f"k ls vius iq= dh okLrfodrk fNih ugha jghA mUgksaus tku fy;k fd Hk`xq dks vHkh rks 

czã ds dsoy LFkwy :i dks gh tkuk gSA mldk rRor% tkuuk ckdh gSaA ij o#.k us dksbZ fVIi.kh ugha dhA os dsoy 'kkUr jgsA Hk`xq dks 

Hkh viuh deh dk cks/k gks x;k Fkk] D;ksafd mlus lkspk fd tc 'vUu czã gSaA bl ckr esa ;g Lo;a gh iw.kZ:i ls vk'oLr ugha gSA 

bldk eryc gS fd og vius okLrfod y{; rd ugha igq¡p ik;k gSA vr% mlus vius firk o#.k ls iqu% czã dk mins'k nsus ds fy;s 

fuosnu fd;kA rc o#.k us dgk fd ri czã dk gh Lo:i gSA ri mudk cks/k djkus esa leFkZ gSA vr% rw ri ds }kjk czã ds rRo dks 

le>us dh dksf'k'k djA & euq"; dks loZçFke rks ;g ozr ysuk pkfg, fd dHkh Hkh fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vUu dk Hk{k.k djds gh çk.kksa 

esa cy ikrk gSA 'kjhj esa thou 'kfä dk lapkj gksrk gSA 'kjhj çk.k ds vkJ; esa fLFkr gS vkSj çk.k 'kjhj vkJ; esa vf/kf"Br gSA bl 

çdkj vUu esa gh vUu çfrf"Br gSA tks Hkh lk/kd bl jgL; gks tku ysrk gSA og mlh esa çfrf"Br gks tkrk gSA og lk/kd lyksuk 

pkfg;s fu futh çdkj vUu dh vUu] ikpu] 'kfä] çtk] egkjkt jk.kk xkgkuh tkrk gSA  

 loZçFke ;g ozr ysuk pkfg;s fd fd vogsyuk ugha djsaxsA vFkkZr~ vkrk 'mykirk] nqi;ksx dks blds mijkUr vUu ds rRo dks 

le>kuk pkfg, ftyk gh vc gS vkSj T;ksfr vFkkZr rst gh bl ty :i dks i{k.k djus okyk gSA 'kjhj esa jgus okyh tBjkfXu 'kjhj esa 

tkus okys tyh; rRoksa dk 'kks"k.k djrh gSA ty ls T;ksfr çfrf"Br gSA blh çdkj rst esa ty fLFkr gSA D;ksafd lw;Z dh ç[kj fdj.kk sa 

esa fLFkr ty gh o"kkZ :i esa çR;{k gksrk gSA ty ,oa rst vU;ksU;kfJr ¼,d nwljs ds vkfJr½ gksus ds dkj.k leLr vUu :i [kk| 

inkFkksaZ ds dkj.k gSA vr% ;s gh vusd :i esa ifj.kr gksrs gSaA bl çdkj vUu esa gh vUu çfrf"Br gSaA  

 tks lk/kd mä jgL; dks tkurk gSA og vUu :ih czã esa vf/kf"Br gksrk gSA og vUukfn lk/ku] ikpu 'kfä] lUrku] i'kq] 

czã] rst vkSj dhfrZ ls lè) gksdj egku gks tkrk gSA ty esa T;ksfr ¼rstl½ dh vuqHkwfr lgt gh dh tk ldrh gSA eksrh ;k fdlh 

pednkj oLrq dh ped ¼rstfLork½ ?kVrh gS rks dgk tkrk gSa fd mldk ikuh mrj x;k ;k 'vkc' de gks x;kA vjoh Hkk"kk esa ikuh 

dks gh dgrs gSaA tks euq"; vUukfn ls lè) gksuk pkgrk gS] mldks loZçFke ;g ozr ysuk pkfg, fd "eSa vUu dk [kwc c<+kÅxk¡' blds 

ckn vUu ds ml rRo dks le>uk pkfg, fd iF̀oh gh vUu gS D;ksafd ftrus Hkh vUu gSa os lc u vkSj iF̀oh dks vius esa foyhu dj ysus 

okyk dk'k gh vUukn vFkkZr~ vUu dk Hkksork gSA vkdk'k pwafd iFoh esa fLFkj gSa vkSj vkdk'k esa iF̀oh fLFkj gSA ;s iF̀oh ls gh mRiUu gksrs 

gSa vkSj iF̀oh dks vius bldk vk/kkj Hkwr vkdk'k gh vUukn vFkkZr~ vu dk loZO;kih gSA vr% og iF̀oh esa fLFkj gSa vkSj vki nksuksa gh ,d 

nwljs ds vk/kkj gksus ds dkj.k vUu Lok vkdk'k igyk rRo gS vkSj ìFoh vfUre rRo gSA chuk ok;q] vfXu bUgha ds vUrxZr gSA leLr 

vkSj ds vUrxZr gSA leLr HkksX;&inkFkZ vUu bu ik¡pksa rRoksa ds gk vr% ;s gh vUu ds :i esa fLFkr gSaA vr: vUu gh vUu esa çfo"V 

tks fo}ku mä jgL; dks HkyhHkk¡fr tkurk gSA og mlh vUu :i czã esa çfrf"Br gksrk gSA og vUukfn inkFkZ] ikpu 'kfä] lUrku] i'kq 

vkSj czã rst vkSj dhfrZ ls lè) gksdj egku gks tkrk gSaA -  

 ;g varj ân; ds Hkhrj vkdk'k gS] ân; 'osr dey ds vkdkjokyk ekalfi.M gS] tks çk.kksa dk vkJ; vusdksa ukfM+;ksa ds fNæokyk 

rFkk Åij dk uky vkSj uhps dk eq[kokyk gS i'kq dk vkyHku ¼o/k½ fd;s tkus ij Li"Vrk miyC/k gksrk gSA mlds ;g eukse; vèr 

Lo:i fgj.e; iq:"k gSA bl pkjksa O;kâfr;ksa dks pkj çdkj ls ç;qä mikluk djus dh jhfr dks crkdj mls le>dj mikluk djus 

dk y crk;k x;k gSA pkjksa O;kâfr;ksa dh mikluk dk Hksn le>dj dksbZ tku ysrk gS le>dj mlds & vuqlkj ijczã ijekRek dh 

mikluk djus yxrk gS] og czã dks tku ysrk gS vkSj leLrnso mldks HksaV lEi.kZ djrs gSaA ftl fdlh Hkh nsork dh bu O;kâfr;ksa 

ds }kjk mikluk dh tk; mlesa bl ckr dks Hkqyuk ugha pkfg,A 

 ;g loZ:i ijes'oj gh mikluk gS luk vU; nsoksa dh mikluk Hkh mUgha dh mikluk bl fojkV~ 'kjhj dks çdkf'kr djusokys 

nl mikluk dk y{; djk;k x;k gSA lekiu jgh mikluk gS lu esokuhuksdksus ls lkuk Hkh mUgha dh mikluk gSA lkek.kls çdkf'kr 

djusokys bldks vkek:i ijes'oj dkgh djk;k x;k gSA lEiw.kZ osnksa esa pk.kr lxjr tku ekrk lksyj ls idV vkSj mUgha ls O;kIr gSA 

mu ijes'oj lkuks esa o.kZu gS] budh efgek Hkh vijaikj gSA 'yksd vkSj ijyksd mUufr ds mik; ijekRek dks fof/k Hkh lkFk&lkFk cryk;h 

x;h gSA ;g cM+k gh lqUnj ls gSA blesa cgqr çdkj ls fof/k cryk;h x;h gS gesa vius fy, ftl ij vR;f/kd vko';drk çrhr gksrh 

gS ml va'k ds vuqlkj ml dke dks djus dk vuq"Bku çkjEHk dj nsuk pkfg,A  

 ml vkRek 'kCn okD; czã ls 'kCnxq.k okyk vkSj leLr ewrZ inkFkksaZ dks vodk'k nsus okyk mRiUu gqvk gSA vkdk'k ls Li'kZ xq.k 

vkSj iwoZorhZ 'kCn xq.kokyk ok;q mRiUu gqvkA ok;q ls vius LO;a ds xq.k:i vkSj iwoZorhZ ok;q vkSj vkdk'k ds xq.kksa ls ;qä vfXu mRiUu 
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gqbZA vfXu ls viu Lo;a ds xq.k jl vkSj iwoZorhZ pkj xq.kksa ls ;qä ty mRiUu gqvk gSA ty ls vius xq.k xU/k vkSj iwoZorhZ pkj xq.kksa 

ls ;qä iF̀oh mRiu gqbZ gSA bl çdkj ijczã ijekRek dh çkfIr ds fy;s vko';d cqf)cy vkSj 'kkjhfjd cy dh çkfIr ds mís'; ls 

ijes'oj ds }kjk vksadkj eU= }kjk çkFkZuk djus dk mik; cryk;k x;k gSA Jh vkSj cqf) dh dkeukvksa ds fy;s ti vkSj gkse lEcU/kh 

oj gh mikluk gS lc nsork mUgha ds vax gksus ls Hkh mUgha dh mikluk gSA ;gk¡ lw;Z ds miy{k.k ls fd ;g loZ:i ijes'oj gh mikluk 

gS lc nsuk vU; nsoksa dh mikluk Hkh mUgha dh mikluk bl fojkV~ 'kjhj dks çdkf'kr djusokys blds fy bld vkRek:i ijes'oj dh 

gh djk;k x;k gSA lEiw.kZ osnksa esa of.kZr leLr Kku ijczã mikluk dk y{; djk;k x;k gSA lEiw.kZ osnksa esa gh mUgha ls O;kIr gSA mu 

ijes'oj ds rÙo dk bu osnksa esa o.kZu gS] budh efgek Hkh vijaikj gSA yksd vkSj ijyksd mUufr ds mik; ijekRek dh çkFkZuk vkSj gou 

dh lkFk&lkFk cryk;h x;h gSA ;g cM+k gh lqUnj jkspd vkSj Js;Ldj gSA blesa cgqr çdkj ls fof/k cryk;h x;h gS gesa vius yk; d 

vR;f/kd vko';drk çrhr gksrh gS ml va'k ds vuqlkj ml dke d dk vuq"Bku çkjEHk dj nsuk pkfg,A  

& ml vkRek 'kCn okD; czã ls 'kCnxq.k okyk vkSj leLr ewrZ inkFkksaZ dks vodk'k nsus okyk mRiUu gqvk gSA vkdk'k ls Li'kZ xq.k vkSj 

iwoZorhZ 'kCn xq.kokyk ok;q mRiUu gqvkA ok;q ls vius LO;a ds xq.k:i vkSj iwoZorhZ & ok;q vkSj vkdk'k ds xq.kksa ls ;qä vfXu mRiUu 

gqbZA vfXu ls viu Lo;a ds xq.k jl vkSj iwoZorhZ pkj xq.kksa ls ;qä ty mRiUu gqvk gSA ty ls vius xq.k xU/k vkSj iwoZorhZ pkj xq.kksa 

ls ;qä iF̀oh mRiUu gqbZ gSA bl çdkj ijczã ijekRek dh çkfIr ds fy;s vko';d cqf)cy vkSj 'kkjhfjd cy dh çkfIr ds mís'; ls 

ijes'oj ds }kjk vksadkj eU= }kjk çkFkZuk djus dk mik; cryk;k x;k gSA Jh vkSj cqf) dh dkeukvks a ds fy;s ti vkSj gkse lEcU/kh 

'eU= dk mYys[k fefr gSA yhfhi vkSj çdkj gou djuk pkfg, bldk fuf'k crk;ks A ;gh ftudk gk ç;kstudfudk dkj.k ;ks fLFkfr 

gks tkus ls dk;Z çfr vlko gSA  

 fuòfÙk ds fy;s czgkfo|k gSA tks yksx of amaya vHkko gksus ij Lo:i esa fLFkfr gks tkus ls vkRen'kZu dh dkeuk iw.kZ gksus ij gh 

iw.kZdkxrh czã gSA dkeuk gh deZ dh dkj.k gks ldrk Hkko dh çfr;ksxh gh vHkko dgykrk gS ftl çdkj ij Hkh ?kV&iV vkfn fo'ks"k.kksa 

ls fHkUuleku ?kV.kko- iokj fu;ksftr fd;k tkrk gS] vHkko fufoZ'ksi gksus ij Hkh fØ;k vkSj xq.k ds ;ksx ls æO;kfn ds leku vHkko 

fo'ks"k.k ds lfgr fodfYir gksrk gSA miknku dkj.k dh fuòfr gksus ij vkRe Lo:i esa fLFkfr gks tkuk 'eks{k gS rFkk vkRek gh czgk gS 

vkSj mlds Kkuls vkRek dh fuof̀r gksrh gSA  

 czã ds lk{kkr~ miyfC/k LFkku ân;kdk'k dk LFkku cryk;k x;k gS] tSls fd fo".kq ds fy, 'kkfyxzkeA mlesa mikluk fd, tkus 

ij gS og eukse;Rokfn /keZ fof'k"V czã gFksyh ij j[ks gq, vk¡oys ds leku lk{kkr~ miyC/k gksrk gSA os eukse; czã lcds vUr;kZeh iq:"k 

dgk¡ gS] mudh miyfC/k dgk¡ gksrh gS] ;g ân; ds Hkhrj vxq"BkUu ifjek.k okyk vkdk'k gS mlhesa ;s fo'k q) çdk'k Lo:i vfouk'kh 

eukse; vUr;kZeh ije iq:i ijes'oj fojkteku gS] ogh mudk lk{kkRdkj gks tkrk gS] mUgsa ikus ds fy, ssnwljh txg ugha tkuk iM+rkA ;g 

ckr ogk¡ Hkh dgk x;k gS fd czãosÙkk tkuus uk;rk gkyh esa vkrs gSa rc og loZçFke T;ksfr"k ds vf/kdkj esa vkrk gSA og cgks yksd esa 

çfr gS og Lojkn cu tkrk gSA ml ij ç—fr dk vf/kd ç—fr dk vf/k"Bkrk cu tkrk] D;ksafd og ikuh leqnk; ds Lokeh ijekRek dks 

çkIr dj ysrk j og czgkyksd esa çfrf"Br igk ij dSlk gks tkrk ;kA ml ij ç—fr dk vf/kdkj ugha jgrk og Lo;a ok cu tkrk] 

D;ksafd og ekuds vFkkZr~ leLr vUr:dj.k ijekRek dks çkIr dj ysrk gS] blfy;s og ok.kh p{kq] bUæ;ksa vkSj muds nsorkvksa dk rFkk 

foKku Lo:i cqf) dk Hkh Lokeh gks tkrk gSA vFkkZr~ ;s lc mlds v/khu gks tkrs gSaA" & czã dSls gSa] mudk fpUru vkSj /;ku fdl 

çdkj djuk pkfg, & os cgk vkdk'k ds l–'k fujkdkj] loZO;kih vkSj vfr'k; j ,dek= lÙkk:i gS] leLr bfUæ;ksa dk çk.kksa dk foJke 

nsus okyk j ijekuUn nsusokyk] v[k.M 'kkfUr ds Hk.Mkj nsus okys vkSj loZFkk lEiUu vfouk'kh gSaA ije fo'okl ds lkFk lk/kd dks mudh 

çkfIr ds fy;s muds fparu vkSj /;ku esa rRijrk ds lkFk yx tkuk pkfg,A ;g Hkko Jqfr dh ok.kh esa _f"k vius f'k"; ls dgrs gSa& gs 

çkphu ;ksX;A rw mu czã ds Lo:i dks ekudj mudh miklukdjA iF̀oh] vUrfj{k] LoxZ] iwoZ vkSj if'pe vkfn fn'kk,¡ uS_R; vkfn 

vorkj fn'kk,¡ vkf/k HkkSfrd iafä gSA vfXu ok;q lw;Z pUæek vkSj u{k= & T;ksfr;ksa dh vkf/k HkkSfrd iafä gSaA rFkk ty vkS"kf/k;k¡] ouLifr] 

vkdk'k] vkSj ik¡pHkkSfrd LFkwy 'kjhj ds Hkhrj lc feydj vkf/k HkkSfrd lewgksa dk if³~ä gSA vk/;kfRed 'kjhj ds Hkhrj jgusokyk iafä 

gS& blesa çk.k] & O;ku] viku] mnku vkSj leku ;g çk.kksa dh iafMä gSA uk thou dSls pykuk pkfg, ;g ckr le>kus ds x̀gLFkkJe 

esa viuk thou dSls fy, f'k{kkoYyh vuqokd esa bl ckr dk tks dks osn dk Kku miu;u laLdkj gksus ds x̀gLFkkJe esa ços'kdj ds 

x̀gLFk /keZ dk ikyu dk iw.kZ v/;;u vftZr djkdj vkpk;Z vius fo|kFkhZ dks x̀gLFk /keZ ds drZ~rO; dk ikyu djus ij vuokd esa bl 

ckr dk mYys[k feyrk gSA vkpk;Z f'k"; viu;u laLdkj gksus ds ckn lekorZu laLdkj ds le; dj ds x̀gLFk /keZ dk ikyu djus dh 

f'k{kk nsrs Fks& osn v/;;u vftZr djkdj vkpk;Z vius vkJe esa jgusokys czãpkjh ij cksyksa- vius o.kZ vkJe ds vuqdwy 'kkL= lEer 

/keZ dk vuq"Bku  

&  

djuk] /keZ vkpj.k djks] Lok/;k; ls osnksa ds vH;kl- la/;k bR;kfn fuR;deksZ esa dHkh Hkh çekn u djuk] vkpk;Z ds fy, fd;k esa 

mudh :fp ds vuqdwy FkksM+k&lk /ku ykdj çse iwoZd nsuk] fj mudh vkKk ls x̀gLFkkJe esa ços'k dj ds Lo/keZ dk ikyu djrs gq, 

xqgLFk /keZ dks lqjf{kr j[kukA rqe vius deZ ls vFkok lR; ls ihNs ugha gVksxs vkSj u vius /keZ ikyu esa dHkh /keZ vogsyuk djksxsA 

/ku lEifr dks c<+kus okys ykSfdd mUufr ds lk/kuksa ds çfr mnklhu ugha gksuk pkfg,A vfXugks= vkSj ;Kkfn deZ ds vuq"Bku:i 

nsodk;Z rFkk Jk)riZ.k vkfn fir̀ dk;ksaZ ds lEiknu esa Hkh vogsyuk iwoZd çekn ugha djuk pkfg,A ekrk&firk vkpk;Z] vfrfFk& bu 

lcdks nso cqf) o nsorqY; le>kus okyk gksuk pkfg,A budh vkKk dk ikyu] ueLdkj vkSj lsok djrs jguk bUgsa lnk fou;iw.kZ O;ogkj 

ls çlUu j[kuk pkfg,A lalkj esa tks fuf"k) deZ gS mudk dHkh Hkwyo'k vkpj.k ugha djuk pkfg,A gekjs vius xq:tuksa ds vkpkj 

O;ogkj esa tks mÙke dksfV dk 'kkL= Kku ,oa f'k"V i:"kksa ds }kjk vkpj.k gSa mUgha dktk.k djuk pkfg,A tk dkbZ Js"B xq#tu czkã.k 

ij i/kkjs  

 vklu vkfn çnku djds lc fof/k iwoZd ls lEeku rFkk vuqdwy gesa vkpj.k djuk pkfg,A tks dksbZ mudks ik| v?kZ~; vklu 

vkfn çnku djds lcdh ;Fkk ;ksX; lsok djuh pkfg;sA vius 'kfä ds vej mnkjrk iwoZd rRij jguk pkfg;sA tks dqN Hkh rRij jguk 

pkfg;sA tks dqN Hkh fn;k tk; J)kiwoZd fn;k uknku fn;k gqvk deZ Hkxoku dk vorkj le>k tkrk gSA tks daN fn;k tk; og 

foosdiw.kZ mlds ifj.kke dks le>dj le>dj nsuk pkfg;sA bl çdkj fn;k gqvk nku gh Hkxoku dh çhrh dk dk lk/ku gks ldrk 

gSA ;gh v{k; Qy nsusokyk gksrk gSA ;fn gesa drZO; ds fu.kZ; ysus esa fdlh çdkj dh nqfo/kk mRiUu gks tk;A viuh cqf) ls fdlh ,d 

fu.kZ; ij igq¡puk dfBu gks x;k ,slh fLFkfr esa ogk¡ tks dksbZ mÙke fopkj j[kus okys] dq"ky lRdeZ vkSj lnkpkj esa rRijrk iwoZd yxs 

gq,] lcds lkFk çse iwoZd O;ogkj j[kus okys ,d ek= /keZ dh okr j[kus okys] b/kj&ls&m/kj ugha djus okys fo}ku~ czkã.k gks] os ftl 

çdkj ls O;ogkj djs mlh çdkj ls gesa Hkh vkpj.k djuk pkfg;sA mudk O;ogkj gh bl fo"k; esa çek.k gSA  

 bl v/;;u vkSj v/;kiu djus okyksa dks v/;;u&v/;kiu ds lkFk&lkFk 'kkL=ksa ds crk;s gq, ekxZ ij Lo;a pyuk pkfg;sA 

v/;;u v/;kiu nksuksa cgqr gh mi;ksxh gSa] 'kkL=ksa ds v/;;u ls gh euq"; vius drZ~rO; rFkk mldh fof/k vkSj Qy dk Kku gksrk gS] 

vr: mlds lkFk&lkFk ;Fkk ;ksX; lnkpkj dk ikyu lR; Hkk"k.k] Lo /keZ ikyu d fy; cM+ l cM+k d"V lguk bfUæ;ksa dks o'k esa 
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j[kuk] eu dks o'k esa j[kuk] vfXugks= inhIr djuk] dj gou djuk] vfrfFk dh ;Fkk ;ksX; eUnj euq";ksfpr ykSfdd O;ogkj djuk] 

'kkL= fof/k djuk vkSj _rqdky esa fu;fer :i ls L=h&lgokl A fy;s vfXu dks çnhIr djuk] fjMyk lsok djuk] lcds lkFk lqUnj 

euq";ksfpr ykSfdd ds vuqlkj xHkkZ/kku djuk vkSj _rqdky esa djuk rFkk dqVqEc dks c<+kus dk mik; djuk ] vuq"Bku djrs jguk 

pkfg;sA bu lc drkZ dks c<+kus dk mik; djuk] bl çdkj bu Js"B deksaZ dk guk pkfg;sA bu lc drZO;ksa dk leqfpr ikyu vkSj Hkh 

O;kd muds vkn'kZ dk vuqdj.k djrs gSaA tks dqN deZ fd;k tk; og iBu&ikBu vudy gkuk pkfg;ks fdru fo?u D;ksa u mifLFkr 

gks - - #i ri esa lnk ,dkxzfpr jguk pkfg;s vkSj fØ;k esa ljdkj Hkk"k.k ij fo'ks"k /;ku jguk pkfg,A muds esa çokg :i esa vukfn 

dky ls pys vkrs gq, bl tUe èR;q #i lalkj :i dk mPNsn djusokyk gw¡A esjh dhfrZ ioZr f'k[kj ds leku mUur ,oa fo'kky gS 

vUuksRiknd 'kfä ls ;qä lw;Z esa tSls mÙke vèr dk fuokl gS] mlh çdkj esa Hkh 'kq) vère; gw¡A eSa çdk'k ;qä vUu dk Hk.Mkj gw¡] 

ijekuUn:i vfXu esa fueXu vkSj Js"B /kkj.kk ;qä cqf) ls lEiUu gw¡A ;g f='kadq _f"k dk osnkuqopu gSA Kku çkfIr ds ckn O;ä fd;k 

gqvk vkRek dk m)kj gSA ti fo|k dh mRifÙk ds fy;s ekuk tkrk gSA /keZ dk miU;kl djus ds vUurj osnkuq opu dk ikB djus 

ls ;g tkuk tkrk gS fd JkSr vkSj LekrZ fuR; deksaZ esa yxs g, ijczã ds fu"dke ftKklq ds çfr vkRek vkfn ls lEcfU/kr vk'k eu 

ekftZr djkdj Hkkpk;Z vius vkJe esa jgusokys psu dk iw.kZ vkekeku ckfur djkdj Hkkpkj dks 'kgjek HkeZd drZO; dk ikyu djus dh 

f'k{kk nsrs gSa] ftudk mYys[k li;Zr ckrksa ij /;ku vk—"V djkus dh dh tkKk gSA 'kkL=ksa dk fupksM+ gSA ;gh xq# ,oa ekrk&firk dks 

vius f'k";ksa vkSj larkuksa ds çfr mins'k gS ;gh laiw.kZ osnksa dk jgL; gS] v'kklu Hkh ;gh gSA bZ'oj dh vkKk rFkk ijEijkxr mins'k dk 

uke vlk;uA blh çdkj ls lHkh euq";ksa drZO; vkSj lnkpkj dk ikyu djuk pkfg,A 
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