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mPp ek/;fed Lrj ij thofoKku rFkk dyk oxZ fo"k; ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko lEcfU/kr /kkj.kkvksa dk rqyukRed 

v/;;u 
Comparative study of gender discrimination perceptions of students of biology and arts 

subject at higher secondry level 
 
 

      funsZf'kdk        izLrqrd=hZ 

    MkW- vkjrh xqIrk      fgrs'k 'kekZ 

   ¼vflLVsaV izksQslj½      ¼,e-,M- Nk=k½ 

 

 'kks/k lkj&  

   euq"; us ftl izdkj viuh lqj{kk ds fy, **lkekftd lafonk* dh] mlh izdkj vius 

mŸkjnkf;Roksa vkSj drZO;ksa ds foHkktu Hkh ijLij lgefr ls dj fn;kA rc u dksbZ iz/kku Fkk] u dksbZ viz/kku 

vkSj tSlk fd izd`fr us cuk;k Hkh Fkk] nksuksa gh ijLij iwjd FksA iq:"k us /khjs&/khjs vFkksZiktZu dk dk;Z djus 

ds dkj.k viuh v?kksf"kr Js"Brk dh LFkkiuk dj nh vkSj L=h us mls pqipki Lohdkj Hkh dj fy;kA L=h dh 

ekSu lgefr us iq:"k dks mudh iz/kkurk ds Hkze dks fnuksa&fnu fL=;ksa ij Hkk¡fr&Hkk¡fr dh jksdFkke yxk;k;h 

tkus yxh vkSj ;g dk;Z brus le; ls fujUrj fd;k tkrk jgk gS fd fL=;k¡ vkt Lo;a Hkh bl euksfoKku 

ls xzLr gks x;h gS fd iq:"k muls Js"B gS vkSj os iq:"kksa dh vis{kk izR;sd {ks= esa de gSA blh dkj.k ls 

vkt tc dksbZ L=h ?kj ls ckgj fudyrh gS rks mlds lkFk 5 ;k 10 o"kZ ds gh ckyd dks mldh lqj{kk ds 

gh Hkys ?kj okys Hkst nsa D;ksafd ij Js"B iq:"k dh 'kfDr dk izfrfuf/kRo djrk gSA fyaxh; HksnHkko vkSj 

:f<+c)rk dk fyaxh; igpku ij D;k izHkko iM+rk gS] bldk fu:i.k ;g 'kks/k izLrqr djrk gSA 

 vr% izLrqr v/;;u eas 'kks/kd=hZ us mPp ek/;fed Lrj ij thofoKku rFkk dyk oxZ fo"k; ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko ls lEcfU/kr /kkj.kkvksa dk rqyukRed v/;;u djus ds fy, bl leL;k dk 

p;u fd;k gSA ftlls ;g Kkr gks lds fd nks vyx&vyx fo"k; ds fo|kfFkZ;ksa ij ySafxd HksnHkko dk 

fdruk ldkjkRed rFkk fdruk udkjkRed izHkko iM+rk gSA  

 ewy'kCn %& ySafxd vlekurk@HksnHkko] tho foKku] lekt'kkL=] iztuu] cPpksa dk lkekthdj.k] 

fo|ky;A 

 izLrkouk & 
    fo|kfoghu uj% i'kq% leku% 

 vFkkZr fo|k ds vHkko esa euq"; i'kq ds leku gSA ekuo thou esa f'k{kk dk fo'ks"k egRo gSA izR;sad 

O;fDr f'k'kq ds :i esa dqN ikf'od izo`fŸk;k¡ ysdj bl vlgk; fo'o esa tUe ysrk gSA f'k{kk ds ek/;e ls gh 

mu ikf'od izo`fŸk;ksa dk 'kks/ku ,oa ekxkZUrhdj.k gksrk gS vkSj og euq"; curk gSA  

  f'k{kk lH;] lqlaLd`r ,oa izxfr'khy ekuo lekt ds fy, ,d vk/kkjf'kyk dk fuekZ.k djrh 

gSA f'k{kk ,d fodkl dh izfØ;k gS rFkk lkekftd ifjorZu dk 'kfDr'kkyh ;a= ekuk tkrk gSA f'k{kk gh og 

T;ksfr iqat gS tks ekuo efLr"d ds va/kdkj dks nwj djds eqfDr dk ekxZ fn[kkrh gSA f'k{kk ,d lH; lekt 

dk vk/kkj ekuh tkrh gSA f'k{kk ds }kjk gekjh dhfrZ dk izdk'k QSyrk gSA lkFk gh gekjh leL;kvksa dks 

lqy>k dj gekjs Kku eas fodkl djrh gSA f'k{kk thou i;ZUr pyus okyh izfØ;k gS tks fo|kfFkZ;ksa ds 

lokZxh.k fodkl dj mUgsa iw.kZrk iznku djrh gSA 
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  vr% lekt esa vkt f'k{kk dk vf/kdkj lHkh dks gS pkgs oks ckyd gks ;k ckfydkA ijUrq fQj 

Hkh f'k{kk esa vkt Hkh ySafxd HksnHkko dks Hkyh&Hkk¡fr ns[kk tk ldrk gSA 

  fo|ky; cPpksa esa nwljksa ds lkis{k [kqn ds vfLrRo dh le> dks fodflr djrk gSA yM+ds o 

yM+fd;ksa esa fyax vk/kkfjr fof'k"V Hkwfedk dh le> Ldwy ds izkjEHk esa gh LFkkfir gks tkrh gSA ftls 

f'k{kd@f'kf{kdk o ifjokj ds }kjk izkRlkfgr fd;k tkrk gSA cPps Hkh fyax lEcU/k ,oa Hkwfedk] tkfr] oxZ 

bR;kfn dks mlh :i esa ns[krk o le>rk gSA  

fo|ky; lekt esa O;kIr fyax Hksan dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

 ySafxd HksnHkko@vlekurk & 

  fdlh lekt esa tc fyax ds vk/kkj ij ckyd rFkk ckfydkvksa esa HksnHkko fd;k tkus 

yxrk gS rc lkekU; 'kCnksa esa blh n'kk dks ge ySafxd vlekurk dgrs gSA 

  ySafxd vlekurk 'kCn dk mi;ksx tSfodh; rFkk lkekftd nksuksa vFkksZa eas fd;k tkrk 

gSA O;fDr ds tSfod vkSj 'kkjhfjd y{k.kksa ds vk/kkj ij iq:"k ;k efgyk fyax dk vFkZ lsDl gSA tks 

bldk tho foKku n`f"Vdks.k gSA tcfd fyax@lsDl ls tqM+h lkekftd ;k lkaLdf̀rd fof'k"Vrkvksa 

dk vFkZ tSaMj gSA tls bldk lekt'kkL=h n`f"Vdks.k gSA 

 tho foKku ds vuqlkj & 

  fyax dk rkRi;Z ,d fo'ks"k tSfodh; jpuk ls gS ftlesa dqN fo'ks"k izdkj dh 'kkjhfjd 

vkSj ekufld fo'ks"krkvksa dk lekos'k gksrk gSA bl n`f"Vdks.k ls ySafxd fo"kerk dk rkRi;Z mu 

lkekftd ewY;ksa vkSj ekun.Mksa ls gS tks lkaLd`frd vk/kkj ij fL=;ksa o iq:"kksa esa ls fdlh ,d dks 

nwljs dh rqyuk esa vf/kd egRoiw.kZ ekurs gq, mUgsa oSokfgd] ikfjokfjd] lkekftd rFkk vkfFkZd {ks= 

esa vf/kd vf/kdkj nsrs gSa vr% Li"V gS fd ySafxd fo"kerk dh foospuk thofoKku vk/kkj ij tc ,d 

lewg dks nwljs dh rqyuk esa vf/kd vf/kdkj fey tkrs gSa rks mlds O;fDrRo dk fodkl Hkh mlh 

rjg ls gksus yxrk gSA 

 lekt'kkL= ds vuqlkj & 

  ySafxd fo"kerk og n'kk gS ftlesa ik¡p izeq[k vk/kkjksa ij iq:"kksa rFkk fL=;ksa ds chp 

foHksn fd;k tkrk gSA ;g vk/kkj gS& 

 ikfjokfjd rFkk lkekftd fu.kZ;ksa esa L=h&iq:"kksa dh HkwfedkA 

 L=h&iq:"kksa dks izkIr lkekftd lgHkkfxrk ds voljA 

 oS;fDrd] lkekftd vkSj vkfFkZd thou esa izkIr Lora=rkA 

 fL=;ksa ds izfr eukso`fŸk;k¡ rFkk okLrfod O;ogkjA 

 jktuhfrd thou esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh lhekA 

 leL;k dFku 

mPp ek/;fed Lrj ij thofoKku rFkk dykoxZ fo"k; ds fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko lEcfU/kr 

/kkj.kkvksa dk rqyukRed v/;;uA 

rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k& 

1. ySafxd vlekurk@HksnHkko & 

fdlh lekt esa tc fyax ds vk/kkj ij ckfydk rFkk ckyd esa HksnHkko fd;k tkus yxrk gS rc 

lkekU; 'kCnksa esa n'kk dks ySafxd vlekurk dgrs gSA 

2. tho foKku &  

tho foKku izkd`frd foKku dh rhu fo'kky 'kk[kkvksa esa ls ,d gSA ;g foKku tho] thou vkSj 

thou izfØ;kvksa ds v/;;u ls lEcfU/kr gSA 

3. lekt'kkL= & 

lekt'kkL= 'kCn ySfVu Hkk"kk ds **lksf'k;l** vkSj xzhd Hkk"kk ds **yksxl** 'kCn ls feydj cuk gSA 

ftldk 'kkfCnd vFkZ **lekt dk foKku** ;k lekt dk v/;;u gSA 

lekt dk vFkZ & 

 vkj Vh ySfi;j ds vuqlkj & 

**lekt euq";ksa ds ,d lewg dk uke ugha gSA cfYd muesa rFkk muds chp esa mRiUu gksus okyh 

varfØ;kvksa ds :iksa ds tfVy izfreku dks dgrs gSA** la{ksi esa lekt euq";ksa ds lkekftd lEcU/kksa 

dks dgrs gSaA 
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'kkL= ;k foKku dk vFkZ & 

ts- ,Q- D;wcj ds vuqlkj **foKku i;Zos{k.k vkSj iqu% i;Zos{k.k dh fØ;k ds }kjk lalkj dh 

lekurkvksa dh [kkst djus dh fof/k gS] ftlds ifj.kke] fl)kUrksa ds :i esa izdV fd;s tkrs gS rFkk 

Kku ds {ks= esa O;ofLFkr vkSj laxfBr fd;s tkrs gSaA** 

4. iztuu 

iztuu }kjk dksbZ tho ¼ouLifr ;k izk.kh½ vius gh ln`'k fdlh nwljs tho dks tUe nsdj viuh 

tkfr dh o`f) djrk gSA tUe nsus dh bl fØ;k dks tuu dgrs gSaA tuu thforksa dh fo'ks"krk gSA  

5. cPpksa dk lkekthdj.k & 

lkekthdj.k dk vFkZ ml izfØ;k ls gS ftlds QyLo:i uotkr f'k'kq vkxs pydj lekt dk ,d 

mŸkjnk;h lnL; curk gSA bl izfØ;k esa lcls egRoiw.kZ ckr ckyd dk ikyu&iks"k.k dSls fd;k 

tk, fd og lekt dk ,d ;ksX; lnL; dgyk,A 

6. fo|ky; & 

Vh-ih-uu ds vuqlkj **,d jk"Vª ds fo|ky; mlds thou ds vax gS] ftudk fo'ks"k dk;Z gS mldh 

vk/;kfRed 'kfDr dks n`<+ cukuk] mldh ,sfrgkfldrk dh fujUrjrk dks cuk;s j[kuk] mldh 

Hkwrdky dh lQyrkvksa dks lqjf{kr j[kuk vkSj mlds Hkfo"; dh xkjUVh djukA** 

 v/;;u ds pj & 

 izLrqr v/;;u esa nks pjksa dks izLrqr fd;k x;k gSA 

 Lora= pj & thofoKku rFkk dyk oxZ ds fo|kFkhZ 

 vkfJr pj & fo|kfFkZ;ksa esa ySafxd HksnHkko  

 'kks/k ds mÌs'; & 

  izLrqr 'kks/k fuEufyf[kr mÌs';ksa ij vk/kkfjr gS& 

o mPp ek/;fed Lrj ds thofoKku ds fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko ls lEcfU/kr /kkj.kk dk 

v/;;u djukA 

o mPp ek/;fed Lrj ds dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko ls lEcfU/kr /kkj.kk dk 

v/;;u djukA 

o mPp ek/;fed Lrj ds thofoKku rFkk dyk oxZ nksuksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko ls 

lEcfU/kr /kkj.kk dk rqyukRed v/;;u djukA 

 ifjdYiuk & 

 izLrqr v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

o mPp ek/;fed Lrj tho foKku ds Nk= rFkk dyk oxZ ds Nk= ds ySafxd HksnHkko ds 

rqyukRedrk ds lEcU/kh /kkj.kkvksa esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

o mPp ek/;fed Lrj ij thofoKku ds fo|kfFkZ;ksa rFkk dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ySfxd 

HksnHkko ds rqyukRedrk ds lEcU/kh /kkj.kkvksa esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

 

 'kks/k fof/k & 
 izLrqr 'kks/k esa lmÌs'; fof/k o ;kn`fPNd fof/k dk p;u fd;k x;k gSA 

 'kks/k dk ifjlhekadu &  

o leL;k dk {ks= O;kid gksus ds dkj.k lEiw.kZ {ks= dk v/;;u laHko ugha gSA vr% izLrqr 

v/;;u t;iqj 'kgj rd gh lhfer gSA 

o izLrqr v/;;u eas 'kks/k dk;Z ds fy, ljdkjh fo|ky;ksa ds 100 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA 

o izLrqr v/;;u esa mPp ek/;fed Lrj ds 50 ckyd o ckfydkvksa ij fd;k x;k gSA 

o 'kks/k dk;Z ea lmÌs'; o ;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

o izLrqr 'kks/k esa LofufeZr midj.k iz'ukoyh dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

o izLrqr 'kks/k thofoKku rFkk dyk oxZ fo"k; ds fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;k gSA 

 'kks/k eas iz;qDr U;kn'kZ & 
   izLrqr 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ ds :i mPp ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa ds 

100 fo|kfFkZ;ksa ¼50 yM+ds $ 50 yMafd;ksa½ dk p;u fd;k x;k gSA 
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 'kks/k eas iz;qDr midj.k & 

    izLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk LofufeZr midj.k] iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA tks dqN 

vk;keksa ij vk/kkfjr gSA 

 1- lkekftd   c- ikfjokjhd   l- 'kS{kf.kd 

 lkaf[;dh; izfof/k;k¡ & 

 'kks/k dk;Z eas fo'oluh; ifj.kke fuf'pr djus gsrq mPp ,oa fo'oluh; lkaf[;dh; izfof/k ds 

:i esa e/;eku] ekud fopyu rFkk Vh ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

vk¡dM+ks dk lkj.kh;u ,oa fo'kys"k.k 

ifjdYiuk 1- mPp ek/;fed Lrj tho foKku ds Nk= rFkk dyk oxZ ds Nk= ds ySafxd HksnHkko ds 

rqyukRedrk ds lEcU/kh /kkj.kkvksa esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

lewg la[;k e/;eku izekf.kd fopyu Vh&ijh{k.k  

tho foKku ds Nk= 25 46 7-78 0-60 Lohd`r 

dyk oxZ ds Nk= 25 44 8-79 0-60 

 

 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k & 

  mijksDr rkfydk mPp ek/;fed Lrj ij tho foKku ds Nk= ,oa dyk oxZ ds Nk= ds 

ySafxd HksnHkko ds rqyukRed v/;;u ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa dks iznf'kZr djrh gSA rkfydk ds voyksdu ls 

Li"V gS fd tho foKku ds Nk= rFkk dyk oxZ ds Nk= ds ySafxd HksnHkko ds rqyukRed v/;;u ls 

lEcfU/kr izkIrkadksa dk e/;eku 46 ,oa 44 izkIr gqvk gSA nksuksa lewgksa ds e/;eku ,oa izekf.kd fopyu dk 

rqyukRed v/;;u djus ij Vh vuqikr dk eku 0-60 izkIr gqvk gSA Mh ,Q 98 ij lkFkZd dk Lrj 0-01 ij 

lkj.kh Vh ewY; 1-98 gSA x.kuk ls izkIr eku 0-60] lkj.kh ls izkIr eku 1-98 ls de gSA vr% 'kks/k dk;Z gsrq 

iwoZ jfpr 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA bldk rkRi;Z gS fd mPp ek/;fed Lrj ij tho foKku ds 

Nk= rFkk dyk oxZ ds Nk= ds ySafxd HksnHkko ds rqyukRedrk lEcU/kh lkFkZd vUrj ugha gSA  

ifjdYiuk 2- mPp ek/;fed Lrj tho foKku ds fo|kfFkZ;ksa rFkk dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko 

ds rqyukRedrk ds lEcU/kh /kkj.kkvksa esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

lewg la[;k e/;eku izekf.kd fopyu Vh&ijh{k.k  

tho foKku ds fo|kfFkZ;ksa 25 47 8-20 0-58 Lohd`r 

dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 25 45 8-75 0-58 
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fo'ys"k.k ,oa O;k[;k & 

  mijksDr rkfydk mPp ek/;fed Lrj ij tho foKku ds fo|kfFkZ;ksa ,oa dyk oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko ds rqyukRed v/;;u ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa dks iznf'kZr djrh gSA rkfydk ds 

voyksdu ls Li"V gS fd tho foKku ds fo|kfFkZ;ksa rFkk dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko ds 

rqyukRed v/;;u ls lEcfU/kr izkIrkadksa dk e/;eku 47 ,oa 45 izkIr gqvk gSA nksuksa lewgksa ds e/;eku ,oa 

izekf.kd fopyu dk rqyukRed v/;;u djus ij Vh vuqikr dk eku 0-58 izkIr gqvk gSA Mh ,Q 98 ij 

lkFkZd dk Lrj 0-01 ij lkj.kh Vh ewY; 1-98 gSA x.kuk ls izkIr eku 0-58] lkj.kh ls izkIr eku 1-98 ls 

de gSA vr% 'kks/k dk;Z gsrq iwoZ jfpr 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA bldk rkRi;Z gS fd mPp 

ek/;fed Lrj ij tho foKku ds fo|kfFkZ;ksa rFkk dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko ds rqyukRedrk 

lEcU/kh lkFkZd vUrj ugha gSA  

 

 

 fu"d"kZ & 

     mijksDr rkfydk 1 o 2 ds ifj.kkeksa ds ek/;fed Lrj ds thofoKku rFkk dykoxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ySafxd HksnHkko lEcU/kh lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA vr% nksuksa oxksZa ds fo|kfFkZ;ksa esa 

ySfxdrk ds ckjs esa HksnHkko ugha ik;k tkrk gSA 

 vr% mPp ek/;fed Lrj ij ySafxd HksnHkko iznf'kZr ugha gksrk gSA ftldk dkj.k gks ldrk gS 

fd orZeku ;qx esa ifjokj eas] fo|ky; esa] lekt esa le;&le; ij ySafxdrk ds lEizR;; ls lEcU/kh 

dksbZ u dksbZ vfHk;ku pyk;s tkrs gSaA ftlls vkt dh ih<h ySafxdrk dks ysdj tkx:d gSA  

 lq>ko & 

 v/;;u ls izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ySafxd HksnHkko ds lUnHkZ eas fuEufyf[kr lq>ko izLrqr 

fd;s x, gSa& 

o v/;;u esa fu"d"kZ ldkjkRed gS vr% orZeku dh rjg Hkfo"; esa Hkh ;gh ifj.kke vk, blds 

fy, ifjokj ls vPNh 'kq:vkr gksuh pkfg, vFkkZr ifjokj esa yM+dk rFkk yM+dh ls lEcU/kh 

HksnHkko dks iznf'kZr ugha fd;k tk,A 

o lekt esa nksuksa fyaxksa dks izR;sd {ks= esa leku volj feyrs jgus pkfg,A 

o fo|ky; esa v/;kidksa dks fdlh Hkh izdkj ls ySafxd HksnHkko dks iznf'kZr ugha djuk pkfg, 

fQj oks pkgs izkFkZuk iafDr dh ckr gks ;k eSnku dh lkQ&lQkbZ dhA 
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 lanHkZ xzUFk lwph & 

o fyax] fo|ky; ,oa lekt ¼MkW- izfrek f=ikBh½] vfojke dkWyst vkWQ ,tqds'ku] >kj[k.M 

o Hkkjrh; vk/kqfud f'k{kk & vDVwcj 2011 (ncert.nic.in/indian-journal.html)  

o Hkkjrh; vk/kqfud f'k{kk & tqykbZ 2018 (ncert.nic.in/indian-journal.html) 

o fyax ,oa f'k{kk bdkbZ &2 ikB~;Øe esa ySafxd eqn~ns 

o nSfud HkkLdj https://www.bhaskar.com 
o www.ncertbooks.ncert.gov.in 

o ,l chihMh ifCyf'kax gkml 

o 2017-19 dessertation (M.ed) 

o 2013-14 dessertation (M.ed) 
o www.researchineducation.in 
o web.http//wikipedia.org/students satisfaction 
o www.shodhganga.inflibnet.ac.in 
o www.google.com 
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