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संत साहित्यातील स्त्रियांचे बंड: संत जनाबाई, 

कान्होपात्रा आहि इतर संत कवहयत्रीचंा हचहकत्सक 

अभ्यास 
 

डॉ. ज्योती मधुकर इंगळे 

सहायक प्राध्यापक मराठी 

वसंतराव नाईक महाववद्यालय. छत्रपती संभाजीनगर. 

सारांश 

         मराठी संत साहित्य िे भारतीय भक्ती परंपरेतील अतं्यत मित्त्वाचे आहि लोकाहभमुख साहित्य मानले जाते. या 

साहित्याने केवळ अध्यात्मिक हवचार मांडले नािीत, तर सामाहजक पररवततनाची प्रहियािी घडवून आिली. मध्ययुगीन 

मिाराष्ट्र ातील समाजव्यवस्था िी जातीयता, हपतृसत्ता, धाहमतक हवषमता आहि सामाहजक असमानता यांनी व्यापलेली िोती. 

स्त्रीला समाजात दुय्यम स्थान िोते. हतच्या जीवनावर धमत, परंपरा आहि पुरुषसत्ता यांचे कठोर हनयंत्रि िोते. अशा 

पररत्मस्थतीत संत जनाबाई, संत कान्होपात्रा, संत सोयराबाई, संत मुक्ताबाई आहि संत बहििाबाई यांसारख्या संत 

कवहयत्रीनंी भक्तीच्या माध्यमातून स्त्रीचे अनुभव, वेदना, आिसन्मान आहि सामाहजक हवद्रोि व्यक्त केला. 

              या संत कवहयत्रीचं्या साहित्यामधे्य स्त्रीचे स्वतंत्र अत्मित्व, श्रमाचे मूल्य, जातीव्यवस्थेहवरोध, धाहमतक समानता 

आहि आिभान यांचे प्रभावी दशतन घडते. त्यांनी भक्तीला आिमुक्तीचे साधन बनवले आहि समाजातील अन्यायाहवरुद्ध 

आपला आवाज हनमाति केला. त्यांच्या साहित्यामधील हवद्रोि िा राजकीय स्वरूपाचा नसला तरी सामाहजक आहि 

सांसृ्कहतक पातळीवर अतं्यत मित्त्वपूित िोता. प्रिुत संशोधनपत्रामधे्य संत साहित्यातील त्मस्त्रयांच्या बंडखोर जाहिवांचा 

अभ्यास करण्यात आला आिे. हवशेषतः  संत जनाबाई आहि संत कान्होपात्रा यांच्या अभंगांच्या माध्यमातून स्त्रीवादी 

जािीवा, सामाहजक प्रहतकार, आिसन्मान आहि भक्तीतील समानतेचे हवशे्लषि करण्यात आले आिे. 

मुख्य शब्द : संत साहित्य, स्त्रीवाद, भक्ती चळवळ, जनाबाई, कान्होपात्रा, वारकरी संप्रदाय, स्त्रीहवद्रोि, स्त्रीमुक्ती 

प्रस्तावना 

           मराठी संत साहित्य िे मिाराष्ट्र ाच्या सांसृ्कहतक इहतिासातील एक मित्त्वपूित पवत मानले जाते. संत साहित्याने 

समाजातील सामान्य मािसाला आध्यात्मिकतेशी जोडले. या साहित्याने धमातला कमतकांडातून मुक्त करून भक्तीला 

लोकाहभमुख स्वरूप हदले. मध्ययुगीन काळातील समाजव्यवस्था अतं्यत हवषम िोती. जाहतभेद, वितव्यवस्था, धाहमतक 

मके्तदारी आहि पुरुषप्रधानता यांमुळे समाजातील अनेक घटक उपेहित राहिले. त्मस्त्रयांची अवस्था हवशेषतः  दयनीय िोती. 

स्त्रीला हशििाचा अहधकार नव्हता. हतला स्वतंत्र व्यत्मक्तमत्त्व म्हिून स्वीकारले जात नव्हते. हतचे जीवन पती, कुटंुब आहि 

धमत यांच्या मयातदेतच बंहदि िोते. 
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              स्त्रीला धाहमतक िेत्रातिी दुय्यम स्थान िोते. अनेक धाहमतक हवधीमंधे्य हतला सिभाग नव्हता. खालच्या जातीतील 

त्मस्त्रयांना दुिेरी शोषिाचा सामना करावा लागत िोता. त्या एकीकडे जातीय व्यवस्थेच्या बळी िोत्या, तर दुसरीकडे 

हपतृसत्ताक व्यवस्थेच्या दडपशािीखाली िोत्या. अशा पररत्मस्थतीत भक्ती चळवळीने समाजातील उपेहित घटकांना आवाज 

हदला. भक्तीमागातने देव प्राप्त िोऊ शकतो आहि देव िा सवाांचा आिे, िा हवचार समाजात रुजला. भक्ती चळवळीमुळे 

त्मस्त्रयांना स्वतः चे अनुभव आहि हवचार व्यक्त करण्यासाठी व्यासपीठ हमळाले. 

            संत कवहयत्रीनंी आपल्या अभंगांमधून स्त्रीजीवनातील दुः ख, श्रम, भावहवश्व, आिसन्मान आहि हवद्रोि व्यक्त केला. 

त्यांनी देवाशी थेट संवाद साधला. देवाला हमत्र, आई, सखा, हप्रयकर अशा हवहवध रूपांत अनुभवले. या प्रहियेमधे्य त्यांनी 

धाहमतक मके्तदारी आहि सामाहजक संकेतांना आव्हान हदले. संत जनाबाईंच्या अभंगांमधे्य स्त्रीच्या श्रमाचे गौरवगान हदसते. 

संत कान्होपात्रांच्या रचनांमधे्य देिसते्तहवरोधी हवद्रोि हदसतो. संत सोयराबाईंच्या साहित्यामधे्य जातीयतेहवरोधी भूहमका 

हदसते. संत बहििाबाईंच्या रचनांमधे्य स्त्रीजीवनातील संघषत आहि अंतमतनातील वेदना व्यक्त झालेल्या हदसतात. या संत 

कवहयत्रीचें साहित्य िे केवळ भत्मक्तपर साहित्य नसून स्त्रीच्या आिभानाचे आहि सामाहजक प्रहतकाराचे मित्त्वपूित 

दिऐवज आिे. 

संशोधनाची गरज आहि मित्त्व 

             संत साहित्याचा अभ्यास प्रामुख्याने भक्ती, अध्याि आहि वारकरी परंपरेच्या संदभातत झाला आिे. तथाहप संत 

कवहयत्रीचं्या साहित्यामधील स्त्रीवादी जािीवा आहि सामाहजक हवद्रोि यांचा तुलनेने कमी अभ्यास झाला आिे. आजच्या 

स्त्रीवादी काळात संत कवहयत्रीचं्या साहित्याचे पुनमूतल्यांकन करिे आवश्यक ठरते. कारि त्यांनी अनेक शतकांपूवीच 

स्त्रीच्या अत्मित्वाचा प्रश्न उपत्मस्थत केला िोता. 

या संशोधनाचे मित्त्व पुढील बाबीमंधे्य आिे - 

१. संत साहित्यातील स्त्रीच्या अनुभवांचे हवशे्लषि करता येते. 

२. मध्ययुगीन स्त्रीजीवनाचे वािव समजते. 

३. भक्ती चळवळ आहि स्त्रीमुक्ती यांचा संबंध स्पष्ट् िोतो. 

४. स्त्रीवादी समीिेच्या दृष्ट्ीने संत साहित्याचे पुनमूतल्यांकन करता येते. 

५. संत कवहयत्रीचं्या साहित्यामधील सामाहजक प्रहतकार समजतो. 

संशोधन समस्या 

              संत कवहयत्रीचं्या साहित्यामधे्य व्यक्त झालेला स्त्रीहवद्रोि कोित्या स्वरूपाचा िोता? भक्ती िी त्मस्त्रयांसाठी 

आिमुक्तीचे साधन कशी ठरली? संत जनाबाई, कान्होपात्रा आहि इतर संत कवहयत्रीचं्या अभंगांमधून स्त्रीचे आिभान 

आहि सामाहजक प्रहतकार कशा प्रकारे व्यक्त झाले आिे? या प्रश्नांचा अभ्यास करिे िी या संशोधनाची मुख्य समस्या आिे. 

संशोधनाची उहिषे्ट 

१. संत साहित्यातील त्मस्त्रयांच्या हवद्रोिी भूहमकेचा अभ्यास करिे. 

२. संत जनाबाई आहि संत कान्होपात्रा यांच्या साहित्याचा स्त्रीवादी दृहष्ट्कोनातून अभ्यास करिे. 

३. मध्ययुगीन समाजातील स्त्रीचे स्थान समजून घेिे. 

४. भक्ती चळवळ आहि स्त्रीमुक्ती यांचा संबंध स्पष्ट् करिे. 

५. संत कवहयत्रीचं्या अभंगांमधील सामाहजक प्रहतकाराचे स्वरूप शोधिे. 
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संशोधन पद्धती 

          या संशोधनासाठी वितनािक, हचहकत्सक आहि हवशे्लषिािक पद्धतीचा वापर करण्यात आला आिे. संत साहित्य, 

अभंग संग्रि, संशोधनपर पुिके, शोधहनबंध, हनयतकाहलके आहि स्त्रीवादी समीिेच्या आधारे या हवषयाचा अभ्यास 

करण्यात आला आिे. 

साहित्याचा आढावा 

             मराठी संत साहित्यावर अनेक अभ्यासकांनी संशोधन केले आिे. संत साहित्याचा सामाहजक आहि सांसृ्कहतक 

संदभत लिात घेऊन हवहवध अभ्यासकांनी संत कवहयत्रीचं्या साहित्याचे हवशे्लषि केले आिे. हव. इनामदार यांनी संत 

साहित्याला लोकजीवनाशी जोडले आिे. त्यांच्या मते संत साहित्य िे सामान्य मािसाच्या अनुभवांचे साहित्य आिे. शं. गो. 

तुळपुळे यांनी संत वाङ्मयातील सामाहजक जाहिवांचा अभ्यास केला आिे. त्यांच्या मते संत साहित्यामधे्य मानवतावाद आहि 

सामाहजक समानतेचा हवचार आिे. डॉ. आ. ि. साळंुखे यांनी संत साहित्यामधील हवद्रोिी प्रवाि स्पष्ट् केला आिे. त्यांच्या 

मते संत साहित्य िे जातीयता आहि धाहमतक हवषमतेहवरोधातील सांसृ्कहतक आंदोलन िोते. 

                     स्त्रीवादी समीिकांनी संत कवहयत्रीचं्या साहित्याचा पुनहवतचार केला आिे. जनाबाईंच्या अभंगांमधे्य स्त्रीच्या 

श्रमाचे मित्त्व, कान्होपात्रांच्या साहित्यामधे्य आिसन्मान आहि सोयराबाईंच्या अभंगांमधे्य दहलत स्त्रीचे दुः ख स्पष्ट्पिे 

हदसते. तथाहप संत कवहयत्रीचं्या हवद्रोिी जाहिवांचा तुलनािक अभ्यास तुलनेने कमी प्रमािात झालेला हदसतो. सैद्धांहतक 

चौकट या संशोधनासाठी स्त्रीवादी समीिा, समाजशास्त्रीय समीिा आहि सांसृ्कहतक समीिा यांचा आधार घेण्यात आला 

आिे. 

िीवादी समीक्षा 

          स्त्रीवादी समीिा िी साहित्यामधील स्त्रीचे स्थान, अनुभव, दडपशािी आहि प्रहतकार यांचा अभ्यास करते. संत 

कवहयत्रीचं्या साहित्यामधे्य स्त्रीचे आिभान आहि स्वतंत्र अत्मित्वाचा शोध हदसतो. 

समाजशािीय समीक्षा 

          समाजशास्त्रीय समीिा साहित्य आहि समाज यांचा संबंध स्पष्ट् करते. संत साहित्यामधे्य जातीयता, हपतृसत्ता आहि 

धाहमतक हवषमता यांचे प्रहतहबंब हदसते. 

सांसृ्कहतक समीक्षा 

            सांसृ्कहतक समीिा साहित्यामधील सत्ता, परंपरा आहि सांसृ्कहतक संकेत यांचा अभ्यास करते. संत कवहयत्रीनंी 

भक्तीच्या माध्यमातून सामाहजक आहि धाहमतक सते्तला प्रश्न हवचारले. 

मध्ययुगीन समाजव्यवस्था आहि स्त्रियांची स्त्रस्थती 

           मध्ययुगीन समाजव्यवस्था िी धमातधाररत आहि पुरुषप्रधान िोती. स्त्रीला स्वतंत्र व्यत्मक्तमत्त्व म्हिून स्वीकारले जात 

नव्हते. हतचे जीवन कुटंुबाच्या मयातदेत बंहदि िोते. बालहववाि, हशििबंदी, हवधवांवरील अन्याय आहि धाहमतक हनबांध 

यांमुळे त्मस्त्रयांचे जीवन अतं्यत कठीि झाले िोते. खालच्या जातीतील त्मस्त्रयांना दुिेरी शोषिाचा सामना करावा लागत िोता. 

त्यांना सामाहजक अपमान, आहथतक शोषि आहि धाहमतक बहिष्कार सिन करावा लागत िोता. 

अशा पररत्मस्थतीत भक्ती चळवळ त्मस्त्रयांसाठी आिमुक्तीचे माध्यम ठरली. 
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भक्ती चळवळ आहि िीस्वातंत्र्य 

           भक्ती चळवळीने देव आहि भक्त यांच्यातील थेट संबंधाला मित्त्व हदले. 

जात, धमत, हलंग आहि वगत यांच्या पलीकडे जाऊन भक्तीला मित्त्व देण्यात आले. त्मस्त्रयांसाठी भक्ती िी आिमुक्तीची 

प्रहिया िोती. भक्तीच्या माध्यमातून त्यांनी स्वतः चे भावहवश्व आहि सामाहजक अनुभव व्यक्त केले. 

भक्ती चळवळीमुळे स्त्रियांना - 

             आध्यात्मिक स्वातंत्र्य, आिभान, सामाहजक समानतेची जािीव ,स्वतः चा आवाज ,धाहमतक िेत्रात सिभाग 

हमळाला. 

संत जनाबाई: श्रम, भक्ती आहि हवद्रोि 

             संत जनाबाई या मराठी संत साहित्यातील अतं्यत मित्त्वाच्या संत कवहयत्री आिेत. त्या संत नामदेवांच्या घरी दासी 

म्हिून राित िोत्या. त्यांचे जीवन श्रममय िोते. घरकाम, झाडलोट, दळि, धुिे, स्वयंपाक या कामांमधे्य त्यांचे आयुष्य गेले. 

मात्र त्यांनी या श्रमाला कमीपिा मानले नािी. उलट त्यांनी श्रमाला भक्तीचे रूप हदले. त्यांच्या अभंगांमधे्य स्त्रीचे दैनंहदन 

जीवन वािववादी पद्धतीने हचहत्रत झाले आिे. 

त्या म्हणतात: “झाडलोट करी जनी  

              केर भरी चक्रपािी” 

              या अभंगामधे्य हवठ्ठल स्वतः  झाडलोट करतो. िी कल्पना त्या काळातील सामाहजक व्यवस्थेला हदलेले मोठे 

आव्हान िोते. कारि समाजात स्त्रीचे घरकाम कहनष्ठ मानले जात िोते. जनाबाईंनी मात्र देवाला त्या श्रमांमधे्य सिभागी 

करून स्त्रीच्या श्रमाला प्रहतष्ठा हदली. 

 

जनाबाईचं्या अभंगांतील िीवादी जािीवा 

            संत जनाबाईंच्या अभंगांचा अभ्यास केला असता त्यांच्या साहित्यामधे्य स्त्रीच्या आिभानाचे, श्रममूल्याचे आहि 

सामाहजक प्रहतकाराचे प्रभावी दशतन घडते. त्या मध्ययुगीन काळातील स्त्रीच्या जीवनातील दुः ख, कष्ट् आहि सामाहजक 

कहनष्ठता अतं्यत वािववादी पद्धतीने मांडतात. जनाबाईंचे वैहशष्ट्य म्हिजे त्यांनी भक्ती आहि दैनंहदन जीवन यांचा अतं्यत 

नैसहगतक संगम घडवून आिला. त्यांच्यासाठी भक्ती िी मंहदरापुरती मयातहदत नव्हती; ती रोजच्या श्रमांमधे्यिी िोती. 

१. श्रमाचे गौरवगान 

        जनाबाईंच्या अभंगांमधील सवातत मित्त्वाची बाब म्हिजे त्यांनी स्त्रीच्या श्रमाला प्रहतष्ठा हदली. त्या काळात घरकामाला 

सामाहजक मान्यता नव्हती. स्त्रीचे काम िे हतचे कततव्य मानले जात िोते; परंतु त्या श्रमांचे मूल्य मान्य केले जात नव्हते. 

जनाबाई मात्र या कामांना आध्यात्मिक मूल्य देतात. त्या म्हणतात - 

“दहळता कांहडता 

तुज गाईन अनंता” 

           या ओळीमंधे्य दळिकांडिासारख्या श्रमांमधे्यिी भक्ती अनुभवली जाते. यातून पुढील गोष्ट्ी स्पष्ट् िोतात, स्त्रीचे 

श्रम िे कहनष्ठ नािीत, घरकामालािी मानवी मूल्य आिे, भक्ती आहि श्रम यांचा संबंध आिे. स्त्रीचे दैनंहदन जीवन 

साहित्याच्या कें द्रस्थानी येते. िे त्या काळातील पुरुषप्रधान मानहसकतेहवरुद्धचे मित्त्वपूित बंड िोते. 
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२. देवाशी समानतेचे नाते 

         जनाबाईंच्या साहित्यामधे्य हवठ्ठल िा केवळ पूजनीय देव नािी, तर घरातील सदस्यासारखा आिे. त्या हवठ्ठलाशी 

रागावतात, पे्रमाने बोलतात, त्याला कामे सांगतात. 

उदाहरणार्थ: “हवठू माझा लेकुरवाळा” 

         या अभंगांमधे्य देव आहि भक्त यांच्यातील अंतर कमी झालेले हदसते. स्त्रीला धाहमतक िेत्रात दुय्यम स्थान देिाऱ्या 

समाजात जनाबाई देवाशी थेट संवाद साधतात. िी गोष्ट् धाहमतक मके्तदारीहवरोधी आहि स्त्रीच्या आिहवश्वासाची 

प्रतीकािक अहभव्यक्ती आिे. 

३. िीचे आत्मभान 

         जनाबाईंच्या अभंगांमधे्य स्त्री स्वतः चे अनुभव हनभतयपिे व्यक्त करते. त्या स्वतः च्या दुः खाहवषयी बोलतात, श्रमांहवषयी 

बोलतात आहि स्वतः च्या अत्मित्वाची जािीविी व्यक्त करतात. मध्ययुगीन काळात स्त्रीला स्वतः चे अनुभव सावतजहनकपिे 

व्यक्त करण्याचे स्वातंत्र्य नव्हते. त्यामुळे जनाबाईंचे साहित्य िे स्त्रीच्या आवाजाचे प्रारंहभक रूप मानले जाते. 

४. जातीव्यवस्थेहवरोधी भूहमका 

          जनाबाई स्वतः  खालच्या सामाहजक िरातील िोत्या. त्यांच्या अभंगांमधे्य भक्ती िी सवाांसाठी समान आिे, िा हवचार 

आढळतो. त्या हवठ्ठलाला सवाांचा देव मानतात. यातून जातीय व्यवस्थेहवरोधातील प्रहतकार हदसून येतो. 

संत कान्होपात्रा: देिसते्तहवरोधी हवद्रोि 

            संत कान्होपात्रा या मराठी संत परंपरेतील अतं्यत हवद्रोिी संत कवहयत्री मानल्या जातात. त्यांचा जन्म गहिकेच्या 

घरात झाला. त्यामुळे समाजाने त्यांच्याकडे तुच्छतेने पाहिले. मध्ययुगीन काळात स्त्रीचे मूल्य हतच्या देिाशी जोडले गेले िोते. 

गहिकेला समाजात सन्मान नव्हता. अशा पररत्मस्थतीत कान्होपात्रांनी हवठ्ठलभक्तीचा मागत स्वीकारून सामाहजक 

व्यवस्थेलाच आव्हान हदले. 

कान्होपात्रांचे जीवन आहि सामाहजक संघर्ष 

           कान्होपात्रा अतं्यत संुदर िोत्या. अनेक राजे आहि सरदार त्यांना आपल्या दरबारात ठेवू इत्मच्छत िोते. परंतु त्यांनी 

देिाधाररत जीवन नाकारले. त्यांनी हवठ्ठलाला आपला अंहतम आधार मानले. िी भूहमका त्या काळातील सामाहजक 

संकेतांहवरोधातील मोठा हवद्रोि िोता. कारि त्या काळात स्त्रीचे अत्मित्व पुरुषांच्या हनयंत्रिाखाली मानले जात िोते. 

कान्होपात्रांनी मात्र स्वतः च्या इचे्छने भक्तीचा मागत स्वीकारला. कान्होपात्रांच्या अभंगांतील हवद्रोिी स्वर म्हणजे 

१. आत्मसन्मानाची जािीव 

         कान्होपात्रांच्या अभंगांमधे्य आिसन्मानाची तीव्र भावना हदसते. त्या समाजाने हदलेली “पहतत” िी ओळख 

नाकारतात. त्या म्हणतात: 

“पहतत तू पावना 

म्हिहवशी नारायिा” 

               या ओळीमंधे्य त्या हवठ्ठलाला प्रश्न ववचारतात जर तू सवाांचा देव आिेस, तर समाजाने पहतत मानलेल्या लोकांनािी 

स्वीकारशील का? िा प्रश्न केवळ धाहमतक नाही, तो सामाहजक व्यवस्थेलािी हवचारलेला आिे. 

२. देिसते्तहवरोधी भूहमका 

              कान्होपात्रांच्या साहित्यामधे्य स्त्रीला केवळ देि म्हिून पाििाऱ्या मानहसकतेहवरोधी प्रहतकार हदसतो. त्या 

आत्म्याच्या पहवत्रतेला मित्त्व देतात. त्यांच्यासाठी भक्ती िी देिाच्या पलीकडील मुक्ती आिे. 
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३. भक्तीतून आत्ममुक्ती 

        कान्होपात्रांसाठी भक्ती िी सामाहजक अपमानातून बािेर पडण्याचा मागत िोती. त्या हवठ्ठलाशी थेट संवाद साधतात. 

यातून स्त्रीचे स्वतंत्र अत्मित्व व्यक्त िोते. 

४. सामाहजक संकेतांना आव्हान 

       गहिकेची मुलगी असूनिी त्यांनी संतपद प्राप्त केले. िी गोष्ट् त्या काळातील जातीय आहि नैहतक संकल्पनांना मोठे 

आव्हान देिारी िोती. त्यांचे जीवन िेच हवद्रोिाचे प्रतीक बनले. 

संत मुक्ताबाई: वैचाररक हवद्रोि 

             संत मुक्ताबाई या संत ज्ञानेश्वरांच्या भहगनी होत्या. त्यांच्या साहित्यामधे्य वैचाररक पररपक्वता आहि आध्यात्मिक 

हचंतन हदसते. मुक्ताबाईंचे मित्त्व असे की त्यांनी स्त्रीच्या बौत्मद्धक िमतेचे दशतन घडवले. त्या काळात स्त्रीला वैचाररक िेत्रात 

स्थान नव्हते. मात्र मुक्ताबाईंनी आपल्या अभंगांमधून समाजातील अज्ञान, अिंकार आहि संकुहचतपिावर प्रिार केला. 

“ताटी उघडा ज्ञानेश्वरा” एक वैचाररक प्रतीक 

मुक्ताबाईंचा प्रहसद्ध अभंग: 

“ताटी उघडा ज्ञानेश्वरा” 

       िा केवळ भावहनक अभंग नािी. तो समाजातील बंद मानहसकतेहवरोधातील प्रतीकािक आवाज आिे. “ताटी” म्हिजे 

बंद दरवाजा. मुक्ताबाई ज्ञान, समता आहि मानवतेचे दरवाजे उघडण्याचे आवािन करतात. 

संत सोयराबाई: दहलत िीचा आवाज 

            संत सोयराबाई या संत चोखामेळ्ांच्या पत्नी िोत्या. त्या असृ्पश्य समाजातील स्त्री िोत्या. त्यामुळे त्यांना दुिेरी 

शोषि सिन करावे लागले. जातीय शोषि, स्त्री म्हिून सामाहजक दडपशािी, त्यांच्या अभंगांमधे्य या वेदना अतं्यत 

प्रभावीपिे व्यक्त झाल्या आिेत. 

जातीयतेहवरोधी भूहमका 

सोयराबाई म्हणतात: “देिीचा हवटाळ देिीच जन्मला” 

              या ओळीमंधे्य त्या शरीराच्या शुद्ध-अशुद्धतेच्या संकल्पनेवर प्रिार करतात. त्या म्हितात की शरीराला जात असू 

शकते; परंतु आिा सवाांचा समान असतो. िी भूहमका तत्कालीन ब्राह्मिवादी व्यवस्थेहवरोधातील तीव्र प्रहतकार िोती. 

दहलत िीचे वास्तव 

           सोयराबाईंच्या साहित्यामधे्य दहलत स्त्रीचे दुः ख हदसते. त्यांच्या अभंगांमधे्य सामाहजक बहिष्कार, अपमान आहि 

आिसन्मानाचा संघषत व्यक्त झाला आिे. त्यांचे साहित्य िे दहलत स्त्रीच्या अनुभवांचे मित्त्वपूित दिऐवज आिे. 

संत बहिणाबाई: िीजीवनातील अंतमुषख संघर्ष 

           संत बवहणाबाई यांच्या अभंगांमधे्य स्त्रीजीवनातील वािववादी अनुभव हदसतात. त्यांना संसार आहि भक्ती यांच्यात 

संघषत अनुभवावा लागला. त्यांच्या साहित्यामधे्य स्त्रीचे भावहवश्व अतं्यत सूक्ष्मतेने व्यक्त झाले आिे. 

संत बहिणाबाई: िीजीवनातील अंतमुषख संघर्ष 

            संत बहििाबाई या मराठी संत परंपरेतील अतं्यत मित्त्वाच्या संत कवहयत्री आिेत. त्यांच्या साहित्यामधे्य 

स्त्रीजीवनातील भावहनक संघषत, संसारातील वेदना, भक्तीतील हनष्ठा आहि आत्मिक शोध यांचे प्रभावी दशतन घडते. 
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बहििाबाईंचे जीवन िे एका सामान्य स्त्रीच्या संघषातचे प्रतीक िोते. त्यांना संसार, पतीसत्ता, सामाहजक बंधने आहि धाहमतक 

हनष्ठा यांच्यामधे्य संतुलन साधावे लागले. त्यांच्या अभंगांमधे्य स्त्रीचे मन अतं्यत सूक्ष्मपिे व्यक्त झाले आिे. 

बहििाबाईचं्या साहित्यामधील िीदशषन 

१. संसार आहि भक्ती यांतील संघर्ष 

          बहििाबाईंच्या अभंगांमधे्य संसार आहि भक्ती यांच्यातील संघषत स्पष्ट् हदसतो. त्या एका बाजूला गृहििी म्हिून कततव्य 

पार पाडतात, तर दुसऱ्या बाजूला त्यांना आध्यात्मिक समाधानाची ओढ आिे. िा संघषत मध्ययुगीन स्त्रीच्या जीवनाचे वािव 

दशतवतो. 

२. पतीसत्ताक व्यवस्थेतील िी 

          बहििाबाईंच्या साहित्यामधे्य स्त्रीची सिनशीलता हदसते; परंतु ती पूित शरिागती नािी. त्यांच्या अभंगांमधे्य 

अंतमतनातील वेदना आहि मौनातील प्रहतकार जािवतो. त्या थेट हवद्रोि करत नािीत; परंतु त्यांच्या अनुभवांमधून 

पुरुषप्रधान व्यवस्थेतील स्त्रीचे दुः ख समोर येते. 

३. आस्त्रत्मक स्वातंत्र्याची जािीव 

          बहििाबाई भक्तीच्या माध्यमातून आत्मिक स्वातंत्र्य शोधतात. त्यांच्यासाठी भक्ती िी केवळ धाहमतक प्रहिया नसून 

मानहसक आधार आिे.  

संत साहित्यातील स्त्रियांचे बंड:  

           हचहकत्सक हवशे्लषि, मराठी संत साहित्यामधील त्मस्त्रयांचे बंड िे अनेक िरांवर व्यक्त झालेले हदसते. िे बंड थेट 

राजकीय स्वरूपाचे नव्हते; परंतु सामाहजक, सांसृ्कहतक आहि मानहसक िरावर अतं्यत प्रभावी िोते. संत कवहयत्रीनंी 

भक्तीच्या माध्यमातून समाजातील अन्याय, हपतृसत्ता, जातीव्यवस्था आहि धाहमतक हवषमता यांना प्रश्न हवचारले. 

१. हपतृसते्तहवरोधी प्रहतकार 

              मध्ययुगीन समाजव्यवस्था पूितत पुरुषप्रधान िोती. स्त्रीला स्वतंत्र व्यत्मक्तमत्त्व नव्हते. संत कवहयत्रीनंी या 

व्यवस्थेहवरोधात स्वतः चा आवाज हनमाति केला. जनाबाई स्वतः च्या श्रमांहवषयी बोलतात. कान्होपात्रा स्वतः च्या 

आिसन्मानाहवषयी बोलतात. बहििाबाई स्त्रीच्या अंतमतनातील वेदना व्यक्त करतात. िी सवत उदािरिे हपतृसते्तहवरोधातील 

प्रहतकाराची आिेत. 

२. जातीव्यवस्थेहवरोधी बंड 

            संत साहित्यामधील अनेक स्त्री संत खालच्या सामाहजक िरातून आलेल्या िोत्या. 

जनाबाई, सोयराबाई यांसारख्या संत कवहयत्रीनंी भक्तीच्या माध्यमातून सामाहजक समानतेचा संदेश हदला. त्यांनी देव िा 

सवाांचा आिे, िी भूहमका मांडली. िी भूहमका त्या काळातील जातीय व्यवस्थेहवरोधातील मोठे आव्हान िोती. 

३. श्रमाचे आध्यास्त्रत्मकीकरि 

           जनाबाईंच्या अभंगांमधे्य स्त्रीच्या श्रमाचे गौरवगान हदसते. त्या दळि, झाडलोट, भांडी घासिे या कामांना भक्तीचे 

स्वरूप देतात. िी गोष्ट् अतं्यत मित्त्वाची आिे. कारि मध्ययुगीन समाजात स्त्रीच्या श्रमाला मान्यता नव्हती. जनाबाईंनी या 

श्रमाला आध्यात्मिक मूल्य हदले. 
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४. देिसते्तहवरोधी हवद्रोि 

            कान्होपात्रांच्या साहित्यामधे्य स्त्रीला केवळ देि म्हिून पाििाऱ्या मानहसकतेहवरोधी प्रहतकार हदसतो. त्यांनी 

देिाधाररत जीवन नाकारले आहि भक्तीचा मागत स्वीकारला. त्यांच्या जीवनातून स्त्रीच्या आिसन्मानाचा आहि स्वतंत्र 

हनितयिमतेचा संदेश हमळतो. 

५. धाहमषक समानतेची जािीव 

          संत कवहयत्रीनंी देवाशी थेट संवाद साधून धाहमतक मके्तदारी मोडली. त्यांनी मंहदर, कमतकांड आहि ब्राह्मिसत्ता 

यांच्या पलीकडे जाऊन भक्तीला मित्त्व हदले. िी धाहमतक समानतेची संकल्पना सामाहजक समानतेशी जोडलेली िोती. 

संत साहित्यातील िीवादी जािीवा 

            आधुहनक स्त्रीवाद, स्त्रीचे स्वातंत्र्य, समानता, आिसन्मान आहि सामाहजक न्याय यांवर भर देतो. संत कवहयत्रीचं्या 

साहित्यामधे्य या संकल्पनांचे प्रारंहभक रूप हदसते. 

१. आत्मभान 

           संत कवहयत्री स्वतः चे अनुभव हनभतयपिे व्यक्त करतात. त्या स्वतः च्या वेदना, संघषत आहि इच्छा मांडतात. िे स्त्रीच्या 

आिभानाचे लिि आिे. 

२. स्वतंत्र अस्त्रस्तत्व 

           कान्होपात्रा आहि जनाबाई यांच्या साहित्यामधे्य स्त्रीचे स्वतंत्र व्यत्मक्तमत्त्व हदसते. त्या स्वतः चा आध्यात्मिक मागत 

हनवडतात. 

३. भावहनक स्वातंत्र्य 

            संत कवहयत्री देवाशी अतं्यत वैयत्मक्तक आहि भावहनक नाते हनमाति करतात. या नात्यामधे्य भीती नािी, आिीयता 

आिे. 

४. सामाहजक प्रहतकार 

            त्यांच्या साहित्यामधे्य सामाहजक अन्यायाहवरोधात स्पष्ट् प्रहतकार हदसतो. िा प्रहतकार थेट राजकीय नसला तरी 

सांसृ्कहतक पातळीवर अतं्यत प्रभावी आिे. 

भक्ती चळवळ आहि िीमुक्ती 

भक्ती चळवळीने त्मस्त्रयांना आिअहभव्यक्तीचे व्यासपीठ हदले. भक्तीच्या माध्यमातून स्त्रियांनी स्वतः चे अनुभव मांडले, 

सामाहजक हवषमतेवर प्रश्न उपत्मस्थत केले, आिसन्मान व्यक्त केला, धाहमतक समानतेची मागिी केली, भक्तीमुळे त्मस्त्रयांना 

मानहसक आहि आध्यात्मिक स्वातंत्र्य हमळाले. 

संत साहित्यातील हवद्रोिाच्या मयाषदा 

          संत कवहयत्रीचं्या साहित्यामधे्य हवद्रोि असला तरी त्याच्या कािी मयातदा िोत्या. त्यांनी समाजव्यवस्था पूिततः  

बदलण्याची राजकीय भूहमका घेतली नािी. त्यांचा हवद्रोि भक्तीच्या चौकटीत िोता. अनेक वेळा त्यांनी समपति, 

सिनशीलता आहि भक्ती यांनािी मित्त्व हदले. तथाहप त्या काळातील सामाहजक पररत्मस्थती लिात घेतली तर स्त्रीने स्वतः चा 

आवाज हनमाति करिे िीच मोठी िांती िोती. 
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संत कवहयत्रीचें मराठी साहित्याला योगदान 

       संत कवहयत्रीचें योगदान अनेक िरांवर मित्त्वाचे आिे. 

१. िीअनुभवांना साहिस्त्रत्यक अहभव्यक्ती 

         त्यांनी स्त्रीच्या दैनंहदन जीवनाला साहित्याच्या कें द्रस्थानी आिले. 

२. लोकभारे्चा वापर 

        त्यांनी साध्या मराठी भाषेत अभंग हलहिले. यामुळे साहित्य सामान्य लोकांपयांत पोिोचले. 

३. सामाहजक जागृती 

         त्यांच्या साहित्यामुळे सामाहजक समानतेची जािीव हनमाति झाली. 

४. भक्ती साहित्य समृद्ध केले 

        त्यांनी भक्ती साहित्याला भावहनक आहि मानवी पररमाि हदले. आधुहनक काळातील संत कवहयत्रीचें मित्त्व आजच्या 

काळातिी संत कवहयत्रीचें साहित्य अतं्यत मित्त्वाचे आिे. कारि, स्त्री समानतेचा प्रश्न अजूनिी मित्त्वाचा आिे, स्त्रीच्या 

श्रमांचे अवमूल्यन अजूनिी हदसते, जातीयता आहि सामाहजक हवषमता अजूनिी अत्मित्वात आिेत, अशा पररत्मस्थतीत संत 

कवहयत्रीचें साहित्य सामाहजक न्याय आहि स्त्रीसन्मानाचा पे्ररिादायी संदेश देते. 

हनष्कर्ष 

         मराठी संत साहित्यामधील स्त्री संतांचे योगदान अतं्यत मित्त्वपूित आिे. संत जनाबाई, संत कान्होपात्रा, संत 

सोयराबाई, संत मुक्ताबाई आहि संत बहििाबाई यांनी भक्तीच्या माध्यमातून सामाहजक अन्याय, जातीयता, स्त्रीदास्य आहि 

धाहमतक हवषमता यांहवरुद्ध आवाज उठहवला. त्यांच्या साहित्यामधे्य स्त्रीचे आिभान, श्रमाचे मूल्य, सामाहजक प्रहतकार 

आहि आिसन्मान यांचे प्रभावी दशतन घडते. 

                  जनाबाईंनी श्रमाला प्रहतष्ठा हदली. कान्होपात्रांनी देिसते्तहवरोधी हवद्रोि केला. सोयराबाईंनी जातीयतेहवरोधात 

आवाज उठहवला. मुक्ताबाईंनी वैचाररक हवद्रोि व्यक्त केला. बहििाबाईंनी स्त्रीजीवनातील अंतमतनातील संघषत मांडला. या 

संत कवहयत्रीचें साहित्य िे स्त्रीमुक्तीचे प्रारंहभक दिऐवज मानता येईल. त्यांचे बंड िे तलवारीचे नव्हते, ते शब्दांचे, 

आिसन्मानाचे आहि भक्तीचे बंड िोते. म्हिून संत साहित्याचा अभ्यास केवळ धाहमतक साहित्य म्हिून न करता सामाहजक, 

सांसृ्कहतक आहि स्त्रीवादी दृहष्ट्कोनातून करिे आवश्यक आिे. 
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