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सारांश 

प्राचीन भारत में जल संसाधन प्रबंधन जीिन, कृणि और अर्यव्यिस्र्ा का महत्त्वपूिय आधार र्ा। 

भारतीर् समाज ने ििाय, नणिर् ,ं तालाब ,ं कुओ,ं झील  ंऔर जलाशर्  ंजैसे णिणभन्न जल-स्र त  ंके 

संरक्षि तर्ा उपर् ग के णलए अनेक पारंपररक प्रिाणलर्ााँ णिकणसत की र्ी।ं इन व्यिस्र्ाओ ंका 

णनमायि स्र्ानीर् भौग णलक पररस्स्र्णतर् ,ं जलिारु् और ििाय के स्वरूप क  ध्यान में रखकर णकर्ा 

जाता र्ा। तालाब, कुएाँ , बािण़िर्ााँ, नहरें  और जलाशर् जल-संग्रह तर्ा णसंचाई के प्रमुख साधन रे्। 

इनका उपर् ग पेर्जल, कृणि, पशुपालन और घरेलू आिश्यकताओ ंकी पूणतय के णलए णकर्ा जाता 

र्ा। ििाय के जल क  संणचत करने के सार्-सार् कई प्रिाणलर्ााँ भूजल पुनभयरि में भी सहार्क र्ी।ं 

इस प्रकार जल-संरक्षि और भूजल-प्रबंधन के बीच संतुलन स्र्ाणपत णकर्ा जाता र्ा। पारंपररक जल 

प्रिाणलर्  ंमें स्र्ानीर् सामग्री और कम ऊजाय िाली तकनीक  ंका प्रर् ग णकर्ा जाता र्ा। जल के 

प्रिाह और णितरि में गुरुत्वाकियि तर्ा प्राकृणतक ढाल का उपर् ग णकर्ा जाता र्ा। इनके णनमायि 

और रखरखाि में स्र्ानीर् समुिार्  ं की सणिर् भागीिारी रहती र्ी, णजससे जल-संसाधन  ं का 

सामूणहक प्रबंधन संभि ह ता र्ा। इन प्रिाणलर्  ंका कृणि-व्यिस्र्ा से गहरा संबंध र्ा। णसंचाई के 

माध्यम से कृणि उत्पािन क  स्स्र्रता णमलती र्ी और सूखे के समर् जल की उपलब्धता सुणनणित 

ह ती र्ी। िही,ं अणतररक्त ििायजल के संग्रह और णनकासी की व्यिस्र्ा बाढ़ के प्रभाि क  कम करने 

में सहार्क र्ी। इस प्रकार प्राचीन भारत की पारंपररक जल प्रिाणलर्ााँ पर्ायिरिीर् संतुलन, कृणि-

समृस्ि और सतत जल प्रबंधन की णिकणसत परंपरा का पररचार्क हैं। 

मुख्य की-वर्ड्स: प्राचीन भारत में जल संसाधन प्रबंधन, प्राचीन भारत की जल प्रबंधन प्रिाली, 

प्राचीन भारत में जल संरक्षि, प्राचीन भारत में जल संचर्न, प्राचीन भारत में णसंचाई व्यिस्र्ा, प्राचीन 

भारत की जल संरचनाएाँ । 

प्रस्तावना 

भारत में जल संसाधन  ंके संरक्षि और प्रबंधन की परंपरा अतं्यत प्राचीन है। भारतीर् उपमहाद्वीप 

की भौग णलक णिणिधता—णहमालर् के णहमाच्छाणित के्षि  ंसे लेकर िक्कन के पठार, र्ार के शुष्क 

मरुस्र्ल और पूिोत्तर भारत के अत्यणधक ििाय िाले के्षि  ंतक—ने जल प्रबंधन की अनेक स्र्ानीर् 

प्रिाणलर्  ंक  जन्म णिर्ा। इन प्रिाणलर्  ंका णिकास स्र्ानीर् जलिारु्, भू-आकृणत, णमट्टी, ििाय की 

मािा और मौसमी जल उपलब्धता क  ध्यान में रखकर हुआ। प्राचीन और मध्यकालीन भारत में 

जल संरक्षि केिल तकनीकी गणतणिणध नही ंर्ा, बस्ि कृणि, ग्रामीि अर्यव्यिस्र्ा, नगरीर् जीिन, 
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धाणमयक परंपराओ ंऔर सामुिाणर्क संगठन से भी जु़िा हुआ र्ा। कुएाँ , तालाब, जलाशर्, बााँध, 

नहरें , बािण़िर्ााँ, झीलें और ििायजल संचर्न की णिणभन्न प्रिाणलर्ााँ इसके प्रमुख उिाहरि हैं। कई 

स्र्ान  ं पर जल संरचनाओ ं का णनमायि स्र्ानीर् समुिार् ,ं शासक ,ं धाणमयक संस्र्ाओ ं तर्ा 

िानिाताओ ंके सहर् ग से णकर्ा जाता र्ा। 

भारत में पारंपररक जल प्रिाणलर्  ंकी सबसे महत्त्वपूिय णिशेिता र्ह र्ी णक िे स्र्ानीर् पररस्स्र्णतर्  ं

के अनुरूप णिकणसत की गई र्ी।ं राजस्र्ान जैसे शुष्क के्षि  ंमें ििायजल क  संग्रणहत करने के णलए 

कंुड, ना़िी और ख़िीन जैसी प्रिाणलर्ााँ णिकणसत हुईं, जबणक णहमालर्ी के्षि  ंमें णहमणपघलन और 

झरन  ंके जल क  खेत  ंतक पहुाँचाने के णलए कुल र्ा कुहल जैसी प्रिाणलर्ााँ णिकणसत हुईं। इसी 

प्रकार िणक्षि भारत में एरी जैसी टैंक-आधाररत णसंचाई प्रिाणलर्  ंने कृणि अर्यव्यिस्र्ा क  आधार 

प्रिान णकर्ा। 

प्राचीन भारत में जल प्रबंधन के प्रारंलभक प्रमाण 

भारत में सुणनर् णजत जल प्रबंधन के प्रारंणभक प्रमाि णसंधु र्ा ह़िप्पा सभ्यता से प्राप्त ह ते हैं। 

ह़िप्पा सभ्यता के नगर  ंमें जल णनकासी, कुओ,ं जलाशर्  ंऔर स्नानागार  ंकी णिकणसत व्यिस्र्ा 

णिखाई िेती है। म हनज ि़ि  में णिकणसत जलणनकासी प्रिाली तर्ा साियजणनक स्नानागार इसके 

उले्लखनीर् उिाहरि हैं। ध लािीरा में जल-संग्रहि और जलाशर्  ंकी अतं्यत णिकणसत प्रिाली 

णमली है, णजसमें ििायजल तर्ा मौसमी जलधाराओ ंके जल क  णिणभन्न जलाशर्  ंमें संग्रणहत करने 

की व्यिस्र्ा र्ी। ध लािीरा की जल-व्यिस्र्ा णिशेि रूप से उले्लखनीर् है, क् णंक िहााँ जल संचर्न, 

भंडारि और णितरि क  नगर की भौग णलक पररस्स्र्णतर्  ंके अनुरूप व्यिस्स्र्त णकर्ा गर्ा र्ा। 

इससे स्पष्ट ह ता है णक ह़िप्पा समाज जल की मौसमी उपलब्धता और उसके संरक्षि की 

आिश्यकता से भली-भााँणत पररणचत र्ा। 

ह़िप्पा सभ्यता के अनेक नगर  ंमें कुओ ंकी उपस्स्र्णत भी जल प्रबंधन के उन्नत ज्ञान का संकेत िेती 

है। कुएाँ  घरेलू उपर् ग के सार्-सार् नगरीर् जीिन के णलए आिश्यक जल उपलब्ध कराने का प्रमुख 

साधन रे्। इस प्रकार णसंधु सभ्यता में जल प्रबंधन का संबंध केिल णसंचाई से नही,ं बस्ि नगरीर् 

स्वच्छता, पेर्जल और साियजणनक जीिन से भी र्ा। 

मौय्कालीन जल प्रबंधन 

मौर्यकाल में कृणि और णसंचाई के णिकास के सार् जल संसाधन  ंके प्रबंधन क  अणधक व्यिस्स्र्त 

रूप णमला। मौर्य प्रशासन के संबंध में उपलब्ध साणहस्त्यक और पुरातास्त्त्वक प्रमाि बताते हैं णक 

णसंचाई के साधन ,ं जलाशर्  ंऔर कृणि उत्पािन पर राज्य की रुणच र्ी। कौणटल्य के अर्यशास्त्र में 

णसंचाई, जलाशर्  ंऔर कृणि से संबंणधत अनेक व्यिस्र्ाओ ंका उले्लख णमलता है। इसमें जलाशर् ,ं 

नहर  ंऔर णसंचाई-साधन  ंके णनमायि तर्ा उनके उपर् ग से संबंणधत णनर्म  ंका िियन है। इससे 

संकेत णमलता है णक जल संसाधन कृणि अर्यव्यिस्र्ा के णलए अतं्यत महत्त्वपूिय माने जाते रे्। 

मौर्यकालीन जल प्रबंधन का एक प्रणसि उिाहरि सुिशयन झील है। इसका प्रारंणभक णनमायि 

चंद्रगुप्त मौर्य के शासनकाल में पणिमी भारत में उनके अणधकारी पुष्यगुप्त द्वारा करार्ा गर्ा र्ा। 

बाि में अश क के शासनकाल में इसकी मरम्मत और णिस्तार से संबंणधत कार्य णकए गए। सुिशयन 

झील का इणतहास र्ह िशायता है णक जलाशर् णनमायि और णसंचाई व्यिस्र्ा में राज्य तर्ा स्र्ानीर् 

प्रशासन की भूणमका महत्त्वपूिय र्ी। 

बाढ़ लनयंत्रण और श्रंगवेरपुर 

प्राचीन भारत में जल प्रबंधन का एक महत्त्वपूिय पक्ष बाढ़ णनरं्िि भी र्ा। प्रर्ागराज के णनकट स्स्र्त 

शंृ्गिेरपुर के पुरातास्त्त्वक अिशेि  ंसे एक जणटल जल-प्रबंधन प्रिाली के प्रमाि प्राप्त हुए हैं। र्हााँ 

जलाशर्  ंऔर नहरनुमा संरचनाओ ंका ऐसा संर् जन णिखाई िेता है, णजसका संबंध जल के संग्रह 

और णनरं्िि से ज ़िा गर्ा है। र्ह प्रिाली इस बात का उिाहरि है णक प्राचीन समाज केिल पानी 

संग्रणहत करने तक सीणमत नही ं रे्, बस्ि अणतररक्त जल के णनरं्िि और उसके उपर् ग की 
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संभािनाओ ंपर भी णिचार करते रे्। गंगा के मैिानी के्षि में मौसमी बाढ़ और जल की उपलब्धता 

ि न  ंने ऐसी प्रिाणलर्  ंके णिकास क  प्र त्साणहत णकर्ा। 

पारंपररक जल प्रणाललयो ंकी के्षत्रीय लवलवधता 

भारत में जल संरक्षि की क ई एक समान प्रिाली नही ं र्ी। णिणभन्न के्षि  ं की भौग णलक और 

जलिार्िीर् पररस्स्र्णतर्  ं के अनुसार अलग-अलग प्रिाणलर्ााँ णिकणसत हुईं। प्रमुख पारंपररक 

प्रिाणलर्  ंमें राजस्र्ान की ख़िीन, कंुड और ना़िी; महाराष्टर  की बंधारा और फ़ि; णबहार की आहर-

पइन; णहमालर् की कुल र्ा कुहल; तणमलनाडु की एरी; केरल की सुरंगम तर्ा कनायटक की कट्टा 

जैसी प्रिाणलर्ााँ उले्लखनीर् हैं। इन प्रिाणलर्  ंकी णिशेिता र्ह र्ी णक इनमें स्र्ानीर् सामग्री और 

स्र्ानीर् श्म का उपर् ग णकर्ा जाता र्ा। इनके णनमायि और रखरखाि में कई स्र्ान  ं पर 

सामुिाणर्क भागीिारी ह ती र्ी। इस कारि जल संसाधन केिल व्यस्क्तगत संपणत्त न रहकर 

सामुिाणर्क संसाधन के रूप में भी णिकणसत हुए। 

पारंपररक जल प्रणाललयो ंका सामालजक महत्त्व 

पारंपररक जल प्रिाणलर्ााँ केिल तकनीकी संरचनाएाँ  नही ंर्ी।ं इनके संचालन के णलए स्र्ानीर् णनर्म, 

जल-णितरि की परंपराएाँ  और सामुिाणर्क संस्र्ाएाँ  णिकणसत हुईं। अनेक ग्रामीि समाज  ंमें जल 

का उपर् ग कृणि, पशुपालन और घरेलू आिश्यकताओ ंके अनुसार णनधायररत णकर्ा जाता र्ा। 

इन व्यिस्र्ाओ ंमें स्र्ानीर् समुिार्  ंकी भागीिारी का एक महत्त्वपूिय लाभ र्ह र्ा णक जल-स्र त  ं

के रखरखाि की णजमे्मिारी भी समुिार् के स्तर पर रहती र्ी। तालाब  ंकी सफाई, बााँध  ंकी मरम्मत, 

नहर  ंकी िेखभाल और जल-णितरि जैसी गणतणिणधर्  ंमें सामूणहक श्म की भूणमका र्ी। णकंतु र्ह 

मान लेना उणचत नही ंह गा णक सभी पारंपररक प्रिाणलर्ााँ पूियतः  समानतामूलक र्ी।ं सामाणजक और 

आणर्यक असमानताएाँ  जल के उपर् ग और णनरं्िि क  भी प्रभाणित कर सकती र्ी।ं इसणलए 

पारंपररक प्रिाणलर्  ंका मूल्यांकन उनके तकनीकी और पर्ायिरिीर् गुि  ंके सार्-सार् उनके 

सामाणजक संिभय में भी णकर्ा जाना चाणहए। 

वर्ा्जल संचयन का महत्त्व 

भारत की ििाय अत्यणधक मौसमी है और िेश के अणधकांश भाग में ििाय का ब़िा णहस्सा िणक्षि-

पणिम मानसून के कुछ महीन  ंमें प्राप्त ह ता है। ििाय की इस असमानता के कारि ििायजल का 

संग्रहि भारतीर् जल प्रबंधन का एक महत्त्वपूिय आधार रहा है। ििायजल संचर्न का मूल णसिांत 

र्ह है णक ििाय के िौरान उपलब्ध पानी क  स्र्ानीर् भौग णलक पररस्स्र्णतर्  ंऔर आिश्यकताओ ं

के अनुसार संग्रणहत णकर्ा जाए तर्ा आिश्यकता प़िने पर उसका उपर् ग णकर्ा जाए। जल का 

एक भाग भूणम में ररसकर भूजल भंडार क  पुनभयररत भी करता है। तालाब, कुएाँ , बािण़िर्ााँ, 

जलाशर्, छ टे बााँध और खेत  ंकी मे़िें इस प्रणिर्ा में महत्त्वपूिय भूणमका णनभाते रे्। इस प्रकार 

पारंपररक प्रिाणलर्ााँ सतही जल के संग्रह के सार्-सार् भूजल पुनभयरि में भी र् गिान िेती र्ी।ं 

लहमालयी के्षत्र की जल संरक्षण प्रणाललयााँ 

णहमालर्ी के्षि में जल संरक्षि की प्रिाणलर्ााँ मुख्यतः  झरन ,ं णहमणपघलन और पियतीर् धाराओ ंपर 

आधाररत र्ी।ं णहमाचल प्रिेश में कुहल र्ा कूल जैसी पारंपररक नहर प्रिाणलर्ााँ पहा़िी धाराओ ंका 

पानी कृणि भूणम तक पहुाँचाने के णलए उपर् ग की जाती र्ी।ं कुहल सामान्यतः  पियतीर् जलधाराओ ं

से पानी लेकर उसे गााँि  ंऔर खेत  ंतक पहुाँचाती र्ी। इन प्रिाणलर्  ंके णनमायि और रखरखाि में 

स्र्ानीर् समुिार् की भूणमका महत्त्वपूिय र्ी। पानी का णितरि भी स्र्ानीर् णनर्म  ंके अनुसार णकर्ा 

जाता र्ा। 

लद्दाख में णजंग जैसी जल-संग्रह प्रिाणलर्ााँ णहमणपघलन से प्राप्त जल क  संग्रणहत करने के णलए 

उपर् ग की जाती र्ी।ं शुष्क और ठंडे पर्ायिरि में जल का संरक्षि जीिन और कृणि ि न  ंके णलए 

आिश्यक र्ा। उत्तराखंड के पियतीर् के्षि  ंमें नौला और धारा जैसी प्रिाणलर्ााँ झरन  ंऔर भूजल के 
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स्र त  ंसे जु़िी र्ी।ं नौला प्रार्ः  पत्थर  ंसे णनणमयत भूणमगत र्ा अधय-भूणमगत जल-स्र त ह ता र्ा, जहााँ 

ररसकर आने िाले जल क  संग्रणहत णकर्ा जाता र्ा। 

पूवोत्तर भारत की जल प्रणाललयााँ 

पूिोत्तर भारत में अत्यणधक ििाय और पहा़िी भू-आकृणत ने जल प्रबंधन की णिणशष्ट प्रिाणलर्  ंक  

जन्म णिर्ा। मेघालर् में बााँस की नणलर्  ंद्वारा झरन  ंके जल क  खेत  ंतक पहुाँचाने की पारंपररक 

तकनीक णिशेि रूप से उले्लखनीर् है। बााँस स्र्ानीर् रूप से उपलब्ध, हिी और अपेक्षाकृत 

आसानी से संसाणधत ह ने िाली सामग्री र्ी। उसे ख खला करके छ टी-छ टी नाणलर्  ंके रूप में 

उपर् ग णकर्ा जाता र्ा। कई स्तर  ंिाली इस प्रिाली में जल क  धीरे-धीरे खेत  ंर्ा पौध  ंतक 

पहुाँचार्ा जाता र्ा। इसे पारंपररक सूक्ष्म-णसंचाई की एक प्रभािी तकनीक के रूप में िेखा जा सकता 

है। नागालैंड में जाब  प्रिाली जल संरक्षि, कृणि, पशुपालन और िाणनकी क  एकीकृत करने िाली 

पारंपररक व्यिस्र्ा का उिाहरि है। इसमें पहा़िी ढलान  ंसे आने िाले पानी क  णनरं्णित करते हुए 

कृणि भूणम और जलाशर्  ं तक पहुाँचार्ा जाता र्ा। अरुिाचल प्रिेश में अपतानी समुिार् द्वारा 

णिकणसत कृणि-जल प्रबंधन प्रिाणलर्ााँ भी उले्लखनीर् हैं। इनमें जल का णनरं्णित उपर् ग, कृणि 

और मत्स्यपालन के बीच समन्वर् णिखाई िेता है। 

गंगा-ब्रह्मपुत्र मैदान की जल प्रणाललयााँ 

गंगा-ब्रह्मपुि का मैिान नणिर्  ं और मौसमी जलधाराओ ं से समृि है, लेणकन र्हााँ बाढ़ और 

जलभराि भी गंभीर समस्याएाँ  रही हैं। इसणलए इस के्षि में जल णनकासी, बाढ़ णनरं्िि और णसंचाई 

के णलए णिणभन्न प्रिाणलर्ााँ णिकणसत हुईं। णबहार की आहर-पइन प्रिाली इसका प्रमुख उिाहरि है। 

आहर सामान्यतः  जल संग्रह करने िाला जलाशर् र्ा, जबणक पइन जल क  खेत  ंतक पहुाँचाने िाली 

नहर र्ा जलमागय के रूप में कार्य करता र्ा। इस प्रिाली में ििाय और बाढ़ के पानी का उपर् ग 

कृणि के णलए णकर्ा जाता र्ा। णबहार और पूिी भारत में जल प्रबंधन स्र्ानीर् समुिार्  ंकी कृणि 

आिश्यकताओ ंसे णनकटता से जु़िा हुआ र्ा। सामुिाणर्क श्म और स्र्ानीर् संस्र्ाओ ंकी सहार्ता 

से जल संरचनाओ ंकी मरम्मत और संचालन णकर्ा जाता र्ा। असम में अह म शासनकाल के िौरान 

अनेक प खर और जलाशर्  ंके णनमायि के प्रमाि णमलते हैं। इनका उपर् ग पेर्जल, घरेलू कार्ों 

और अन्य आिश्यकताओ ंके णलए णकर्ा जाता र्ा। इस प्रकार पूिोत्तर में भी जल संचर्न और 

सामुिाणर्क जल-स्र त  ंकी परंपरा णिकणसत हुई। 

मध्य भारत और दक्कन का पठारी के्षत्र 

मध्य भारत और िक्कन के पठारी के्षि  ंमें ििाय अपेक्षाकृत मौसमी ह ने के कारि छ टे बााँध, तालाब 

और खेत-आधाररत जल संचर्न प्रिाणलर्ााँ णिकणसत हुईं। मध्य प्रिेश में णिणभन्न के्षि  ंमें खेत  ंकी 

मे़ि  ंऔर छ टे जलाशर्  ंद्वारा ििायजल क  र कने की परंपरा रही है। महाराष्टर  में बंधारा और फ़ि 

प्रिाली उले्लखनीर् हैं। बंधारा छ टे बााँध के रूप में जल क  र कने का कार्य करता र्ा, जबणक फ़ि 

प्रिाली में निी र्ा जलधारा से णसंचाई का पानी णनधायररत के्षि  ंमें बााँटा जाता र्ा। इन प्रिाणलर्  ंका 

महत्त्व इस बात में र्ा णक िे स्र्ानीर् स्तर पर णसंचाई का णिस्तार करती र्ी ंऔर जल क  लंबे समर् 

तक उपलब्ध रखने में सहार्ता करती र्ी।ं 

बुरहानपुर की भूलमगत जल प्रणाली 

मध्यकालीन भारत में बुरहानपुर की जल आपूणतय प्रिाली तकनीकी दृणष्ट से अतं्यत महत्त्वपूिय 

उिाहरि प्रसु्तत करती है। र्हााँ भूणमगत नहर  ंऔर जलमागों के माध्यम से जल क  णिणभन्न स्र्ान  ं

तक पहुाँचार्ा जाता र्ा। इस प्रिाली क  प्रार्ः  कंुडी-भंडारा तर्ा भूणमगत जलिाणहकाओ ंसे ज ़िा 

जाता है। 

जल क  गुरुत्वाकियि के आधार पर भूणमगत मागों से शहर तक पहुाँचार्ा जाता र्ा। मागय में िारु्-

संचार और णनरीक्षि के णलए कुओ ंर्ा ऊर्ध्ायधर संरचनाओ ंका उपर् ग णकर्ा जाता र्ा। र्ह प्रिाली 
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मध्यकालीन भारत में स्र्ानीर् भौग णलक पररस्स्र्णतर्  ंके अनुरूप णिकणसत जल-इंजीणनर्री का 

महत्त्वपूिय उिाहरि है। 

राजस्थान की पारंपररक जल प्रणाललयााँ 

राजस्र्ान भारत के सबसे शुष्क के्षि  ंमें से एक है। र्हााँ ििाय की मािा कम तर्ा अत्यणधक अणनर्णमत 

है। इस कारि स्र्ानीर् समाज  ंने ििायजल के संग्रह और संरक्षि की अनेक प्रिाणलर्ााँ णिकणसत 

की।ं ना़िी गााँि र्ा बस्ती के पास बनार्ा गर्ा छ टा जलाशर् र्ा, णजसमें ििायजल एकणित ह ता र्ा। 

कंुड र्ा कंुडी ििायजल क  सुरणक्षत रखने की अणधक संरणक्षत प्रिाली र्ी। इसकी संरचना इस प्रकार 

बनाई जाती र्ी णक ििायजल एकणित ह कर अपेक्षाकृत स्वच्छ रूप में संग्रणहत रहे। पणिमी राजस्र्ान 

में ख़िीन णिशेि रूप से महत्त्वपूिय है। इसमें ििायजल के बहाि क  र कने के णलए खेत  ंके णनचले 

णहसे्स में बााँधनुमा संरचना बनाई जाती है। इससे पानी कुछ समर् के णलए खेत में ठहरता है और 

णमट्टी में नमी बढ़ती है। जल के सार् आने िाली महीन णमट्टी भी खेत में जमा ह ती है, णजससे कृणि 

उत्पािन में सहार्ता णमलती है। 

पलिमी भारत की बावल़ियााँ 

गुजरात और राजस्र्ान में बाि़िी, िाि तर्ा िाि़िी जल संरक्षि और सामाणजक-सांसृ्कणतक जीिन 

की महत्त्वपूिय संरचनाएाँ  र्ी।ं इनमें सीणढ़र्  ंके माध्यम से जल के स्तर तक पहुाँचा जा सकता र्ा। 

बािण़िर्  ंका णनमायि केिल जल संग्रह के णलए नही ंणकर्ा जाता र्ा। िे र्ाणिर्  ंके णिश्ाम, सामाणजक 

संपकय  और धाणमयक गणतणिणधर्  ंके कें द्र के रूप में भी णिकणसत हुईं। गुजरात की रानी की िाि इस 

स्र्ापत्य परंपरा का प्रणसि उिाहरि है। बािण़िर्  ंकी संरचना जल की मौसमी उपलब्धता के 

अनुसार बनाई जाती र्ी। गहरी संरचना के कारि िे अपेक्षाकृत लंबे समर् तक जल उपलब्ध कराने 

में सक्षम ह ती र्ी।ं 

लदल्ली और उत्तर भारत की जल संरचनाएाँ  

णिल्ली में प्राचीन और मध्यकालीन काल से ही जल संग्रह की अनेक प्रिाणलर्ााँ णिकणसत हुईं। 

सूरजकंुड और हौज़-ए-शम्सी जैसे जलाशर् इसके उिाहरि हैं। हौज़-ए-शम्सी का णनमायि णिल्ली 

सल्तनत के शासनकाल में जल की आिश्यकता क  पूरा करने के णलए करार्ा गर्ा र्ा। णिल्ली के 

मध्यकालीन शासक  ं ने जलाशर् ,ं कुओ,ं बािण़िर्  ं और नहर  ं के णनमायि पर ध्यान णिर्ा। इन 

संरचनाओ ंका उदे्दश्य बढ़ती आबािी क  जल उपलब्ध कराना, णसंचाई की आिश्यकता पूरी करना 

और ििायजल का संग्रह करना र्ा। 

दलक्षण भारत की एरी प्रणाली 

तणमलनाडु की एरी र्ा टैंक प्रिाली भारत की सबसे महत्त्वपूिय पारंपररक णसंचाई प्रिाणलर्  ंमें से 

एक है। िणक्षि भारत में ििाय मुख्यतः  मानसूनी ह ती है और अनेक नणिर्ााँ मौसमी प्रिाह िाली हैं। 

इसणलए छ टे-ब़ेि जलाशर्  ंकी शंृ्खला बनाकर ििायजल क  संग्रणहत करने की परंपरा णिकणसत 

हुई। एरी प्रिाली में एक जलाशर् का अणतररक्त पानी िूसरे जलाशर् तक पहुाँच सकता र्ा। इससे 

जल का अणधक प्रभािी उपर् ग संभि ह ता र्ा। इन जलाशर्  ं से णसंचाई के सार्-सार् भूजल 

पुनभयरि में भी सहार्ता णमलती र्ी। च ल काल में िणक्षि भारत में टैंक-आधाररत णसंचाई व्यिस्र्ा 

का व्यापक णिकास हुआ। णशलालेख  ंसे जलाशर् ,ं णसंचाई संरचनाओ ंऔर उनके रखरखाि से 

संबंणधत स्र्ानीर् संस्र्ाओ ंकी जानकारी णमलती है। इससे स्पष्ट ह ता है णक जल प्रबंधन ग्रामीि 

प्रशासन और कृणि अर्यव्यिस्र्ा का महत्त्वपूिय णहस्सा र्ा। 

कावेरी के्षत्र और लसंचाई 

िणक्षि भारत में निी-आधाररत णसंचाई का प्रणसि उिाहरि कािेरी निी पर णनणमयत कल्‍लिै र्ा ग्रैंड 

एनीकट है। इसका णनमायि च ल शासक कररकाल से संबंणधत माना जाता है। र्ह संरचना कािेरी 

के जल क  णसंचाई के णलए णनरं्णित और णितररत करने में महत्त्वपूिय रही। कल्‍लिै से ज्ञात ह ता है 

णक िणक्षि भारत में निी के प्रिाह क  णनरं्णित करके कृणि भूणम तक पानी पहुाँचाने की तकनीक 
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णिकणसत ह  चुकी र्ी। कािेरी डेल्टा की कृणि उत्पािकता के णिकास में णसंचाई प्रिाणलर्  ंका 

महत्त्वपूिय र् गिान रहा। 

महाराष्ट्र  की फ़ि प्रणाली 

महाराष्टर  के धुले और नाणसक के्षि में फ़ि प्रिाली पारंपररक सामुिाणर्क णसंचाई व्यिस्र्ा का 

उले्लखनीर् उिाहरि है। इसमें निी पर बनाए गए बंधारे से पानी क  नहर  ंके माध्यम से कृणि के्षि  ं

तक पहुाँचार्ा जाता र्ा। इस व्यिस्र्ा में णसंचाई के णलए णनधायररत के्षि  ंके बीच पानी का णितरि 

स्र्ानीर् णनर्म  ंके अनुसार णकर्ा जाता र्ा। भूणम के स्वाणमर्  ंऔर कृिक समुिार् की भूणमका जल 

णितरि तर्ा रखरखाि में महत्त्वपूिय र्ी। फ़ि प्रिाली र्ह णिखाती है णक स्र्ानीर् समाज तकनीकी 

संरचना के सार्-सार् जल णितरि की सामाणजक संस्र्ाओ ंक  भी णिकणसत कर सकता र्ा। 

तटीय के्षत्रो ंकी जल प्रणाललयााँ 

पणिमी तटीर् के्षि  ं में पर्ायप्त ििाय ह ने के बािजूि स्र्ानीर् भू-आकृणत और जलणनकासी की 

पररस्स्र्णतर्  ंके कारि जल संचर्न की णिशेि आिश्यकता र्ी। महाराष्टर  और गुजरात में तालाब, 

बााँध और जलाशर् इसके प्रमुख साधन रे्। महाराष्टर  के तटीर् के्षि  ंमें समुद्री ज्वार और कृणि भूणम 

के संबंध क  ध्यान में रखते हुए कुछ स्र्ान  ंपर बााँधनुमा संरचनाओ ंका णनमायि णकर्ा जाता र्ा। 

इन्हें स्र्ानीर् रूप से णशल िी जैसी प्रिाणलर्  ं से ज ़िा जाता है। इनका उदे्दश्य समुद्री जल के 

अणनरं्णित प्रिेश क  र कना तर्ा कृणि भूणम की रक्षा करना र्ा। 

तलमलनारु् की लवलवध जल-संचयन प्रणाललयााँ 

तणमलनाडु में एरी के अणतररक्त छ टे जलाशर् ,ं तालाब  ंऔर बााँध  ंकी अनेक स्र्ानीर् प्रिाणलर्ााँ 

णिकणसत हुईं। निी घाणटर्  ंमें जल क  र कने के णलए छ टे एनीकट बनाए जाते रे्। पालार निी के्षि 

में भी स्र्ानीर् स्तर पर जल संग्रह और भूजल पुनभयरि की णिणभन्न प्रिाणलर्ााँ णिकणसत हुईं। इनमें 

छ टे प खर, जलाशर् और निी पर बने अिर ध शाणमल रे्। इनका उपर् ग घरेलू आिश्यकताओ,ं 

पशुपालन और कृणि के णलए णकर्ा जाता र्ा। इन प्रिाणलर्  ंकी उपर् णगता केिल जल संग्रह तक 

सीणमत नही ंर्ी। िे बाढ़ के प्रभाि क  कम करने और भूजल स्तर क  बनाए रखने में भी सहार्ता 

करती र्ी।ं 

केरल और सुरंगम प्रणाली 

केरल और कनायटक के कुछ के्षि  ंमें सुरंगम पारंपररक जल प्रास्प्त प्रिाली का उले्लखनीर् उिाहरि 

है। इसमें पहा़िी ढलान  ंके भीतर कै्षणतज सुरंगें बनाई जाती हैं, णजनसे ररसकर आने िाला भूजल 

एकणित ह ता है। र्ह प्रिाली णिशेि रूप से उन के्षि  ं में उपर् गी रही जहााँ सतही जल की 

उपलब्धता सीणमत र्ी। स्र्ानीर् भूगभीर् पररस्स्र्णतर्  ं की समझ के आधार पर ऐसी सुरंग  ं का 

णनमायि णकर्ा जाता र्ा। 

द्वीपीय के्षत्रो ंमें जल संरक्षण 

अंडमान-णनक बार तर्ा लक्षद्वीप जैसे द्वीपीर् के्षि  ंमें मीठे पानी की उपलब्धता णिशेि चुनौती रही 

है। द्वीप  ंमें भूजल भंडार सीणमत ह ने के कारि ििायजल संचर्न का णिशेि महत्त्व है। स्र्ानीर् 

समुिार्  ंद्वारा ििायजल क  णिणभन्न पाि  ंऔर छ टे जल-स्र त  ंमें संग्रणहत करने की परंपरा रही है। 

नाररर्ल के िृक्ष  ंऔर बााँस जैसी स्र्ानीर् सामग्री का उपर् ग भी जल संग्रह की कुछ स्र्ानीर् णिणधर्  ं

में णकर्ा जाता र्ा। लक्षद्वीप में कुएाँ  और ििायजल संचर्न ि न  ंपेर्जल के महत्त्वपूिय स्र त रहे हैं। 

समुद्री जल से णघरे द्वीप  ंमें मीठे जल के सीणमत स्र त  ंके कारि ििायजल का संरक्षि आज भी 

अतं्यत महत्त्वपूिय है। 

पारंपररक जल प्रणाललयो ंकी प्रमुख लवशेर्ताएाँ  

भारतीर् पारंपररक जल प्रिाणलर्  ं में स्र्ानीर् पर्ायिरि, सामाणजक आिश्यकताओ ं और कृणि-

आधाररत जीिन-व्यिस्र्ा के अनुरूप अनेक णिशेिताएाँ  णिखाई िेती हैं। इन प्रिाणलर्  ंका णिकास 

के्षि की जलिारु्, भूग ल और उपलब्ध जल-स्र त  ंक  ध्यान में रखकर णकर्ा जाता र्ा। 
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प्रते्यक जल प्रिाली स्र्ानीर् पररस्स्र्णतर्  ंके अनुरूप णिकणसत ह ती र्ी। णिणभन्न के्षि  ंकी जलिारु्, 

ििाय की मािा, स्र्लाकृणत और जल की उपलब्धता अलग-अलग ह ने के कारि िहााँ की जल-

संरक्षि प्रिाणलर्  ंमें भी णिणिधता णिखाई िेती है। इस प्रकार, इन प्रिाणलर्  ंमें स्र्ानीर् पर्ायिरि 

के अनुकूलन की णिशेि क्षमता र्ी। 

इन प्रिाणलर्  ंके णनमायि में स्र्ानीर् सामग्री का व्यापक उपर् ग णकर्ा जाता र्ा। पत्थर, णमट्टी, बााँस, 

लक़िी तर्ा अन्य प्राकृणतक संसाधन  ंका उपर् ग के्षि की उपलब्धता के अनुसार णकर्ा जाता र्ा। 

इससे णनमायि की लागत कम रहती र्ी और स्र्ानीर् संसाधन  ंका प्रभािी उपर् ग संभि ह ता र्ा। 

पारंपररक जल प्रिाणलर्ााँ सामान्यतः  कम ऊजाय पर आधाररत र्ी।ं अनेक प्रिाणलर्  ंमें जल के संग्रह 

और णितरि के णलए गुरुत्वाकियि तर्ा प्राकृणतक जल-प्रिाह का उपर् ग णकर्ा जाता र्ा। इस 

कारि इनके संचालन में बाहरी ऊजाय की आिश्यकता बहुत कम ह ती र्ी। 

इन जल प्रिाणलर्  ंके णनमायि, संचालन और रखरखाि में स्र्ानीर् समुिार् की महत्त्वपूिय भूणमका 

ह ती र्ी। तालाब ,ं कुओ,ं जलाशर्  ंऔर अन्य जल-स्र त  ंकी िेखभाल सामुिाणर्क स्तर पर की 

जाती र्ी। इससे जल-संसाधन  ंके सामूणहक उपर् ग और संरक्षि की भािना णिकणसत ह ती र्ी। 

तालाब और जलाशर् केिल सतही जल के संग्रह तक सीणमत नही ंरे्, बस्ि भूजल पुनभयरि में भी 

सहार्क ह ते रे्। ििाय के जल क  र ककर और धीरे-धीरे भूणम में ररसने िेकर रे् प्रिाणलर्ााँ भूजल 

स्तर क  बनाए रखने में र् गिान िेती र्ी।ं भारतीर् पारंपररक जल प्रिाणलर्  ं का कृणि और 

पशुपालन से भी घणनष्ठ संबंध र्ा। णसंचाई, पशुओ ं के णलए पानी तर्ा ग्रामीि जीिन की अन्य 

आिश्यकताओ ंकी पूणतय के णलए इन जल-स्र त  ंका उपर् ग णकर्ा जाता र्ा। इस प्रकार जल-संरक्षि 

प्रिाणलर्ााँ स्र्ानीर् अर्यव्यिस्र्ा और कृणि-व्यिस्र्ा का महत्त्वपूिय आधार र्ी।ं 

इन प्रिाणलर्  ंमें बाढ़ और सूखे जैसी ि न  ंप्रकार की जल-संबंधी समस्याओ ंसे णनपटने की क्षमता 

र्ी। कुछ प्रिाणलर्ााँ ििाय के अणतररक्त जल क  र ककर र्ा णनरं्णित करके बाढ़ के प्रभाि क  कम 

करती र्ी,ं जबणक अन्य प्रिाणलर्ााँ ििाय के जल का संग्रह करके सूखे र्ा ििाय-णिहीन मौसम में जल 

की उपलब्धता सुणनणित करती र्ी।ं इस प्रकार भारतीर् पारंपररक जल प्रिाणलर्ााँ जल-संरक्षि, 

पर्ायिरिीर् संतुलन और सामुिाणर्क आिश्यकताओ ंके बीच समन्वर् स्र्ाणपत करने िाली णटकाऊ 

व्यिस्र्ाएाँ  र्ी।ं 

पारंपररक और आधुलनक जल प्रबंधन का संबंध 

पारंपररक जल प्रिाणलर्  ंकी चचाय करते समर् आधुणनक तकनीक क  पूियतः  अस्वीकार करना 

उणचत नही ंहै। आधुणनक बााँध, नहरें , पाइपलाइन, पंप और जलश धन संरं्ि आज ब़ेि पैमाने पर 

जल आपूणतय और णसंचाई में महत्त्वपूिय भूणमका णनभाते हैं। समस्या तब उत्पन्न ह ती है जब आधुणनक 

प्रिाणलर्  ंके णिकास में स्र्ानीर् जलचि और भूजल पुनभयरि की उपेक्षा की जाती है। अत्यणधक 

भूजल ि हन, जलाशर्  ंमें गाि का जमाि, नणिर्  ंका प्रिूिि और पारंपररक जल-स्र त  ंका क्षरि 

िीघयकालीन जल सुरक्षा क  प्रभाणित कर सकते हैं। इसणलए आधुणनक जल प्रबंधन और पारंपररक 

ज्ञान के बीच णिर ध स्र्ाणपत करने के बजार् ि न  ंका समन्वर् अणधक उपर् गी दृणष्टक ि ह  सकता 

है। स्र्ानीर् तालाब ,ं जलाशर्  ंऔर ििायजल संचर्न प्रिाणलर्  ंक  आधुणनक जलश धन, भूजल 

णनगरानी और िैज्ञाणनक जल प्रबंधन के सार् ज ़िा जा सकता है। 

पारंपररक प्रणाललयो ंके पतन के कारण 

औपणनिेणशक काल और उसके बाि आधुणनक प्रशासणनक तर्ा तकनीकी व्यिस्र्ाओ ंके णिस्तार 

से कई स्र्ानीर् जल प्रिाणलर्  ंकी भूणमका कम हुई। ब़ेि बााँध ,ं नलकूप  ंऔर कें द्रीकृत जलापूणतय 

प्रिाणलर्  ंके णिस्तार ने अनेक स्र्ानीर् जल-स्र त  ंक  पीछे छ ़ि णिर्ा। शहरीकरि, भूणम-उपर् ग 

में पररितयन, तालाब  ंपर अणतिमि, जलाशर्  ंमें गाि भरना और सामुिाणर्क संस्र्ाओ ंके कमज र 

ह ने से भी पारंपररक प्रिाणलर्ााँ प्रभाणित हुईं। णिशेि रूप से भूजल के अत्यणधक ि हन ने उन के्षि  ं
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में गंभीर समस्या उत्पन्न की जहााँ जल पुनभयरि की तुलना में जल णनकासी अणधक ह  गई। इस 

पररस्स्र्णत में पारंपररक जल-संचर्न संरचनाओ ंका पुनरुिार उपर् गी ह  सकता है। 

वत्मान संदभ् में प्रासंलगकता 

जलिारु् पररितयन, अणनर्णमत मानसूनी ििाय, भूजल स्तर में णगरािट और बढ़ती जल मांग के कारि 

पारंपररक जल संरक्षि प्रिाणलर्  ंकी प्रासंणगकता पुनः  बढ़ी है। हालााँणक केिल पारंपररक प्रिाणलर्  ं

क  पुनजीणित करना पर्ायप्त नही ंहै। प्रते्यक के्षि की ितयमान जनसंख्या, भूणम उपर् ग, जल मांग 

और जल गुिित्ता क  ध्यान में रखते हुए िैज्ञाणनक अध्यर्न आिश्यक है। पुराने तालाब र्ा कुएाँ  

तभी प्रभािी ह गें जब उनके जलग्रहि के्षि क  सुरणक्षत रखा जाए और उनमें प्रिूणित जल का प्रिेश 

न ह । ििायजल संचर्न, तालाब  ंका पुनजीिन, जलग्रहि के्षि का संरक्षि, भूजल पुनभयरि और 

स्र्ानीर् समुिार्  ंकी भागीिारी क  एकीकृत करके अणधक णटकाऊ जल प्रबंधन णिकणसत णकर्ा 

जा सकता है। 

इस प्रकार भारत की जल संरक्षि परंपरा णकसी एक काल र्ा एक के्षि तक सीणमत नही ंरही। णसंधु 

सभ्यता के नगर  ंऔर ध लािीरा के जलाशर्  ं से लेकर मौर्यकालीन सुिशयन झील, मध्यकालीन 

बािण़िर्  ंऔर हौज़ ,ं िणक्षि भारत की एरी तर्ा कल्‍लिै, णबहार की आहर-पइन और णहमालर् की 

कुल-कुहल प्रिाणलर्  ंतक जल प्रबंधन की णनरंतर णिकणसत ह ती परंपरा णिखाई िेती है। इन 

प्रिाणलर्  ंका सबसे महत्त्वपूिय पक्ष उनका स्र्ानीर् पर्ायिरि के सार् सामंजस्य र्ा। जहााँ जल कम 

र्ा, िहााँ ििायजल क  सुरणक्षत रखने पर बल णिर्ा गर्ा; जहााँ णहमणपघलन र्ा झरन  ंका पानी उपलब्ध 

र्ा, िहााँ उसे णनरं्णित करके कृणि तक पहुाँचार्ा गर्ा; और जहााँ बाढ़ की समस्या र्ी, िहााँ जलाशर् ,ं 

नहर  ंऔर जलणनकासी प्रिाणलर्  ंके माध्यम से अणतररक्त जल क  णनरं्णित णकर्ा गर्ा। िसु्ततः  

भारतीर् जल संरक्षि परंपरा क  केिल अतीत की तकनीकी उपलस्ब्ध के रूप में नही,ं बस्ि 

पर्ायिरिीर् अनुकूलन, सामुिाणर्क सहभाणगता और स्र्ानीर् संसाधन प्रबंधन के ऐणतहाणसक 

अनुभि के रूप में समझना अणधक उपरु्क्त है। 
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