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 Abstract-: भारत सरकार द्वारा वर्ष 2020 में लागू की गई नयी शिक्षा नीशत (NEP- 2020) भारतीय शिक्षा व्यवस्था में 

एक महत्वपूर्ष पररवतषन का प्रयास है। इसका उदे्दश्य शिक्षा को अशिक समग्र, लचीला, रोजगारोनु्मखी और मूल्य-

आिाररत बनाना है। नयी शिक्षा नीशत की अपनी कुछ शविेर्ताएं है जो इसे पहले के नीशतयो ंसे अलग करती है। वतषमान 

समय तकनीक, िोि और रोजगार का है, शजसको अपनाकर ही कोई देि आगे बढ़ सकता है। नयी शिक्षा नीशत वतषमान 

में बदलते वैशिक पररदृश्य के शहसाब से बनाई गयी है। नयी शिक्षा नीशत (NEP- 2020) को प्रभावी तरीके से लागू कर के 

देि को एक तकनीकयुक्त, कौिलपूर्ष, ज्ञान-आिाररत, आत्मशनभषर और सिक्त राष्ट्र  बनाया जा सकता हैं। 

 

Key words-  शिक्षा, नयी शिक्षा नीशत-2020, भारतीय शिक्षा व्यवस्था, मानव संसािन, मातृभार्ा, वैशिक स्तर, 

बहुशवर्यक, अनुसंिान, शिशजटल समानता, समग्र शवकास। 

 

पररचय- शिक्षा, शकसी भी राष्ट्र  के सामाशजक, आशथषक और सांसृ्कशतक शवकास का सबसे महत्वपूर्ष आिार होती है। 

एक सुदृढ़ शिक्षा व्यवस्था न केवल योग्य मानव संसािन तैयार करती है, बल्कि नागररको ंमें नैशतक मूल्यो,ं लोकतांशिक 

चेतना और राष्ट्र ीय भावना का भी शवकास करती है। भारत जैसे शविाल और शवशवितापूर्ष देि में शिक्षा की भूशमका और 

भी अशिक महत्वपूर्ष हो जाती है क्ोशंक यहााँ शिक्षा सामाशजक समानता, समावेिन और शवकास का सिक्त माध्यम है। 

स्वतंिता के बाद भारत में शिक्षा व्यवस्था को सुदृढ़ करने के शलए समय-समय पर नीशतयााँ बनाई गयी। वर्ष 1968 और 

1986 की शिक्षा नीशतयो ं ने अपने-अपने समय में महत्वपूर्ष योगदान शदया, परंतु बदलते वैशिक पररदृश्य, तकनीकी 

प्रगशत, ज्ञान-आिाररत अथषव्यवस्था और रोजगार की नई चुनौशतयो ं के कारर् शिक्षा व्यवस्था में व्यापक सुिार की 

आवश्यकता महसूस की जाने लगी। रटंत प्रर्ाली, अंको ंपर अत्यशिक शनभषरता, व्यावहाररक ज्ञान की कमी और िोि 

की उपेक्षा जैसी समस्याएाँ  लंबे समय से भारतीय शिक्षा प्रर्ाली की कमजोररयााँ रही हैं। 

इन्ी ंपररल्कस्थशतयो ंको ध्यान में रखते हुए भारत सरकार ने जुलाई, 2020 में नयी शिक्षा नीशत- 2020 लागू की। यह नीशत 

केवल पाठ्यक्रम में पररवतषन तक सीशमत नही ंहै, बल्कि यह शिक्षा के उदे्दश्यो,ं शिक्षर्-पद्धशत, मूल्यांकन प्रर्ाली, शिक्षक 

प्रशिक्षर् और िैक्षशर्क प्रिासन में मूलभूत बदलाव का प्रयास करती है। नयी शिक्षा नीशत का मूल उदे्दश्य शवद्याशथषयो ंके 

सवाांगीर् शवकास, रचनात्मक सोच, आलोचनात्मक शचंतन और जीवन कौिल को शवकशसत करना है। 
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नयी शिक्षा नीशि- 2020 की पृष्ठभूशम- 

भारत में शिक्षा नीशतयो ंका इशतहास लंबा रहा है। 1968 की पहली शिक्षा नीशत ने समानता और राष्ट्र ीय एकता पर बल 

शदया, जबशक 1986 की नीशत ने पहुाँच और शवस्तार पर ध्यान कें शित शकया। परंतु समय के साथ यह स्पष्ट् हुआ शक शिक्षा 

व्यवस्था रटंत प्रर्ाली, अंको ंकी दौड़ और रोजगार से दूरी जैसी समस्याओ ंसे जूझ रही है। 

NEP- 2020 को तैयार करने के शलए शविेर्ज्ञो,ं शिक्षाशवदो ंऔर आम जनता से सुझाव शलए गए। के. कसू्तरीरंगन सशमशत 

की शसफाररिो ंके आिार पर यह नीशत बनाई गई। इसका लक्ष्य शिक्षा को भारतीय मूल्यो ंसे जोड़ते हुए वैशिक स्तर पर 

प्रशतस्पिी बनाना है। 

 

नयी शिक्षा नीशि 2020 के उदे्दश्य- 

नयी शिक्षा नीशत 2020 के प्रमुख उदे्दश्य शनम्नशलल्कखत हैं।- 

1. शिक्षा को बाल-कें शित और सीखने को आनंददायक बनाना। 

2. रटंत प्रर्ाली को समाप्त कर समझ और कौिल पर आिाररत शिक्षा को बढ़ावा देना। 

3. सभी वगों को समान और गुर्वत्तापूर्ष शिक्षा उपलब्ध कराना। 

4. शिक्षा को रोजगार और जीवन कौिल से जोड़ना। 

5. भारतीय भार्ाओ,ं संसृ्कशत और ज्ञान परंपरा को प्रोत्साशहत करना। 

6. तकनीक के माध्यम से शिक्षा की गुर्वत्ता में सुिार करना। 

 

शिद्यालयी शिक्षा में िुधार- 

1. 5+3+3+4 िांरचना- 

नयी शिक्षा नीशत में पारंपररक 10+2 प्रर्ाली को हटाकर 5+3+3+4 की नई संरचना अपनाई गई है। यह संरचना बच्ो ं

के मानशसक और िारीररक शवकास के चरर्ो ंपर आिाररत है। 

जैसे- 

आिारभूत चरर् (5 वर्ष): 3–8 वर्ष (आंगनवाड़ी और कक्षा 1–2) 

 

प्रारंशभक चरर् (3 वर्ष): कक्षा 3–5 

 

मध्य चरर् (3 वर्ष): कक्षा 6–8 

 

माध्यशमक चरर् (4 वर्ष): कक्षा 9–12 

 

इससे प्रारंशभक शिक्षा पर शविेर् ध्यान शदया गया है, जो बच्ो ंकी नीवं मजबूत करती है। 

2. मािृभाषा में शिक्षा- 

नीशत में कक्षा 5 (संभव हो तो कक्षा 8) तक मातृभार्ा या स्थानीय भार्ा में शिक्षा देने की शसफाररि की गई है। इससे 

बच्ो ंकी समझने की क्षमता बढ़ेगी और सीखना आसान होगा। 

3. पाठ्यक्रम और मूल्यांकन में बदलाव- पाठ्यक्रम को हिा और रोचक बनाया जाएगा। 

4. रचनात्मकता, खेल, कला और गशतशवशियो ंको महत्व। 

5. बोिष  परीक्षाओ ंका बोझ कम करना। 

6. योग्यता और समझ पर आिाररत मूल्यांकन प्रर्ाली। 
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उच्च शिक्षा में िुधार- 

1. बहुशिषयी शिक्षा- 

NEP 2020 में उच् शिक्षा को बहुशवर्यी बनाने पर जोर शदया गया है। शवद्याथी अब शवज्ञान, कला, वाशर्ज्य जैसी सीमाओ ं

से बाहर जाकर अपनी रुशच के अनुसार शवर्य चुन सकें गे। 

 

2. एकाशधक प्रिेि और शनगथमन प्रणाली- 

शवद्याथी शकसी भी कारर् से पढ़ाई छोड़ने पर भी प्रमार्पि या शिग्री प्राप्त कर सकें गे। 

जैसे- 

1 वर्ष: प्रमार्पि 

2 वर्ष: शिप्लोमा 

3 वर्ष: स्नातक शिग्री 

4 वर्ष: िोि सशहत स्नातक शिग्री 

 

3. अनुिांधान और निाचार- 

अनुसंिान को बढ़ावा देने के शलए राष्ट्र ीय अनुसंिान फाउंिेिन (NRF) की स्थापना का प्राविान शकया गया है। 

 

शिक्षक शिक्षा और प्रशिक्षण- 

शिक्षक शकसी भी शिक्षा व्यवस्था की आत्मा होते हैं। NEP- 2020 में 2030 तक चार वर्ीय एकीकृत बी.एि. कायषक्रम 

को अशनवायष करने का प्रस्ताव है। साथ ही शिक्षको ंके सतत प्रशिक्षर् और व्यावसाशयक शवकास पर भी जोर शदया गया 

है। 

 

िकनीक और शडशजटल शिक्षा- 

नयी शिक्षा नीशत में शिशजटल शिक्षा को महत्वपूर्ष स्थान शदया गया है। ऑनलाइन शिक्षर्, ई-लशनांग पे्लटफॉमष और 

वचुषअल लैब्स को बढ़ावा शदया जाएगा। हालांशक शिशजटल शवभाजन एक बड़ी चुनौती भी है। 

परीक्षा प्रर्ाली में सुिार- शतवारी, शवनीत कुमार (2026) के िोि पि में राष्ट्र ीय शिक्षा नीशत (NEP 2020) के पारदिी, 

शनष्पक्ष एवं शविसनीय परीक्षा तंि के शसद्धांतो ंका संदभष शदया गया है। शजसमें NEET पेपर लीक की घटना के माध्यम से 

परीक्षा प्रर्ाली में छािो ंके शविास पर पडे़ प्रभाव का शवशे्लर्र् शकया गया है। साथ ही, NEP 2020 के अनुरूप मूल्यांकन 

प्रर्ाली में सुिार और पारदशिषता बढ़ाने की आवश्यकता पर बल शदया गया है। 

 

नयी शिक्षा नीशि के िकारात्मक पक्ष- 

1.शिक्षा का समग्र और व्यावहाररक दृशष्ट्कोर्। 

2.शवद्याशथषयो ंकी रुशच और क्षमता पर आिाररत सीखना। 

3.भारतीय भार्ाओ ंऔर संसृ्कशत को महत्व। 

4.कौिल शवकास और रोजगारोनु्मख शिक्षा। 

5.अनुसंिान और नवाचार को प्रोत्साहन। 

चुनौशियााँ और िीमाएाँ - 

1.नीशत का प्रभावी शक्रयान्वयन। 

2.राज्यो ंऔर कें ि के बीच समन्वय। 

3.पयाषप्त शवत्तीय संसािनो ंकी कमी। 

4.प्रशिशक्षत शिक्षको ंऔर अवसंरचना का अभाव। 

5.शिशजटल असमानता। 
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िमग्र मूल्ाांकन- 

नयी शिक्षा नीशत- 2020 एक दूरदिी और प्रगशतिील नीशत है। यह शिक्षा को केवल परीक्षा और शिग्री तक सीशमत न 

रखकर जीवन कौिल और मानवीय मूल्यो ंसे जोड़ती है। यशद इसे सही योजना, पयाषप्त संसािनो ंऔर शनरंतर शनगरानी 

के साथ लागू शकया जाए, तो यह भारत की शिक्षा व्यवस्था में क्रांशतकारी पररवतषन ला सकती है। 

शतवारी, शवनीत कुमार (2023) के अनुसार  नई शिक्षा नीशत (NEP) 2020 का ग्राम स्तर पर मूल्यांकन करने से यह शनष्कर्ष 

शनकलता है शक इसमें कई सकारात्मक पहलू हैं। शिक्षा की पहुाँच में वृल्कद्ध और पाठ्यक्रम में सुिार इसके मुख्य उदे्दश्य 

हैं। हालांशक, ग्राम स्तर पर संसािनो ंकी कमी और अन्य संरचनात्मक की कमी जैसी चुनौशतयााँ भी हैं। भशवष्य में, संसािनो ं

में वृल्कद्ध और जागरूकता बढ़ाना आवश्यक होगा। इसके अलावा, कायाषन्वयन में सुिार करना भी जरूरी है ताशक NEP 

के लक्ष्यो ंको प्राप्त शकया जा सके। यशद इन चुनौशतयो ंका समािान शकया जाए, तो NEP शिक्षा की गुर्वत्ता में सुिार कर 

सकती है और छािो ंके शलए नए अवसर प्रदान कर सकती है। इस प्रकार, NEP के सफल कायाषन्वयन से देि की शिक्षा 

प्रर्ाली में महत्वपूर्ष पररवतषन आ सकते हैं। 

 

शनष्कषथ- 

शनष्कर्ष रूप में यह कहा जा सकता है शक नयी शिक्षा नीशत- 2020 भारतीय शिक्षा व्यवस्था में पररवतषन की शदिा में एक 

ऐशतहाशसक और दूरदिी पहल है। यह नीशत शिक्षा को केवल परीक्षा, अंक और शिग्री तक सीशमत न रखकर ज्ञान, 

कौिल, नैशतकता और मानवीय मूल्यो ंके समग्र शवकास से जोड़ने का प्रयास करती है। 

शवद्यालयी स्तर पर मजबूत आिार, उच् शिक्षा में बहुशवर्यी दृशष्ट्कोर्, अनुसंिान और नवाचार को प्रोत्साहन तथा शिक्षक 

शिक्षा में सुिार, ये सभी पहलू इस नीशत को शविेर् बनाते हैं। हालााँशक, शकसी भी नीशत की सफलता उसके प्रभावी 

शक्रयान्वयन पर शनभषर करती है। शवत्तीय संसािनो ंकी उपलब्धता, प्रशिशक्षत शिक्षको ंकी शनयुल्कक्त, अवसंरचना का 

शवकास, शिशजटल असमानता को कम करना और कें ि तथा राज्यो ंके बीच समन्वय, ये सभी ऐसे कारक हैं शजन पर 

गंभीरता से ध्यान देने की आवश्यकता है। यशद इन चुनौशतयो ंका समािान नही ंशकया गया तो नीशत के उदे्दश्य कागजो ं

तक ही सीशमत रह सकते हैं। यशद, नयी शिक्षा नीशत- 2020 को चरर्बद्ध योजना, पयाषप्त संसािनो,ं शनरंतर शनगरानी और 

समाज की सशक्रय भागीदारी के साथ लागू शकया जाए, तो यह भारत को एक ज्ञान-आिाररत, आत्मशनभषर और सिक्त 

राष्ट्र  बनाने में महत्वपूर्ष भूशमका शनभा सकती है। आने वाली पीशढ़यो ंके भशवष्य शनमाषर् में यह नीशत एक मजबूत आिार 

शसद्ध हो सकती है। 
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