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सारांि :  

ििुष्य सािाजजक प्राणी है जो सिाज और िातािरण के साथ अपिा अडितीय सिायोजि स्थावपत 
करता है, उसे सिाज िें रहिे के नलए स्ियं को अपिी पररजस्थनतयों एिं िातािरण के अिुरूप ढालिा पिता 
है। व्यवि का व्यवित्ि उम्रभर विकनसत होता रहता है, इस दौराि जीिि िें उसे सफलता एिं असफलता 
दोिों प्राप्त होती रहती है। इस सफलता एिं असफलता के बीच व्यवि अपिे लक्ष्यों को प्राप्त करिे के नलए 
जीिि िें संघर्य करते हुए निरन्तर आगे बढता रहता है इस दौराि िह ठीक प्रकार से पररजस्थनतयों एि ं
िातािरण से सिन्िय कर अिुकूल जस्थनत को प्राप्त कर लेता है। व्यवि अपिे लक्ष्य प्रानप्त के नलए पररजस्थतयों 
को अिुकूल बिा लेिें या स्ियं पररजस्थतयों के अिुकूल हो जािें, यही सिायोजि है अन्यथा व्यवि नचन्ता, 
कुण्ठा एिं तिाि इत्याद से नघर जाता है जजससे उसका सािाजजक जीिि दभूर हो जाता है। सिायोजि को 
सािंजस्य या अिुकूलि भी कहते है। इस अध्ययि का िुख्य उदे्दश्य जयपुर जजले के सरकारी और निजी 
प्राथनिक विद्यालयों के निक्षकों के सिायोजि का पता लगािा था। इसके नलए सरकारी और निजी प्राथनिक 
विद्यालयों के 200 निक्षकों को ििूिे के तौर पर चिुा गया । ितयिाि िोध िें, िणयिात्िक िोध की सिके्षण 
विनध को नियोजजत डकया गया। विद्यालयों के निक्षकों से आँकडे एकि करिे के नलए सिायोजि िापि के 
नलए िॉ. एस.के. िंगल िारा निनियत “निक्षक सिायोजि सूची (संजक्षप्त रूप)“ का उपयोग डकया गया। 
पररणािों का विशे्लर्ण करिे के नलए िाध्य, िािक विचलि और टी-परीक्षण जैसी सांजख्यकीय तकिीकों का 
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उपयोग डकया गया। निष्कर्य िें यह पाया गया है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों और निजी 
प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें साथयक अतंर है।  

 

िुख्य िब्द : सिायोजि, प्राथनिक विद्यालय,  निक्षक। 
 

 

प्रस्ताििा : 
व्यवि सािाजजक िातािरण के साथ अपित्ि की एक अडितीय भाििा रखता है। िह सिाज के सदस्य 

के रूप िें रहते हुए लोगों एिं विनभन्ि जस्थनतयों के सम्पकय  िें आता रहता है जहां कभी-कभी उसे झुकिा 
पिता है तथा कभी-कभी उसका जस्थनतयों पर पूणय नियंिण रहता है। व्यवि के जन्ि से लेकर ितृ्यु तक 
अथायत ्िैिि अिस्था से लेकर ििृािस्था तक व्यवि के सम्िुख अिेक प्रकार की सिस्याएं आती रहती है। 
व्यवि बुडि एिं सािर्थयय को काि िें लेते हुए इि सिस्याओं को सुलझािे की चेष्टा करता रहता है, इसे ही 
सिायोजि की प्रडिया कहते है। प्रत्येक युग िें निक्षा की िहत्ता सिोपरर रही है क्योंडक इसे डकसी के िारा 
ि तो चरुाया जा सकता और ि ही इसका कभी क्षय होता है। निक्षा डकसी भी राष्ट्र के सािाजजक, आनथयक एिं 
सांस्कृनतक विकास का आधार है तथा निक्षक निक्षा व्यिस्था की सबसे िहत्िपूणय कडी है। प्राथनिक स्तर पर 
निक्षक विद्यानथययों के व्यवित्ि, िैनतक िूल्यों एिं व्यिहार के नििायण िें िहत्िपूणय भूनिका निभाते हैं, इसनलए 
निक्षकों का अपिे निक्षण कायय, विद्यालयी िातािरण, सहकनिययों, प्रिासि तथा सिाज के साथ उनचत सिायोजि 
होिा अत्यािश्यक है। ितयिाि सिय िें सरकारी एिं निजी प्राथनिक विद्यालयों की कायय-प्रणाली, संसाधि, 
िेतििाि, सेिा-ितें, उत्तरदानयत्ि तथा कायय-संस्कृनत िें पयायप्त नभन्िताएँ देखिे को निलती हैं। इि नभन्िताओ ं
का प्रभाि निक्षकों के कायय-संतोर्, िािनसक स्िास्र्थय, काययकुिलता तथा सिायोजि पर पडता है। निक्षकों का 
सिुनचत सिायोजि ि केिल उिके व्यविगत एिं व्यािसानयक जीिि को संतुनलत बिाता है, बजल्क विद्यानथययों 
की िैक्षजणक उपलजब्ध, विद्यालय के िातािरण तथा निक्षा की गुणित्ता को भी सकारात्िक रूप से प्रभावित 
करता है। सिायोजि डकसी भी व्यवि के िािनसक स्िास्र्थय एिं सािाजजक जीिि िें िहत्िपूणय भूनिका 
निभाता है।  

 

 

अध्ययि का औनचत्य : 
निक्षक का सिाज िें िहत्िपूणय स्थाि है। पुराति काल से ही निक्षक को सिाज का िागयदियक िािा 

जाता रहा है। निक्षक निक्षण प्रडिया िें िहत्िपूणय स्थाि रखता है। निक्षण पिनत आकर्यक, संतुनलत पाठ्यिि 
एिं अन्य सुविधाओं के होते हुए भी यडद निक्षक योग्य, चररििाि एिं व्यिहार कुिल िहीं है तो इि सभी 
सुख-सुविधाओं का सिाज को कोई लाभ िही ंहोगा और यडद निक्षक योग्य, चररििाि एिं व्यिहार कुिल है 
तो इि सुविधाओं के अभाि िें भी िह छािों को अच्छी निक्षा प्रदाि कर योग्य िागररक बिा सकता है। निक्षा 
के सभी स्तरों िें प्राथनिक स्तर सिायनधक िहत्िपूणय है साथ ही अत्यन्त उपयोगी भी है क्योंडक इस स्तर पर 
बालक िें जजि गुणों एिं आदिों का नििायण होता है, उिका प्रभाि उसके सम्पूणय जीििकाल पर पिता है। 
निक्षक का उनचत सिायोजि उसके निक्षण कायय को प्रभािी बिाता है साथ ही सिायोजि के अध्ययि से 
यह ज्ञात होता है डक निक्षक अपिे कायय, विद्यालयी िातािरण तथा प्रिासि से डकस स्तर तक संतुष्ट हैं। 
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सिायोजजत निक्षक सहयोग, संिाद और सकारात्िक कायय-संस्कृनत का नििायण करते हैं, जजससे विद्यालय का 
सिग्र िातािरण बेहतर होता है। सरकारी एिं निजी प्राथनिक विद्यालयों के निक्षकों के सिायोजि का अध्ययि 
निक्षा की गुणित्ता, निक्षक-कल्याण, विद्यालयी िातािरण तथा विद्यानथययों के सिाांगीण विकास के नलए अत्यंत 
आिश्यक है। इसके निष्कर्य निक्षा प्रिासि, िीनत-नििायताओं तथा विद्यालय प्रबंधकों को प्रभािी निणयय लेिे िें 
िहत्िपूणय सहायता प्रदाि कर सकते हैं।  

 

सिस्या कथि : 
सरकारी और निजी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों के सिायोजि का तुलिात्िक अध्ययि। 

 

 

िोध के उदे्दश्य:   

सरकारी और निजी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों के बीच सिायोजि के िध्यिािों की तुलिा करिा। 
 

िोध की पररकल्पिाएँ :  

1. सरकारी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों के बीच सिायोजि 
के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।  

i. सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों के 
बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।  

ii. सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों 
के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।  

iii. सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों 
के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।  

iv. सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों 
के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है। 

 

िोध विनध : 
प्रस्तुत िोध की प्रकृनत को देखते हुए िणयिात्िक अिुसंधाि की ‘सिके्षण विनध’ को नियोजजत डकया 

गया है। 
 

 

सिवष्ट या जिसंख्या : 
प्रस्तुत िोध अध्ययि की जिसंख्या राजस्थाि के जयपुर जजले से संबंनधत सरकारी एिं निजी प्राथनिक 

विद्यालय के निक्षकों की है। 
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िोध िें प्रयुि न्यादिय : 
सिायोजि के िापि के नलए सरकारी प्राथनिक विद्यालयों के 100 निक्षक और निजी प्राथनिक विद्यालयों 

के 100 निक्षक को सजम्िनलत डकया गया है जजििें प्रत्येक िें 50 िडहला एिं 50 पुरूर् निक्षक िानिल है। 
 

 

न्यादिय चयि की विनध : 
प्रस्तुत िोध अध्ययि िें न्यादिय का चयि ‘यादृजच्छक विनध‘ िारा डकया गया है क्योंडक इस विनध 

िें जिसंख्या के प्रत्येक सदस्य के चिेु जािे की लगभग सिाि संभाििा रहती है। 
 

 

प्रयुि उपकरण : 
सिायोजि के िापि हेतु विद्यालयों के निक्षकों से आँकडे एकि करिे के नलए िॉ. एस.के. िंगल िारा 

निनियत “निक्षक सिायोजि सूची (संजक्षप्त रूप)“ का उपयोग डकया गया है। 
 

 

िोध िें प्रयुि सांजख्यकी विनध : 
पररणािों का विशे्लर्ण करिे के नलए िाध्य, िािक विचलि और टी-परीक्षण जैसी सांजख्यकीय तकिीकों 

का उपयोग डकया गया। 
 

 

विशे्लर्ण एिं व्याख्या : 
पररकल्पिा 1 – सरकारी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों के बीच 
सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।  

 

तानलका संख्या : 1 
सरकारी प्राथनिक 
विद्यालय के निक्षक  

(N=100)  

निजी प्राथनिक विद्यालय 
के निक्षक 

(N=100) 

‘टी’ 
िैल्यू  

साथयकता 
स्तर 

(0.05) 

साथयकता 
स्तर 

(0.01) 
िध्यिाि प्रिाप 

विचलि 

िध्यिाि प्रिाप 
विचलि 

54.22 8.9177 49.29 9.3671 3.8119 साथयक  साथयक 
 

साथयकता स्तर 0.05 पर ‘टी‘ का िाि= 1.972   

साथयकता स्तर 0.01 पर ‘टी‘ का िाि= 2.601 
 

स्ितंिता का अिं (df) = (N1+N2-2) = 198 
 

उपरोि तानलका से स्पष्ट होता है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों का िध् यिाि 54.22 तथा 
प्रिाप विचलि 8.9177 जबडक निजी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों का िध् यिाि 49.29 तथा प्रिाप विचलि 
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9.3671 पाया गया है, इि सिूहों के चरों का िध् यिािों की साथयकता ज्ञात करिे के नलए ‘टी’ परीक्षण का 
िाि 3.8119 प्राप् त हुआ है जो स्ितंिता की कोडट 198 के नलए 0.05 के साथयकता स्तर पर सारणी िाि 1.97  
एिं 0.01 के साथयकता स्तर पर सारणी िाि 2.601 से अनधक है, इसनलए 0.05 एिं 0.01 के साथयकता स्तर 
पर पररकल्पिा को अस्िीकार करते है। आँकिे इस निष्कर्य पर पहँुचिे के नलए पयायप्त प्रिाण प्रदाि करते है 
डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों के सिायोजि के 
िध्यिािों िें सांजख्यकीय रूप से साथयक अन्तर है। अतः सरकारी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों और निजी 
प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों का सिायोजि स्तर सिाि िहीं हैं।  

 

उप पररकल्पिा 1.1 – सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् 
निक्षकों के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है। 
 

तानलका संख्या : 2 

सरकारी प्राथनिक 
विद्यालय के पुरूर् निक्षक  

(N=50)  

निजी प्राथनिक विद्यालय 
के पुरूर् निक्षक 

(N=50) 

‘टी’ 
िैल्यू  

साथयकता 
स्तर 

(0.05) 

साथयकता 
स्तर 

(0.01) 
िध्यिाि प्रिाप 

विचलि 

िध्यिाि प्रिाप 
विचलि 

55.22 8.9904 48.64 8.4774 3.7653 साथयक  साथयक 
  

साथयकता स्तर 0.05 पर ‘टी‘ का िाि= 1.984    

साथयकता स्तर 0.01 पर ‘टी‘ का िाि = 2.626 

स्ितंिता का अिं (df) = (N1+N2-2) = 98 

उपरोि तानलका से स्पष्ट होता है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों का िध् यिाि 
55.22 तथा प्रिाप विचलि 8.9904 जबडक एिं निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों का िध् यिाि 
48.64 एिं प्रिाप विचलि 8.4774 पाया गया है इि सिूहों के चरों का िध् यिािों की साथयकता ज्ञात करिे 
के नलए ‘टी’ परीक्षण का िाि 3.7653 प्राप् त हुआ है जो स्ितंिता की कोडट 98 के नलए 0.05 के साथयकता 
स्तर पर सारणी िाि 1.98 एिं 0.01 के साथयकता स्तर पर सारणी िाि 2.626 से अनधक है, इसनलए 0.05 

एिं 0.01 के साथयकता स्तर पर पररकल्पिा को अस्िीकार करते है। आँकिे इस निष्कर्य पर पहँुचिे के नलए 
पयायप्त प्रिाण प्रदाि करते है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय 
के पुरूर् निक्षकों के सिायोजि के िध्यिािों िें सांजख्यकीय रूप से साथयक अन्तर है। अतः सरकारी 
प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों का सिायोजि स्तर 
सिाि िहीं हैं।  
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पररकल्पिा 1.2– सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला 
निक्षकों के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।   

तानलका संख्या : 3 

सरकारी प्राथनिक 
विद्यालय की िडहला 

निक्षक  

(N=50)  

निजी प्राथनिक विद्यालय 
की िडहला निक्षक 

(N=50) 

‘टी’ 
िैल्यू  

साथयकता 
स्तर 

(0.05) 

साथयकता 
स्तर 

(0.01) 

िध्यिाि प्रिाप 
विचलि 

िध्यिाि प्रिाप 
विचलि 

53.22 8.8208 49.94 10.2248 1.7175 साथयक िहीं  साथयक 
िहीं 

 

 उपरोि तानलका से स्पष्ट होता है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के िडहला निक्षकों का िध् यिाि 
53.22 एिं प्रिाप विचलि 8.8208 जबडक निजी प्राथनिक विद्यालय के िडहला निक्षकों का िध् यिाि 49.94 
एिं प्रिाप विचलि 10.2248 पाया गया है, इि सिूहों के चरों का िध् यिािों की साथयकता ज्ञात करिे के 
नलए ‘टी’ परीक्षण का िाि 1.7175 प्राप् त हुआ है जो स्ितंिता की कोडट 98 के नलए 0.05 के साथयकता 
स्तर पर सारणी िाि 1.98  एिं 0.01 के साथयकता स्तर पर सारणी िाि 2.626 से कि है। इसनलए 0.05 

एिं 0.01 के साथयकता स्तर पर पररकल्पिा को स्िीकार करते है। आँकिे इस निष्कर्य पर पहँुचिे के नलए 
पयायप्त प्रिाण प्रदाि करते है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय 
की िडहला निक्षकों के सिायोजि के िध्यिािों िें सांजख्यकीय रूप से साथयक अन्तर  िहीं है। अतः सरकारी 
प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों का सिायोजि 
स्तर लगभग सिाि हैं।  

 

उप पररकल्पिा 1.3 – सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला 
निक्षकों के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।  

 

तानलका संख्या : 4 

सरकारी प्राथनिक 
विद्यालय के पुरूर् निक्षक  

(N=50)  

निजी प्राथनिक विद्यालय 
की िडहला निक्षक 

(N=50) 

‘टी’ 
िैल्यू  

साथयकता 
स्तर 

(0.05) 

साथयकता 
स्तर 

(0.01) 
िध्यिाि प्रिाप 

विचलि 

िध्यिाि प्रिाप विचलि 

55.22 8.9904 49.94 10.2248 2.7422 सार्थक सार्थक 
 

उपरोि तानलका से स्पष्ट होता है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों का िध् यिाि 
55.22 एिं प्रिाप विचलि 8.9904 जबडक निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों का िध् यिाि 49.94 
एिं प्रिाप विचलि 10.2248 पाया गया है इि सिूहों के चरों का िध् यिािों की साथयकता ज्ञात करिे  पर 
‘टी’ परीक्षण का िाि 2.7422 प्राप् त हुआ है जो स्ितंिता की कोडट 98 के नलए 0.05 के साथयकता स्तर 
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पर सारणी िाि 1.98 एिं 0.01 के साथयकता स्तर पर सारणी िाि 2.626 से अनधक है, इसनलए 0.05 एि ं
0.01 के साथयकता स्तर पर पररकल्पिा को अस्िीकार करते है। आँकिे इस निष्कर्य पर पहँुचिे के नलए 
पयायप्त प्रिाण प्रदाि करते है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय 
की िडहला निक्षकों के सिायोजि के िध्यिािों िें सांजख्यकीय रूप से साथयक अन्तर है। अतः पररकल्पिा 
“सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों के बीच 
सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।” अस् िीकार की जाती है। 

  

उप पररकल्पिा 1.4 – सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के 
पुरूर् निक्षकों के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है। 

 

 

तानलका संख्या : 5 

सरकारी प्राथनिक 
विद्यालय की िडहला 

निक्षक  

(N=50)  

निजी प्राथनिक विद्यालय 
के पुरूर् निक्षक 

(N=50) 

‘टी’ 
िैल्यू  

साथयकता 
स्तर 

(0.05) 

साथयकता 
स्तर 

(0.01) 

िध्यिाि प्रिाप 
विचलि 

िध्यिाि प्रिाप 
विचलि 

53.22 8.8208 48.64 8.4774 2.6471 साथयक साथयक 
 

उपरोि तानलका से स्पष्ट होता है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों का िध् यिाि 
53.22 एिं प्रिाप विचलि 8.8208 जबडक निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों का िध् यिाि 48.64 
एिं प्रिाप विचलि 8.4774 पाया गया है इि सिूहों के चरों का िध् यिािों की साथयकता ज्ञात करिे पर 
‘टी’ परीक्षण का िाि 2.6471 प्राप् त हुआ है जो स्ितंिता की कोडट 98 के नलए 0.05 के साथयकता स्तर पर 
सारणी िाि 1.98 एिं 0.01 के साथयकता स्तर पर सारणी िाि 2.626 से अनधक है, इसनलए 0.05 एिं 0.01 
के साथयकता स्तर पर पररकल्पिा को अस्िीकार करते है। आँकिे इस निष्कर्य पर पहँुचिे के नलए पयायप्त 
प्रिाण प्रदाि करते है डक सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के 
पुरूर् निक्षकों के सिायोजि के िध्यिािों िें सांजख्यकीय रूप से साथयक अन्तर  है। अतः सरकारी प्राथनिक 
विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों का सिायोजि स्तर सिाि 
िहीं हैं। अतः पररकल्पिा “सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के 
पुरूर् निक्षकों के बीच सिायोजि के िध्यिािों िें कोई साथयक अतंर िहीं है।” अस् िीकार की जाती है। 
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पररकल्पिाओं से संबंनधत निष्कर्य  
1. सरकारी एिं निजी प्राथनिक विद्यालय के निक्षकों के सिायोजि के िध्यिािों िें सांजख्यकीय रूप से 

साथयक अतंर विद्यिाि है। 
2. सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों का 

सिायोजि स्तर सिाि िहीं हैं। 
3. सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों का 

सिायोजि स्तर लगभग सिाि हैं। 
4. सरकारी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों का 

सिायोजि स्तर सिाि िहीं हैं। 
5. सरकारी प्राथनिक विद्यालय की िडहला निक्षकों और निजी प्राथनिक विद्यालय के पुरूर् निक्षकों के 

सिायोजि के िध्यिािों िें सांजख्यकीय रूप से साथयक अन्तर है। 
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