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सारािंश 

भारतीय सिाज िें अनुसूवित जावतयााँ ऐवतहावसक रूप से सािावजक बवहष्करण, जावतगत भेदभाि, आवर्थसक 

ििंिना तर्था शैविक वपछडेपन से प्रभावित रही हैं। स्वतिंत्रता के पश्चात सिंविधान द्वारा सािावजक न्याय, सिानता 

और अिसरोिं की सिानता को सुवनवश्चत करते हुए अनुसूवित जावतयोिं के वलए विशेष सिंिैधावनक सिंरिण प्रदान 

वकया गया। इसी के अिंतगसत कें द्र एििं राज्य सरकारोिं द्वारा वशिा, छात्रिृवत्त, रोजगार, स्वरोजगार, कौशल विकास, 

आिास तर्था सािावजक सुरिा से सिंबिंवधत विवभन्न कल्याणकारी योजनाएाँ  सिंिावलत की जा रही हैं। 

प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य अनुसूवित जावतयोिं के सिािेशी विकास िें इन योजनाओिं के योगदान का 

सिाजशास्त्रीय विशे्लषण करना है। अध्ययन वद्वतीयक आाँकडोिं पर आधाररत है तर्था जनगणना, भारत सरकार 

के आवधकाररक दस्तािेजोिं और सिंबिंवधत सरकारी सिंस्र्थाओिं के आाँकडोिं का उपयोग वकया गया है। उपलब्ध 

आाँकडोिं के अनुसार 2024 िें उत्तर-िैवरि क छात्रिृवत्त के अिंतगसत 41.32 लाख विद्यावर्थसयोिं को 4,965.45 करोड 

रुपये की सहायता दी गई। आवर्थसक सशक्तीकरण के िेत्र िें सहायता के बाद लाभावर्थसयोिं िें स्वरोजगार का 

अनुपात 46.62 प्रवतशत से बढ़कर 73.95 प्रवतशत तर्था सािावजक स्स्र्थवत िें सुधार अनुभि करने िालोिं का 

अनुपात 81.30 प्रवतशत रहा। 

अध्ययन से स्पष्ट होता है वक सरकारी कल्याणकारी योजनाएाँ  अनुसूवित जावतयोिं की वशिा, आवर्थसक 

आत्मवनभसरता, रोजगार तर्था सािावजक सिािेशन को बढ़ािा देने िें िहत्वपूणस भूविका वनभा रही हैं। हालािंवक 

योजनाओिं की पहुाँि, प्रशासवनक विलिंब, विवजरल असिानता और सािावजक-आवर्थसक विविधता जैसी िुनौवतयााँ 

अभी भी विद्यिान हैं। 

प्रिुख शब्द: सिािेशी विकास, कल्याणकारी योजनाएाँ , सािावजक बवहष्करण, आवर्थसक सशक्तीकरण, वशिा, 

सािावजक गवतशीलता। 
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1. प्रस्तावना 

भारतीय सिाज की ऐवतहावसक सिंरिना िें जावत एक ऐसी सिंस्र्था रही है वजसने सािावजक सिंबिंधोिं, व्यिसाय, 

वििाह, प्रवतष्ठा तर्था सिंसाधनोिं के वितरण को प्रभावित वकया। जावतगत स्तरीकरण िें सािावजक स्स्र्थवत जन्म के 

आधार पर वनधासररत होती रही और विवभन्न सिूहोिं के बीि अिसरोिं का वितरण सिान नही िं र्था। अनुसूवित जावतयााँ 

इस ऐवतहावसक असिानता की सबसे अवधक प्रभावित सािावजक शे्रवणयोिं िें रही हैं। िॉ. भीिराि अमे्बिकर ने 

जावत व्यिस्र्था की आलोिना करते हुए सािावजक सिानता और िानिीय गररिा को लोकतािंवत्रक सिाज की 

आिश्यक शतस िाना। उनके अनुसार राजनीवतक लोकतिंत्र तभी स्र्थायी हो सकता है जब सािावजक और आवर्थसक 

लोकतिंत्र भी विकवसत हो। इसी वििारधारा ने स्वतिंत्र भारत की सािावजक न्याय सिंबिंधी नीवतयोिं को िैिाररक आधार 

प्रदान वकया। भारतीय सिंविधान ने असृ्पश्यता का उनू्मलन वकया तर्था अनुसूवित जावतयोिं के शैविक और आवर्थसक 

वहतोिं की विशेष सुरिा का प्रािधान वकया। सिंविधान का अनुचे्छद 46 राज्य को किजोर िगों, विशेष रूप से 

अनुसूवित जावतयोिं और अनुसूवित जनजावतयोिं के शैविक तर्था आवर्थसक वहतोिं को विशेष रूप से बढ़ािा देने के 

वलए वनदेवशत करता है। 

इसके बाद आरिण, छात्रिृवत्त, छात्रािास, आवर्थसक सहायता, कौशल विकास, स्वरोजगार, सािावजक सुरिा 

और कानूनी सिंरिण से सिंबिंवधत अनेक कायसक्रि विकवसत हुए। सिय के सार्थ कल्याण की अिधारणा भी बदली 

है। प्रारिं वभक योजनाएाँ  िुख्यतः  राहत और सहायता पर कें वद्रत र्थी िं, जबवक ितसिान योजनाओिं िें वशिा, कौशल, 

रोजगार, उद्यविता और सािावजक बुवनयादी सुविधाओिं के िाध्यि से दीर्सकालीन सशक्तीकरण पर अवधक बल 

वदखाई देता है। इस पररितसन को अनुसूवित जावतयोिं के विकास के सिाजशास्त्रीय अध्ययन िें विशेष िहत्व प्राप्त 

है। यवद वकसी विद्यार्थी को छात्रिृवत्त विलती है तो इसका प्रभाि केिल उसके विद्यालय या िहाविद्यालय िें बने 

रहने तक सीवित नही िं होता। वशिा उसके रोजगार, सािावजक सिंपकस , आकािंिा, आत्मविश्वास और अगली पीढ़ी 

की शैविक स्स्र्थवत को प्रभावित कर सकती है। इसी प्रकार यवद वकसी पररिार को आवर्थसक सहायता से व्यिसाय 

स्र्थावपत करने का अिसर विलता है, तो उससे आय िें िृस्ि के सार्थ पररसिंपवत्त वनिासण, रोजगार, सािावजक प्रवतष्ठा 

और वनणसय लेने की ििता िें भी पररितसन सिंभि है। इसवलए कल्याणकारी योजनाओिं का अध्ययन केिल सरकारी 

व्यय के अध्ययन तक सीवित नही िं होना िावहए। िास्तविक प्रश्न यह है वक सरकारी हस्तके्षप सामाचजक सोंरिना 

में चकस प्रकार का पररवततन उत्पन्न कर रहा है। 
 

2. समस्या का कथन 

अनुसूवित जावतयोिं के वलए अनेक सिंिैधावनक सिंरिण और कल्याणकारी योजनाएाँ  उपलब्ध होने के बािजूद 

सािावजक एििं आवर्थसक असिानताएाँ  पूरी तरह सिाप्त नही िं हुई हैं। इसका अर्थस यह नही िं है वक योजनाएाँ  अप्रभािी 

हैं; बस्ि यह सिंकेत करता है वक योजना आधाररत हस्तिेप और सािावजक पररितसन के बीि कई िध्यिती 

सािावजक प्रवक्रयाएाँ  कायस करती हैं। वकसी योजना की औपिाररक उपलब्धता और िास्तविक लाभ-प्रास्प्त दो 

अलग-अलग स्स्र्थवतयााँ हैं। उदाहरण के वलए छात्रिृवत्त उपलब्ध होने के बािजूद विद्यार्थी आिेदन प्रवक्रया, प्रिाण-

पत्र, सिंस्र्थागत सत्यापन या भुगतान िें देरी के कारण लाभ से ििंवित हो सकता है। इसी प्रकार आवर्थसक सहायता 

उपलब्ध होने के बािजूद यवद बाजार, प्रवशिण, तकनीकी सहायता और वित्तीय िागसदशसन उपलब्ध नही िं हैं तो 

ऋण या अनुदान से स्र्थायी आय उत्पन्न करना कविन हो सकता है। अतः  इस अध्ययन की िूल सिस्या यह है वक 

सरकारी कल्याणकारी य जनाएँ अनुसूचित जाचतय ों के समावेशी चवकास में चकस सीमा तक वास्तचवक 

पररवततन उत्पन्न कर रही हैं और उनके प्रभाव क  सरकारी आँकड ों के माध्यम से चकस प्रकार समझा जा 

सकता है। 
 

3. अध्ययन के उदे्दश्य 

1. अनुसूवित जावतयोिं की सािावजक, आवर्थसक एििं शैविक स्स्र्थवत का विशे्लषण करते हुए सिािेशी विकास 

की सिाजशास्त्रीय अिधारणा के सिंदभस िें उनकी ितसिान स्स्र्थवत का अध्ययन करना।  

2. अनुसूवित जावतयोिं के वलए सिंिावलत प्रिुख सरकारी कल्याणकारी योजनाओिं का अध्ययन करना तर्था 

वशिा, उच्च वशिा, कौशल विकास और रोजगार के अिसरोिं के विस्तार िें उनके योगदान का विशे्लषण करना।  

3. सरकारी कल्याणकारी योजनाओिं के लाभावर्थसयोिं एििं सािसजवनक व्यय से सिंबिंवधत उपलब्ध आाँकडोिं के 

आधार पर आय, स्वरोजगार, रोजगार, पररसिंपवत्त वनिासण, आत्मवनभसरता तर्था सािावजक स्स्र्थवत िें होने िाले 

पररितसनोिं का विशे्लषण करना।  

4. अनुसूवित जावतयोिं के सािावजक सिािेशन िें कल्याणकारी योजनाओिं की प्रभािशीलता का 

सिाजशास्त्रीय िूल्यािंकन करते हुए उनके वक्रयान्वयन िें विद्यिान सािावजक, प्रशासवनक एििं सिंस्र्थागत बाधाओिं 

की पहिान करना।  
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4. श ध प्रश्न 

1. अनुसूवित जावतयोिं की सािावजक, आवर्थसक एििं शैविक स्स्र्थवत क्या है तर्था सिािेशी विकास की 

सिाजशास्त्रीय अिधारणा के सिंदभस िें उनकी स्स्र्थवत को वकस प्रकार सिझा जा सकता है?  

2. अनुसूवित जावतयोिं के वलए सिंिावलत सरकारी कल्याणकारी योजनाएाँ  वशिा, उच्च वशिा, कौशल विकास 

एििं रोजगार के अिसरोिं के विस्तार िें वकस प्रकार योगदान दे रही हैं?  

3. सरकारी कल्याणकारी योजनाओिं से अनुसूवित जावतयोिं की आय, स्वरोजगार, रोजगार, पररसिंपवत्त वनिासण, 

आत्मवनभसरता तर्था सािावजक स्स्र्थवत िें वकस प्रकार के पररितसन वदखाई देते हैं?  

4. अनुसूवित जावतयोिं के सािावजक सिािेशन िें सरकारी कल्याणकारी योजनाएाँ  वकतनी प्रभािी हैं तर्था 

उनके प्रभािी वक्रयान्वयन िें कौन-कौन सी सािावजक, प्रशासवनक एििं सिंस्र्थागत बाधाएाँ  विद्यिान हैं?  

 

 

5. सैद्ाोंचतक आधार 

अनुसूवित जावतयोिं के सिािेशी विकास को सिझने के वलए सािावजक स्तरीकरण, सािावजक बवहष्करण, 

ििता तर्था सािावजक गवतशीलता के दृवष्टकोण िहत्वपूणस हैं। जावत भारतीय सिाज िें जन्म आधाररत सािावजक 

स्तरीकरण का ऐवतहावसक रूप रही है, वजसके कारण सािावजक अिसरोिं, सिंसाधनोिं और प्रवतष्ठा का वितरण 

असिान रहा। इस सिंदभस िें अनुसूवित जावतयोिं के वलए सकारात्मक भेदभाि को केिल आवर्थसक सहायता के रूप 

िें नही िं, बस्ि ऐवतहावसक असिानताओिं को कि करने के वलए राज्य द्वारा वकए गए सिंस्र्थागत प्रयास के रूप िें 

सिझना आिश्यक है। सािावजक बवहष्करण के दृवष्टकोण से अनुसूवित जावतयोिं की ििंिना केिल गरीबी तक 

सीवित नही िं है, बस्ि वशिा, रोजगार, सिंस्र्थागत अिसर, राजनीवतक भागीदारी और सािावजक प्रवतष्ठा से 

व्यिस्स्र्थत दूरी से भी सिंबिंवधत है। अतः  कल्याणकारी योजनाओिं का उदे्दश्य केिल आय िें िृस्ि करना नही िं, बस्ि 

सािावजक बवहष्करण की सिंरिनाओिं को किजोर करते हुए विकास के अिसरोिं तक सिान पहुाँि सुवनवश्चत करना 

भी है। अित्यस सेन के ििता दृवष्टकोण के अनुसार विकास का िास्तविक अर्थस व्यस्क्त की ििताओिं, अिसरोिं और 

स्वतिंत्रताओिं का विस्तार है। इस दृवष्ट से छात्रिृवत्त, उच्च वशिा, कौशल विकास तर्था स्वरोजगार सिंबिंधी योजनाएाँ  

अनुसूवित जावतयोिं की ििताओिं और अिसरोिं को विस्ताररत करने का िाध्यि बनती हैं। इसवलए सरकारी 

कल्याणकारी योजनाओिं को अनुसूवित जावतयोिं के वलए केिल सहायता के साधन के रूप िें नही िं, बस्ि 

सािावजक बवहष्करण को कि करने, ििताओिं का विस्तार करने तर्था सािावजक और आवर्थसक गवतशीलता को 

प्रोत्सावहत करने िाले िहत्वपूणस सिंस्र्थागत िाध्यि के रूप िें सिझा जा सकता है। 
 

6. श ध-पद्चत 

यह अध्ययन चितीयक आँकड ों पर आधाररत वणतनात्मक एवों चवशे्लषणात्मक समाजशास्त्रीय अध्ययन 

है। प्रिुख स्रोतोिं िें भारत की जनगणना, भारत सरकार के सािावजक न्याय एििं अवधकाररता ििंत्रालय के प्रवतिेदन, 

सिंसद िें वदए गए सरकारी उत्तर, राष्टि ीय अनुसूवित जावत वित्त एििं विकास वनगि के आाँकडे तर्था सरकारी योजना 

सिंबिंधी दस्तािेज शाविल हैं। जहााँ निीनति योजना-विवशष्ट आाँकडे उपलब्ध हैं, िहााँ 2024–25 और 2025–26 के 

आाँकडोिं को प्रार्थविकता दी गई है। अनुसूवित जावतयोिं की व्यापक जनसािंस्ख्यकीय एििं शैविक स्स्र्थवत के वलए 

2011 की जनगणना का उपयोग वकया गया है क्योिंवक जावत-विवशष्ट विसृ्तत जनगणना आाँकडोिं का निीनति 

व्यापक आधार अभी भी 2011 ही है। जनगणना िें अनुसूवित जावतयोिं के वलए ग्रािीण, नगरीय, वलिंग और वशिा 

सिंबिंधी विसृ्तत तावलकाएाँ  उपलब्ध हैं।  

 

7. अनुसूचित जाचतय ों की जनसोंख्या 

2011 की जनगणना के अनुसार भारत िें अनुसूवित जावतयोिं की जनसिंख्या लगभग 20.14 करोड र्थी, जो 

कुल जनसिंख्या का लगभग 16.63 प्रवतशत र्थी। इतनी बडी जनसिंख्या के कारण अनुसूवित जावतयोिं का विकास 

केिल वकसी एक ििंत्रालय या एक योजना का विषय नही िं बस्ि राष्टि ीय सािावजक विकास का िहत्वपूणस प्रश्न है। 
 

ताचिका 1 : भारत में अनुसूचित जाचतय ों की जनसोंख्या 

सूिक आँकडा 

भारत की कुल जनसिंख्या, 2011 121.09 करोड 

अनुसूवित जावतयोिं की जनसिंख्या 20.14 करोड 

कुल जनसिंख्या िें अनुसूवित जावतयोिं का वहस्सा लगभग 16.63 प्रवतशत 

ग्रािीण िेत्र िें अनुसूवित जावत आबादी लगभग तीन-िौर्थाई 

नगरीय िेत्र िें अनुसूवित जावत आबादी लगभग एक-िौर्थाई 
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स्र त: भारत की जनगणना, 2011।  

 

समाजशास्त्रीय व्याख्या 

अनुसूवित जावतयोिं की बडी ग्रािीण आबादी यह स्पष्ट करती है वक उनके सिािेशी विकास को ग्रािीण 

सािावजक सिंरिना से अलग करके नही िं देखा जा सकता। भूवि, कृवष िजदूरी, स्र्थानीय रोजगार, पिंिायत, वशिा, 

स्वास्थ्य तर्था सािसजवनक सेिाओिं तक पहुाँि इस सिुदाय की सािावजक स्स्र्थवत को प्रभावित करती है। 

इस तथ्य के कारण ऐसी योजनाएाँ  अवधक िहत्वपूणस हो जाती हैं जो केिल व्यस्क्तगत आवर्थसक सहायता नही िं 

देती िं बस्ि अनुसूवित जावत बहुल गााँिो िं िें आधारभूत सुविधाओिं का वनिासण भी करती हैं। 

यही िं प्रधानििंत्री अनुसूवित जावत अभु्यदय योजना का िहत्व सािने आता है। िषस 2024–25 िें इस योजना के 

अिंतगसत 4,928 गााँिो िं को आदशस ग्राि र्ोवषत वकया गया और 4,25,821 लाभावर्थसयोिं को लाभ विला। यह आाँकडा 

बताता है वक योजना व्यस्क्तगत लाभार्थी की सहायता से आगे बढ़कर सािुदावयक स्तर पर सािावजक बुवनयादी 

सुविधाओिं के विस्तार का प्रयास करती है।  

 

8. अनुसूचित जाचतय ों की साक्षरता 

वशिा सािावजक सिािेशन का सबसे िहत्वपूणस िाध्यि है। 2011 की जनगणना िें अनुसूवित जावतयोिं की 

सािरता िें पूिसिती दशक की तुलना िें उले्लखनीय िृस्ि दजस हुई। 

ताचिका 2 : अनुसूचित जाचतय ों की साक्षरता 

सूिक 2001 2011 

कुल सािरता 54.69 प्रवतशत 66.07 प्रवतशत 

पुरुष सािरता 66.64 प्रवतशत 75.17 प्रवतशत 

िवहला सािरता 41.90 प्रवतशत 56.46 प्रवतशत 

स्र त: भारत की जनगणना, 2001 एििं 2011। विसृ्तत अनुसूवित जावत वशिा आाँकडे जनगणना की शैविक 

तावलकाओिं िें उपलब्ध हैं।  

2001 से 2011 के बीि अनुसूवित जावतयोिं की कुल सािरता िें लगभग 11.38 प्रवतशत अिंकोिं की िृस्ि हुई। 

िवहला सािरता िें लगभग 14.56 प्रवतशत अिंकोिं की िृस्ि विशेष रूप से िहत्वपूणस है। 

यह िृस्ि वशिा सिंबिंधी सरकारी हस्तिेपोिं की उपयोवगता को सिझने के वलए िहत्वपूणस आधार प्रदान करती 

है। हालािंवक इस िृस्ि को सीधे वकसी एक योजना का पररणाि नही िं कहा जा सकता, क्योिंवक सािरता अनेक 

सािावजक और सिंस्र्थागत कारकोिं से प्रभावित होती है। 

वफर भी छात्रिृवत्त, छात्रािास, शुि सहायता और विद्यालयी सुविधाओिं जैसी योजनाएाँ  आवर्थसक बाधाओिं को 

कि करके वशिा जारी रखने िें योगदान कर सकती हैं। 
 

भाग–3 : सरकारी य जनाओों के वास्तचवक आँकडे और उनका प्रभाव 

9. उत्तर-मैचरिक छात्रवृचत्त य जना 

अनुसूवित जावत विद्यावर्थसयोिं की उच्चतर वशिा िें वनरिंतरता के वलए उत्तर-िैवरि क छात्रिृवत्त अत्यिंत िहत्वपूणस 

योजना है। 

ताचिका 3 : उत्तर-मैचरिक छात्रवृचत्त के अोंतगतत िाभाथी एवों व्यय 

वषत/अवचध िाभाथी छात्रवृचत्त राचश 

2023, 22 वदसिंबर तक 34,58,538 ₹3,546.34 करोड 

2024, 31 अकू्टबर तक 41,32,000 ₹4,965.45 करोड 

2024–25 िास्तविक व्यय — ₹5,581.52 करोड 

स्र त: सािावजक न्याय एििं अवधकाररता ििंत्रालय, भारत सरकार।  

 

चवसृ्तत समाजशास्त्रीय व्याख्या 

तावलका 3 इस शोध-पत्र की सबसे िहत्वपूणस तावलकाओिं िें से एक है क्योिंवक यह सीधे वदखाती है वक वशिा 

के वलए सरकार वकतने बडे पैिाने पर सािसजवनक सिंसाधन उपलब्ध करा रही है। 2024 िें 31 अकू्टबर तक 41.32 

लाख अनुसूवित जावत विद्यावर्थसयोिं को लगभग 4,965.45 करोड रुपये की छात्रिृवत्त जारी की गई। यह केिल वित्तीय 

हस्तािंतरण नही िं है। इसका सािावजक अर्थस यह है वक लाखोिं विद्यावर्थसयोिं के वलए उच्चतर वशिा िें बने रहने की 

आवर्थसक बाधा को कि करने का प्रयास वकया गया। 2024–25 िें इस योजना का िास्तविक व्यय 5,581.52 करोड 
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रुपये रहा। इससे स्पष्ट है वक यह योजना छोरे पैिाने की सहायता योजना नही िं बस्ि अनुसूवित जावत विद्यावर्थसयोिं 

की वशिा के वलए बडे पैिाने पर सािसजवनक वनिेश का िाध्यि है।  

इस योजना को सािावजक गवतशीलता से जोडकर देखना अवधक उवित है। यवद आवर्थसक रूप से किजोर 

पररिार का विद्यार्थी केिल इसवलए वशिा छोड देता है वक पररिार शुि, पुस्तक, आिास या अन्य शैविक खिस 

िहन नही िं कर सकता, तो छात्रिृवत्त उस सािावजक अिरोध को कि कर सकती है। इस प्रकार छात्रिृवत्त का लाभ 

तीन स्तरोिं पर देखा जा सकता है—पहला, विद्यार्थी की वशिा िें वनरिंतरता; दूसरा, पररिार पर शैविक खिस का 

दबाि कि होना; और तीसरा, भविष्य िें बेहतर रोजगार की सिंभािना। 

 

10. उच्च शे्रणी चशक्षा य जना 

ताचिका 4 : उच्च शे्रणी चशक्षा य जना के अोंतगतत उपिब्धि 

वषत िाभाथी राचश 

2024 4,563 ₹93.77 करोड 

यह योजना 266 प्रिुख उच्च वशिण सिंस्र्थानोिं िें अनुसूवित जावत विद्यावर्थसयोिं को उच्च गुणित्ता की वशिा प्राप्त 

करने िें सहायता देती है। योजना िें सिंस्र्थागत स्तर पर पात्र अनुसूवित जावत छात्राओिं के वलए 30 प्रवतशत स्र्थान 

वनधासररत वकए गए हैं। इस योजना का सिाजशास्त्रीय िहत्व केिल छात्रिृवत्त रावश िें नही िं बस्ि गुणवत्तापूणत 

सोंस्थान ों तक पहँि िें है। सािावजक असिानता का एक िहत्वपूणस आयाि यह भी है वक अलग-अलग सािावजक 

सिूहोिं के विद्यार्थी वकस प्रकार के शैिवणक सिंस्र्थानोिं तक पहुाँिते हैं। यवद अनुसूवित जावत विद्यावर्थसयोिं की उच्च 

गुणित्ता िाले सिंस्र्थानोिं िें भागीदारी बढ़ती है तो उनके रोजगार, सािावजक नेरिकस  और पेशेिर अिसरोिं िें विस्तार 

की सिंभािना होती है। 

इसवलए उच्च शे्रणी वशिा योजना को िानि पूाँजी वनिासण के सार्थ-सार्थ सािावजक पूाँजी के वनिासण की योजना 

भी िाना जा सकता है। 

11. राष्ट्ि ीय अनुसूचित जाचत श धवृचत्त 

ताचिका 5 : राष्ट्ि ीय अनुसूचित जाचत श धवृचत्त के िाभाथी एवों व्यय 

चवत्तीय वषत िाभाथी व्यय 

2022–23 3,608 ₹134.07 करोड 

2023–24 4,166 ₹199.82 करोड 

2024–25 4,143 ₹209.50 करोड 

स्र त: भारत सरकार, सिंसद िें प्रसु्तत आवधकाररक उत्तर, 17 िािस 2026। 
 

तावलका से पता िलता है वक 2022–23 से 2024–25 के बीि शोधिृवत्त पर सरकारी व्यय लगातार बढ़ा। 

लाभावर्थसयोिं की सिंख्या 3,608 से बढ़कर 4,143 हुई, जबवक व्यय 134.07 करोड रुपये से बढ़कर 209.50 करोड 

रुपये हुआ। 

यह िृस्ि अनुसूवित जावतयोिं की उच्च वशिा और शोध िें भागीदारी के वलए िहत्वपूणस है। उच्च वशिा िें 

प्रवतवनवधत्व केिल व्यस्क्तगत उपलस्ब्ध नही िं बस्ि ज्ञान-उत्पादन की सािावजक सिंरिना को भी प्रभावित करता 

है। 

यवद अनुसूवित जावत के अवधक विद्यार्थी शोध िें प्रिेश करते हैं तो विश्वविद्यालयोिं, शोध सिंस्र्थानोिं और ज्ञान के 

िेत्र िें सािावजक विविधता बढ़ती है। 

 

 

12. राष्ट्ि ीय चवदेश छात्रवृचत्त 

2024 िें राष्टि ीय विदेश छात्रिृवत्त के अिंतगसत 80 अनुसूवित जावत लाभावर्थसयोिं को 56.29 करोड रुपये की 

छात्रिृवत्त जारी की गई। योजना िें अनुसूवित जावत के वलए 115 वनधासररत स्र्थान हैं और प्रते्यक ियन िषस िें 30 

प्रवतशत छात्रिृवत्तयााँ िवहलाओिं के वलए वनधासररत हैं।  

यह सिंख्या कुल अनुसूवित जावत जनसिंख्या की तुलना िें छोरी है, लेवकन इसकी सािावजक भूविका िहत्वपूणस 

है क्योिंवक यह आवर्थसक रूप से किजोर विद्यावर्थसयोिं को अिंतरराष्टि ीय उच्च वशिा तक पहुाँि प्रदान करती है। 

 

 

 
 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                           © 2026 IJCRT | Volume 14, Issue 8 August 2026 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2608065 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a540 
 

13. िचक्षत आवासीय चशक्षा य जना 

ताचिका 6 : िचक्षत के्षत्र ों में आवासीय चशक्षा य जना की उपिब्धियाँ 

शैक्षचणक वषत उपिब्धि 

2023–24 2,564 अनुसूवित जावत विद्यार्थी 

विद्यालय 142 वनजी आिासीय विद्यालय 

2023–24 िें कुल स्वीकृत/वितररत सहायता ₹51.57 करोड 

सहायता प्राप्त विद्यार्थी 7,543, विवभन्न र्रकोिं सवहत 

स्र त: भारत सरकार।  

 

यह योजना विशेष रूप से िहत्वपूणस है क्योिंवक यह केिल आवर्थसक सहायता देने के बजाय शैक्षचणक 

वातावरण बदिने का प्रयास करती है। 2023–24 िें 2,564 अनुसूवित जावत विद्यावर्थसयोिं को 142 वनजी आिासीय 

विद्यालयोिं िें प्रिेश विला। ऐसी व्यिस्र्था उन विद्यावर्थसयोिं के वलए िहत्वपूणस है वजनके स्र्थानीय िेत्र िें गुणित्तापूणस 

विद्यालयी सुविधाएाँ  सीवित हैं। यहााँ सिािेशन का अर्थस केिल “विद्यालय िें प्रिेश” नही िं बस्ि गुणित्तापूणस वशिा 

तक पहुाँि है। 
 

14. राष्ट्ि ीय अनुसूचित जाचत चवत्त एवों चवकास चनगम 

आवर्थसक सिािेशन के िेत्र िें राष्टि ीय अनुसूवित जावत वित्त एििं विकास वनगि की ररयायती ऋण योजनाएाँ  

िहत्वपूणस हैं। 2025–26 िें वकए गए स्वतिंत्र प्रभाि िूल्यािंकन ने 2021–22, 2022–23 और 2023–24 के दौरान 

सहायता प्राप्त 5,480 लाभावर्थसयोिं का अध्ययन वकया। अध्ययन 11 राज्योिं और कें द्रशावसत िेत्रोिं िें वकया गया र्था।  

 

ताचिका 7 : आचथतक सहायता के बाद आय में पररवततन 

वाचषतक पाररवाररक आय सहायता से पहिे सहायता के बाद 

₹1.50 लाख से कि 67.39 प्रवतशत 44.74 प्रवतशत 

₹1.50–3.00 लाख 32.61 प्रवतशत 46.28 प्रवतशत 

₹3 लाख से अवधक की सीिा पार करने िाले — 8.98 प्रवतशत 

स्र त: राष्टि ीय अनुसूवित जावत वित्त एििं विकास वनगि का प्रभाि िूल्यािंकन, 2025–26।  

 

यह तावलका सरकारी योजना के प्रभाि को सिझने के वलए अत्यिंत िहत्वपूणस है क्योिंवक यहााँ केिल “वकतने 

लोगोिं को ऋण विला” नही िं बस्ि सहायता से पहले और बाद की आय सिंरिना की तुलना की गई है। सहायता 

प्राप्त करने से पहले 67.39 प्रवतशत लाभावर्थसयोिं की िावषसक पाररिाररक आय 1.50 लाख रुपये से कि र्थी। सहायता 

के बाद यह अनुपात र्रकर 44.74 प्रवतशत हो गया। 

इसके विपरीत 1.50 से 3 लाख रुपये की आय िाले लाभावर्थसयोिं का अनुपात 32.61 प्रवतशत से बढ़कर 46.28 

प्रवतशत हो गया। यह पररितसन यह सिंकेत देता है वक आवर्थसक सहायता ने कि आय िाले पररिारोिं के एक वहसे्स 

को अपेिाकृत उच्च आय शे्रणी िें पहुाँिाने िें योगदान वकया। 

हालााँवक यहााँ सािधानी आिश्यक है। यह प्रभाि िूल्यािंकन सहायता प्राप्त लाभावर्थसयोिं के निूने पर आधाररत 

है, इसवलए इसे पूरे देश की सभी अनुसूवित जावतयोिं पर सीधे लागू नही िं वकया जा सकता। वफर भी यह सरकारी 

योजना के सिंभावित प्रत्यि प्रभाि का िजबूत अनुभिजन्य प्रिाण उपलब्ध कराता है। 
 

15. स्वर जगार में पररवततन 

ताचिका 8 : राष्ट्ि ीय अनुसूचित जाचत चवत्त एवों चवकास चनगम सहायता से स्वर जगार में पररवततन 

सूिक सहायता से पहिे सहायता के बाद 

कुल स्वरोजगार 46.62 प्रवतशत 73.95 प्रवतशत 

गैर-कृवष स्वरोजगार 35.64 प्रवतशत 59.42 प्रवतशत 

पररसिंपवत्त बनाए रखने िाले लाभार्थी — 93.54 प्रवतशत 

सहायता का वनधासररत उदे्दश्य िें उपयोग — 93.34 प्रवतशत 

स्र त: प्रभाि िूल्यािंकन अध्ययन, 2025–26।  
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तावलका 8 सरकारी आवर्थसक सहायता की प्रकृवत को सिझने िें विशेष रूप से उपयोगी है। स्वरोजगार िें लगे 

लाभावर्थसयोिं का अनुपात 46.62 प्रवतशत से बढ़कर 73.95 प्रवतशत हुआ। इसका अर्थस है वक योजना ने केिल आय 

हस्तािंतरण का कायस नही िं वकया बस्ि रोजगार सिंरिना िें पररितसन से भी सिंबिंध स्र्थावपत वकया। गैर-कृवष 

स्वरोजगार िें िृस्ि और भी िहत्वपूणस है। इसका अनुपात 35.64 प्रवतशत से बढ़कर 59.42 प्रवतशत हुआ। यह 

पारिंपररक कृवष और िजदूरी वनभसरता से अवधक विविध आजीविका की ओर बढ़ने का सिंकेत देता है। 93.34 

प्रवतशत लाभावर्थसयोिं द्वारा वित्तीय सहायता का वनधासररत उदे्दश्य िें उपयोग वकया जाना भी िहत्वपूणस है। इससे यह 

सिंकेत विलता है वक अवधकािंश लाभावर्थसयोिं ने सहायता को उत्पादक गवतविवधयोिं िें लगाया। 
 

16. सामाचजक ब्धस्थचत में पररवततन 

ताचिका 9 : आचथतक सहायता और सामाचजक ब्धस्थचत 

सामाचजक प्रभाव प्रचतशत 

सािावजक स्स्र्थवत िें सुधार की सूिना 81.30 

उले्लखनीय सुधार 58 प्रवतशत से अवधक 

िध्यि सुधार लगभग 23 प्रवतशत 

पररसिंपवत्त बनाए रखने िाले 93.54 

स्र त: राष्टि ीय अनुसूवित जावत वित्त एििं विकास वनगि प्रभाि िूल्यािंकन।  

 

यह तावलका इस शोध के कें द्रीय तकस  को िजबूत करती है वक आवर्थसक विकास और सािावजक पररितसन 

एक-दूसरे से जुडे हैं। यवद वकसी व्यस्क्त की आय बढ़ती है, िह स्वयिं का व्यिसाय िलाता है और पररसिंपवत्त का 

वनिासण करता है, तो उसकी सािावजक वनभसरता कि हो सकती है। इससे पररिार की वनणसय ििता और 

सािावजक प्रवतष्ठा िें िृस्ि हो सकती है। अध्ययन िें 81.30 प्रवतशत लाभावर्थसयोिं ने सािावजक स्स्र्थवत िें सुधार की 

सूिना दी। 58 प्रवतशत से अवधक ने उले्लखनीय सुधार और लगभग 23 प्रवतशत ने िध्यि सुधार बताया। इससे 

यह वनष्कषस वनकाला जा सकता है वक आवर्थसक सशक्तीकरण का प्रभाि केिल आवर्थसक िेत्र िें सीवित नही िं रहता 

बस्ि सािावजक प्रवतष्ठा और आत्मविश्वास तक भी फैल सकता है। 
 

17. मचहिाओों का आचथतक सशक्तीकरण 

ताचिका 10 : मचहिाओों पर आचथतक सहायता का प्रभाव 

सूिक सोंख्या/प्रचतशत 

सहायता से पहले गृवहणी िवहलाएाँ  705 

सहायता के बाद स्वरोजगार िें आईिं 674 

स्वरोजगार िें पररिवतसत िवहलाओिं का प्रवतशत 95.60 

स्र त: राष्टि ीय अनुसूवित जावत वित्त एििं विकास वनगि प्रभाि िूल्यािंकन।  

 

यह आाँकडा अत्यिंत िहत्वपूणस है क्योिंवक अनुसूवित जावत िवहलाओिं की स्स्र्थवत को जावत और वलिंग दोनोिं 

प्रकार की असिानताओिं के सिंदभस िें सिझना आिश्यक है। 705 ऐसी िवहलाएाँ  र्थी िं जो सहायता से पहले गृवहणी 

र्थी िं। इनिें से 674 िवहलाएाँ  सहायता प्राप्त करने के बाद स्वरोजगार िें आईिं। अर्थासत 95.60 प्रवतशत का यह 

पररितसन आवर्थसक भागीदारी िें अत्यिंत िहत्वपूणस बदलाि को दशासता है। यह केिल आय का पररितसन नही िं है। 

आवर्थसक गवतविवध िें भागीदारी िवहलाओिं की पाररिाररक वनणसय-ििता, आत्मविश्वास और सािावजक पहिान को 

भी प्रभावित कर सकती है। इसवलए अनुसूवित जावत िवहलाओिं के वलए लवित आवर्थसक योजनाएाँ  सिािेशी विकास 

िें दोहरी भूविका वनभा सकती हैं एक ओर जावतगत आवर्थसक ििंिना को कि करना और दूसरी ओर लैंवगक 

आवर्थसक वनभसरता को कि करना। 
 

18. प्रधानमोंत्री अनुसूचित जाचत अभु्यदय य जना 

यह योजना तीन िहत्वपूणस आयािोिं को जोडती है— 

1. अनुसूवित जावत बहुल गााँिो िं का विकास,  

2. आय एििं रोजगार सृजन के वलए सहायता,  

3. उच्च वशिा के वलए छात्रािास।  
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ताचिका 11 : प्रधानमोंत्री अनुसूचित जाचत अभु्यदय य जना की उपिब्धियाँ 

घरक उपिब्धि 

2024–25 िें आदशस ग्राि र्ोवषत 4,928 

2024–25 िें लाभार्थी 4,25,821 

2021–22 से स्वीकृत पररयोजनाएाँ  9,549 

कें द्रीय सहायता ₹1,219.80 करोड 

पररयोजना लाभार्थी 2,01,006 

स्वीकृत छात्रािास 866 

छात्रािास से सिंभावित लाभार्थी 69,212 

छात्रािास र्रक िें जारी रावश ₹936.27 करोड 

स्र त: भारत सरकार, सिंसद िें प्रसु्तत आवधकाररक उत्तर।  

 

इस योजना की सबसे बडी विशेषता यह है वक यह व्यस्क्तगत और सािुदावयक विकास को एक सार्थ जोडती 

है। 4,928 गााँिो िं को आदशस ग्राि र्ोवषत करना केिल आधारभूत सुविधाओिं का वनिासण नही िं है। इसका उदे्दश्य ऐसे 

ग्रािीण सािावजक िातािरण का वनिासण करना है जहााँ अनुसूवित जावत पररिारोिं को पेयजल, स्वच्छता, वशिा, 

पोषण और अन्य बुवनयादी सेिाओिं तक बेहतर पहुाँि प्राप्त हो। इसी प्रकार 9,549 पररयोजनाओिं को स्वीकृवत और 

1,219.80 करोड रुपये की कें द्रीय सहायता यह दशासती है वक आवर्थसक विकास को पररयोजना आधाररत हस्तिेपोिं 

से जोडा गया है। छात्रािास र्रक भी िहत्वपूणस है। 866 छात्रािासोिं की स्वीकृवत और 69,212 सिंभावित लाभावर्थसयोिं 

का आाँकडा यह सिंकेत देता है वक आिासीय सुविधा को उच्च वशिा की पहुाँि से जोडने का प्रयास वकया जा रहा 

है। ग्रािीण अनुसूवित जावत विद्यावर्थसयोिं के वलए छात्रािास का विशेष िहत्व है क्योिंवक उच्च वशिा सिंस्र्थान अक्सर 

स्र्थानीय गााँि से दूर होते हैं। आिासीय सुविधा दूरी और आिागिन की बाधा को कि कर सकती है। 
 

19. य जनाएँ चकस प्रकार िाभकारी चसद् ह  रही हैं? 

उपलब्ध सरकारी आाँकडोिं के आधार पर योजनाओिं के प्रभाि को पााँि प्रिुख स्तरोिं पर सिझा जा सकता है। 

पहिा—शैचक्षक समावेशन 

उत्तर-िैवरि क छात्रिृवत्त के िाध्यि से लाखोिं विद्यावर्थसयोिं को आवर्थसक सहायता विल रही है। 2024 िें 41.32 लाख 

लाभावर्थसयोिं और 4,965.45 करोड रुपये के वितरण का आाँकडा इस योजना के व्यापक विस्तार को वदखाता है।  

 

 

दूसरा—गुणवत्तापूणत उच्च चशक्षा 

उच्च शे्रणी वशिा योजना के िाध्यि से 2024 िें 4,563 विद्यावर्थसयोिं को 93.77 करोड रुपये की सहायता विली। 

इसका िहत्व इसवलए अवधक है क्योिंवक योजना का लक्ष्य उच्च गुणित्ता िाले सिंस्र्थानोिं तक पहुाँि बढ़ाना है।  

तीसरा—श ध और ज्ञान उत्पादन 

राष्टि ीय अनुसूवित जावत शोधिृवत्त के िाध्यि से 2024–25 िें 4,143 शोधावर्थसयोिं को 209.50 करोड रुपये की 

सहायता दी गई। इससे अनुसूवित जावतयोिं की उच्च वशिा और शोध िें भागीदारी को सिंस्र्थागत सिर्थसन विलता 

है।  

िौथा—आचथतक आत्मचनभतरता 

राष्टि ीय अनुसूवित जावत वित्त एििं विकास वनगि के प्रभाि िूल्यािंकन िें स्वरोजगार 46.62 प्रवतशत से बढ़कर 

73.95 प्रवतशत हुआ और 81.30 प्रवतशत लाभावर्थसयोिं ने सािावजक स्स्र्थवत िें सुधार की सूिना दी। यह योजना के 

आवर्थसक और सािावजक दोनोिं प्रभािोिं को दशासता है।  

पाँिवाँ—सामुदाचयक चवकास 

प्रधानििंत्री अनुसूवित जावत अभु्यदय योजना के िाध्यि से 2024–25 िें 4,928 गााँिो िं को आदशस ग्राि र्ोवषत 

वकया गया और 4,25,821 लाभावर्थसयोिं को लाभ विला। इससे व्यस्क्तगत सहायता के सार्थ सािुदावयक आधारभूत 

सुविधाओिं को जोडने का प्रयास वदखाई देता है।  

20. समावेशी चवकास का समेचकत मॉडि 

इन आाँकडोिं के आधार पर अनुसूवित जावतयोिं के सिािेशी विकास की प्रवक्रया को इस प्रकार सिझा जा 

सकता है— 
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चशक्षा → कौशि → र जगार → आय → पररसोंपचत्त चनमातण → आत्मचनभतरता → सामाचजक प्रचतष्ठा 

→ सामाचजक गचतशीिता 

यवद छात्रिृवत्त वशिा िें बनाए रखती है, वशिा कौशल और रोजगार िें बदलती है, रोजगार आय उत्पन्न करता 

है और आय पररसिंपवत्त िें बदलती है, तो कल्याणकारी योजना दीर्सकावलक सािावजक पररितसन का आधार बन 

सकती है। 
 

इसी प्रकार— 

ग्राम चवकास → आधारभूत सुचवधा → चशक्षा एवों स्वास्थ्य → उत्पादकता → सामाचजक समावेशन 

प्रधानििंत्री अनुसूवित जावत अभु्यदय योजना इसी प्रकार के सािुदावयक पररितसन को लवित करती है। 

21. य जनाओों की सीमाएँ 

सरकारी आाँकडे योजनाओिं के सकारात्मक प्रभाि को दशासते हैं, लेवकन इनके आधार पर यह वनष्कषस नही िं 

वनकाला जा सकता वक सभी सिस्याएाँ  सिाप्त हो गई हैं। 

पहली सिस्या है पहँि में असमानता। पात्रता और लाभ-प्रास्प्त के बीि अिंतर हो सकता है। 

दूसरी सिस्या है प्रशासचनक चविोंब। उत्तर-िैवरि क छात्रिृवत्त िें कें द्र और राज्य दोनोिं स्तरोिं पर सत्यापन और 

वहसे्सदारी की प्रवक्रया होती है। कें द्र का वहस्सा राज्योिं द्वारा आिेदन सत्यापन और राज्य वहसे्सदारी जारी करने के 

बाद जारी वकया जाता है।  

तीसरी सिस्या है चडचजरि असमानता। ऑनलाइन आिेदन और बैंक खाते से सीधे भुगतान पारदवशसता 

बढ़ा सकते हैं, लेवकन विवजरल साधनोिं से ििंवित लोगोिं के वलए सहायता व्यिस्र्था भी आिश्यक है। 

िौर्थी सिस्या है अनुसूचित जाचतय ों के भीतर असमानता। सभी उपजावतयोिं, िवहलाओिं, ग्रािीण पररिारोिं 

और अत्यिंत गरीब पररिारोिं की स्स्र्थवत सिान नही िं है। 

पााँििी िं सिस्या है पररणाम ों का दीघतकाचिक मूल्याोंकन। लाभावर्थसयोिं की सिंख्या बताती है वक योजना वकतनी 

व्यापक है, लेवकन यह नही िं बताती वक पााँि या दस िषस बाद लाभावर्थसयोिं की आय, वशिा और सािावजक स्स्र्थवत िें 

क्या पररितसन हुआ। 
 

22. चनष्कषत 

प्रसु्तत अध्ययन के आधार पर यह वनष्कषस स्पष्ट रूप से सािने आता है वक अनुसूवित जावतयोिं के सिािेशी 

विकास िें सरकारी कल्याणकारी योजनाएाँ  केिल आवर्थसक सहायता प्रदान करने का िाध्यि नही िं हैं, बस्ि िे 

सािावजक न्याय, अिसरोिं की सिानता, िानि पूाँजी वनिासण, आवर्थसक सशक्तीकरण तर्था सािावजक गवतशीलता 

को बढ़ािा देने िाली िहत्वपूणस सिंस्र्थागत व्यिस्र्था के रूप िें कायस कर रही हैं। भारतीय सिाज िें अनुसूवित 

जावतयोिं द्वारा लिंबे सिय से अनुभि वकए गए जावतगत बवहष्करण, सािावजक ििंिना और सिंसाधनोिं तक असिान 

पहुाँि की ऐवतहावसक पृष्ठभूवि िें इन योजनाओिं का िहत्व सािान्य गरीबी उनू्मलन कायसक्रिोिं की तुलना िें अवधक 

व्यापक है। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है वक वशिा के िेत्र िें कल्याणकारी योजनाओिं का विस्तार व्यापक स्तर पर 

हुआ है। उत्तर-िैवरि क छात्रिृवत्त जैसी योजनाओिं के िाध्यि से बडी सिंख्या िें विद्यावर्थसयोिं को आवर्थसक सहायता प्राप्त 

होना इस बात का सिंकेत है वक राज्य वशिा से सिंबिंवधत प्रत्यि आवर्थसक बाधाओिं को कि करने का प्रयास कर रहा 

है। िषस 2024 िें उत्तर-िैवरि क छात्रिृवत्त के अिंतगसत 41.32 लाख विद्यावर्थसयोिं को लाभ प्राप्त होना योजना की व्यापक 

पहुाँि को दशासता है। इसी प्रकार उच्च वशिा एििं शोध के िेत्र िें राष्टि ीय अनुसूवित जावत शोधिृवत्त के व्यय िें 2022–

23 के 134.07 करोड रुपये से बढ़कर 2024–25 िें 209.50 करोड रुपये होना यह सिंकेत देता है वक अनुसूवित 

जावत विद्यावर्थसयोिं के उच्च वशिा और शोध िें प्रिेश तर्था वनरिंतरता को बढ़ािा देने के वलए सािसजवनक वनिेश िें 

िृस्ि हुई है। इस प्रकार वशिा सिंबिंधी योजनाएाँ  केिल नािािंकन बढ़ाने तक सीवित न रहकर दीर्सकालीन िानि 

पूाँजी वनिासण िें योगदान कर सकती हैं। 

आवर्थसक सशक्तीकरण के सिंदभस िें भी योजनाओिं का प्रभाि िहत्वपूणस वदखाई देता है। राष्टि ीय अनुसूवित जावत 

वित्त एििं विकास वनगि से सिंबिंवधत प्रभाि िूल्यािंकन िें स्वरोजगार का अनुपात 46.62 प्रवतशत से बढ़कर 73.95 

प्रवतशत होना यह दशासता है वक लवित वित्तीय सहायता अनुसूवित जावत लाभावर्थसयोिं को पारिंपररक वनम्न आय िाले 

रोजगारोिं से बाहर वनकलकर स्वरोजगार और आवर्थसक गवतविवधयोिं िें भागीदारी के अिसर प्रदान कर सकती है। 

इसी क्रि िें आय, पररसिंपवत्त वनिासण तर्था सािावजक स्स्र्थवत िें सुधार के सिंकेत यह बताते हैं वक आवर्थसक सिंसाधनोिं 

तक पहुाँि का प्रभाि केिल पररिार की आय तक सीवित नही िं रहता, बस्ि सािावजक प्रवतष्ठा, आत्मवनभसरता और 

सािावजक सिंबिंधोिं पर भी पड सकता है। 81.30 प्रवतशत लाभावर्थसयोिं द्वारा अपनी सािावजक स्स्र्थवत िें सुधार की 

सूिना इस व्यापक सािावजक प्रभाि की ओर सिंकेत करती है। 
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िवहलाओिं के सिंदभस िें योजनाओिं का प्रभाि विशेष रूप से िहत्वपूणस है। उपलब्ध प्रभाि िूल्यािंकन िें 705 

गृवहवणयोिं िें से 674 िवहलाओिं का स्वरोजगार से जुडना इस तथ्य को रेखािंवकत करता है वक लवित आवर्थसक 

सहायता िवहलाओिं की आवर्थसक भागीदारी और आत्मवनभसरता को बढ़ाने िें िहत्वपूणस भूविका वनभा सकती है। 

आवर्थसक गवतविवधयोिं िें िवहलाओिं की भागीदारी से पररिार की आय िें िृस्ि के सार्थ-सार्थ वनणसय लेने की ििता, 

आत्मविश्वास और सािावजक प्रवतष्ठा िें भी पररितसन की सिंभािनाएाँ  उत्पन्न होती हैं। इसवलए अनुसूवित जावत 

िवहलाओिं के आवर्थसक सशक्तीकरण को सिािेशी विकास की व्यापक रणनीवत का अवभन्न वहस्सा बनाया जाना 

आिश्यक है। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है वक कल्याणकारी योजनाओिं का दायरा व्यस्क्तगत लाभ से आगे बढ़कर 

सािुदावयक विकास तक विसृ्तत हो रहा है। प्रधानििंत्री अनुसूवित जावत अभु्यदय योजना के अिंतगसत 2024–25 िें 

4,928 गााँिो िं को आदशस ग्राि र्ोवषत वकया जाना इस वदशा िें िहत्वपूणस पहल को दशासता है। इस प्रकार योजनाएाँ  

वशिा, रोजगार, वित्तीय सहायता और सािावजक सुरिा के सार्थ-सार्थ ग्रािीण आधारभूत सिंरिना तर्था सािुदावयक 

विकास को भी सिंबोवधत कर रही हैं। 

हालााँवक, योजनाओिं की व्यापक पहुाँि अपने आप िें उनके पूणस प्रभाि की गारिंरी नही िं है। िास्तविक सिािेशी 

विकास के वलए यह आिश्यक है वक पात्रता के सार्थ-सार्थ योजनाओिं तक िास्तविक पहुाँि, सियबि भुगतान, 

प्रशासवनक सरलता, विवजरल सुविधा, स्र्थानीय स्तर पर सहायता, िवहलाओिं की भागीदारी और दीर्सकालीन 

पररणािोिं को भी सिान िहत्व वदया जाए। विशेष रूप से अनुसूवित जावतयोिं को एक सिान सािावजक सिूह 

िानने के बजाय उपजातीय, लैंवगक, िेत्रीय और आवर्थसक विविधताओिं को ध्यान िें रखकर योजनाओिं का िूल्यािंकन 

वकया जाना आिश्यक है। अनुसूवित जावतयोिं के भीतर िौजूद उपजातीय असिानताओिं को सिझे वबना योजनाओिं 

के िास्तविक वितरणात्मक प्रभाि का सिुवित आकलन सिंभि नही िं है। 

अतः  अध्ययन का कें द्रीय वनष्कषस यह है वक अनुसूवित जावतयोिं के सिािेशी विकास िें सरकारी कल्याणकारी 

योजनाएाँ  सािावजक बवहष्करण को कि करने, शैविक अिसरोिं का विस्तार करने, आवर्थसक आत्मवनभसरता बढ़ाने, 

िवहलाओिं को सशक्त बनाने तर्था सािावजक गवतशीलता को प्रोत्सावहत करने िाले िहत्वपूणस साधन वसि हो रही 

हैं। तर्थावप, इन योजनाओिं का प्रभाि अवधक व्यापक, सिानतापूणस और स्र्थायी तभी हो सकता है जब वशिा, 

कौशल विकास, रोजगार, वित्तीय सिािेशन, सािावजक सुरिा और सािावजक न्याय को अलग-अलग कायसक्रिोिं 

के रूप िें नही िं, बस्ि एकीकृत विकास व्यिस्र्था के रूप िें लागू वकया जाए। 
 

23. नीचतगत सुझाव 

 

अनुसूवित जावतयोिं के सिािेशी विकास के वलए कल्याणकारी योजनाओिं के प्रशासन और वक्रयान्वयन को 

अवधक सरल, पारदशी, लाभार्थी-कें वद्रत और उत्तरदायी बनाया जाना आिश्यक है। आिेदन, दस्तािेजीकरण, 

सत्यापन तर्था भुगतान की प्रवक्रयाओिं िें अनािश्यक जवरलताओिं को कि वकया जाना िावहए, तावक लाभावर्थसयोिं 

को विवभन्न कायासलयोिं के अनािश्यक िक्कर न लगाने पडें। विशेष रूप से छात्रिृवत्त योजनाओिं िें सियबि 

भुगतान सुवनवश्चत वकया जाना िावहए, क्योिंवक भुगतान िें देरी विद्यावर्थसयोिं की फीस, अध्ययन सािग्री तर्था अन्य 

शैिवणक आिश्यकताओिं को प्रभावित कर सकती है। विवजरल िाध्यिोिं और प्रत्यि लाभ अिंतरण से पारदवशसता 

तर्था दिता बढ़ाई जा सकती है, वकिं तु विवजरल सािरता और इिंररनेर सुविधा की असिानता को ध्यान िें रखते 

हुए ग्राि पिंिायत, विद्यालय, िहाविद्यालय तर्था विकासखिंि स्तर पर सहायता कें द्र स्र्थावपत वकए जाने िावहए, जहााँ 

लाभावर्थसयोिं को आिेदन, दस्तािेज अपलोि, सत्यापन और भुगतान से सिंबिंवधत सहायता उपलब्ध हो सके। 

वशिा सिंबिंधी योजनाओिं को केिल नािािंकन और छात्रिृवत्त तक सीवित न रखते हुए उन्हें कौशल विकास, 

व्यािसावयक प्रवशिण, प्रवतयोगी परीिाओिं की तैयारी, रोजगार िागसदशसन और वनयुस्क्त सहायता से जोडा जाना 

िावहए, तावक वशिा से रोजगार तक वनरिंतरता स्र्थावपत हो सके। इसी प्रकार स्वरोजगार एििं ऋण आधाररत 

योजनाओिं िें केिल वित्तीय सहायता प्रदान करना पयासप्त नही िं है, बस्ि लाभावर्थसयोिं को व्यिसाय प्रबिंधन, लेखािंकन, 

तकनीकी प्रवशिण, विपणन, विवजरल वित्तीय व्यिहार, बाजार सिंपकस  और उद्यि सिंिालन सिंबिंधी प्रवशिण भी 

उपलब्ध कराया जाना िावहए। इससे वित्तीय सहायता के उत्पादक उपयोग और उद्यिोिं की दीर्सकालीन स्स्र्थरता 

की सिंभािना बढे़गी। अनुसूवित जावत िवहलाओिं के आवर्थसक सशक्तीकरण को विशेष प्रार्थविकता देते हुए उनके 

वलए ऋण, कौशल प्रवशिण, स्वरोजगार, स्वयिं सहायता सिूह, बाजार सिंपकस  तर्था वित्तीय सािरता से सिंबिंवधत 

लवित कायसक्रिोिं का विस्तार वकया जाना िावहए, तावक उनकी आवर्थसक स्वतिंत्रता के सार्थ-सार्थ पररिार और 

सिुदाय िें वनणसय लेने की ििता भी िजबूत हो। 
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नीवतयोिं के वनिासण एििं िूल्यािंकन िें अनुसूवित जावतयोिं को एक सिरूप सिूह िानने के बजाय उपजावत, 

िेत्र, वलिंग, आय, वशिा तर्था ग्रािीण-शहरी स्स्र्थवत जैसी सािावजक-आवर्थसक विविधताओिं को ध्यान िें रखा जाना 

िावहए। इससे उन सिूहोिं की पहिान की जा सकेगी जो योजनाओिं के लाभ से अपेिाकृत कि जुडे हुए हैं और 

वजनके वलए विशेष हस्तिेप की आिश्यकता है। योजनाओिं की सफलता का िूल्यािंकन केिल लाभावर्थसयोिं की 

सिंख्या अर्थिा वितररत रावश के आधार पर न करके उनके दीर्सकालीन सािावजक और आवर्थसक पररणािोिं के 

आधार पर वकया जाना िावहए। इसके वलए योजनाओिं के पााँि िषस या उससे अवधक अिवध के प्रभाि का वनयवित 

अध्ययन करते हुए लाभावर्थसयोिं की आय, रोजगार, वशिा, पररसिंपवत्त वनिासण, सािावजक सुरिा, जीिन-स्तर तर्था 

सािावजक प्रवतष्ठा िें हुए पररितसन को िापा जाना िावहए। 
 

इसके सार्थ ही योजनाओिं के सिंबिंध िें लाभावर्थसयोिं िें जागरूकता और अवधकार-आधाररत दृवष्टकोण विकवसत 

करना आिश्यक है। ग्राि स्तर पर योजनाओिं की पात्रता, आिेदन प्रवक्रया, उपलब्ध लाभ तर्था वशकायत वनिारण 

व्यिस्र्था के सिंबिंध िें वनयवित जागरूकता कायसक्रि आयोवजत वकए जाने िावहए। योजनाओिं के वक्रयान्वयन िें 

होने िाली देरी, आिेदन अस्वीकृवत, भुगतान सिंबिंधी सिस्याओिं तर्था प्रशासवनक अवनयवितताओिं के सिाधान के 

वलए सरल, सुलभ और प्रभािी स्र्थानीय वशकायत वनिारण व्यिस्र्था विकवसत की जानी िावहए तर्था वशकायतोिं के 

वनस्तारण के वलए स्पष्ट सियसीिा वनधासररत की जानी िावहए। वशिा, कौशल, रोजगार, वित्तीय सहायता, 

सािावजक सुरिा और आिास जैसी विवभन्न योजनाओिं के बीि सिंस्र्थागत सिन्वय स्र्थावपत कर एकीकृत सेिा 

व्यिस्र्था विकवसत करना भी आिश्यक है, वजससे एक ही पररिार को उपलब्ध विवभन्न योजनाओिं की जानकारी 

और लाभ परस्पर सिस्न्वत रूप से प्राप्त हो सकें । अिंततः  योजनाओिं के वनिासण, वक्रयान्वयन और िूल्यािंकन िें 

स्र्थानीय सिुदाय, लाभार्थी सिूहोिं, स्वयिं सहायता सिूहोिं, पिंिायत प्रवतवनवधयोिं तर्था सािावजक सिंगिनोिं की 

भागीदारी बढ़ाई जानी िावहए। ऐसी सहभागी व्यिस्र्था योजनाओिं को स्र्थानीय आिश्यकताओिं के अवधक अनुरूप 

बनाने, प्रशासवनक उत्तरदावयत्व बढ़ाने तर्था अनुसूवित जावतयोिं के िास्तविक और स्र्थायी सिािेश को सुवनवश्चत 

करने िें िहत्वपूणस भूविका वनभा सकती है। 
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