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                                                                                                                  चंर्दौसी (उ० प्र०) 

      

शोध सार 

संगीत में संगत शब्द से तात्पयय है गायक,िार्दक,िृत्यक,लय,ताल,एिं संगीत की प्रकृनत के अिुसार िार्दि करिा। 

प्राचीि काल में सियप्रर्थम हस्त-स्वर से उसके बार्द घि-िाद्य से और नफर अििद्य-िाद्य से लय ताल रे्दिे की परंपरा 

निकनसत हुई। निशेषकर शास्त्रीय संगीत की दृनि से अनत प्राचीि काल में रंु्दरु्दनभ,प्राचीि काल में निपुष्कर, मध्यकाल 

में मृरं्दग अर्थायत पखािज और ितयमाि काल में तबले को सिायनधक महत्वपूर्य स्र्थाि प्राप्त हुआ है। प्राचीि काल से 

लेकर ितयमाि काल तक भारतीय शास्त्रीय संगीत में लय चक्र और ताल  चक्र को बिाये रखिे के नलए तबला एक 

प्रमुख संगत ताल -िाद्य है। संगीत की मुख्य तीिो निधाओ ं(गायि,िार्दि,िृत्य) में संगत िाद्य के रूप में तबले का 

निशेष स्र्थाि एिं महत्व है, जो अन्य नकसी िाद्य को प्राप्त िही ंहै। संगीत में तबला िार्दि की र्दो धाराए प्रचार में है 

एक स्वतंि िार्दि और रू्दसरी संगत ,नपछले कुछ िषो में स्वतंि िार्दि में भी तबला अत्यनधक लोकनप्रय हो गया 

है,लेनकि मुख्यतः  संगीत में इसका प्रयोग संगत िाद्य के रूप में होता रहा है और आगे भी होता रहेगा। इस शोध पि 

के अध्ययि का मुख्य उदे्दश्य संगत िाद्य के रूप में तबले के महत्व को प्रकाश में लािा है।  नहंरु्दस्तािी शास्त्रीय 

संगीत में तबले को एक प्रमुख संगत िाद्य मािा जाता है  उत्तर भारतीय संगीत को ियी  के्षतीज  उचाईयो को पार 

करिे तर्था रे्दश -निरे्दश में लोकनप्रय एिं आिंर्दमयी प्रसु्तनत को सफल बिािे में तबला संगत को महत्वपूर्य स्र्थाि है। 

गायक,िार्दक या िृत्यक को प्रसु्तनत को सफल बिािे में तबला संगत की मुख्य भूनमका है। 

मुख्य शब्द:- तबला, संगत,संगीत, िाद्य ।   

पररचय 

तबला भारतीय संगीत में प्रयोग होिे िाला एक ताल िाद्य  है। भारतीय अििद्य िाद्य, तबला नहंरु्दस्तािी शास्त्रीय संगीत 

में काफी महत्वपूर्य है, और अठारहिी ंसर्दी के बार्द से इसका प्रयोग शास्त्रीय एिं उपशास्त्रीय गायि -िार्दि में लगभग 

अनििायय रूप से होता रहा है। तबला गायि,िाद्य, संगीत और िृत्य में संगत के रूप में सबसे अनधक प्रयोग नकए जािे 

िाला अििद्य िाद्य है। तबला भारतीय संगीत परंपरा में प्रयोग होिे िाला एक अतं्यत महत्वपूर्य ताल- िाद्य है नजसका 

उपयोग मुख्य रूप से संगत करिे के नलए नकया जाता है। तबला संगत का मुख्य उदे्दश्य कलाकार की प्रसु्तनत को 
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निखारिा और उसमें रस निष्पनत्त कर प्रसु्तनत में स्स्र्थरता प्रर्दाि कर श्रोताओ ंको आिंनर्दत करिा होता है। तबला संगत 

के नलए अनधक उपयोगी िाद्य समझा जाता है, क्ोनंक तबले के बोलो के सरल निकास- नमठास और निनभन्न 

लयकाररयो के संुर्दर- िार्दि के कारर् संगत के नलए तबले िे संगीत में शीषय स्र्थाि प्राप्त कर नलया है। गायि, िार्दि एिं 

िृत्य संगीत की तीिो ंनिधाओ ंके सार्थ तबला की संगत बखूबी की जाती है। इि तीिो ंकलाओ ंके प्रर्दशयि को स्र्थानपत 

प्रर्दाि करिा रस- भाि निष्पनत्त में सहयोग रे्दिा और श्रोताओ ंके मि को आिंनर्दत करिा तबला संगत का मुख्य कतयव्य 

है। संगत िाद्य में रूप में तबला एक प्रमुख और पसंर्दीर्दा िाद्य यंि रहा है। नकसी भी संगीत प्रसु्तनत को पूर्यता सफल 

बिािे में तबला संगत कलाकारो ंका बहुत बडा हार्थ होता है जब तबला संगत कलाकार नकसी संगीत प्रसु्तनत में मुख्य 

कलाकार के सार्थ एकाकार होकर संगत करता है,तो लोग आिंर्द निभोर होकर उसी संगीत में तल्लीि हो जाते हैं। 

तबला संगत करके संगीत को निपुलता आिन्दमयता, तल्लीिता प्रर्दाि करिे में अतुलिीय एिं अनत महत्वपूर्य 

योगर्दाि नर्दया है। तबले को उत्तर भारतीय संगीत के एक प्रतीक के रूप में मान्य नकया जाता है, क्ोनंक तबला आज  

समूचे निश्व में भारतीय शास्त्रीय संगीत का कुशल िेतृत्व करते हुए एक सबसे समृद्ध संगत ताल िाद्य के रूप में 

उभरकर सामिे आता है। 

तबला िार्दक पर्दम् निभूषर् स्वगीय पंनडत कृष्ण महाराज जी का निम्न दृश्य है। -तबला संगत स्वतंि िार्दि से ज्यार्दा 

कनठि  ि चुिौती पूर्य कायय होता है। स्वतंि िार्दि करिे के नलए आप पहले से घर से ही सारी तैयारी करके चलते हैं 

,जबनक इसके निपरीत तबला संगत इसनलए कनठि हो जाती है क्ोनंक यहां तबला संगत कलाकार को रू्दसरो ंकी 

इच्छाओ ंका अनुसरण   करते हुए अपिी योग्यता, क्षमता ,कला कौशल ि सूझ-बूझ का पररचय रे्दिा होता है, जो नक 

एक कनठि एिं चुिौती पूर्य कायय।आज तबला निश्व स्तर पर बेहर्द लोकनप्रय और प्रनसद्ध संगत ताल िाद्य बि चुका है, 

क्ोनंक तबले को ख्याल अर्थयशास्त्रीय संगीत, हल्का संगीत, िाद्य संगीत, िृत्य आनर्द के सार्थ संगत करिे में सबसे सक्षम 

ताल िाद्य मािते हैं। 

संगत वाद्य के रूप में तबले का महत्व 

भारतीय  शास्त्रीय संगीत िृत्य और सुगम संगीत में तबला एक प्रमुख संगत िाद्य है, यह गायक और िार्दक के प्रर्दशयि 

को लय ताल और भाििात्मक गहराई प्रर्दाि करता है और कलाकार की प्रसु्तनत को निखारता है। भारतीय संगीत में 

संगत रे्दिे के नलए तबला एक अपररहायय एिं कें द्रीय भूनमका निभाता रहा है। यह एक संगत ताल िाद्य ही िही ंहै, बस्ल्क 

मुख्य कलाकार का आधार सं्तभ है, जो प्रसु्तनत को एक िई ऊंचाई प्रर्दाि करता है। तबला कई कलाकारो ंके नलए 

प्रमुख एिं पसंर्दीर्दा ताल िाद्य  यंि है, क्ोनंक गायि, िृत्य और अन्य िाद्य शैनलयो ंके अिुरूप इसकी िार्दि शैनलयााँ 

निकनसत हुई हैं। संगीत के सभी रूपो ंमें तबले को उपयुक्त स्र्थाि नर्दलािे के नलए इसमें बर्दलाि भी नकए गए हैं, 

नजससे तबला  संगत के के्षि में सबसे उपयुक्त एिं सक्षम िाद्य बि जाए। आज तबला एक निशेष लोकनप्रय एिं नप्रय 

िाद्य यंि बि चुका है। क्ोनक इसका प्रमुख कायय लय चक्र को बिाए रखिा और मुख्य कलाकार की प्रसु्तनत को 

प्रभािशाली बिािा है। 

 इस शोध पि के माध्यम से संगत के के्षि में तबले के महत्व को र्दशायया गया है ,और बताया गया है नक तबले के सार्थ 

संगत करते समय निम्ननलस्खत बातो ंका अिश्य ध्याि रखिा चानहए। तभी संगत के द्वारा र्दशयको ंको आकनषयत एिं मंि 

मुग्ध नकया जा सकता है। तबले पर संगत करते समय कुछ महत्वपूर्य पहलुओ ंपर ध्याि रे्दिा अनत आिश्यक है जो 

इस प्रकार हैं। 
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1- लय की स्थिरता :- संगत में लय की स्स्र्थरता अर्थायत कलाकार की लय पर पकड बहुत आिश्यक है, क्ोनंक 

मुख्य कलाकार चाहे गायि में हो नसतार िार्दि या कत्थक िृत्य में संपूर्य प्रर्दशयि के र्दौराि तबला िार्दक लय और ताल 

को बांधकर रखिा है  तभी प्रसु्तनत मिमोहक और आकषयक बि पाती है। 

2- सहयोग एवं संतुलन:- तबला िार्दक को संगत करते समय हमेशा मुख्य कलाकार के अिुसार उसकी 

प्रसु्तनत से संतुलि बिाकर संगत करिी चानहए। संगत करते समय सहयोगी भाििा एिं संतुलि का होिा बहुत 

आिश्यक है। 

3- स्पष्टता :- संगत करते समय तबला िार्दक या संगतकार को ठेके के बोल को साफ और स्पि बजिा चानहए 

नजससे मुख्य कलाकार की अनभव्यस्क्त प्रभानित ि हो। 

4- थिान और दृनष्ट:- संगत करते समय तबला िार्दक को हमेशा मुख्य कलाकार को 90 नडग्री के कोर् पर 

बैठिा चानहए। नजससे नक तबला िार्दक की दृनि कलाकार की प्रसु्तनत पर रहे और लय और ताल का समागम होता रहे 

और प्रसु्तनत सफल हो सके। 

तबला संगत सोलो अर्थायत स्वतंि िार्दि से भी अनधक कनठि मािी जाती है क्ोनंक इसमें मुख्य कलाकार के अिुसार 

बजािा होता है, जबनक सोलो िार्दि में िार्दक स्वतंि होता है आधुनिक समय में प्राचीि गीत एिं िृत्य के प्रकारो ंका 

प्रचलि कम होिे लगा और खयाल, ठुमरी, टप्पा, भजि, गजल और अन्य गीतो ंके प्रकार निशेषकर प्रचार में आिे 

लगे। इि शंगाररक रचिाओ ंके मृर्दगानर्द गंभीर प्रकृनत के िाद्यो ंका प्रचार कम होिे लगा और तबला संगत प्रचार में 

आया। तबले के सार्थ संगत करिे में मृरं्दग खुले बोल और बंर्द बोलो को बजािे में आसािी होती है। इसनलए तबला 

संगत के नलए अनधक उपयोगी िाद्य बि गया है। तबले के बोलो के सरल निकास, नमठास और निनभन्न लयकाररयो के 

कारर् संगत के नलए तबले िे संगीत में शीषय स्र्थाि प्राप्त कर नलया है। तबले का मुख्य उदे्दश्य मुख्य कलाकार की 

प्रसु्तनत को सफल बिािा, लय को स्स्र्थर रखिा और श्रोताओ ंको आिंनर्दत करिा होता है। मुख्य कलाकार की प्रसु्तनत 

को सफल बिािे के नलए तबला संगत का उपयोग नकया जाता है। यह एक जनटल कला है जो मुख्य कलाकार के भािो ं

और लय को जीनित करती है। 

तबला संगत की नवशेषताएं 

1- लयात्मक संतुलन:- तबला िार्दक का मुख्य काम मुख्य कलाकार को एक स्स्र्थर और स्पि लय रे्दिा होता है। 

2- मयाादा का ध्यान:- एक आर्दशय कलाकार कभी खुर्द को शे्रष्ठ नर्दखािे की कोनशश िही ंकरता है, िह हमेशा 

मुख्य कलाकार को आगे रखकर और खुर्द उसके सहायक के रूप में रहकर प्रसु्तनत को सफल बिािे का पूर्य प्रयास 

करता है। 

3- संवाद:- संगत के र्दौराि तबला िार्दक हमेशा मुख्य कलाकार के सार्थ मूल संिार्द स्र्थानपत रखता है नजससे 

प्रसु्तनत में नकसी भी प्रकार की बाधा उत्पन्न ि हो। 

4- प्रकारो ंमें नवनवधता:- गायि, िार्दि और िृत्य के सार्थ तबले की संगत बर्दल जाती है।  

संगीत जगत में तबला संगत का महत्व अतुलिीय है। नकसी भी संगीत प्रसु्तनत को पूर्यता सफल बिािे में तबला संगत 

कलाकारो ंका बहुत बडा हार्थ होता है। जब तबला संगत कलाकार नकसी संगीत प्रसु्तनत में मुख्य कलाकार के सार्थ 

एकाकार होकर संगत करते हैं, तो लोग आिंर्द निभोर होकर उसी संगीत में तल्लीि हो जाते हैं। तबला संगत कलाकार 

नित्य िए-िए प्रयोग करते हुए संगीत को और भी चमत्काररक ि समृद्धशाली स्वरूप रे्दिे के प्रयास में संलग्न हैं। यनर्द 

निश्व -पररद्रश्य की बात की जाए तो तबला आज समूचे निश्व में भारतीय शास्त्रीय संगीत का कुशल ि सफल िेतृत्व 

करते हुए दृि्व्य हो रहा है आज तबले को उत्तर भारतीय संगीत के एक प्रतीक के रूप में मान्य नकया जाता है। 
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संगीत की तीनो ंनवधाओ ंके साि तबला संगत 

एक तबला िार्दक को सफल संगतकार बििे के नलए संगीत की तीिो ं निधाओ ंके सार्थ संगत करिे की समझ और 

ज्ञाि होिा अनत आिश्यक है। संगीत की तीिो ंशैनलयो ंके सार्थ तबले की संगत का संनक्षप्त िर्यि निम्न प्रकार है- 

 गायन में संगत:- गायि की बंनर्दश और बोल को समझते हुए तबला बजाया जाता है , तबला िार्दक संगत 

के र्दौराि स्पि  एिं िजिर्दार ठेका बजाता है ,तानक गायक अपिी लय से ि भटक। ख्याल ,धु्रपर्द,गजल,भजि,या 

सुगम संगीत में तबला एक निनित लय को मजबूती प्रर्दाि करता है। 

 वाद्य  संगत:-  नसतार, सरोर्द या बांसुरी बजाते समय िार्दक के सार्थ नमलकर तबला एक उतृ्कि जुगलबंर्दी 

प्रसु्तत करता है। िाद्य यंि िार्दक और तबला िार्दक आपस में लय और ताल का आर्दाि-प्रर्दाि करते हैं। जब तबला 

िार्दक अपिी लय पूरी करता है और तबला िार्दक उसी लय को बंनर्दशो ंको नतहाइयो ंके माध्यम से र्दोहरा कर जिाब 

रे्दता है। 

 नृत्य संगत:- कत्थक जैसे शास्त्रीय िृत्यो ंमें तबला अतं्यत महत्वपूर्य भूनमका निभाता है। िृतक के द्वारा की गई 

पढ़त के सार्थ तबला नबलु्कल सटीक लय में ताल नमलाता है। कत्थक िृत्य में तबला सबसे महत्वपूर्य भूनमका निभाता 

है जो लगभग 300 से 400 सालो ंसे चला आ रहा है। 

 

ननष्कषा 

 निष्कषय के रूप में हम यह कह सकते हैं, नक तबले की एक निजी स्वतंिता एिं समृद्ध भाषा है। इस शोध पि के 

माध्यम से तबले के सौरं्दययतत्वो ंको उजागर नकया गया है एिं संगत िाद्य  के रूप में तबले के महत्व का नििेचि नकया 

गया है। इस शोध पि में संगीत की तीिो ंनिधाओ ंके सार्थ तबले की संगनत के प्रभाि का भी संनक्षप्त िर्यि नकया है। 

आज संगीत की सफलता तबले की अच्छी संगत पर भी निभयर है। तबले में अच्छी संगत का उदे्दश्य संगीत को अनधक 

प्रभािशाली एिं आकषयक बिािा है तबला संगत के द्वारा शंृ्रगार रस उत्पन्न होता है और रसरंजकता की अिुभूनत होती 

है। तबला संगत में बोलो का सही निकास लय की संुर्दरता, सजािट, माधुयय  बोलो की कोमलता, संुर्दर, िंनर्दशे आनर्द 

का संुर्दर प्रर्दशयि एिं तालमेल के द्वारा ही निनभन्न भाि एिं रसोत्वार्दि होता है। गायि शैली, िार्दि शैली, एिं िृत्य शैली 

की संुर्दरता बढ़ािे के नलए नजतिी सफलता संगत िाद्य तबले को नमली है अन्य नकसी िाद्य को िही।ं तबला आज के 

युग का सबसे लोकनप्रय संगत िाद्य है, नजसका संगीत के के्षि में बहुत महत्व है क्ोनंक तबला संगत संगीत की सभी 

शैनलयो ंमें चार चांर्द लगा रे्दती है। अर्थायत संगत के द्वारा प्रसु्तत और भी मिमोहक हो जाती है और श्रोताजि को 

कर्यनप्रय लगती है। 

निष्कताय हम यह कह सकते हैं, नक गायि, िार्दि, िृत्य, संगत में तबले पर रसोउत्पनत्त होती है तर्था तबले पर 

रसोनिष्पनत्त इसनलए संभि है नक यह एक समुन्नत िाद्य है। अतः  कहिे का तात्पयय यह है, नक तबले को यनर्द भािािुकूल 

संगनत िाद्य कहा जाए तो यह अनतशयोस्क्त िही ंहोगी । अतः  शोध पि के अध्ययि के माध्यम से यह प्राप्त हुआ है नक 

तबला एक निश्व स्तर पर प्रनतनष्ठत संगत िाद्य है, नजसका भनिष्य उज्जिल है एिं संगीत में तबले का महत्व हमेशा 

रहेगा, क्ोनंक संगीत की तीि मुख्य निधाये गायि,िार्दि ,िृत्य तबले की संगत के नबिा अधूरी है। 
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