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“भगवतीचरण वर्मा के ‘चचत्रलेखम’ र्ें स्त्री-

अस्मितम और नमरी-स्वमयत्ततम : एक 

आलोचनमत्मक अध्ययन” 

(डॉ. श्रीजम बी. आर 1,एसोचसएट प्रोफेसर,च िंदी चवभमग,एर् जी कॉलेज, चतरुवनिंतपुरर्,केरल चवश्वचवद्यमलय से 

सम्बद्ध ) 

 

Abstract:  भगवतीचरण वर्मा कम उपन्यमस ‘चचत्रलेखम’ च िंदी समच त्य की उन र् त्वपूणा कृचतयो िं र्ें  ै, चजसर्ें पमप–

पुण्य, नैचतकतम और र्मनवीय सिंबिंधो िं के समथ-समथ स्त्री-अस्मित्व के प्रश्ो िं कम भी गिंभीर चचत्रण चर्लतम  ै। प्रिुत 

अध्ययन कम उदे्दश्य उपन्यमस र्ें चनच त स्त्रीपक्ष कम चवशे्लषण करनम  ै। चचत्रलेखम केवल स िंदया और आकषाण की 

प्रचतरू्चता न ी िं, बस्मि आत्मसम्ममन, चववेक और स्वतिंत्र चनणाय-क्षर्तम से सिंपन्न एक सशक्त स्त्री  ै। जीवन की चवचवध 

पररस्मथथचतयो िं—चवधवमपन, पे्रर्, समर्मचजक उपेक्षम और सिंघषा—कम समर्नम करते हुए व  अपनी अस्मितम को बनमए 

रखती  ै। उपन्यमस र्ें बीजगुप्त और कुर्मरचगरर के र्मध्यर् से स्त्री के प्रचत पुरुष-र्मनचसकतम के दो चभन्न रूप 

समर्ने आते  ैं, चकिं तु चचत्रलेखम स्वयिं को चकसी की सिंपचत्त यम भोग-विु के रूप र्ें स्वीकमर न ी िं करती। उसकम 

व्यस्मक्तत्व पे्रर्, आत्मचनणाय और स्वमचभर्मन के रू्ल्ोिं पर आधमररत  ै। इस प्रकमर व  पमरिंपररक समर्मचजक र्मन्यतमओिं 

को चुन ती देती हुई चदखमई देती  ै।य  अध्ययन स्पष्ट करतम  ै चक भगवतीचरण वर्मा ने चचत्रलेखम के र्मध्यर् से 

स्त्री को एक स्वतिंत्र और चवचमरशील व्यस्मक्तत्व के रूप र्ें प्रिुत चकयम  ै। इसचलए ‘चचत्रलेखम’ केवल दमशाचनक 

उपन्यमस न ी िं, बस्मि च िंदी समच त्य र्ें स्त्री-चेतनम और नमरी-अस्मितम के र् त्वपूणा चवर्शों को अचभव्यक्त करने 

वमली एक उले्लखनीय कृचत भी  ै। 

 

Index Terms - चचत्रलेखम, भगवतीचरण वर्मा, स्त्री-अस्मितम, नमरी-चेतनम, स्त्री-स्वमयत्ततम, आत्मसम्ममन, च िंदी 

उपन्यमस। 

प्रिमवनम  

        ह िंदी उपन्यास परिंपरा में भगवतीचरण वमाा का हवहिष्ट स्थान  ै। उन्हिंने अपने साह त्य में 

मानवीय जीवन की जहिलताओिं, नैहतक द्विंद्वहिं तथा सामाहजक मूल्हिं का ग न हवशे्लषण प्रसु्तत हकया  ै। 

उनका प्रहसद्ध उपन्यास ‘हचत्रलेखा’ (1934) सामान्यतः  पाप और पुण्य के दािाहनक हवमिा के हलए 

चहचात र ा  ै, हकिं तु इसके भीतर स्त्री-अस्तस्तत्व, नारी-स्वायत्तता और लैंहगक सिंबिंधहिं के अनेक म त्वपूणा 

प्रश्न भी हनह त  ैं। य  उपन्यास उस समय हलखा गया था जब भारतीय समाज परिंपरागत नैहतक 

मान्यताओिं और आधुहनक चेतना के मध्य सिंक्रमण के दौर से गुजर र ा था। 

उपन्यास की नाहयका हचत्रलेखा केवल कथा की कें द्रीय पात्र न ी िं  ै, बस्ति व  सामाहजक रूह़ियहिं और 

हपतृसत्तात्मक मूल्हिं कह चुनौती देने वाली एक सिक्त स्त्री-चेतना का प्रहतहनहधत्व करती  ै। उसके 

जीवन की पररस्तस्थहतयााँ, सिंघषा और हनणाय य  सिंकेत देते  ैं हक स्त्री का अस्तस्तत्व केवल सामाहजक 

मान्यताओिं द्वारा हनधााररत न ी िं  हता, बस्ति उसकी अपनी चेतना, अनुभव और हनणाय-क्षमता भी उसके 
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व्यस्तक्तत्व का हनमााण करती  ै। इस दृहष्ट से ‘हचत्रलेखा’ कह स्त्री-हवमिा की पूवापीहिका के रूप में भी 

देखा जा सकता  ै। 

वतामान अध्ययन का उदे्दश्य उपन्यास में हचहत्रत स्त्रीपक्ष का हवशे्लषण करते हुए य  समझना  ै हक 

भगवतीचरण वमाा ने हचत्रलेखा के चररत्र के माध्यम से स्त्री की स्वतिंत्र प चान, आत्मसम्मान और 

वैचाररक स्वायत्तता कह हकस प्रकार अहभव्यक्त हकया  ै। 

‘चचत्रलेखम’ र्ें स्त्री-अस्मितम और नमरी-स्वमयत्ततम  

   हचत्रलेखा का स्त्री-हवमिा प्रत्यक्ष रूप से हकसी वैचाररक नारीवादी आिंदहलन से सिंबद्ध न ी िं  ै, हिर 

भी इसमें स्त्री की स्वतिंत्र सत्ता कह स्वीकार करने की स्पष्ट प्रवृहत्त हदखाई देती  ै। हचत्रलेखा का जीवन 

अनेक सामाहजक और व्यस्तक्तगत सिंकिहिं से गुजरता  ै, हकिं तु व  प्रते्यक पररस्तस्थहत में अपने व्यस्तक्तत्व 

की गररमा कह बनाए रखती  ै। हवधवा  हने के बाद सामाहजक उपेक्षा और असुरक्षा का सामना करने 

के बावजूद व  पररस्तस्थहतयहिं के सामने आत्मसमपाण न ी िं करती। य  उसकी आिंतररक िस्तक्त और 

आत्महवश्वास का पररचायक  ै। 

उपन्यास में बीजगुप्त और कुमारहगरर दह हभन्न पुरुष दृहष्टकहणहिं का प्रहतहनहधत्व करते  ैं। बीजगुप्त 

भहगवादी जीवन-दृहष्ट का प्रतीक  ै, जबहक कुमारहगरर आध्यास्तत्मकता और वैराग्य के आवरण में हिपे 

अ िंकार और दमनकारी मानहसकता का प्रहतहनहधत्व करता  ै। दहनहिं  ी हकसी न हकसी रूप में हचत्रलेखा 

कह अपने दृहष्टकहण से पररभाहषत करना चा ते  ैं, हकिं तु हचत्रलेखा स्वयिं कह हकसी की वसु्त अथवा 

अहधकार-के्षत्र के रूप में स्वीकार न ी िं करती। 

कुमारहगरर के प्रहत उसका प्रहतरहध हविेष रूप से उले्लखनीय  ै। व  पे्रम और वासना के अिंतर कह 

स्पष्ट करते हुए क ती  ै—“पे्रम बहलदान  ै, आत्मत्याग  ै, ममत्व का हवस्मरण  ै।” य  कथन केवल 

व्यस्तक्तगत प्रहतहक्रया न ी िं, बस्ति स्त्री की वैचाररक पररपक्वता और नैहतक दृहष्ट का प्रमाण  ै। इसी 

प्रकार उसका कथन—“य ााँ मैं स्वाहमनी हाँ, तुम दास  ह”—पारिंपररक लैंहगक सत्ता-सिंबिंधहिं कह उलि देता 

 ै और स्त्री की आत्महनभार प चान कह स्थाहपत करता  ै। 

उपन्यास की सबसे म त्वपूणा उपलस्ति य   ै हक हचत्रलेखा कह लेखक ने दया, करुणा या त्याग की 

पारिंपररक प्रहतमा के रूप में प्रसु्तत न ी िं हकया  ै। व  अपनी इच्छाओिं, हनणायहिं और हवचारहिं वाली एक 

जीविंत मानवीय सत्ता  ै। इसी कारण उसका चररत्र आज भी स्त्री-अस्तस्मता और स्वायत्तता के हवमिा में 

प्रासिंहगक बना हुआ  ै। 

चनष्कषा  

अध्ययन से स्पष्ट  हता  ै हक ‘हचत्रलेखा’ केवल पाप और पुण्य की दािाहनक व्याख्या तक सीहमत 

उपन्यास न ी िं  ै, बस्ति य  स्त्री-अस्तस्तत्व और नारी-स्वायत्तता के प्रश्नहिं कह भी गिंभीरता से सिंबहहधत 

करता  ै। हचत्रलेखा का चररत्र सामाहजक रूह़ियहिं, नैहतक बिंधनहिं और हपतृसत्तात्मक दृहष्टकहणहिं के बीच 

अपनी स्वतिंत्र प चान हनहमात करता  ै। व  आत्मसम्मान, हववेक और हनणाय-क्षमता से सिंपन्न ऐसी स्त्री 

का प्रहतहनहधत्व करती  ै जह पररस्तस्थहतयहिं की हिकार बनने के बजाय उनका सामना करती  ै। 

भगवतीचरण वमाा ने हचत्रलेखा के माध्यम से य  स्थाहपत हकया  ै हक स्त्री केवल पुरुष-कें हद्रत सामाहजक 

सिंरचना का हनस्तिय अिंग न ी िं, बस्ति स्वतिंत्र हवचार और व्यस्तक्तत्व वाली सहक्रय मानवीय सत्ता  ै। इस 

दृहष्ट से ‘हचत्रलेखा’ ह िंदी साह त्य में स्त्री-चेतना और नारी-अस्तस्मता के हवकास की एक म त्वपूणा कृहत 
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हसद्ध  हती  ै। समकालीन स्त्री-हवमिा के सिंदभा में भी इसकी प्रासिंहगकता बनी हुई  ै, क्हिंहक य  स्त्री 

की स्वतिंत्र प चान और उसके आत्महनणाय के अहधकार कह साह स्तत्यक आधार प्रदान करती  ै। 

   सन्दभा ग्रन्थ  

1. भगवतीचरण वमाा –हचत्रलेखा-पृ 190 

2. भगवतीचरण वमाा –हचत्रलेखा- पृ 172 

3.भगवतीचरण वमाा –हचत्रलेखा पृ-146 

4. भगवतीचरण वमाा –हचत्रलेखा पृ-85. 

 स मयक ग्रन्थ  

1. वमाा, भगवतीचरण. हचत्रलेखा. इला ाबाद: भारती भिंडार, 1934. 

2. हसिं , नामवर. इहत ास और आलहचना. नई हदल्ली: राजकमल प्रकािन, 2009. 

3. िमाा, रामहवलास. साह त्य और समाज. नई हदल्ली: वाणी प्रकािन, 2008. 

4. Beauvoir, Simone de. The Second Sex. New York: Vintage Books, 2011. 

5. पािंडेय, मैनेजर. साह त्य और इहत ास दृहष्ट. नई हदल्ली: वाणी प्रकािन, 2010. 

6. Butler, Judith. Gender Trouble. New York: Routledge, 1990. 

7. Millett, Kate. Sexual Politics. Urbana: University of Illinois 

Press, 2000. 

 

 

http://www.ijcrt.org/

