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सार 

 दुनिया भर में मनिलाओ ंकी स्थिनि आम िौर पर पुरुष  ंसे कमिर रिी िै और इस संबंध में भारि अपवाद ििी ं

िै। स्विंत्रिा के बाद मनिलाओ ंकी स्थिनि में सुधार के आंद लि िे गनि पकडी और कई अंिरााष्ट्र ीय समे्मलि  ंिे इसके 

सुधार में मित्वपूर्ा भूनमका निभाई। निंदू मनिला संपनि अनधकार अनधनियम, 1937 िे पिली बार निंदू नवधवा क  ‘निंदू 

मनिला संपनि’ के रूप में सीनमि निि के रूप में उिरानधकार का अनधकार प्रदाि नकया। पुरािे निंदू कािूि के ििि 

केवल ‘स्रर धाि’ िी नवधवा की पूर्ा संपनि िी और उसके संबंध में स्वानमत्व, कबे्ज और अलगाव के अिन्य और 

असीनमि अनधकार िे। निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 निंदू मनिलाओ ंक  संपनि के अनधकार प्रदाि करिे वाला 

स्विंत्रिा के बाद का पिला अनधनियम िा। अनधनियम की धारा 6 नबिा वसीयि के मरिे वाले सिदानयक के निि  ंके 

िस्ांिरर् से संबंनधि िै। अनधनियम िे मनिला की सीनमि संपनि क  पूर्ा स्वानमत्व में पररवनिाि कर नदया। निंदू 

उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005 िे धारा 6 में मित्वपूर्ा पररविाि नकए िैं और इस संश धि के आधार पर 

सिदानयक की पुत्री, सिदानयक के समाि पुत्र बि गई िै, निसके सभी पररर्ामी प्रभाव िैं ििा उिरिीनविा का नियम 

समाप्त कर नदया गया िै । यि श ध पत्र भारि में निंदू कािूि के ििि मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंके नवकास और 

विामाि स्थिनि की िांच करिा िै। इसमें वैधानिक प्रावधाि ,ं नवशेषकर निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 और उसके 

2005 के संश धि का आल चिात्मक नवशे्लषर् नकया गया िै, निससे बेनिय  ंके उिरानधकार अनधकार  ंमें उले्लखिीय 

सुधार हुआ िै। अध्ययि में सामानिक-सांसृ्कनिक बाधाओ ं और िागरूकिा की कमी िैसी लगािार चुिौनिय  ं पर 

प्रकाश डाला गया िै ि  प्रभावी कायाान्वयि में बाधा डालिी िैं। यि उि प्रमुख न्यानयक व्याख्याओ ंका भी मूल्ांकि 

करिा िै, निन् िें संपनि के स्वानमत्व में लैंनगक समाििा क  मिबूि नकया िै। यि आलेख मनिलाओ ं के संपनि 

अनधकार  ंकी व्याविाररक प्रास्प्त सुनिनिि करिे के नलए सुधार  ंका सुझाव देकर समाप्त ि िा िै । 

कीिर्ग: निंदू मनिलाएं, संपनि अनधकार, नवरासि, मनिलाओ ंके संपनि अनधकार, निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 । 
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पररचय 

 मनिलाओ ंका िर समाि में एक नवनशष्ट् थिाि िै, चािे वि नवकनसि ि , नवकासशील ि  या अनवकनसि ि । यि 

नवशेष रूप से नवनभन्न भूनमकाओ ंके कारर् िै। वे अपिे िीवि के नवनभन्न चरर्  ंमें बेिी, पत्नी, मााँ और बिि आनद के 

रूप में खेलिे िैं। प्रते्यक व्यस्ि के िीवि में उिके य गदाि के बाविूद। मिुष्य ि िे के िािे वि अभी भी समाि के उस 

वगा या समूि से संबंनधि िै ि  कई सामानिक बाधाओ ंऔर रुकावि  ंके कारर् वंनचि स्थिनि में िै। वि समाि पर िावी 

पुरुष  ंके िाि  ंअत्याचार का नशकार रिी िैं। भारिीय मनिलाओ ंकी स्थिनि नवश्व के अन्य भाग  ंकी मनिलाओ ंकी िुलिा 

में बेििर ििी ं िै। एक ओर,सभी ल ग उिका बहुि सम्माि करिे िैं: उिकी पूिा की िािी िै, उन्ें सनिषु्णिा और 

सद्गुर् का प्रिीक मािा िािा िै। लेनकि दूसरी ओर, वि पुरुष प्रधाि समाि द्वारा उत्पन्न और कायम रखे गए अिकिे 

दुख ,ं कनििाइय  ंऔर अत्याचार  ंका नशकार रिी िै। उसे ि केवल सामानिक, आनिाक और राििीनिक पूर्ा न्याय से 

वंनचि नकया गया िै, बस्ि एक “कमि र नलंग” के रूप में पुरुष प्रधाि समाि द्वारा अनधकिम सीमा िक दुव्याविार 

और श षर् नकया गया िै और सभी स्र  ंपर अज्ञाििा का नशकार बिाया गया िै। एक वगा के रूप में मनिलाओ ंकी 

असुरक्षा का उिकी आनिाक स्विंत्रिा से क ई लेिा-देिा ििी ंिै। मनिला अपिी आनिाक पृष्ठभूनम के बाविूद पीनडि रिी 

िै। अमीर और गरीब समाि रूप से नवनभन्न प्रकार की सामानिक बाधाओ ंऔर िुकसाि के नशकार िैं। मनिलाएं िर 

इंसाि के िीवि में एक मित्वपूर्ा भूनमका निभािी िैं। उसके बेििर िन्म अनधकार  ंक  सुरनक्षि करिे का मिलब िमारे 

अपिे समाि, पररवार और प्रते्यक व्यस्ि क  बेििर भनवष्य देिा ि गा। नवनभन्न रूप  ंमें लैंनगक असमाििा िै, लेनकि 

सबसे कनिि असमाििा मनिलाओ ंक  नदए गए संपनि अनधकार  ंसे संबंनधि िै। नलंग के आधार पर संपनि के अनधकार  ं

में यि असमाििा प्राचीि काल से िी मौिूद िै। भारि में, एक िरफ एक मनिला क  नदव्य के रूप में देखा िािा िै और 

सभी गुर्  ंके अविार के रूप में पूिा िािा िै, लेनकि दूसरी िरफ पुरुष प्रधाि समाि द्वारा बिाए गए मािदंड  ंके 

कारर् उसके साि भेदभाव नकया िािा िै और उसे प्रिानडि नकया िािा िै। िमाम सभ्यिा और सांसृ्कनिक क्ांनिय  ंके 

बाद भी उसे समाि में उसका उनचि और वैध थिाि और दिाा ििी ंनदया गया िै। देश के अनधकांश निस्  ंमें घर और 

बािर मनिलाओ ंका श षर् िारी िै। पुरुष  ंकी शे्रष्ठिा और मनिलाओ ंके नलए प्रनिकूल पररस्थिनियााँ अभी भी व्यापक 

रूप से प्रचनलि िैं। व्यस्ित्व का पूर्ा नवकास, और राििीनिक, सामानिक, आनिाक और सांसृ्कनिक पररदृश्य में 

मनिलाओ ं की मौनलक स्विंत्रिा और समाि भागीदारी राष्ट्र ीय नवकास के सिविी िैं ि  सामानिक और पाररवाररक 

स्थिरिा पर निभार करिे िैं। नलंग के आधार पर सभी प्रकार के भेदभाव अशांनि क  िन्म देिे िैं। प्राचीि निंदू समाि में, 

मनिलाओ ंक  निम्न सामानिक स्थिनि का मािा िािा िा और उिके साि आनश्रि के रूप में व्यविार नकया िािा िा और 

उिके पास बमुस्िल संपनि का क ई अनधकार ि िा िा । 

 पुरािे नमिाक्षरा कािूि के ििि, िन्म के समय, पुत्र क  पाररवाररक संपनि में अनधकार और निि प्राप्त ि िा िै। 

इस  के अिुसार, बेिा, प िा और परप िा पररवार में िन्म के आधार पर सिदानयक  ंका एक वगा बिािे िैं। नमिाक्षरा 

कािूि में क ई भी मनिला सिदानयक सदस्य ििी ंिै। मनिलाओ ंक  उिरानधकार की य ििा में लािे वाला सबसे पिला 

कािूि ‘निंदू उिरानधकार कािूि अनधनियम, 1929’ िा, निसिे िीि मनिला उिरानधकाररय ,ं यािी बेिे की बेिी, बेिी 

की बेिी और बिि क  उिरानधकार के अनधकार प्रदाि नकए। इस अवनध के दौराि एक मनिला क  स्वानमत्व का 

अनधकार प्रदाि करिे वाला एक और ऐनििानसक कािूि िा ‘निंदू मनिला संपनि का अनधकार अनधनियम, 1937 । 1937 

के इस अनधनियम िे नवधवा क  बेिे के साि सफल ि िे और बेिे के समाि निस्ा लेिे में सक्षम बिाया। नवधवा 
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सिदानयक ििी ंिी, यद्यनप उसके पास संपनि में सिदानयक के निि के समाि अनधकार िा और वि संयुि पररवार की 

सदस्य िी । 

 िालााँनक, 'द निंदू सके्सशि एक्ट, 1956  के शुरू ि िे से पिले, एक निंदू मनिला द्वारा रखी गई संपनि क  द  

शीषाक  ंके ििि वगीकृि नकया गया िा: (1) स्त्रीधि और (2) निंदू मनिलाओ ंकी संपनि। पूवा क  उसकी पूर्ा संपनि 

मािा िािा िा निस पर उसका पूर्ा स्वानमत्व िा और उसकी मृतु्य पर यि उसके उिरानधकाररय  ंक  िस्ांिररि ि  

गया। उिरार्द्ा  क  उसकी सीनमि संपनि मािा िािा िा निसके संबंध में उसकी अलगाव की शस्ियााँ सीनमि िी।ं निंदू 

उिरानधकार अनधनियम, 1956 के अनधनियमि िे सभी निंदुओ ंक  एक प्रकार की संयुि पररवार सिदानयक प्रर्ाली, 

यािी नमिाक्षरा सिदानयकी के ििि प्राप्त कर नलया। यि कािूि उिरानधकार का कािूि बिािे के नलए बिाया गया िा 

निसके ििि बेिे और बेनिय  ं क  समाि नवरासि अनधकार प्राप्त ि गें। वास्व में, िालांनक, मित्वपूर्ा लैंनगक 

असमाििाएं कायम रिी ंनिससे बेनिय  ंक  काफी िुकसाि हुआ। पूवााग्रि का मुख्य स्र ि संयुि पररवार की संपनि से 

आया, निसमें बेि  ंक  िन्म से िी स्विंत्र निसे्दारी का अनधकार प्राप्त िा, लेनकि बेनिय  ंक  ऐसा ििी ंिा। द ि  ंक  

उस अलग-अलग संपनि पर नवरासि का समाि अनधकार िा ि  उिके नपिा िे अपिे िीविकाल में अनिाि की िी। बेि  ं

क  अपिे नपिा की सिदानयक संपनि में और बेनिय  ंक  अपिे नपिा की स्व-अनिाि संपनि में निस्ा नमलिा िा। लेनकि 

इस िथ्य के कारर् नक संपनि की एक बडी मात्रा, नवशेष रूप से ग्रामीर् के्षत्र  ंमें, अभी भी संयुि स्वानमत्व में िै, ऐसे 

पक्षपािपूर्ा अनधकार  ंका भारि में मनिलाओ ंकी स्थिनि पर गंभीर प्रभाव पडा । 

 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 के अिुसार, नबिा वसीयि के मरिे वाले ‘निंदू’ पुरुष की बेनियां, यािी नबिा 

वसीयि छ डे, बेि  ंके साि समाि उिरानधकारी िी,ं लेनकि केवल उिके नपिा की अलग संपनि और संयुि पररवार 

की संपनि के उिके ‘काल्पनिक निसे् की, लेनकि संयुि पररवार की संपनि पर उिका क ई प्रत्यक्ष उिरानधकार 

अनधकार ििी ंिा। दूसरी ओर, बेि  ंक  ि केवल अपिे नपिा की अपिी संपनि का निस्ा और संयुि पररवार की संपनि 

का ‘काल्पनिक निस्ा नवरासि में नमला, बस्ि संयुि पररवार की संपनि के स्विंत्र निसे् पर िन्म से िी सीधा अनधकार 

भी िा। वास्व में, िन्म से संयुि पररवार की संपनि में निसे्दारी िानसल करिे वाले सभी व्यस्िय  ं क  ‘निंदू 

सिदानयक से संबंनधि किा िािा िा, ि  नवरासि के मुदे्द के संबंध में वैचाररक रूप से एक नवशेष पुरुष सदस्यिा क्लब 

के समाि िै, निस िक मनिलाओ ंकी क ई पहंुच ििी ंिी । 

मह लाओिं के सिंपहि अहिकार िं की ऐहत ाहसक पृष्ठभूहम 

 प्राचीि निंदू कािूि के ििि, मनिलाओ ंके संपनि अनधकार सीनमि िे और काफी िद िक उिकी वैवानिक 

स्थिनि पर निभार िे। स्रर धाि (मनिला की संपनि) की अवधारर्ा क  मान्यिा दी गई, लेनकि इसका दायरा संकीर्ा िा 

और अक्सर पररवार के पुरुष सदस्य  ंद्वारा नियंनत्रि नकया िािा िा। मिुसृ्मनि िैसे गं्रि  ंमें मनिलाओ ंके नलए अधीिथि 

पद निधााररि नकया गया िै, निसमें किा गया िै नक मनिला क  िमेशा पुरुष ररशे्तदार के संरक्षर् में रििा चानिए। 

निंदू कािूि के द  नवभाग —नमिक्षरा और दयाभाग— नवरासि क  नियंनत्रि करिे िेेः  

हमतक्षरा: पारंपररक निंदू कािूि के प्रमुख सू्कल  ं में से एक, नमिाक्षरा िे बंगाल और असम क  छ डकर भारि के 

अनधकांश निस्  ंमें संपनि अनधकार ढांचे क  आकार देिे में प्रमुख भूनमका निभाई। यज्ञवल्क्य सृ्मनि पर नवज्ञािेश्वर की 

नमिाक्षरा निप्पर्ी के आधार पर, इस िे सिदानयकिा की अवधारर्ा द्वारा शानसि संयुि पाररवाररक संपनि की 

नपिृसिात्मक प्रर्ाली की थिापिा की। इस प्रर्ाली के अंिगाि, संपनि पररवार के पुरुष सदस्य  ंके पास संयुि रूप से 
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ि िी िी, ििा पैिृक संपनि पर अनधकार िन्म से िी प्राप्त ि िे िे। िालााँनक, यि िन्मनसर्द् अनधकार केवल पुरुष 

सिदानयक  ं —अिााि् पुत्र, पौत्र और परप िे— िक िी सीनमि िा, निससे संयुि पररवार संरचिा में मनिलाओ ं क  

स्वानमत्व और उिरानधकार से व्यवस्थिि रूप से बािर रखा गया1 । नमिाक्षरा प्रर्ाली के ििि मनिलाओ ंक  सिदानयक 

के रूप में मान्यिा ििी ंदी गई िी और इसनलए उन्ें नवभािि की मांग करिे या पैिृक संपनि में निसे्दारी का दावा 

करिे का क ई अनधकार ििी ंिा। उिके मानलकािा अनधकार काफी िद िक स्रर धाि िक िी सीनमि िे, निसका दायरा 

सीनमि िा और अक्सर पुरुष नियंत्रर् के अधीि िा। यिां िक नक िब मनिलाओ ंक  संपनि नवरासि में नमलिी िी, िैसे 

नक नवधवाएं अपिे पनि की संपनि की उिरानधकारी ि िी िी,ं िब भी उन्ें केवल सीनमि संपनि दी िािी िी, निसमें पूर्ा 

स्वानमत्व और अलगाव के अनधकार का अभाव ि िा िा2 । इस कािूिी ढांचे िे पररवार के भीिर मनिलाओ ंकी आनिाक 

निभारिा और िानशए पर ि िे क  मिबूि नकया। 

नमिाक्षरा के ििि मनिलाओ ंक  सिदानयक अनधकार  ंसे कि र रूप से वंनचि रखिा लैंनगक असमाििा का 

एक मित्वपूर्ा स्र ि बिा रिा, िब िक नक वैधानिक सुधार ,ं नवशेष रूप से निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 और 

इसके 2005 के संश धि द्वारा इि भेदभावपूर्ा संरचिाओ ंक  समाप्त करिे का प्रयास ििी ं नकया गया3 । इस प्रकार, 

िबनक नमिाक्षरा प्रर्ाली िे पारंपररक निंदू संपनि कािूि की रीढ़ बिाई, इसिे गिराई से थिानपि नपिृसिात्मक मािदंड  ं

का भी उदािरर् नदया, निन्ें आधुनिक कािूिी सुधार  ंिे िीक करिे का प्रयास नकया िै । 

दयाभार्: निंदू कािूि का दयाभाग सू्कल, ि  मुख्य रूप से बंगाल और असम में प्रचनलि िा, नमिाक्षरा प्रर्ाली की 

िुलिा में उिरानधकार और मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंके प्रनि िुलिात्मक रूप से अलग दृनष्ट्क र् प्रसु्ि करिा 

िा। यि सू्कल निमुिावािि द्वारा रनचि गं्रि दयाभाग पर आधाररि िै, निसमें िन्मनसर्द् अनधकार के बिाय धानमाक 

प्रभावकाररिा (आध्यास्त्मक लाभ) के नसर्द्ांि के आधार पर उिरानधकार पर ि र नदया गया िा। नमिाक्षरा सू्कल के 

नवपरीि, दयाभाग प्रर्ाली िे िन्म से सिदानयक संपनि की अवधारर्ा क  मान्यिा ििी ंदी। इसके बिाय, संपनि का 

स्वानमत्व उसके िीविकाल के दौराि नवशेष रूप से नपिा के पास िी रििा िा, ििा उिरानधकार केवल उसकी मृतु्य के 

बाद िी नमलिा िा4 । इस संरचिात्मक अंिर का मनिलाओ ं के अनधकार  ं पर मित्वपूर्ा प्रभाव पडा। चंूनक संयुि 

पररवार सिदानयकिा की अवधारर्ा अिुपस्थिि िी, इसनलए मनिलाओ ं—नवशेषकर नवधवाओ—ं क  उिरानधकार के 

अपेक्षाकृि बेििर अनधकार प्रदाि नकये गये। एक नवधवा अपिे बेि  ं की अिुपस्थिनि में और, कुछ मामल  ं में, अन्य 

उिरानधकाररय  ंके साि भी अपिे पनि की संपनि का उिरानधकारी बि सकिी िै5 । िालााँनक, ये अनधकार पूर्ा ििी ंिे; 

मनिलाओ ंके पास आम िौर पर केवल सीनमि संपनि ि िी िी, निससे संपनि क  अलग करिे या निपिािे की उिकी 

शस्ि सीनमि ि  िािी िी। बेनिय  ंक  भी कुछ पररस्थिनिय  ंमें उिरानधकारी के रूप में मान्यिा दी गई, िालांनक उिके 

अनधकार पुरुष उिरानधकाररय  ंकी िुलिा में गौर् रिे। 

 िुलिात्मक रूप से बेििर उिरानधकार अनधकार प्रदाि करिे के बाविूद, दयाभाग सू्कल अभी भी 

नपिृसिात्मक ढांचे के भीिर संचानलि ि िा िा, ि  मनिलाओ ं के संपनि पर पूर्ा स्वानमत्व और नियंत्रर् क  सीनमि 

करिा िा। मनिलाओ ंक  उिरानधकारी के रूप में मान्यिा देिा नमिाक्षरा कािूि में देखे गए कि र बनिष्कार से एक 

                                                           

नवज्ञािेश्वर नमिाक्षरा याज्ञवल्क्य सृ्मनि पर निप्पर्ी ।

पारस दीवाि मॉडिा निंदू लॉ वां संस्करर् इलािाबाद लॉ एिेंसी ।

निंदू उिरानधकार अनधनियम निंदू उिरानधकार संश धि अनधनियम

िीमूिवािि दयाभागा।

मुल्ला निंदू कािूि के नसर्द्ांि वां संस्करर्।
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प्रगनिशील नवचलि िा, नफर भी यि वास्नवक समाििा सुनिनिि करिे में नवफल रिा। इि सीमाओ ंके कारर् अंििेः  

नवधायी सुधार  ंकी आवश्यकिा पडी, िैसे नक निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956, निसका उदे्दश्य भारि के नवनभन्न 

के्षत्र  ंमें मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंक  मािकीकृि और नवस्ाररि करिा िा6 । 

मह लाएिं  ज  सिंपहि ह स्सा पाने की  कदार  ैं 

 नमिाक्षरा सू्कल के अंिगाि कुछ मनिलाएं ऐसी िैं ि  नवभािि पर निस्ा पािे की िकदार िैं, लेनकि उिका 

निस्ा नफर से सीनमि संपनि के रूप में िा, अिााि उिके िीविकाल के दौराि। इि मनिलाओ ंकी मृतु्य के बाद संपनि 

अंनिम पुरुष मानलक  ंके पास वापस आ िािी िै। ये मनिलाएं ि  निस्ा पािे की िकदार िैं वे िैेः  

 

 

1. बेहियािं स दाहयक के रूप में 

निंदू कािूि में सबसे पररविािकारी पररविाि  ंमें से एक बेनिय  ंक  सिदानयक के रूप में मान्यिा देिा िै। 2005 

के संश धि से पिले, बेनिय  ंक  सिदानयक का निस्ा ििी ंमािा िािा िा और इसनलए पैिृक संपनि में उिका क ई 

िन्मनसर्द् अनधकार ििी ंिा। निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005 िे बेनिय  ंक  सिदानयक संपनि में बेि  ंके 

समाि अनधकार और दानयत्व प्रदाि करिे के नलए धारा 6 में संश धि नकया। पररर्ामस्वरूप, बेनिय  ंक  अब िन्म से 

अनधकार प्राप्त ि  गए िैं, नििमें नवभािि की मांग करिे, अपिे निसे् का निपिाि करिे और कुछ पररस्थिनिय  ं में 

संयुि पररवार के किाा (प्रबंधक) के रूप में काया करिे का अनधकार शानमल िै7 । 

नविीिा शमाा बिाम राकेश शमाा मामले में सुप्रीम क िा िे स्पष्ट् नकया नक बेिी का सिदानयक अनधकार िन्म से िै 

और यि इस बाि पर निभार ििी ंकरिा िै नक संश धि की िारीख पर नपिा िीनवि िा या ििी।ं इस फैसले िे परस्पर 

नवर धी व्याख्याओ ंका निपिारा नकया और कािूि का एक समाि अिुप्रय ग सुनिनिि नकया8 । इस प्रकार, आि बेनियां 

पैिृक संपनि के मामले में बेि  ंके बराबर खडी िैं । 

2. हिििाओिं का हिरासत का अहिकार 

निंदू कािूि के ििि नवधवाओ ंक  लंबे समय से मित्वपूर्ा उिरानधकारी मािा िािा रिा िै, िालांनक समय के 

साि उिके अनधकार  ंमें काफी नवकास हुआ िै। पारंपररक कािूि के ििि, नवधवाएं अपिे पनि की संपनि में केवल 

सीनमि संपनि की िकदार िी।ं िालााँनक, निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 की धारा 14 िे सीनमि संपनि की 

अवधारर्ा क  समाप्त कर नदया और मनिलाओ ंक  पूर्ा स्वानमत्व प्रदाि नकया9 । 

अनधनियम के ििि नवधवा क  वगा I उिरानधकारी के रूप में वगीकृि नकया गया िै और वि मृिक के बेिे, 

बेनिय  ंऔर मां के साि समाि निसे्दारी की िकदार िै। ििां एक से अनधक नवधवाएं ि  ं(बहुनववाि के निषेध से पिले 

के मामल  ंमें), वे सामूनिक रूप से नवधवा शे्रर्ी क  आवंनिि निसे् क  साझा करिी िैं। यि प्रावधाि नवधवाओ ंके नलए 

नविीय सुरक्षा और स्विंत्रिा सुनिनिि करिा िै, ि  ऐनििानसक रूप से समाि के सबसे कमि र सदस्य  ंमें से िी ं। 

 

                                                           
6 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956. 

7 निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005,धारा 6. 

8 नविीिा शमाा बिाम राकेश शमाा, (2020) 9 एससीसी 1। 

9 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956, धारा 14. 
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3. माताएँ िाररस के रूप में 

मािा क  प्रिम शे्रर्ी के उिरानधकारी के रूप में शानमल करिा वैधानिक ढांचे की एक अन्य प्रगनिशील नवशेषिा 

का प्रनिनिनधत्व करिा िै। एक मााँ क  अपिे मृि बेिे की संपनि में अन्य वगा I उिरानधकाररय  ंके साि समाि निसे्दारी 

का अनधकार िै10 । यि मान्यिा पिले के मािदंड  ंसे नवचलि क  दशाािी िै ििां मािृ दाव  ंक  अक्सर ििरअंदाि कर 

नदया िािा िा या पुरुष ररशे्तदार  ंके दाव  ंके अधीि कर नदया िािा िा । मााँ का अनधकार पूर्ा और स्विंत्र िै, उसकी 

वैवानिक स्थिनि या नविीय स्थिनि पर निभार ििी ंिै। न्यायालय  ंिे लगािार इस अनधकार क  बरकरार रखा िै ििा इस 

बाि पर बल नदया िै नक नवधायी उदे्दश्य नलंग भेद के नबिा सभी निकििम पररवार के सदस्य  ंक  समाि सुरक्षा प्रदाि 

करिा िै । 

4. अन्य मह ला उिराहिकारी 

बेनिय ,ं नवधवाओ ंऔर मािाओ ंके अलावा, कई अन्य मनिला ररशे्तदार  ंक  निंदू उिरानधकार अनधनियम के ििि 

उिरानधकारी के रूप में मान्यिा दी गई िै। इिमें शानमल िैं: 

• बेिे की नवधवा (बहू)  

• पूवा मृि पुत्र की पुत्री  

• नकसी पूवा मृि बेिी की बेिी  

• पूवा मृि पुत्र के पूवा मृि पुत्र की नवधवा  

ये उिरानधकारी वगा 1 शे्रर्ी में शानमल िैं और अन्य वगा I उिरानधकाररय  ंके साि-साि उिरानधकार पािे के िकदार 

िैं11 । उिके समावेश से यि सुनिनिि ि िा िै नक आिे वाली पीनढ़य  ंमें मनिलाओ ंके अनधकार  ंकी रक्षा की िािी िै, 

खासकर उि मामल  ंमें ििां प्रािनमक पुरुष उिरानधकारी अब िीनवि ििी ंिै । 

5. स्व-अहजगत और पैतृक सिंपहि में अहिकार 

मनिला उिरानधकाररय  ं क  स्व-अनिाि और पैिृक संपनि द ि  ं में निसे्दारी का अनधकार िै, िालांनक उिके 

अनधकार  ं की प्रकृनि नभन्न िै। स्व-अनिाि संपनि में उिरानधकार स्वामी की मृतु्य के बाद ि िा िै, ििा सभी वगा I 

उिरानधकारी —मनिला उिरानधकाररय  ंसनिि— समाि रूप से उिरानधकार प्राप्त करिे िैं। पैिृक संपनि में, बेनिय  ं

क  अब िन्म से िी सिदानयक अनधकार प्राप्त िैं, िैसा नक पिले चचाा की गई िी। यि द िरी पात्रिा संपनि के नवनभन्न 

स्र ि  ंिक पहंुच प्रदाि करके मनिलाओ ंकी आनिाक स्थिनि क  मित्वपूर्ा रूप से बढ़ािी िै। िालााँनक, इि अनधकार  ंका 

प्रय ग अक्सर िागरूकिा, दस्ावेजीकरर् और दावे करिे की इच्छा पर निभार करिा िै । 

6. िसीयतनामा अहिकार और सीमाएँ 

यद्यनप अनधनियम में नबिा वसीयि के उिरानधकार का प्रावधाि िै, लेनकि यि वसीयि के माध्यम से अपिी 

संपनि का निपिाि करिे के व्यस्िय  ंके अनधकार क  भी मान्यिा देिा िै। ऐसे मामल  ंमें, यनद संपनि का मानलक चािे 

ि  मनिला उिरानधकाररय  ं क  बािर रखा िा सकिा िै। िालांनक, अदालि  ं िे वसीयि की िांच की िै िानक यि 

                                                           
10 उपर ि, अिुसूची (कक्षा I के उिरानधकारी)। 

11 मुल्ला, निंदू कािूि के नसर्द्ांि, 22वां संस्करर्। 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                               © 2026 IJCRT | Volume 14, Issue 5 May 2026 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2605360 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d74 
 

सुनिनिि नकया िा सके नक वे िबरदस्ी, ध खाधडी या अिुनचि प्रभाव का पररर्ाम ििी ंिैं, खासकर िब िब वे मनिला 

उिरानधकाररय  ंक  असंगि रूप से िुकसाि पहंुचािे ि  ं। 

स्त्रीिन की अििारणा 

निंदू कािूि के ििि मनिलाओ ं के संपनि अनधकार  ं के ऐनििानसक नवकास में स्रर धाि की अवधारर्ा एक 

कें द्रीय थिाि रखिी िै। संसृ्कि शब्  ं“स्त्री” (मनिला) और “धि” (संपनि) से वु्यत्पन्न, स्रर धाि उस संपनि क  संदनभाि 

करिा िै ि  एक मनिला अपिे पुरुष ररशे्तदार  ंसे स्विंत्र रूप से रखिी िै। शास्त्रीय निंदू न्यायनवद  ंिे स्रर धाि क  एक 

मनिला की पूर्ा संपनि के रूप में मान्यिा दी, निस पर उसका पूर्ा नियंत्रर् िा, निसमें अपिी इच्छा से इसका उपय ग 

करिे, आिंद लेिे और निपिाि करिे का अनधकार भी शानमल िा। मिुसृ्मनि और यज्ञवल्क्य सृ्मनि िैसे प्राचीि कािूिी 

गं्रि  ंमें स्रर धाि के नवनभन्न रूप  ंका उले्लख िै, नििमें मािा-नपिा, ररशे्तदार  ंऔर ससुराल वाल  ं से नववाि से पिले, 

नववाि के दौराि और नववाि के बाद प्राप्त उपिार भी शानमल िैं12 ।  

पारंपररक कािूि के ििि, स्रर धाि में चल संपनि िैसे आभूषर्, आभूषर्, धि और कभी-कभी अचल संपनि भी 

शानमल ि िी िी ि  नवशेष रूप से मनिला क  उपिार में दी िािी िी। मित्वपूर्ा बाि यि िै नक निंदू समाि के 

नपिृसिात्मक ढांचे के भीिर भी, स्रर धाि क  मनिला की नवशेष संपनि मािा िािा िा, और ि ि  उसके पनि और ि िी 

उसके पररवार का इस पर क ई कािूिी दावा िा। िालााँनक, व्यविार में, सामानिक रीनि-ररवाि  ंऔर पाररवाररक दबाव 

के कारर् स्रर धाि पर मनिलाओ ंका नियंत्रर् अक्सर सीनमि िा13 । 

आधुनिक वैधानिक कािूि के ििि स्रर धाि की कािूिी स्थिनि क  मिबूि नकया गया िै। निंदू उिरानधकार 

अनधनियम, 1956 की धारा 14 इस नसर्द्ांि क  पुष्ट् करिी िै नक नकसी निंदू मनिला के पास मौिूद क ई भी संपनि, चािे 

वि अनधनियम14 के लागू ि िे से पिले या बाद में अनिाि की गई ि , उसके पास पूर्ा स्वामी के रूप में ि गी, ि नक 

सीनमि स्वामी के रूप में । न्यानयक निर्ाय  ंिे आगे पुनष्ट् की िै नक स्रर धाि एक मनिला की पूर्ा संपनि बिी हुई िै और 

वैवानिक नववाद  ंके मामल  ंमें भी, मांग पर उसे वापस नकया िािा चानिए। इस प्रकार, िबनक स्रर धाि की अवधारर्ा 

प्राचीि निंदू कािूि में उत्पन्न हुई िी, यि समकालीि कािूिी नवमशा में मनिलाओ ंके स्विंत्र संपनि अनधकार  ंक  मान्यिा 

देिे के नलए एक मित्वपूर्ा आधार के रूप में काम करिा िारी रखिी िै । 

ह िंदू मह ला सिंपहि का अहिकार अहिहनयम, 1937 

निंदू मनिला संपनि अनधकार अनधनियम, 1937 िे निंदू कािूि के ििि मनिलाओ ं के संपनि अनधकार  ं के 

नवकास में एक मित्वपूर्ा म ड क  नचनिि नकया। औपनिवेनशक काल के दौराि अनधनियनमि इस अनधनियम का उदे्दश्य 

पारंपररक निंदू कािूि की कि रिा क  कम करिा िा, नवशेष रूप से नमिाक्षरा प्रर्ाली के ििि, निसमें मनिलाओ ंक  

उिरानधकार से बडे पैमािे पर वंनचि रखा गया िा। इस कािूि से पिले, नवधवाओ ंक  अपिे पनि की संपनि पर सीनमि 

भरर्-प षर् क  छ डकर क ई मित्वपूर्ा अनधकार ििी ंिा। १९३७ के अनधनियम िे नवधवाओ ंक  संयुि पररवार की 

संपनि सनिि अपिे मृि पनि की संपनि में निस्ा पािे का अनधकार देकर एक मित्वपूर्ा सुधार पेश नकया15 । 

अनधनियम के ििि, संपनि में निसे्दारी के मामले में नवधवा क  पुत्र के समाि दिाा नदया गया। िालााँनक, यि अनधकार 

                                                           
12 मिुसृ्मनि; याज्ञवल्क्य सृ्मनि. 

13 पारस दीवाि, मॉडिा निंदू लॉ, 21वां संस्करर्। 

14 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956, धारा 14. 

15 निंदू मनिलाओ ंका संपनि का अनधकार अनधनियम, 1937। 
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पूर्ा ििी ंिा, क् नंक उसे केवल एक सीनमि संपनि (निसे निंदू मनिला की संपनि के रूप में िािा िािा िै) दी गई िी। 

इसका अिा यि िा नक यद्यनप वि संपनि से आय का आिंद ले सकिी िी, लेनकि उसके पास पूर्ा स्वानमत्व ििी ंिा और 

कािूिी आवश्यकिा क  छ डकर उसे संपनि से अलग करिे या िस्ांिररि करिे पर प्रनिबंध िा16 । इि सीमाओ ंके 

बाविूद, यि अनधनियम अपिे समय के नलए प्रगनिशील िा, क् नंक इसिे नवधवा क  कािूिी उिरानधकारी के रूप में 

मान्यिा दी और उसे पाररवाररक संरचिा के भीिर कुछ िद िक आनिाक सुरक्षा प्रदाि की । 

इस अनधनियम का नमिाक्षरा सिदानयकिा के अंिगाि उिरिीनविा की अवधारर्ा पर भी प्रभाव पडा, क् नंक 

इसिे नवधवा क  अपिे मृि पनि के थिाि पर कदम रखिे की अिुमनि दे दी, निससे कि र पुरुष-कें नद्रि ढांचा कमि र 

ि  गया। िालााँनक, इसका दायरा मुख्य रूप से नवधवाओ ंिक िी सीनमि िा और बेनिय  ंया अन्य मनिला सदस्य  ंक  

समाि अनधकार ििी ंनदए गए िे। 

1937 के अनधनियम का मित्व बाद के व्यापक सुधार ,ं नवशेष रूप से निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 के 

अग्रदूि के रूप में इसकी भूनमका में निनिि िै, निसिे सीनमि संपनि क  समाप्त कर नदया और मनिलाओ ंक  पूर्ा 

स्वानमत्व अनधकार प्रदाि नकए17 । इस प्रकार, यद्यनप 1937 के अनधनियम से पूर्ा लैंनगक समाििा प्राप्त ििी ंहुई, नफर 

भी इसिे आधुनिक निंदू कािूि में मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंकी प्रगनिशील मान्यिा की िीवं रखी । 

 

ह िंदू उिराहिकार अहिहनयम, 1956 के त त मह लाओिं के सिंपहि अहिकार 

निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 निंदू व्यस्िगि कािूि क  संनििाबर्द् और आधुनिक बिािे में एक 

ऐनििानसक सुधार का प्रनिनिनधत्व करिा िै, खासकर मनिलाओ ं के संपनि अनधकार  ं के संबंध में। इसका सबसे 

मित्वपूर्ा य गदाि मनिलाओ ं क  स्विंत्र कािूिी उिरानधकारी के रूप में मान्यिा देिा िा, निससे वे पारंपररक 

नपिृसिात्मक ढांचे से अलग ि  गईं, ि  उन्ें उिरानधकार से काफी िद िक बािर रखिा िा। अनधनियम िे बेनिय ,ं 

नवधवाओ ं और मािाओ ं िैसी मनिला उिरानधकाररय  ं क  प्रिम शे्रर्ी के उिरानधकाररय  ं में रखा, निससे उन्ें नबिा 

वसीयि के निंदू पुरुष की मृतु्य पर पुरुष उिरानधकाररय  ंके साि-साि और समाि रूप से संपनि नवरासि में पािे का 

अनधकार नमला18 । 

अनधनियम के ििि एक प्रमुख प्रगनिशील प्रावधाि धारा 14 िै, निसिे “सीनमि संपनि की अवधारर्ा क  

समाप्त कर नदया और मनिलाओ ं क  उिके पास मौिूद संपनि पर पूर्ा स्वानमत्व प्रदाि नकया। इस प्रावधाि िे यि 

सुनिनिि नकया नक नकसी निंदू मनिला द्वारा अनिाि क ई भी संपनि —चािे नवरासि, उपिार, रखरखाव या अन्यिा— 

उसके पास अलगाव की पूर्ा शस्िय  ं के साि पूर्ा मानलक के रूप में ि गी19 । यि पारंपररक निंदू कािूि से एक 

निर्ाायक बदलाव िा, ििां मनिलाओ ंके स्वानमत्व अनधकार  ंपर गंभीर प्रनिबंध िे। 

िालााँनक, अनधनियम िे लैंनगक असमाििा के कुछ ित्व  ंक  बरकरार रखा। उले्लखिीय रूप से, इसिे नमिाक्षरा 

प्रर्ाली के ििि बेनिय  ंक  पैिृक संपनि में सिदानयक अनधकार ििी ं नदया, निससे वे संयुि पररवार की संपनि में 

िन्म-आधाररि स्वानमत्व अनधकार  ं से वंनचि ि  गईं20 । इस सीमा का अिा यि िा नक यद्यनप बेनियां नकसी पुरुष 

                                                           
16 मुल्ला, निंदू कािूि के नसर्द्ांि, 22वां संस्करर्। 

17 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956. 

18 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956, अिुसूची (शे्रर्ी I उिरानधकारी)। 

19 पूवोि, धारा 14. 

20 उपर ि, धारा 6 (2005 संश धि से पिले)। 
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ररशे्तदार की मृतु्य के बाद संपनि की उिरानधकारी ि  सकिी िी,ं लेनकि उिके िीविकाल में उन्ें संयुि पररवार में 

समाि दिाा प्राप्त ििी ंिा। 

अनधनियम िे मनिलाओ ंक  स्व-अनिाि और पृिक संपनि द ि  ंमें अनधकार प्रदाि नकए, निससे यि सुनिनिि 

हुआ नक मनिला उिरानधकारी मृिक निंदू द्वारा नबिा वसीयि के छ डी गई संपनि में निसे्दारी का दावा कर सकें गी21 । 

इसके अलावा, मनिला निंदुओ ंके बीच उिरानधकार से संबंनधि प्रावधाि  ं (धारा 15 और 16) में मनिलाओ ंके स्वानमत्व 

वाली संपनि के िस्ांिरर् के नलए एक नवनशष्ट् य ििा निधााररि की गई िै, िालांनक कुछ पररस्थिनिय  ं में पनि के 

उिरानधकाररय  ं क  प्रािनमकिा देिे के नलए इस य ििा की आल चिा की गई िै22 । कुल नमलाकर, िबनक निंदू 

उिरानधकार अनधनियम, 1956 िे उिरानधकार और स्वानमत्व प्रदाि करके मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंक  मित्वपूर्ा 

रूप से आगे बढ़ाया, यि पूर्ा लैंनगक समाििा प्राप्त करिे में नवफल रिा, एक अंिर निसे बाद में 2005 के संश धि द्वारा 

संब नधि नकया गया23 । 

ह िंदू उिराहिकार सिंश िन अहिहनयम 2005 

निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, २००५ निंदू कािूि के ििि मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंकी उन्ननि 

में एक मित्वपूर्ा क्षर् का प्रनिनिनधत्व करिा िै। निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 में अंिनिानिि नलंग आधाररि 

असमाििाओ ंक  दूर करिे के नलए अनधनियनमि इस संश धि िे नमिाक्षरा सिदानयक प्रर्ाली क  मौनलक रूप से बदल 

नदया, निसके ििि बेनिय  ंक  िन्म से िी बेि  ंके बराबर सिदानयक का दिाा प्रदाि नकया गया24 । इस सुधार िे यि 

सुनिनिि नकया नक बेनिय  ंक  पैिृक संपनि में समाि अनधकार और दानयत्व प्राप्त ि गें, निसमें नवभािि की मांग करिे, 

अपिे निसे् का निपिाि करिे और उनचि मामल  ंमें संयुि पररवार की संपनि के किाा (प्रबंधक) के रूप में काया करिे 

का अनधकार भी शानमल िै। 

संश धि का एक प्रमुख उदे्दश्य व्यस्िगि कािूि  ं क  भारि के संनवधाि के अिुचे्छद 14 और 15 के ििि 

समाििा की संवैधानिक गारंिी के साि संरेस्खि करिा िा। सिदानयक अनधकार  ंसे बेनिय  ंके भेदभावपूर्ा बनिष्कार 

क  समाप्त करके, कािूि िे मनिलाओ ं की आनिाक स्विंत्रिा और सामानिक स्थिनि क  बढ़ािे का प्रयास नकया । 

संश धि िे सिदानयक संपनि के संबंध में उिरिीनविा के नसर्द्ांि क  भी समाप्त कर नदया, निससे यि सुनिनिि ि  गया 

नक संपनि वसीयििामा या नबिा वसीयि के उिरानधकार के माध्यम से िस्ांिररि ि गी, निससे मनिला उिरानधकाररय  ं

क  लाभ ि गा। 

संश धि के दायरे क  स्पष्ट् करिे में न्यानयक व्याख्या िे मित्वपूर्ा भूनमका निभाई िै। नविीिा शमाा बिाम राकेश 

शमाा मामले में सवोच्च न्यायालय िे मािा नक सिदानयक के रूप में बेिी का अनधकार िन्म से ि िा िै और यि इस बाि 

पर निभार ििी ंकरिा नक संश धि के समय नपिा िीनवि िा या ििी ं25 । इस निर्ाय िे पिले के परस्पर नवर धी निर्ाय  ं

क  िल कर नदया ििा िन्म के आधार पर अनधकार  ंके संदभा में प्रावधाि के पूवाव्यापी अिुप्रय ग क  सुदृढ़ नकया। 

                                                           
21 पारस दीवाि, मॉडिा निंदू लॉ, 21वां संस्करर्। 

22 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956, धारा 15-16। 

23 निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005. 

24 निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005, धारा  6. 

25 नविीिा शमाा बिाम राकेश शमाा, (2020) 9 एससीसी 1। 
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इसकी प्रगनिशील प्रकृनि के बाविूद, संश धि के प्रभावी कायाान्वयि में चुिौनियााँ बिी हुई िैं, नवशेष रूप से 

सामानिक प्रनिर ध, िागरूकिा की कमी और प्रनक्यात्मक बाधाओ ंके कारर्। नफर भी, 2005 का संश धि निंदू कािूि 

के ििि संपनि के अनधकार  ंमें वास्नवक लैंनगक समाििा िानसल करिे की नदशा में एक ऐनििानसक कदम िै। 

मह लाओिं के सिंपहि अहिकार िं में सामाहजक-सािंसृ्कहतक बािाएँ 

निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956 और निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005 िैसे प्रगनिशील 

कािूिी सुधार  ंके बाविूद, भारि में मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंकी प्रभावी प्रास्प्त में सामानिक-सांसृ्कनिक बाधाओ ं

के कारर् काफी बाधा बिी हुई िै। ये बाधाएाँ  कई स्र  ं—पररवार, समुदाय और संथिागि— पर काम करिी िैं और 

अक्सर लैंनगक समाििा प्राप्त करिे के उदे्दश्य से कािूिी प्रावधाि  ंके इरादे क  कमि र करिी िैं । 

सबसे व्यापक बाधाओ ं में से एक भारिीय समाि की गिरी िडें  िमा चुकी नपिृसिात्मक संरचिा िै, ि  

पारंपररक रूप से संपनि के स्वानमत्व क  पुरुष  ंका नवशेषानधकार माििी िै। सांसृ्कनिक मािदंड इस बाि पर ि र देिे 

िैं नक बेनियां, शादी के बाद, अपिे पनि के पररवार का निस्ा बि िािी िैं और इसनलए उन्ें अपिी िन्मिाि संपनि में 

निसे्दारी का दावा ििी ं करिा चानिए। यि नवश्वास मनिलाओ ं क  अपिे कािूिी अनधकार  ं का दावा करिे से 

िि त्सानिि करिा िै, भले िी ऐसे अनधकार  ंक  कािूि द्वारा स्पष्ट् रूप से मान्यिा प्राप्त ि 26 । पररर्ामस्वरूप, कई 

मनिलाएं पाररवाररक सद्भाव और सामानिक स्वीकृनि बिाए रखिे के नलए से्वच्छा से अपिे भाइय  ं के पक्ष में अपिी 

नवरासि छ ड देिी िैं । 

एक अन्य मित्वपूर्ा बाधा मनिलाओ ंमें िागरूकिा और कािूिी साक्षरिा की कमी िै, खासकर ग्रामीर् और 

आनिाक रूप से वंनचि के्षत्र  ं में। बडी संख्या में मनिलाएं आधुनिक कािूि  ं के ििि अपिे अनधकार  ं से अिनभज्ञ िैं, 

नििमें 2005 के संश धि के बाद सिदानयक के रूप में उिकी स्थिनि भी शानमल िै27 । यि अज्ञाििा अक्सर कािूिी 

संसाधि  ंऔर सिायिा िक सीनमि पहंुच के कारर् और भी बढ़ िािी िै, निससे मनिलाओ ंके नलए संपनि पर दावा 

शुरू करिा या उसे बिाए रखिा मुस्िल ि  िािा िै। 

सामानिक दबाव और भाविात्मक नवचार भी मित्वपूर्ा भूनमका निभािे िैं। मनिलाओ ं क  अक्सर व्यस्िगि 

अनधकार  ंकी अपेक्षा पाररवाररक ररश्त  ंक  प्रािनमकिा देिे के नलए िैयार नकया िािा िै, निसके पररर्ामस्वरूप वे 

भेदभावपूर्ा प्रिाओ ंक  चुपचाप स्वीकार कर लेिी िैं। कई मामल  ंमें, संपनि के अनधकार का दावा करिा अवज्ञा या 

लालच का काया मािा िािा िै, निसके पररर्ामस्वरूप सामानिक बनिष्कार या पाररवाररक संबंध  ंमें ििाव ि  सकिा 

िै28 । इस िरि के दबाव मनिलाओ ंक  कािूिी उपाय िलाशिे से र किे िैं, यिां िक नक उि स्थिनिय  ंमें भी ििां वे 

आनिाक रूप से कमि र िैं। 

इसके अनिररि, प्रिागि प्रिाएं और अिौपचाररक मािदंड अक्सर वैधानिक प्रावधाि  ं पर िावी ि  िािे िैं, 

खासकर ग्रामीर् समुदाय  ंमें। पारंपररक नववाद समाधाि िंत्र, िैसे नक ग्राम पंचायिें, पुरुष उिरानधकाररय  ंक  लाभ 

पहंुचा सकिी िैं ििा नलंग-पक्षपािी पररर्ाम  ंक  मिबूि कर सकिी िैं। औपचाररक कािूि और प्रिागि व्यविार के 

बीच यि अंिर, सामानिक पररविाि के अभाव में कािूिी सुधार की सीमाओ ंक  उिागर करिा िै । 

                                                           
26 निंदू उिरानधकार अनधनियम, 1956. 

27 निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005. 

28 फ्लानवया एगे्नस, भारि में कािूि और लैंनगक असमाििा। 
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आनिाक निभारिा समस्या क  और बढ़ा देिी िै। निि मनिलाओ ंके पास आय के स्विंत्र स्र ि  ंका अभाव ि िा िै, 

उिके घर में पुरुष सिा क  चुिौिी देिे की संभाविा कम ि िी िै। िैसा नक बीिा अग्रवाल िे उले्लख नकया िै, संपनि 

का स्वानमत्व मनिलाओ ं की सौदेबािी की शस्ि और समग्र सशस्िकरर् से निकििा से िुडा हुआ िै29 । आनिाक 

सुरक्षा के नबिा, मनिलाएं अक्सर अपिे अनधकार  ंका प्रभावी ढंग से दावा करिे में असमिा ि िी िैं । 

अंििेः , िनिल कािूिी प्रनक्याओ,ं अदालि  ं में देरी और नलंग-संवेदिशील कायाान्वयि की कमी सनिि 

प्रशासनिक और प्रनक्यात्मक बाधाएं अनिररि बाधाएं पैदा करिी िैं। यिां िक नक िब मनिलाएं अपिे दाव  ंक  आगे 

बढ़ािे का नवकल्प चुििी िैं, िब भी ये संथिागि चुिौनियां उन्ें कािूिी कायावािी िारी रखिे से िि त्सानिि कर सकिी 

िैं । 

निष्कषािेः , िबनक नवधायी सुधार  ं िे संपनि अनधकार  ं में लैंनगक समाििा के नलए एक मिबूि िीवं रखी िै, 

सामानिक-सांसृ्कनिक बाधाएाँ  उिके प्रभावी कायाान्वयि में बाधा बिी हुई िैं। इि चुिौनिय  ंसे निपििे के नलए ि केवल 

कािूिी उपाय  ंकी आवश्यकिा िै, बस्ि सामानिक िागरूकिा, नशक्षा और सशस्िकरर् की नदशा में निरंिर प्रयास  ं

की भी आवश्यकिा िै िानक यि सुनिनिि नकया िा सके नक मनिलाएं व्यविार में अपिे अनधकार  ंका पूरी िरि से 

उपय ग कर सकें  । 

 

हनष्कर्ग 

भारिीय बहुि धानमाक नवचारधारा वाले ल ग िैं और संपनि के नविरर् में धमा बहुि मित्वपूर्ा भूनमका निभा 

सकिा िै। मनिलाओ ंक  समाि के एक सम्मानिि निसे् के रूप में नचनत्रि करिे वाले धानमाक िार  ंक  रेनडय , समाचार 

पत्र ,ं िेलीनविि के माध्यम से सावािनिक रूप से प्रचाररि नकया िािा चानिए, सू्कल ,ं कॉलेि ,ं अन्य सरकारी संथिाि  ं

आनद में उन्ें उिागर नकया िािा चानिए। के्षत्रीय भाषा में छ िी वृिनचत्र नफल्में बिाई िािी चानिए और इसे गांव ,ं 

शिर ,ं कस्  ंआनद में नदखाया िािा चानिए आनद कािूि  ंके कायाान्वयि के नलए सबसे मित्वपूर्ा आवश्यकिा यि िै 

नक मनिलाओ ं क  अपिे अनधकार  ं के नलए आगे आिा ि गा। उन्ें अपिे अनधकार  ं के नलए ििी ं स िा चानिए। वे 

पाररवाररक संपनि में अपिे निसे् की वसूली के नलए अदालि के दरवािे खिखिा सकिे िैं। उिरानधकार कािूि में 

2005 का िया संश धि निंदू मनिलाओ ंकी स्वानमत्व स्थिनि में सुधार लािे की नदशा में एक उत्सािििक कदम िै। अब 

िए निंदू उिरानधकार (संश धि) अनधनियम, 2005 के प्रावधाि क  लागू करिे की बारी कायापानलका और न्यायपानलका 

की िै। नवधायी प्रयास  ंके बाद न्यायालय  ंकी भूनमका बहुि मित्वपूर्ा ि  गई िै और यि आशा की िािी िै नक न्यायालय 

समाि के निि में मनिलाओ ंक  संपनि के अनधकार प्रदाि करिे वाले कािूि  ंकी व्यापक से व्यापक व्याख्या करें गे । 

निंदू कािूि के ििि मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंके अध्ययि से बनिष्कार से लेकर क्नमक समावेशि और 

अंििेः  औपचाररक समाििा की ओर एक स्पष्ट् प्रके्षपवक् का पिा चलिा िै। नमिाक्षरा िैसी पारंपररक प्रर्ानलय  ंके 

प्रनिबंधात्मक मािदंड  ं से, ििां मनिलाओ ं क  सिदानयक अनधकार  ं से वंनचि नकया िािा िा, निंदू उिरानधकार 

अनधनियम, 1956 द्वारा शुरू नकए गए प्रगनिशील सुधार  ंऔर 2005 में इसके पररविािकारी संश धि िक, कािूिी ढांचे 

में पयााप्त नवकास हुआ िै। बेनिय  ं क  सिदानयक के रूप में मान्यिा देिा ििा सीनमि संपनि का उनू्मलि, संपनि 

अनधकार  ंके के्षत्र में लैंनगक न्याय क  आगे बढ़ािे में मित्वपूर्ा मील के पत्थर िैं । 

                                                           

बीिा अग्रवाल ए फील्ड ऑफ वन्स ओि िेंडर एंड लैंड राइि्स इि साउि एनशया।
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िालााँनक, सामानिक-सांसृ्कनिक बाधाओ ं का बिे रििा, िागरूकिा की कमी और कायाान्वयि चुिौनियााँ इि 

अनधकार  ंकी व्याविाररक प्रास्प्त क  सीनमि कर रिी िैं। अकेले कािूिी प्रावधाि समाििा सुनिनिि ििी ंकर सकिे िब 

िक नक सामानिक दृनष्ट्क र् और प्रभावी प्रविाि िंत्र में बदलाव ि ि । पाररवाररक दबाव और आनिाक निभारिा के 

कारर् अपिे अनधकार  ंका दावा करिे में मनिलाओ ंकी अनिच्छा कािूि और वास्नवकिा के बीच अंिर क  उिागर 

करिी िै । 

निष्कषािेः , यद्यनप आि निंदू कािूि मनिलाओ ंके संपनि अनधकार  ंके नलए एक मिबूि कािूिी आधार प्रदाि 

करिा िै, नफर भी वास्नवक समाििा का लक्ष्य अभी भी आंनशक रूप से िी प्राप्त हुआ िै। एक व्यापक दृनष्ट्क र् —

कािूिी सुधार, सामानिक िागरूकिा और संथिागि समिाि का संय िि— यि सुनिनिि करिे के नलए आवश्यक िै 

नक मनिलाओ ं क  ि केवल कागि  ं पर अनधकार प्राप्त ि ,ं बस्ि उन्ें व्यविार में भी उिका पूर्ा प्रय ग करिे का 

अनधकार नमले । 
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