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भूहमका- 

ह िंदी साह त्य में सूफी काव्यधारा भारतीय सािंसृ्कहतक और आध्यात्मिक हिरासत का एक म त्वपूर्ण अिंग  ै। य  काव्यधारा 

न केिल ईश्वर-पे्रम और भत्मि की अनुभूहत कराती  ै बत्मि लोकजीिन और लोकसिंसृ्कहत से भी ग राई से जुडी हुई 

 ै। सूफी कहियोिं ने पे्रम, करुर्ा, भाईचारा और सामाहजक समानता को अपने काव्य का आधार बनाया। उन्ोिंने अपने 

सिंदेश को सरल भाषा और लोकधुनोिं के माध्यम से जन-जन तक पहुुँचाया। 

सूफी सिंतोिं की काव्यधारा में लोकधारा का प्रभाि स्पष्ट रूप से हदखाई देता  ै। कव्वाली, लोकगीत, दो े, सात्मखयाुँ 

और पदोिं के माध्यम से उन्ोिंने ऐसे रूपक, प्रतीक और हबिंबोिं का प्रयोग हकया, जो सीधे लोकजीिन से जुडे थे। 

हकसान, बुनकर, चरिा े, नाई, त्मियाुँ— ये सभी उनकी कहिताओिं के पात्र बनते  ैं और उनकी सािंसृ्कहतक अहभव्यत्मि 

का ह स्सा र ते  ैं। 

सामाहजक दृहष्ट से ह िंदी सूफी काव्य ने साम्प्रदाहयक सौ ादण और समरसता का सिंदेश हदया। जाहत-पाुँहत, ऊुँ च-नीच, 

धमण के कठोर बिंधनोिं से परे जाकर सूफी कहियोिं ने ‘इिंसाहनयत’ को  ी सबसे बडा धमण बताया। सािंसृ्कहतक दृहष्ट से, 

इन कहियोिं ने भारतीय लोक परिंपराओिं को इस्लामी र स्यिाद के साथ जोडकर एक नई काव्यधारा का सृजन हकया, 

हजसने ह िंदी साह त्य को नई हदशा प्रदान की। 

इस शोध पत्र में ह िंदी सूफी काव्य की लोकधारा से सिंबद्धता का हिशे्लषर् सािंसृ्कहतक पररपे्रक्ष्य में हकया जाएगा। इसमें 

प्रमुख सूफी कहियोिं की रचनाओिं के माध्यम से य  दशाणया जाएगा हक लोकजीिन और लोकसिंसृ्कहत ने सूफी काव्य 

को कैसे ग राई और व्यापकता प्रदान की। 
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लोकधारा का अथण: 

"लोकधारा" शब्द दो शब्दोिं से हमलकर बना  ै – लोक और धारा। 

लोक का अथण  ै – 1 सिंसार (जैसे- तीनोिं लोक का स्वामी) 2 जग  (जैसे प्रते्यक लोक में हनिास करना) 3 हिश्व 

का कोई भाग (जैसे- देिलोक, ब्रह्मलोक, मत्यणलोक) 4 प्रजा, लोग (जैसे – राज लोक) 5 लोगोिं में प्रचहलत प्रथा या 

प्रर्ाली (लोक व्यि ार, लोक कमण). [1] 

धारा का अथण  ै – 1 लगातार ब ने िाली धार,  लगातार ब ाि (जैसे- नदी की धारा) 2 हनरिंतर हगरने का क्रम 

(जैसे- धारा रूप में िषाण  ोना) 3 हनरिंतर चलने िाला क्रम 4 हनरिंतर प्रिा  (जैसे – हिद्युत धारा) [2]. 

अतः  लोकधारा का अथण  ै– जनजीिन से जुडा ि  सािंसृ्कहतक, सामाहजक, धाहमणक और साह त्मत्यक प्रिा  जो पीढी-

दर-पीढी चलता र ता  ै और हजसमें जनता की भािनाएुँ , मान्यताएुँ , आचार-हिचार, कला-सिंसृ्कहत, लोकगीत, 

लोककथाएुँ, रीहत-ररिाज़ और परिंपराएुँ समाह त  ोती  ैं। 

दूसरे शब्दोिं में, लोकधारा समाज की सामूह क चेतना, उसकी सिंिेदनाओिं और जीिन-दृहष्ट का ि  प्रिा   ै जो मौत्मखक 

परिंपरा, लोकगीत, लोककथा, उत्सि, नृत्य, सिंगीत आहद के रूप में पीहढयोिं से आगे बढता  ै। य  एक प्रकार का 

सािंसृ्कहतक जीिन-प्रिा   ै, जो हकसी समुदाय की प चान, उसकी जीिन शैली और सािंसृ्कहतक मूल्ोिं को सुरहित 

रखता  ै। 

भारतीय साह त्य परिंपरा में सूफी काव्य का एक हिशेष स्थान  ै। य  केिल धाहमणक या आध्यात्मिक साह त्य न ी िं  ै, 

बत्मि इसमें भारतीय समाज की सािंसृ्कहतक धडकन और लोकधारा की ग री अहभव्यत्मि हनह त  ै। सूफी कहियोिं ने 

अपने काव्य में पे्रम, करुर्ा, समरसता और मानितािादी दृहष्ट को कें द्र में रखा। उन्ोिंने धमण, जाहत और पिंथ की 

सिंकीर्णता से ऊपर उठकर लोकजीिन के हिहिध आयामोिं को अपनाया। 

सूफी काव्यधारा का सबसे म त्वपूर्ण प लू य   ै हक इसमें लोक सिंसृ्कहत, लोकभाषा और लोक प्रतीकोिं का अत्यहधक 

प्रयोग हुआ। सूफी सिंतोिं ने जहिल दाशणहनक हिचारोिं को आम जनता तक पहुुँचाने के हलए लोकगीतोिं, प ेहलयोिं, 

क ाितोिं, लोककथाओिं और ग्रामीर् जीिन की उपमाओिं का स ारा हलया। इस प्रकार उन्ोिंने अध्याि को जनमानस 

से जोडा और एक साझा सािंसृ्कहतक धरातल का हनमाणर् हकया. 

डॉ. नगेंद्र ने सूफी काव्यधारा को पे्रमाख्यानक-काव्य के नाम से अहभह त हकया  ै. भत्मिकालीन काव्यधाराओिं का 

मूल्ािंकन करते हुए पे्रमाख्यानक काव्य के सिंबिंध में िे हलखते  ैं- “ अिंत में  म इस युग की अन्य काव्यधाराओिं के 

पररपे्रक्ष्य में पे्रमाख्यानक- काव्य के म त्व पर हिचार करते हुए क  सकते  ैं हक ह िंदी की य ी एक ऐसी काव्य-परिंपरा 

 ै हजसका प्राकृत, सिंसृ्कत और अपभ्रिंश की कथा काव्य- परिंपरा से सीधा सिंबिंध स्थाहपत  ोता  ै तथा हजसमें भारतीय 

साह त्य- परिंपरा की हिहभन्न कथानक- रूहढयोिं ि काव्य- प्रिृहियोिं का प्रहतहनहधत्व हिद्यमान  ै. साथ  ी य  मध्यकालीन 

ह िंदी- साह त्य की भी सबसे दीर्ण एििं व्यापक परिंपरा क ी जा सकती  ै.” [3] 

आज के सिंदभण में भी सूफी काव्यधारा का म त्व कम न ी िं हुआ  ै। जब समाज में हिर्िन, ह िंसा और भेदभाि 

जैसी चुनौहतयाुँ सामने  ैं, तब सूफी काव्य  में सामाहजक समरसता, भाईचारा और सािंसृ्कहतक एकता का सिंदेश देता 

 ै।  

सूफी काव्यधारा ह िंदी साह त्य की एक म त्त्वपूर्ण धारा  ै, हजसने भारतीय साह त्य, समाज और सिंसृ्कहत को ग राई 

से प्रभाहित हकया। इसका मूल आधार इस्लाम का सूफी मत  ै, जो पे्रम, भाईचारा, आिा की शुत्मद्ध और ईश्वर के 

प्रहत समपणर् पर बल देता  ै। ह िंदी में य  धारा हिशेष रूप से 14िी िं से 17िी िं शताब्दी के बीच हिकहसत हुई और 

इसे हनगुणर् भत्मि साह त्य की एक प्रमुख शाखा माना जाता  ै. सूफी काव्यधारा का स्वरूप आध्यात्मिक, पे्रममय और 

मानितािादी  ै। इसमें भत्मि और पे्रम को साधना का मागण माना गया। 

असाइत की  ुँसािली, मुल्ला दाऊद की चान्दायन, दामोदर कहि की लखमसेन  पदमािती कथा, ईश्वर दास की सत्यिती 

कथा, कुतुबन की मृगािती, गर्पहत की माधिानल कामकिं दला, महलक मो म्मद जायसी की पद्माित, मिंझन की 

मधुमालती, कल्लोल कहि की ढोला मारू रा दू ा, निंददास की रूपमिंजरी, उसमान की हचत्रािली, पु ्कर की रसरतन, 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                  © 2026 IJCRT | Volume 14, Issue 3 March 2026 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2603372 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d96 
 

शेख नबी की ज्ञानदीप इस दौर की म ान रचनाएुँ  ैं। सूफी काव्यधारा ने दरबारी और भत्मिकालीन साह त्य पर ग रा 

प्रभाि डाला। पे्रम और भत्मि का समन्वय कर य  धारा सामाहजक सद्भाि का माध्यम बनी। 

सूफी मत की मूल भािना सचे्च पे्रम पर आधाररत  ै। ईश्वर से पे्रम और मानिता की सेिा को सूफी मागण का सबसे 

बडा लक्ष्य माना गया। य  हिचारधारा भारतीय भूहम पर आते  ी य ाुँ की लोक परिंपरा, भत्मि आिंदोलन और सािंसृ्कहतक 

हिहिधता के साथ रु्ल-हमल गई। पररर्ामस्वरूप, ह िंदी में ऐसी काव्यधारा का उद्भि हुआ, जो न केिल धाहमणक 

सह षु्णता बत्मि लोक सिंसृ्कहत की समृद्ध परिंपराओिं को भी अपने साथ लेकर आगे बढी। 

इस प्रकार सूफी काव्यधारा का हिकास केिल आध्यात्मिक या धाहमणक धरातल तक सीहमत न ी िं र ा, बत्मि इसमें 

भारतीय लोकजीिन, लोकसिंसृ्कहत और सामाहजक समरसता के तत्व भी ग राई से जुडे। 

सूफी कहियोिं की सबसे बडी हिशेषता य  र ी हक उन्ोिंने अपने हिचारोिं को अहभजात िगण या दरबारी भाषा में न ी िं, 

बत्मि आम जनता की भाषा और प्रतीकोिं में व्यि हकया। य ी कारर्  ै हक उनका काव्य लोकधारा से ग राई से 

जुडा हुआ  ै। 

सूफी कहियोिं ने सिंसृ्कतहनष्ठ भाषा या शुद्ध फारसी का स ारा न लेकर अिधी, ब्रज, खडी बोली और लोकप्रचहलत 

बोहलयोिं का प्रयोग हकया। जायसी का पद्माित अिधी में रचा गया, अमीर खुसरो ने लोकगीतोिं और दो ोिं में खडी बोली 

और ब्रज का हमश्रर् हकया। इससे उनकी रचनाएुँ ग्रामीर् और श री, दोनोिं िगों के हलए स ज ग्राह्य बन गईिं। सूफी 

काव्य की भाषा पर डॉ. नगेंद्र का य  कथन द्रष्टव्य  ै- “भत्मिकालीन पे्रमाख्यानक-काव्योिं की भाषा के सिंबिंध में प ले 

य  समझा गया था हक सभी पे्रमाख्यान अिधी भाषा में रहचत  ैं, हकिं तु अब य  स्पष्ट  ो गया  ै हक अिधी के 

अहतररि राजस्थानी एििं ब्रजभाषा में भी कई आख्यान हलखे गये थे. िसु्ततः  य  परिंपरा गुजरात एििं राजस्थानी से  ोती 

हुई अिध प्रदेश में पहुुँची  ै.”[4]  

महलक मु म्मद जायसी की भाषा पर हिप्पर्ी करते हुए आचायण रामचिंद्र शुक्ल क ते  ैं- “जायसी की भाषा ठेठ अिधी 

 ै और पूरबी ह िंदी के अिंतगणत  ै इससे उस में ब्रजभाषा और खडीबोली दोनोिं से कई बातोिं में हिहभन्नता  ै.”[5] 

डॉ. नगेंद्र ने अिधी, राजस्थानी एििं ब्रज भाषा के साह त्मत्यक हिकास में सूफी कहियोिं के योगदान की मुि किं ठ से 

प्रशिंसा की  ै-  

“िैसे, प्राय: सभी पे्रमाख्यानकारोिं ने लोक प्रचहलत शब्दोिं, मु ािरोिं, तथा लोकोत्मियोिं का प्रयोग हकया  ै.  ह िंदू एििं मुत्मस्लम 

सभी कहियोिं ने अरबी-फारसी के तत्सम शब्दोिं की अपेिा सिंसृ्कत के तत्सम शब्दोिं एििं उनके तद्भि रूपोिं को अहधक 

म त्व हदया  ै, क ी िं-क ी िं मुत्मस्लम कहियोिं के काव्य में भी सिंसृ्कत के तत्सम शब्दोिं की प्रचुरता देखकर आश्चयण  ोता 

 ै. िसु्तत: पे्रमाख्यान-रचहयता कहियोिं ने अिधी, राजस्थानी एििं ब्रज-जैसी लोक-भाषाओिं के साह त्मत्यक रूप के हिकास में 

पयाणप्त योग हदया  ै- इसमें कोई सिंदे  न ी िं.”[6] 

जायसी ने अपनी रचनाओिं में ठेठ अिधी का प्रयोग हकया  ै, जो हक खडी बोली से हभन्न  ै और इसमें पूिी भारत 

की स्थानीय बोली की छाप  ै - 

“ सुहमरौिं आहद एक करतारू. जेह  हजउ दीन् कीन् सिंसारू.. 

कीने्हस प्रथम जोहत परकासू. कीने्हस तेह  हपरीत कैलासू.. 

कीने्हस अहगहन, पिन, जल खे ा. हकने्हस बहुतै रिंग उरे ा.. 

कीने्हस धरती, सरग, पतारू. कीने्हस बरन बरन औतारू.. 

कीने्हस हदन, हदनअर, सहस, राहत. कीने्हस नखत, तराइन पाुँहत.. 

कीने्हस धूप, सीउ औ छाुँ ाुँ. कीने्हस मेर्, बीजु तेह  माुँ ा.. 

कीने्हस सप्त म ी बरम िंडा. कीने्हस भुिन  चौद ी खिंडा.. “[7] 
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ह िंदी सूफी काव्य में लोकगीत और लोकसिंगीत का समािेश एक अत्यिंत म त्वपूर्ण प लू  ै, क्ोिंहक सूफी काव्य का 

मूल स्वर  ी लोकधारा से जुडा हुआ  ै। सूफी सिंतोिं ने अपने हिचारोिं, उपदेशोिं और अनुभिोिं को ऐसी भाषा, शैली 

और छिं द में व्यि हकया जो आम जनमानस के हृदय तक सीधे पहुुँचे। य ी कारर्  ै हक ह िंदी सूफी काव्य में 

लोकगीतोिं और लोकसिंगीत का व्यापक उपयोग देखने को हमलता  ै। 

सूफी कहि य  समझते थे हक आध्यात्मिक अनुभिोिं को केिल तकण  और दशणन से न ी िं, बत्मि भािनािक और 

सिंगीतमय भाषा के माध्यम से अहधक प्रभािी ढिंग से व्यि हकया जा सकता  ै। लोकगीत और लोकसिंगीत की सरलता, 

मधुरता और स ज लय लोगोिं को जोडने का कायण करती  ै। 

सूफी कहियोिं ने अपनी कहिताओिं में हिहभन्न लोकगीतोिं – हबर ा, सो र, कजरी, बार मासा, सािन-भादोिं के गीत 

आहद के माध्यम से लोकजीिन से जुडे प्रसिंगोिं को  अपनाया - 

“हपउ सोिं क ेउ सिंदेसडा,  े भौिंरा!  े काग !  

सो धहन हबर ै जरर मुई, तेह  क धुिाुँ  म्ह लाग.. “ [8] 

लोकधुनोिं का प्रयोग – धमार, दादरा, ठुमरी, क रिा आहद लोकसिंगीत की तालोिं का प्रयोग सूफी कहियोिं ने अपने 

कव्वालोिं और हशष्ोिं के माध्यम से हकया –  

“बरसह िं मे  चुिह  नैना ा. 

छपर छपर हुई र ी हबनु ना ा.”[9] 

सूफी कहियोिं ने लोकगीतोिं के भािोिं में आध्यात्मिक अथण जोडकर उन्ें भत्मिमय रूप हदया. इन्ोिंने लोक-प्रचहलत 

कथाओिं, लोकधुनोिं और पे्रमगीतोिं में सूफी भाि डाला। महलक मु म्मद जायसी की पद्माित में बार मासा और ऋतु 

िर्णन लोकगीतोिं की परिंपरा से प्रभाहित  ैं। बार मासे के माध्यम से जायसी ने नागमती की हिर  िेदना का हचत्रर् 

हकया  ै.  बार मासे का प्रारिंभ आषाढ मास से हकया गया  ै. आषाढ  मास में हिरह र्ी नागमती क्ा अनुभि कर 

र ी  ै इसका िर्णन करते हुए कहि क ता  ै – 

“चढा असाढ गुँगन र्न गाजा। साजा हबर  दुिंद दल बाजा॥ 

धूम स्याम धौरे र्न धाए। सेत धुजा बगु पाुँहत देखाए॥ 

खरग बीज चमकै चहुुँ ओरा। बुिंद बान बररसै र्न र्ोरा॥ 

अद्रा लाग बीज भुइुँ लेई। मोह  हपय हबनु को आदर देई॥ 

ओनै र्िा आई चहुुँ फेरी। किं त उबारु मदन  ौिं रे्री॥ 

दादुर मोर कोहकला पीऊ। करह िं बेझ र्ि र ै न जीऊ॥ 

पुख नछत्र हसर ऊपर आिा।  ौिं हबनु नाुँ  मुँहदर को छािा॥ 

हजन् र्र किं ता ते सुखी हतन् गारो हतन् गबण। 

किं त हपयारा बाह रें  म सुख भूला सबण॥“[10]  

 

सूफी परिंपरा में सिंगीत साधना का माध्यम  ै। सूफी सिंतोिं ने सिंगीत और गीत के माध्यम से जाहत, पिंथ, और िगण 

की दीिारें तोडी िं। गाुँि-गाुँि में  ोने िाले सूफी सत्सिंग और कव्वाली की म हफलें सामूह क उत्सि जैसी  ोती थी िं। 

लोकभाषा में गाए गए ये गीत मुत्मस्लम और ह िंदू दोनोिं समुदायोिं को जोडते थे। 
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सूफी कहियोिं ने जहिल सिंसृ्कत या अरबी-फारसी शब्दािली से बचकर स ज लोकभाषा और सरल लोकधुनोिं का प्रयोग 

हकया। य ी कारर्  ै हक उनका काव्य आज भी लोकमिंच, मेलोिं और दरगा ोिं में गाया जाता  ै। ह िंदी सूफी काव्य 

में लोकगीत और लोकसिंगीत का समािेश केिल कलािक सौिंदयण के हलए न ी िं, बत्मि आध्यात्मिक सिंदेश को जन-

जन तक पहुुँचाने का माध्यम था। लोकधुनोिं, लोकगीतोिं और लोकभाषा के स ारे सूफी कहि अपने हिचारोिं को जीििंत 

बनाते  ैं और लोगोिं के हृदय में पे्रम, करुर्ा और समरसता की भािना जगाते  ैं। य ी कारर्  ै हक सूफी काव्य 

आज भी लोकपरिंपरा का ह स्सा  ै और लोकगीत-सिंगीत के हबना उसकी कल्पना अधूरी लगती  ै। 

सूफी कहियोिं की रचनाओिं में लोकधुनोिं, धु्रपद, कव्वाली और गीहत परिंपरा का सीधा प्रभाि हदखता  ै। अमीर खुसरो 

ने तो सीधे-सीधे क ा— खडी बोली की ठेठ भाषा गाऊुँ , तो जन-जन तक सिंदेश पहुुँचे। इसी कारर् उनकी कव्वाहलयाुँ 

आज भी लोकधारा का ह स्सा  ैं। 

सूफी कहियोिं ने लोककथाओिं, हमथकोिं और ग्रामीर् जीिन के प्रतीकोिं के माध्यम से ईश्वर-पे्रम, मानिता और 

आध्यात्मिकता का सिंदेश हदया।  

सूफी काव्य में लोक कथाओिं और प्रतीकोिं का प्रयोग एक अत्यिंत म त्त्वपूर्ण पि  ै, क्ोिंहक सूफी सिंतोिं का उदे्दश्य 

केिल आध्यात्मिक अनुभूहत को शब्दोिं में बाुँधना  ी न ी िं था, बत्मि उसे आम जनमानस तक पहुुँचाना भी था। इसके 

हलए उन्ोिंने ऐसी भाषा, प्रतीक और कथाएुँ चुनी िं जो लोकजीिन से जुडी  ोिं और हजनसे आम आदमी स ज रूप से 

सिंबिंध बना सके। 

सूफी कहि अपने सिंदेशोिं को पहुुँचाने के हलए लोककथाओिं और लोक आख्यानोिं का स ारा लेते  ैं। इन लोककथाओिं 

का उदे्दश्य  आध्यात्मिक सत्योिं को सरल ढिंग से समझाना, नैहतक हशिा देना और जीिन के ग रे सत्य को स ज 

भाषा में उद्र्ाहित करना  ै. 

महलक मु म्मद जायसी की पद्माित में रानी पद्मािती की कथा का प्रयोग करके मानि आिा और ईश्वर के हमलन का 

रूपक रचा गया – 

“मैं एह  अरथ पिंहडतन् बूझा । क ा हक  म्ह हकछु और न सूझा ॥ 

चौद  भुिन जो तर उपरा ी िं । ते सब मानुष के र्ि मा ी िं ॥ 

तन हचतउर, मन राजा कीन्ा । ह य हसिंर्ल, बुहध पदहमहन चीन्ा ॥ 

गुरू सुआ जेइ पिंथ देखािा । हबनु गुरु जगत को हनरगुन पािा ?॥ 

नागमती य  दुहनया-धिंधा । बाुँचा सोइ न एह  हचत बिंधा ॥ 

रार्ि दूत सोई सैतानू । माया अलाउदी िं सुलतानू ॥ 

पे्रम-कथा एह  भाुँहत हबचारहु । बूहझ लेहु जौ बूझै पारहु ॥“[11] 

सूफी कहियोिं ने  ीर-रािंझा, सो नी-मह िाल, लैला-मजनूुँ जैसी लोक-कथाओिं के पे्रम प्रसिंगोिं को सािंसाररक पे्रम से 

परमाि पे्रम की ओर मोड हदया। सूफी काव्य में प्रतीकिाद बहुत ग रा  ै। ये प्रतीक लोकजीिन के पररहचत सिंदभों से 

आते  ैं। पे्रमी और हप्रय – साधक और परमािा के सिंबिंध के प्रतीक  ैं. साकी, शराब, मयखाना – ईश्वरीय पे्रम, 

आध्यात्मिक आनिंद और साधना की मस्ती के प्रतीक  ैं. साजन- हिरह र्ी आिा का परमािा के हलए हिर  में तडपने 

का प्रतीक  ै. नदी, समुिंदर, नाि, डुबकी – आिा की यात्रा और सत्य की खोज की खोज के प्रतीक के रूप में 

प्रयुि हुआ  ै. बाग़-बग़ीचा, फूल, बुलबुल – जीिन की शोभा और ईश्वरीय सौिंदयण के प्रतीकोिं का प्रहतहनहधत्व करते 

 ैं. 

ये प्रतीक लोक में प्रचहलत रूपकोिं से हलए गए  ैं, हजससे कहि और श्रोता के बीच आिीय सिंबिंध बनता  ै। लोक 

प्रतीकोिं के माध्यम से गूढ आध्यात्मिक हिचार भी समझ में आने लगते  ैं। लोक प्रतीकोिं के माध्यम से सामाहजक और 

सािंसृ्कहतक समरसता स्थाहपत करने में सूफी कहि पूर्णत: सफल र े  ैं.  लोक कथाओिं और प्रतीकोिं ने ह िंदू-मुत्मस्लम 

परिंपराओिं में सेतु का काम हकया। लोककथाओिं के नायक-नाहयका पाठकोिं को भािनािक रूप से जोडते  ैं, हजससे 

सूफी हिचार अहधक प्रभािशाली बनते  ैं। 
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ह िंदी सूफी काव्य में लोक कथाओिं और प्रतीकोिं का प्रयोग उसकी लोकहप्रयता, सरसता और प्रभािशीलता का कारर् 

 ै। य  प्रयोग केिल साह त्मत्यक सौिंदयण के हलए न ी िं बत्मि आध्यात्मिक और सामाहजक उदे्दश्य से हकया गया  ै। य ी 

कारर्  ै हक सूफी काव्य जनमानस में ग रे तक पैठ बना पाया और आज भी लोक सिंसृ्कहत में गाया और सुना 

जाता  ै। 

सूफी काव्य में हकसान, िी, ग्वाले, जुला े, चरिा े जैसे लोकजीिन के पात्र हदखाई देते  ैं। इनके माध्यम से 

कहियोिं ने समाज के हनचले तबके की भािनाओिं और पीडा को व्यि हकया। य ी कारर्  ै हक सूफी काव्य केिल 

आध्यात्मिक ग्रिंथ न र कर, लोकजीिन का आईना बन गया. 

अहधकतर सूफी कहि मुसलमान थे, हकिं तु उन्ोिंने अपने काव्य में ईद- बकरीद के स्थान पर ह िंदू त्यो ारोिं-  ोली, दीिाली 

का िर्णन हकया  ै. इसी प्रकार िे ह िंदुओिं की पौराहर्क कथाओिं का सिंदभण देते हुए राम, कृष्ण, अजुणन, रािर् की चचाण 

करते  ैं. 

सूफी कहियोिं ने अपने काव्य में लोकतत्व का समािेश अनेक रूपोिं में हकया  ै. सूफी काव्य में आयी हुई लोक 

कथाओिं, लोकाचारोिं, तीथो त्यो ारोिं आहद के आधार पर य  हनष्कषण हनकाला जा सकता  ै सूफी कहियोिं ने लोकतत्व 

की जानकारी का प्रमुखता से प्रयोग हकया  ै. 

सूफी कहि भारतीय लोकाचारोिं से भलीभाुँहत पररहचत थे. जन्म के आधार पर हजन लोकाचारोिं का हिधान भारतीय 

सिंसृ्कहत में  ोता  ै, पद्मािती के जन्म के अिसर पर जायसी ने उन लोकाचारोिं का हिधान हदखाया  ै - 

“चिंपािहत जो रूप सुँिारी । पदमािहत चा ै औतारी ॥ 

भै चा ै अहस कथा सलोनी । मेहि न जाइ हलखी जस  ोनी ॥ 

हसिंर्लदीप भए तब नाऊुँ  । जो अस हदया बरा तेह  ठाऊुँ  ॥ 

प्रथम सो जोहत गगन हनरमई । पुहन सो हपता माथे महन भई ॥ 

पुहन ि  जोहत मातु-र्ि आई । तेह  ओदर आदर बहु पाई ॥ 

जस अिधान पूर  ोइ मासू । हदन हदन ह ये  ोइ परगासू ॥ 

जस अिंचल म ुँ हछपै न दीया । तस उुँहजयार हदखािै  ीया ॥ 

 

सोने मुँहदर सुँिारह िं औ चिंदन सब लीप । 

हदया जो महन हसिलोक म ुँ उपना हसिंर्लदीप ॥“[12] 

िसिंत पिंचमी पर पद्मािती का सत्मखयोिं के साथ खेलना शृ्रिंगार करना तथा शिव मिंडप में जाकर शिंकर-पािणती की पूजा 

करना भी हदखाया गया  ै.  

हििा  सिंबधी लोकाचारोिं में हनमिंत्रर् पत्र भेजना राजम ल में मिंगल- िाद्योिं के साथ आनदोत्सि् मनाना, चिंदन के खिंभोिं 

तथा महर्योिं के दीपक प्रज्वहलत करना का भी िर्णन हकया गया  ै. हििा  के समय भािंिरें पडना, बाराहतयोिं की ज्योनार 

आहद के साथ-साथ कन्या की हिदाई के समय हकए जाने िाले लोकाचारोिं का िर्णन जायसी ने पद्माित में हकया  ै. 

हििा  के अिसर पर बारात पहुुँचने पर पद्मािती अपनी सत्मखयोिं के साथ अिारी पर चढकर हकस प्रकार दूले्ह को 

देखती  ैं-  

“पदमािहत धौरा र चढी । दहुुँ कस रहि जेह  क ुँ सहस गढी ॥ 

देत्मख बरात सत्मखन् सौिं क ा । इन् म  सो जोगी को अ ा ? ॥ 

केइ सो जोग लै ओर हनिा ा । भएउ सूर, चढी चाुँद हबया ा ॥ 

कौन हसद्ध सो ऐस अकेला । जेइ हसर लाइ पेम सोिं खेला ? ॥ 

का सौिं हपता बात अस  ारी । उतर न दीन्, दीन् तेह  बारी ॥ 

का क ुँ दैउ ऐस हजउ दीन्ा । जेइ जयमार जीहत रन लीन्ा ॥ 
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धहन्न पुरुष अस निै न आए । औ सुपुरुष  ोइ देस पराए ॥ 

को बररििंड बीर अस , मोह िं देखै कर चाि । 

पुहन जाइह  जनिासह , सत्मख,! मोह िं बेहग देखाि ॥“[13] 

 

लोकधारा का सबसे बडा गुर् सामूह कता  ै, और य ी भाि सूफी काव्य में भी हमलता  ै। लोकगीतोिं की तर  

सूफी कव्वाहलयाुँ भी सामूह क रूप से गाई जाती थी िं, हजनमें श्रोता भी शाहमल  ो जाते थे। इससे समाज में 

स भाहगता और एकता का भाि उत्पन्न  ोता था। 

सूफी कहियोिं ने सिंसृ्कत, अरबी, फारसी और प्राकृत-पाली परिंपरा से प्रभाहित  ोकर ह िंदिी, अिधी और ब्रज जैसी 

लोकभाषाओिं को अपने काव्य की भाषा बनाया। अमीर खुसरो की प ेहलयाुँ, मुकररयाुँ और लोकगीतनुमा रचनाएुँ  ह िंदिी 

में  ी  ैं। इससे ह िंदी भाषा का स्वरूप हिकहसत हुआ और ि  जनभाषा से साह त्मत्यक भाषा की ओर अग्रसर हुई। 

इस प्रकार स्पष्ट  ै हक ह िंदी सूफी काव्य ने लोकभाषा, लोककथाओिं, लोकगीतोिं और लोकजीिन के माध्यम से 

लोकधारा को आिसात हकया और इसे अपने सिंदेश के प्रसार का सबसे सशि साधन बनाया. 

 

सूफी काव्य केिल ईश्वर और पे्रम का गान  ी न ी िं  ै, बत्मि उसमें समाज के हिहिध पिोिं का भी हचत्रर् हमलता  ै। 

सूफी कहियोिं ने अपने काव्य को साधना और लोकजीिन दोनोिं से जोडा, हजससे उसमें सामाहजक चेतना भी प्रकि 

हुई। 

सूफी काव्य का मूल सिंदेश  ै हक सभी मनुष् एक  ैं। अमीर खुसरो ने ह िंदू और मुसलमान दोनोिं समुदायोिं की भाषाओिं 

और परिंपराओिं को अपनाया। जायसी ने पद्माित में य  स्पष्ट हकया हक पे्रम का मागण जाहत और धमण की सीमाओिं से 

परे  ै। इससे समाज में समानता और समरसता की भािना को बढािा हमला। सूफी कहियोिं का सिंदेश था हक समाज 

में यहद शािंहत चाह ए तो भाईचारा और पे्रम आिश्यक  ै। सूफी काव्य ने ह िंदू-मुत्मस्लम एकता की नी िंि रखी। अमीर 

खुसरो ने ह िंदिी भाषा और भारतीय रागोिं को अपनाकर दोनोिं सिंसृ्कहतयोिं को जोडा। जायसी और रसखान जैसे कहियोिं 

ने भी समरसता, सह षु्णता और सौ ादण का सिंदेश हदया। 

 इस प्रकार, ह िंदी सूफी काव्य में केिल अध्याि  ी न ी िं, बत्मि समानता, भाईचारा, िी की गररमा, लोकजीिन 

और सामाहजक समरसता जैसे सामाहजक आयाम भी हदखाई देते  ैं। 

सूफी काव्य केिल आध्यात्मिक और सामाहजक चेतना का दपणर् न ी िं  ै, बत्मि य  भारतीय सिंसृ्कहत के हिहिध पिोिं 

को भी अपने में समेिे हुए  ै। ह िंदी सूफी कहियोिं ने लोक परिंपराओिं, धाहमणक मान्यताओिं, रीहत-ररिाजोिं और कलािक 

हिधाओिं को काव्य में स्थान देकर सिंसृ्कहत को समृद्ध हकया. 

सूफी कहियोिं ने अपने पे्रमाख्यानोिं में ह िंदू धमण के हसद्धािंतोिं, र न-स न और आचार- हिचार का सुिंदर िर्णन हकया  ै. 

जायसी ने राम, रािर्, पाथण, कृष्ण, कुबेर, गािंगेय आहद पात्रोिं का उले्लख पद्माित में हकया  ै. भारतीय ज्योहतष, नित्र, आहद 

का उले्लख सूफी कहियोिं ने अपनी रचनाओिं में अनेक बार हकया  ै. 

सूफी कहियोिं ने भारतीय तीथों यथा प्रयाग, काशी, अयोध्या, सेतुबिंध, द्वाररकापुरी, मथुरा, िृिंदािन, जगन्नाथ पुरी आहद का 

उले्लख अपनी रचनाओिं में हकया  ै. भारतीय देिताओिं – इिंद्र, हिषु्ण, ब्रह्मा, हशि, लक्ष्मी, पािणती, सरस्वती का भी िर्णन 

हकया गया  ै. इनके काव्य में  तैंतीस करोड देिी देिताओिं का उले्लख भी हमलता  ै- 

 

सूफी काव्य का सिंगीत से ग रा सिंबिंध  ै। अमीर खुसरो को भारतीय सिंगीत का जनक क ा जाता  ै; उन्ोिंने कई 

रागोिं की रचना की और कव्वाली जैसी शैली को लोकहप्रय बनाया। कव्वाहलयाुँ आज भी सूफी दरगा ोिं और लोक उत्सिोिं 

का अहभन्न ह स्सा  ैं। इसने भारतीय सिंगीत परिंपरा को िैहश्वक स्तर पर प चान हदलाई। 
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सूफी काव्य लोक-उत्सिोिं, मेलोिं और परिंपराओिं का भी दपणर्  ै। अमीर खुसरो की रचनाओिं में बसिंतोत्सि का िर्णन 

 ै, हजसमें उन्ोिंने ह िंदू और मुत्मस्लम दोनोिं परिंपराओिं को जोडा। आज भी दरगा ोिं पर  ोने िाले उसण उत्सि इसी 

सािंसृ्कहतक धारा की हनरिंतरता  ैं। 

सूफी कहियोिं का मूल सिंदेश य  था हक सभी धमण, सभी सिंसृ्कहतयाुँ, और सभी परिंपराएुँ एक  ी सत्य की रा ें  ैं। 

इस हिचार ने भारतीय सिंसृ्कहत को सह षु्णता और स -अत्मस्तत्व की हदशा दी, हजससे हिहभन्न समुदाय शािंहत और 

भाईचारे के साथ र  सकें . 

इस प्रकार, ह िंदी सूफी काव्य भारतीय सिंसृ्कहत का दपणर्  ै, हजसने भाषा, सिंगीत, लोककला, धाहमणक-सािंसृ्कहतक 

समन्वय और स -अत्मस्तत्व को नई ऊुँ चाइयोिं तक पहुुँचाया. 

 हनष्कषण 

ह िंदी सूफी काव्यधारा भारतीय साह त्य और सिंसृ्कहत की ि  धारा  ै, हजसमें आध्यात्मिकता, लोकजीिन, पे्रम, 

समरसता और मानितािाद का अनोखा सिंगम देखने को हमलता  ै। सूफी कहियोिं ने अपने काव्य के माध्यम से य  

हसद्ध हकया हक ईश्वर की प्रात्मप्त हकसी हिशेष धमण, सिंप्रदाय या रीहत-ररिाज तक सीहमत न ी िं  ै, बत्मि ि   र उस 

व्यत्मि को उपलब्ध  ै जो पे्रम, भत्मि और समपणर् का मागण अपनाता  ै। 

सूफी काव्य में लोक तत्वोिं की भरपूर उपत्मस्थहत  ै – लोकभाषा, लोकगीत, लोककथा और लोक प्रतीक। अमीर खुसरो 

की प ेहलयाुँ, जायसी का पद्माित, रसखान की कृष्ण-भत्मि और कबीर का हनगुणर् भजन सब य  दशाणते  ैं हक सूफी 

कहि अपनी जडोिं से जुडे हुए थे और उन्ोिंने जनमानस की भाषा में  ी आध्यात्मिक और सामाहजक सिंदेश हदए। 

सािंसृ्कहतक दृहष्ट से य  काव्य भारतीय समाज की गिंगा-जमुनी त ज़ीब का प्रतीक  ै। इसमें ह िंदू-मुत्मस्लम एकता, 

मिंहदर-मत्मिद की समरसता, भत्मि और सूफी परिंपरा का समन्वय हदखाई देता  ै। य ी कारर्  ै हक सूफी काव्य 

भारतीय सिंसृ्कहत को सह षु्णता, भाईचारे और स -अत्मस्तत्व की ओर पे्रररत करता  ै। 

आज के समय में जब समाज में भेदभाि, असमानता और असह षु्णता की प्रिृहियाुँ बढ र ी  ैं, ह िंदी सूफी काव्य 

का सिंदेश और भी प्रासिंहगक  ो उठता  ै। य  काव्य  में हसखाता  ै हक धमण का िास्तहिक स्वरूप पे्रम और मानिता 

 ै। य ी लोक सिंसृ्कहत का मूल तत्त्व भी  ै। 

अतः  हनष्कषण रूप में क ा जा सकता  ै हक "लोकधारा से जुडा ह िंदी सूफी काव्य :  सािंसृ्कहतक आयाम" हिषय 

केिल साह त्मत्यक अध्ययन  ी न ी िं, बत्मि समकालीन समाज के हलए मागणदशणन भी  ै। य  काव्य  में  मारी जडोिं 

की ओर लौिने, लोक सिंसृ्कहत को अपनाने और पे्रम ि समरसता के मागण पर चलने की पे्ररर्ा देता  ै। 
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