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अंिवििरोधो ंका समीक्षात्मक अनुशीलन 
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सम्बद्ध ) 

 

Abstract:  प्रसु्ति शोध-लेख में मैते्रयी पुष्पा के उपन्यास ‘विज़न’ का सामाविक, नैविक एिं सांसृ्कविक 

अंिवििरोधो ंकी दृवि से समीक्षात्मक अनुशीलन वकया गया है। अध्ययन का प्रमुख उदे्दश्य यह स्पि करना है वक 

लेखखका ने विवकत्सा-िगि को कथानक का कें द्र बनाकर समकालीन भारिीय समाि की बहुआयामी 

समस्याओ—ंिैसे मरीिो ंका शोषण, नारी-उत्पीड़न, बेरोिगारी, मूल्य-विघटन, अकेलापन, अमानिीयिा िथा 

वििाह-संस्था के अंिवििरोध—को वकस प्रकार यथाथिपरक रूप में अवभव्यक्त वकया है।पाठ-विशे्लषण पद्धवि के 

माध्यम से उपन्यास के प्रमुख प्रसंगो,ं पात्रो ंएिं संिादो ंका आलोिनात्मक अध्ययन वकया गया है। डॉ. अिय की 

लापरिाही से प्रो. विकास िंद्र की मृतु्य िथा डॉ. अनुि द्वारा सरोि के साथ वकया गया दुष्कमि विवकत्सा-व्यिस्था 

में व्याप्त नैविक पिन और सत्ता-संरवक्षि अन्याय को उद्घावटि करिे हैं। डॉ. आभा और डॉ. नेहा के िररत्रो ंके 

माध्यम से वशवक्षि स्त्री की मनोिैज्ञावनक त्रासदी, लैंवगक असुरक्षा िथा पेशेिर संघषि को रेखांवकि वकया गया 

है।इसके अविररक्त, वनयुखक्त-प्रविया में भ्रिािार और रािनीविक हस्तके्षप के वित्रण द्वारा प्रविभा के अिमूल्यन 

िथा संस्थागि विडंबनाओ ंको उिागर वकया गया है। वििाह संस्था के संदभि में पारंपररक मूल्यो ंऔर आधुवनक 

िेिना के मध्य दं्वद्व को भी विशे्लवषि वकया गया है।अिः  वनष्कषििः  ‘विज़न’ को समकालीन सामाविक यथाथि 

का सशक्त प्रविवनवध उपन्यास कहा िा सकिा है, िो न केिल सामाविक विसंगवियो ंको उद्घावटि करिा है, 

बखि नैविक आत्ममंथन की आिश्यकिा की ओर भी संकेि करिा है। 

 

Index Terms - विज़न, मैते्रयी पुष्पा, सामाविक यथाथि, नारी-िेिना, विवकत्सा-नैविकिा, मूल्य-विघटन, 

समकालीन वहंदी उपन्यास। 

 

I. INTRODUCTION 

 

मैते्रयी पुष्पा का उपन्यास विज़न  समकालीन भारतीय समाज की बहुआयामी समस्याओं का सशक्त प्रवतवनवि 

पाठ है। इस कृवत में सामावजक, आवथिक, नैवतक, लैंविक तथा मानिीय मूल्य ंके विघटन से संबंवित विविि प्रश्य ंका 

यथाथिपरक वित्रण वकया िया है। लेखिका ने विवकत्सा-जित कय कथानक का कें द्र बनाकर समाज में व्याप्त भ्रष्टािार, 

शयषण, बेरयजिारी, अकेलापन, अमानिीयता तथा नैवतक अिनवत कय उजािर वकया है। 
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 मरीिो ंका शोषण एिं नारी शोषण 

उपन्यास में विवकत्सा-के्षत्र में व्याप्त अवनयवमतताओं और शयषण की प्रिृवियय ंकय अतं्यत िंभीरता से प्रसु्तत वकया 

िया है। डॉ. अजय द्वारा िलत इंजेक्शन विए जाने के कारण प्रय. विकास िंद्र की मृतु्य हय जाती है, जय विवकत्सा-व्यिस्था 

में उिरिावयत्व हीनता का प्रमाण है।¹ 

इसके साथ ही, नारी-शयषण की समस्या भी उपन्यास का कें द्रीय तत्व है। डॉ. नेहा और डॉ. आभा जैसे वशवक्षत 

एिं सक्षम स्त्री-पात्रय ंके माध्यम से यह प्रवतपावित वकया िया है वक पेशेिर िक्षता के बािजूि स्त्री कय लैंविक उत्पीड़न 

और सामावजक असुरक्षा का सामना करना पड़ता है। सरयज के साथ डॉ. अनुज द्वारा वकया िया बलात्कार इस संिभि में 

विशेष रूप से उले्लिनीय है।² 

लेखिका ने स्पष्ट वकया है वक आवथिक एिं सामावजक िबािय ंके कारण पीवड़ता न्याय की प्रविया में पीछे हट जाती 

है—“यह बलात्कार अनुज ने वकया, तय पीछे हटने का िुनाह सरयज ने वकया।”³ 

 

नौकरी एिं बेरोिगारी की समस्या 

आिुवनक समाज में बेरयजिारी तथा वनयुखक्त-प्रविया में व्याप्त भ्रष्टािार एक िंभीर समस्या है। उपन्यास में डॉ. 

आभा कय विशेषज्ञ पि प्राप्त करने हेतु संघषि करना पड़ता है। िह अपने िररष्ठ अविकारी के पुत्र के वलए शयि-पत्र तैयार 

करती है, तथावप उसे वनयुखक्त नही ंवमलती—“डॉ. आभा के िार साल बेकार िए। बाि में भी पयस्ट नही ंवमली।”⁴ 

डॉ. आलयक भी ययग्य हयने के बािजूि वनयुखक्त से िंवित रहता है। िह विवभन्न नेत्र-विवकत्सा कें द्रय ंमें ‘घयस्ट 

डॉक्टर’ के रूप में कायि करने कय वििश है।⁵ वनयुखक्त-प्रविया में राजनीवतक हस्तके्षप और िन-प्रिान की प्रिृवि कय इस 

कथन से स्पष्ट वकया िया है—“पेपर िय, पयस्ट लय, सीिा सौिा है। मंत्री वलस्ट वलए बैठा है।”⁶यह खस्थवत प्रवतभा के 

अिमूल्न तथा व्यिस्था की विडंबना कय उि्घावटत करती है। 

 

अकेलेपन की समस्या 

अकेलापन आिुवनक जीिन की एक िंभीर मानवसक समस्या है। डॉ. आभा का िांपत्य-विचे्छि तथा उसके पश्चात् 

स्वतंत्र जीिन बाह्य रूप से आत्मवनभिरता का प्रतीक है, वकंतु अंतमिन में िह िहरे एकांत से ग्रस्त है। िह कहती है—“िे 

संबंि, िे प्यार के तंतु जुड़ते ही क्य ंहैं, वजन्हें टूटना हयता है।”⁷ 

इसी प्रकार डॉ. नेहा भी ससुराल में उपेक्षा और अस्वीकार के कारण मानवसक अकेलेपन का अनुभि करती 

है—“मैं वपता के घर में भी अकेली और पवत के घर में भी अकेली! वििाह हयता है एक से िय हय जाने के वलए, मिर वििाह 

की उलटी-पुलटी शतें…।”⁸ लेखिका ने इन पात्रय ंके माध्यम से आिुवनक नारी की मनयिैज्ञावनक त्रासिी कय अवभव्यखक्त 

िी है। 

 

शारीररक शोषण 

उपन्यास में बलात्कार जैसी जघन्य सामावजक समस्या का वित्रण वकया िया है। मेवडकल कॉलेज में उपिार हेतु 

आई सरयज के साथ डॉ. अनुज िमाि द्वारा वकया िया िुष्कमि सिा-संरवक्षत अन्याय का उिाहरण है। 

डॉ. आभा द्वारा प्राथवमकी िजि कराई जाती है, वकंतु प्रभािशाली पररिार से हयने के कारण अपरािी िंड से बि 

वनकलता है।⁹ यह प्रसंि न्याय-प्रणाली की सीमाओं तथा स्त्री-असुरक्षा की खस्थवत कय रेिांवकत करता है। 

 

वििाह से उत्पन्न समस्याएाँ  

भारतीय समाज में वििाह कय पवित्र संस्था माना जाता है, वकंतु आिुवनक संिभि में यह संस्था अनेक अंतवििरयियं 

से ग्रस्त वििाई िेती है। आभा वििाह कय अपनी वशक्षा एिं स्वतंत्रता में बािक मानती है, जबवक उसके वपता सामावजक 

दृवष्टकयण से उवित समय पर वििाह की आिश्यकता पर बल िेते हैं—“वििाह का अपना समय हयता है बेटी, उम्र हयती 

है लड़की की भी, मााँ-बाप की।”¹⁰ 

इस प्रकार वििाह संस्था के भीतर पारंपररक मान्यताओं और आिुवनक िेतना का संघषि दृवष्टित हयता है। 
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अमानिीयिा की समस्या 

उपन्यास में महानिरीय जीिन की संिेिनहीनता का सजीि वित्रण वकया िया है। “महानिर का मानि मानिीयता 

से तलाक वलए हुए है और छयटा शहर का मानि मानिीयता के वलए तरसता है।”¹¹ 

आभा के वपता महानिर और छयटे निर के जीिन का अंतर स्पष्ट करते हुए बताते हैं वक छयटे शहरय ंमें अभी भी 

पारस्पररक संिेिनाएाँ  जीवित हैं।¹²यह प्रसंि आिुवनकता के साथ बढ़ती अमानिीयता कय रेिांवकत करता है। 

 

 डॉक्टरो ंके मूल्य-विघटन की समस्या 

विवकत्सा-व्यिसाय कय परंपराित रूप से सेिा-िमि माना िया है, वकंतु उपन्यास में यह के्षत्र भी व्यािसावयकता 

और नैवतक पतन से ग्रस्त वििाई िेता है। 

“व्यखक्त अथि कमाने में इतना अनैवतक हय िया है वक उसकी मानिीय संिेिना जैसे समाप्त हय िई है।”¹³ 

डॉक्टरय ंद्वारा अनािश्यक िन-िसूली, लापरिाहीपूििक ऑपरेशन तथा आिश्यक संसािनय ंकी अनिेिी—ये सभी घटनाएाँ  

विवकत्सा-के्षत्र में मूल्-विघटन का संकेत िेती हैं। प्रय. विकास िंद्र की मृतु्य तथा अन्य मरीजय ंकी असामवयक मृतु्य इस 

नैवतक पतन का पररणाम है। 

इस प्रकार विज़न उपन्यास समकालीन भारतीय समाज की जवटल समस्याओं का सशक्त िस्तािेज है। मैते्रयी 

पुष्पा ने विवकत्सा-जित कय कें द्र में रिकर सामावजक विषमता, लैंविक अन्याय, बेरयजिारी, वििाह-संकट, अकेलापन, 

अमानिीयता तथा नैवतक मूल्य ंके पतन का यथाथि वित्रण वकया है। यह कृवत न केिल समस्याओं का अनािरण करती 

है, बखि समाज कय आत्ममंथन हेतु पे्रररत भी करती है। 
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