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सामाजिक समरसता का आदर्श: रहीम का दृजिकोण 
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हिल्वर जुहिली गवर्नमेंट कॉलेज कर्ननल, आिंध्र प्रदेश 

 

सार (Abstract) 

भारतीय िमाज की मनल ििंरचर्ा हवहवधताओिं पर आधाररत र ी  ै, ज ााँ जाहत, धमन, भाषा, ििंसृ्कहत और वगन की हभन्नताएाँ  

स्पष्ट रूप िे हदखाई देती  ैं। इर् हवहवधताओिं के िावजनद िामाहजक जीवर् को ििंतुहलत और ििंगहित िर्ाए रखरे् वाली 

शक्ति िामाहजक िमरिता र ी  ै। िामाहजक िमरिता का तात्पयन केवल ि -अक्तित्व िे र् ी िं, िक्ति आपिी िम्मार्, 

ि योग, िह षु्णता और मार्वीय ििंवेदर्ाओिं िे  ै। ह िंदी िाह त्य रे् िदैव इि िमरिता को िर्ाए रखरे् में म त्वपनर्न 

भनहमका हर्भाई  ै। मध्यकालीर् ह िंदी िाह त्य में र ीम (अबु्दरन ह म खार्खार्ा) ऐिे कहव  ैं, हजर्का काव्य िामाहजक 

िमरिता के आदशों को अत्यिंत ि ज, िरल और प्रभावशाली ढिंग िे प्रिुत करता  ै। 

र ीम का काव्य जीवर् के व्याव ाररक अरु्भवोिं िे उपजा हुआ  ै। उन्ोिंरे् अपरे् दो ोिं में मार्व जीवर् की जहटलताओिं, 

िामाहजक ििंििंधोिं की र्ाजुकता और रै्हतक मनल्ोिं की आवश्यकता को ििंहिप्त हकिं तु िारगहभनत रूप में अहभव्यि हकया 

 ै। उर्का िाह त्य केवल आध्याक्तिक या रै्हतक उपदेश तक िीहमत र् ी िं  ै, िक्ति व  िमाज को जोड़रे् वाली जीवर्-

दृहष्ट प्रिुत करता  ै। पे्रम, करुर्ा, दया, हवर्म्रता, िह षु्णता और मार्व-मनल्—ये िभी तत्व र ीम के काव्य में िामाहजक 

िमरिता के मनल आधार के रूप में उभरते  ैं। 

र ीम का दृहष्टकोर् हवशेष रूप िे म त्वपनर्न इिहलए भी  ै क्ोिंहक वे धाहमनक और िािंसृ्कहतक िीमाओिं िे ऊपर उिकर 

मार्वता को िवोच्च स्थार् देते  ैं। उर्के अरु्िार मरु्ष्य की प चार् उिके कमन और आचरर् िे  ोती  ै, र् हक उिकी 

िामाहजक या धाहमनक पृष्ठभनहम िे। य  मार्वतावादी दृहष्ट िामाहजक भेदभाव और ििंघषन को िमाप्त कररे् की हदशा में 

एक िशि वैचाररक आधार प्रदार् करती  ै। 

वतनमार् िमय में जि िमाज िढ़ती अिह षु्णता, िामाहजक हवभाजर् और रै्हतक ििंकट िे गुजर र ा  ै, र ीम के हवचार 

और भी अहधक प्राििंहगक  ो जाते  ैं। उर्के दो े िामाहजक िौ ादन , आपिी हवश्वाि और रै्हतक ििंतुलर् को पुर्ः  स्थाहपत 

कररे् की िमता रखते  ैं। प्रिुत शोध-पत्र का उदे्दश्य र ीम ितिई में हर्ह त िामाहजक िमरिता के आदशों का ग र् 

हवशे्लषर् करर्ा तथा य  स्पष्ट करर्ा  ै हक र ीम का िामाहजक दृहष्टकोर् आज के ििंदभन में भी हकि प्रकार िाथनक, 

उपयोगी और पे्ररर्ादायक  ै। 

मुख्य र्ब्द  
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1. प्रस्तार्ना  

िामाहजक िमरिता हकिी भी िमाज के स्थाहयत्व और हवकाि की अहर्वायन शतन  ै। इिका अभाव िमाज में तर्ाव, 

ििंघषन और हवघटर् को जन्म देता  ै। भारतीय िमाज प्राचीर् काल िे  ी हवहवधताओिं िे युि र ा  ै, ज ााँ िामाहजक 

ििंतुलर् िर्ाए रखर्ा एक चुर्ौतीपनर्न कायन र ा  ै। ऐिे िमाज में िाह त्य रे् िदैव मागनदशनक की भनहमका हर्भाई  ै। 

िाह त्य र् केवल िमाज का दपनर्  ोता  ै, िक्ति व  िामाहजक चेतर्ा को जाग्रत कर िुधार का मागन भी प्रशि करता 

 ै। 

ह िंदी िाह त्य के इहत ाि में र ीम एक ऐिे कहव  ैं, हजन्ोिंरे् िामाहजक जीवर् की िनक्ष्म वािहवकताओिं को अत्यिंत िरल 

भाषा में व्यि हकया  ै। उर्के दो े जीवर् के छोटे-छोटे अरु्भवोिं के माध्यम िे िडे़ िामाहजक ित्य उद्घाहटत करते  ैं। 

र ीम का काव्य र् तो केवल दरिारी वैभव का हचत्रर् करता  ै और र्  ी केवल आध्याक्तिक उपदेश देता  ै; िक्ति व  

िमाज के प्रते्यक व्यक्ति िे ििंवाद करता  ै। 

र ीम का िाह त्य िामाहजक िमरिता की दृहष्ट िे इिहलए म त्वपनर्न  ै क्ोिंहक व  मरु्ष्य को मरु्ष्य िे जोड़रे् की पे्ररर्ा 

देता  ै। पे्रम, करुर्ा और हवर्म्रता जैिे गुर्ोिं को वे िामाहजक जीवर् की आधारहशला मार्ते  ैं। उर्के अरु्िार िमाज 

तभी िुदृढ़ िर् िकता  ै जि व्यक्ति अपरे् अ िंकार और स्वाथन को त्यागकर िामनह क ह त की भावर्ा को अपर्ाए। 

इिके अहतररि, र ीम का काव्य िामाहजक रै्हतकता को व्यव ाररक रूप में प्रिुत करता  ै। उर्के दो े य  हिखाते 

 ैं हक िामाहजक ििंििंधोिं में ििंतुलर्, ि र्शीलता और ििंवेदर्शीलता हकतर्ी आवश्यक  ै। इि प्रकार र ीम की रचर्ाएाँ  

िामाहजक िमरिता के अध्ययर् के हलए अत्यिंत उपयोगी और प्राििंहगक  ैं। प्रिुत शोध-पत्र इिी दृहष्ट िे र ीम के काव्य 

का हवशे्लषर् कररे् का प्रयाि करता  ै। 

2. रहीम का िीर्न पररचय एरं् सामाजिक पृष्ठभूजम 

अबु्दरन ह म खार्खार्ा, हजन्ें ह िंदी िाह त्य में ‘र ीम’ के र्ाम िे जार्ा जाता  ै, मुगल िम्राट अकिर के प्रमुख र्वरत्ोिं में 

िे एक थे। उर्का जन्म 1556 ई. में हुआ। वे एक कुशल िेर्ापहत, प्रशािक, हवद्वार् और ििंवेदर्शील कहव थे। फारिी, 

अरिी, ििंसृ्कत और ह िंदी भाषाओिं पर उर्का िमार् अहधकार था। ह िंदी में ब्रजभाषा के माध्यम िे उन्ोिंरे् जो दो े रचे, 

वे आज भी जर्मार्ि में िमार् रूप िे लोकहप्रय  ैं। 

र ीम का जीवर् वैभव और ििंघषन दोर्ोिं का िािी र ा। राजर्ीहतक ित्ता के उतार-चढ़ाव, युद्ोिं का अरु्भव और व्यक्तिगत 

जीवर् की पीड़ाओिं रे् उर्के हचिंतर् को ग राई प्रदार् की। य ी कारर्  ै हक उर्के काव्य में जीवर् का यथाथन, िामाहजक 

हवषमता और मार्वीय ििंवेदर्ा स्पष्ट रूप िे हदखाई देती  ै। 

र ीम की िामाहजक पृष्ठभनहम उन्ें  एक व्यापक दृहष्टकोर् प्रदार् करती  ै। वे मुक्तिम  ोकर भी ह िंदी में काव्य रचर्ा 

करते  ैं और ह िंदन  िािंसृ्कहतक परिंपराओिं िे ग राई िे जुडे़ हदखाई देते  ैं। य  तथ्य स्वयिं में िामाहजक िमरिता का 

उदा रर्  ै। उर्के काव्य में धाहमनक कट्टरता के स्थार् पर मार्वता और रै्हतक मनल्ोिं को प्रधार्ता दी गई  ै। 

इि प्रकार र ीम का जीवर् और िामाहजक अरु्भव उर्के काव्य के मनल में हवद्यमार्  ैं। उर्का िाह त्य िामाहजक 

िमरिता, िह षु्णता और मार्वतावाद का िशि प्रहतहर्हध िर्कर उभरता  ै, जो उन्ें ह िंदी िाह त्य में एक हवहशष्ट 

स्थार् प्रदार् करता  ै। 

3. सामाजिक समरसता की अर्धारणा 

िामाहजक िमरिता हकिी भी िमाज की क्तस्थरता, एकता और प्रगहत का मनल आधार  ै। इिका तात्पयन िमाज के हवहभन्न 

वगों, िमुदायोिं और व्यक्तियोिं के िीच ििंतुलर्, िौ ादन  और ि योग की भावर्ा िे  ै। िामाहजक िमरिता केवल िा री 

शािंहत या ििंघषन की अरु्पक्तस्थहत र् ी िं  ै, िक्ति य  आिंतररक रूप िे आपिी िम्मार्, िह षु्णता, ििंवेदर्शीलता और 

रै्हतक हजमे्मदारी की भावर्ा को भी िमाह त करती  ै। ज ााँ  िामाहजक िमरिता हवद्यमार्  ोती  ै, व ााँ  िामाहजक 

ििंििंध मजिनत  ोते  ैं और िमाज एक ििंगहित इकाई के रूप में हवकहित  ोता  ै। 

भारतीय िमाज की ििंरचर्ा हवहवधताओिं पर आधाररत र ी  ै। य ााँ जाहत, धमन, भाषा, िेत्र और ििंसृ्कहत की िहुलता 

देखरे् को हमलती  ै। ऐिी हवहवधता में िमरिता िर्ाए रखर्ा िदैव एक चुर्ौतीपनर्न कायन र ा  ै। भारतीय दशनर् और 
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िाह त्य रे् इि चुर्ौती का िमाधार् ‘विुधैव कुटुम्बकम्’ जैिी अवधारर्ाओिं के माध्यम िे प्रिुत हकया  ै, हजिमें िम्पनर्न 

हवश्व को एक पररवार मार्ा गया  ै। िामाहजक िमरिता की य ी भावर्ा भारतीय जीवर्-दृहष्ट की आिा र ी  ै। 

िामाहजक िमरिता का ििंििंध केवल िामाहजक ढााँचे िे र् ी िं, िक्ति व्यक्ति के रै्हतक और मार्हिक हवकाि िे भी  ै। 

जि व्यक्ति अपरे् स्वाथन िे ऊपर उिकर िमाज के ह त के िारे में िोचता  ै, तभी िमरिता ििंभव  ो पाती  ै। पे्रम, 

करुर्ा, दया, िह षु्णता और ि योग जैिे गुर् िामाहजक िमरिता को िुदृढ़ करते  ैं। इिके हवपरीत अ िंकार, स्वाथन, 

घृर्ा और अिह षु्णता िमाज को हवघटर् की ओर ले जाती  ैं। 

ह िंदी िाह त्य में िामाहजक िमरिता की अवधारर्ा को ििंत और भि कहवयोिं रे् हवशेष रूप िे प्रिुत हकया  ै। इिी 

परिंपरा में र ीम का स्थार् अत्यिंत म त्वपनर्न  ै। र ीम िामाहजक िमरिता को केवल वैचाररक िर पर र् ी िं, िक्ति 

व्यव ाररक जीवर् के िर पर प्रिुत करते  ैं। उर्के दो े य  हिखाते  ैं हक िामाहजक ििंििंधोिं में ििंतुलर् िर्ाए रखरे् 

के हलए व्यक्ति को अपरे् आचरर् में हवर्म्रता और ििंवेदर्शीलता अपर्ार्ी चाह ए। 

र ीम की दृहष्ट में िामाहजक िमरिता तभी ििंभव  ै जि िमाज के िभी वगों के प्रहत िमार् दृहष्ट रखी जाए। वे िामाहजक 

ऊाँ च-र्ीच, अ िंकार और भेदभाव का हवरोध करते  ैं। उर्के अरु्िार िमाज में प्रते्यक व्यक्ति का िम्मार्  ोर्ा चाह ए, 

क्ोिंहक मार्वता  ी िमाज की िििे िड़ी पनाँजी  ै। इि प्रकार िामाहजक िमरिता की अवधारर्ा र ीम के काव्य में  

रै्हतकता, मार्वता और िामाहजक उत्तरदाहयत्व के रूप में उभरकर िामरे् आती  ै। 

अतः  य  क ा जा िकता  ै हक िामाहजक िमरिता केवल िामाहजक व्यवस्था का तत्व र् ी िं, िक्ति एक जीवर्-दृहष्ट  ै। 

र ीम इि जीवर्-दृहष्ट को अपरे् दो ोिं के माध्यम िे िरल, प्रभावी और शाश्वत रूप में प्रिुत करते  ैं, हजििे उर्का 

काव्य आज भी िामाहजक चेतर्ा को जाग्रत कररे् में ििम  ै। 

4. रहीम के काव्य में सामाजिक समरसता के प्रमुख आयाम 

4.1 पे्रम का सामाजिक महत्व 

र ीम के काव्य में पे्रम िामाहजक िमरिता का केन्द्रीय तत्व  ै। पे्रम मरु्ष्य को मरु्ष्य िे जोड़ता  ै और िमाज में 

भावर्ािक एकता स्थाहपत करता  ै। र ीम पे्रम को अत्यिंत कोमल और ििंवेदर्शील मार्ते  ैं, हजिे ििंभालकर रखर्ा 

आवश्यक  ै। 

दोहा: रह मर् धागा पे्रम का, मत तोड़ो चटकाय। टन टे िे हफर र्ा जुडे़, जुडे़ गााँि पड़ जाय॥ 

इि दो े में पे्रम को धागे के रूप में प्रिुत हकया गया  ै, जो िमाज के तारे्-िारे् को जोड़ता  ै। यहद य  धागा टन ट जाता 

 ै तो िामाहजक ििंििंधोिं में स्थायी दरार पड़ जाती  ै। इि प्रकार पे्रम िामाहजक िमरिता की आधारहशला  ै। 

4.2 करुणा और दया का सामाजिक स्वरूप 

करुर्ा और दया िामाहजक िमरिता के रै्हतक आधार  ैं। र ीम मार्ते  ैं हक दया के हिर्ा िमाज किोर और 

ििंवेदर् ीर्  ो जाता  ै। उर्के दो े व्यक्ति को आिकें हित  ोरे् िे रोकते  ैं और दन िरोिं के दुः ख को िमझरे् की पे्ररर्ा 

देते  ैं। 

र ीम के अरु्िार दया केवल भावर्ा र् ी िं, िक्ति िामाहजक उत्तरदाहयत्व  ै। िमाज में कमजोर, हर्धनर् और पीहड़त वगों 

के प्रहत ििंवेदर्शील  ोर्ा  ी िच्ची िामाहजक िमरिता  ै। य  दृहष्टकोर् िामाहजक िमार्ता और न्याय को िुदृढ़ करता 

 ै। 

4.3 जर्नम्रता और अहंकार-जनरोध 

अ िंकार िामाहजक हवघटर् का प्रमुख कारर्  ै। र ीम अपरे् दो ोिं में अ िंकार का तीव्र हवरोध करते  ैं और हवर्म्रता 

को शे्रष्ठ मार्वीय गुर् मार्ते  ैं। 

दोहा: िड़ा हुआ तो क्ा हुआ, जैिे पेड़ खजनर। पिंथी को छाया र् ी िं, फल लागे अहत दन र॥ 

इि दो े में िामाहजक उत्तरदाहयत्व की भावर्ा हर्ह त  ै। व्यक्ति यहद िमाज के हलए उपयोगी र् ी िं  ै, तो उिका िड़ा 

 ोर्ा हर्रथनक  ै। हवर्म्रता िमाज में िमार्ता और िमरिता को िढ़ावा देती  ै। 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                    © 2026 IJCRT | Volume 14, Issue 2 February 2026 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2602081 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a721 
 

4.4 जमत्रता और सामाजिक सहयोग 

र ीम के अरु्िार हमत्रता िामाहजक जीवर् की म त्वपनर्न कड़ी  ै। िच्ची हमत्रता हवश्वाि, त्याग और ि योग पर आधाररत 

 ोती  ै। िमाज में ि योग की भावर्ा हजतर्ी प्रिल  ोगी, िामाहजक िमरिता उतर्ी  ी मजिनत  ोगी। 

र ीम का काव्य व्यक्ति को य  हिखाता  ै हक हमत्रता केवल स्वाथन के हलए र् ी िं, िक्ति िामाहजक ि योग और रै्हतक 

िमथनर् के हलए  ोर्ी चाह ए। य  दृहष्टकोर् िमाज को स्थाहयत्व प्रदार् करता  ै। 

4.5 मानर्-मूल्ो ंका संर्धशन 

र ीम के काव्य में मार्व-मनल् िामाहजक िमरिता का मनल आधार  ैं। ित्य, िह षु्णता, ििंयम और उदारता उर्के 

प्रमुख मनल्  ैं। वे मरु्ष्य को उिके कमों िे प चार्रे् पर िल देते  ैं, र् हक उिके िामाहजक या धाहमनक पररचय िे। 

य  दृहष्टकोर् िामाहजक भेदभाव को िमाप्त कररे् की हदशा में म त्वपनर्न  ै। र ीम का मार्वतावाद िमाज को अहधक 

न्यायपनर्न और िमरि िर्ारे् की पे्ररर्ा देता  ै। 

5. रहीम का मानर्तार्ादी दृजिकोण 

र ीम का काव्य मनलतः  एक ग र् मार्वतावादी दृहष्टकोर् िे अरु्प्राहर्त  ै। उर्का मार्वतावाद हकिी ििंकीर्न धाहमनक, 

जातीय या िामाहजक िीमा में िाँधा हुआ र् ी िं  ै, िक्ति व  ििंपनर्न मार्व िमाज को कें ि में रखता  ै। र ीम के अरु्िार 

मरु्ष्य का वािहवक मनल् उिकी मार्वीय ििंवेदर्ाओिं—जैिे पे्रम, करुर्ा, दया, िह षु्णता, हवर्म्रता और परोपकार—

िे हर्धानररत  ोता  ै, र् हक उिकी िामाहजक  ैहियत, शक्ति या धाहमनक प चार् िे। य ी हवचार िामाहजक िमरिता 

की वैचाररक आधारभनहम तैयार करता  ै। 

र ीम के दो े य  स्पष्ट करते  ैं हक यहद व्यक्ति अपरे् आचरर् में मार्वीय मनल्ोिं को स्थार् देता  ै, तो िमाज में वैमर्स्य 

और ििंघषन की ििंभावर्ाएाँ  स्वतः  कम  ो जाती  ैं। वे अ िंकार, स्वाथन और किोरता को मार्वता के िििे िडे़ शतु्र मार्ते 

 ैं। र ीम का मार्वतावाद व्यक्ति को आिकें हित दृहष्ट िे िा र हर्कालकर िमाज के प्रहत उत्तरदाहयत्व का िोध कराता 

 ै। इि प्रकार उर्का काव्य िामाहजक िमरिता को केवल आदशन रूप में र् ी िं, िक्ति व्यव ाररक जीवर्-दृहष्ट के रूप 

में प्रिुत करता  ै, जो िमाज को जोड़रे् वाली शक्तियोिं को िुदृढ़ करता  ै। 

6. समकालीन समाि में रहीम की प्रासंजगकता 

वतनमार् युग िामाहजक, धाहमनक और िािंसृ्कहतक िर पर अरे्क चुर्ौहतयोिं िे हघरा हुआ  ै। जातीय भेदभाव, धाहमनक 

अिह षु्णता, आहथनक अिमार्ता और िढ़ता हुआ व्यक्तिगत स्वाथन िामाहजक िमरिता को कमजोर कर र े  ैं। ऐिे 

िमय में र ीम का काव्य और उर्का िामाहजक दृहष्टकोर् अत्यिंत प्राििंहगक प्रतीत  ोता  ै। उर्के दो े आज के िमाज 

को आिहचिंतर् की हदशा में पे्रररत करते  ैं और मार्वीय मनल्ोिं की पुर्स्थानपर्ा का मागन िुझाते  ैं। 

र ीम पे्रम, करुर्ा और हवर्म्रता को िामाहजक जीवर् का आधार मार्ते  ैं, जो आज के प्रहतस्पधानिक और तर्ावपनर्न 

वातावरर् में और भी अहधक आवश्यक  ो गए  ैं। उर्का काव्य िामाहजक ििंवाद, िह षु्णता और आपिी िम्मार् की 

भावर्ा को प्रोत्साह त करता  ै। हशिा, िामाहजक िुधार और रै्हतक हवकाि के िेत्र में र ीम के हवचार िमाज को 

अहधक मार्वीय और ििंतुहलत िर्ारे् में ि ायक  ो िकते  ैं। इि प्रकार क ा जा िकता  ै हक र ीम केवल अपरे् िमय 

के कहव र् ी िं  ैं, िक्ति उर्का िामाहजक हचिंतर् आज के िमाज के हलए भी िमार् रूप िे मागनदशनक और पे्ररर्ादायक 

 ै। 

7. जनष्कर्श 

उपरोि हववेचर् के आधार पर य  हर्ष्कषन हर्काला जा िकता  ै हक र ीम ितिई िामाहजक िमरिता का एक िशि 

और पे्ररर्ादायक िाह क्तत्यक स्रोत  ै। र ीम के दो े िमाज को जोड़रे् वाले तत्वोिं—पे्रम, करुर्ा, दया, हवर्म्रता और 

मार्वता—को िरल हकिं तु प्रभावी ढिंग िे प्रिुत करते  ैं। उर्का काव्य व्यक्ति को आिकें हित दृहष्ट िे िा र हर्कालकर 

िमाज-कें हित िोच की ओर अग्रिर करता  ै। 

र ीम का दृहष्टकोर् य  स्पष्ट करता  ै हक िामाहजक िमरिता केवल िा री हर्यमोिं िे र् ी िं, िक्ति व्यक्ति के आचरर् 

और रै्हतक मनल्ोिं िे स्थाहपत  ोती  ै। आज के हवघटर्कारी िामाहजक पररवेश में र ीम के हवचार िामाहजक ििंतुलर्, 
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िौ ादन  और मार्वीय गररमा की पुर्स्थानपर्ा में म त्वपनर्न भनहमका हर्भा िकते  ैं। अतः  र ीम का काव्य र् केवल 

िाह क्तत्यक दृहष्ट िे, िक्ति िामाहजक दृहष्ट िे भी अत्यिंत मनल्वार् और प्राििंहगक  ै। 
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