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માધ્યમમક શાળાઓના મશક્ષકોની શિક્ષક 

અશિયોગ્યતા નો અભ્યાસ 
સંિોધક : શિજયશસહં આઈ, ચૌહાણ 

 

 

સારાંિ 

અભિયોગ્યતા એ આવડતો નો સમૂહ છે એવ ું કહી શકાય, પણ કોઈ એક ક્ષેત્રમાું મેળવેલી અભિયોગ્યતા એ ભવભશષ્ટતા 

દશાાવે છે, જમેકે ભશક્ષક પોતે પોતાના ક્ષેત્રમાું કાયા તો કર ેછે પણ પોતે ભશક્ષણમાું કેટલા અુંશે પોતાન ું આપી શકે છે એ જાણવ ું 

ખૂબ જરૂરી બની જાય છે. ભશક્ષકે પોતાના ભવષયને રસપ્રદ તો બનાવવો જ જોઈએ પણ અન્ય ભવષયમાું એ જરૂરી જ્ઞાન ધરાવે 

એ અપેભક્ષત છે ભશક્ષક પોતે પોતાના ભવદ્યાર્થીઓ માટે પે્રરણા સ્ત્રોત હોય એ ખબૂ જરૂરી છે કેમકે વર્તમાન સમયમાું 

ભવદ્યાર્થીઓ ભશક્ષણર્થી ભવમૂખ ર્થતાું જાય છે. અહી ું સુંશોધકે માધ્યભમક શાળામાું કામ કરી રહી ભશક્ષકો ઉપર સુંશોધન કય ું છે 

જમેાું તેમને ભશક્ષકની પોતાના ભવષયને અને વર્ામાું ર્થતી આુંતરભિયા,  વ્યવહાર, સામાન્ય જ્ઞાન, તકનીકનો ઉપયોર્, શૈક્ષભણક 

બાબતોને ધ્યાનમાું રાખી તેઓ કેવી અભિયોગ્યતા ધરાવે છે તે જાણવાના હેત ર્થી સુંશોધકે માધ્યભમક શાળાના ભશક્ષકો ઉપર 

સુંશોધન કય ું છે 

ચાિીરૂપ િબ્દો  

માધ્યભમક શાળા, અભિયોગ્યતા, ભિક્ષક અભિયોગ્યતા 

 

પ્રસ્તાિના 

હાલના સમયની વાત કરીએ તો સમગ્ર ર્ જરાત રાજ્યમાું ભશક્ષણમાું ર્ ણાત્મક ભવકાસને અગ્રતા આપવામાું આવી રહી છે. 

શૈક્ષભણક સુંસ્ર્થાઓમાું ર્ ણવત્તા ય ક્ત ભશક્ષણ આપવાની સ્પધાા ઊિી ર્થઈ છે. ભવદ્યાર્થીઓને માત્ર પ સ્તકન ું જ્ઞાન આપવા કરતા 

તેમને કેળવવાન ું અને પે્રરવાન ું કાયા વધાર ેમહત્વન ું છે અને આ માટે ભશક્ષકો એ કેળવાવ ું જરૂરી છે. ભશક્ષણન ું કાયા કરનાર 

ભશક્ષક પોતે માત્ર એક વ્યવસાયના રૂપે પોતાની ફરજ બજાવતો હોય ત્યાર ેતેની પોતાની વ્યવસાય પ્રત્યેનીઅભિયોગ્યતા તેના 

કાયાક્ષેત્ર ઉપર ખૂબ જ ઊું ડી અસર કર ેછે. ભશક્ષણના પભવત્ર વ્યવસાયમાું જોડાયેલ વ્યભક્ત પોતાના ક્ષેત્રમાું પૂરત ું જ્ઞાન એટલ ેકે 

ભવષયને અને ભવદ્યાર્થીઓને ન્યાય આપી શકે તેટલી આવડત ધરાવતો હોવો જોઈએ. હાલના સમયની વાત કરીએ તો વર્ામાું 

આવતો ભવદ્યાર્થી એ માત્ર કોરી સ્લેટ નર્થી હોતો, તે કુંઈક ને કુંઈક સારે્થ લઈને આવે છે અને તેની જીજ્ઞાસાઓને સુંતોષવી એ 

ખૂબ જ જરૂરી છે. ભવદ્યાર્થીઓને સભિય રાખવા માટે તેમને સતત રોજ ભનતનવ ું પીરસવ ું એ જીવુંત ભશક્ષણ છે અને આ માટે 

ભશક્ષકે પોતે જ આવડત કેળવી જોઈએ. ભશક્ષક પોતે ભશક્ષણમાું ર્થતા સુંશોધનો, લેખો, પ્રવચનો, યોજનાઓને આધાર ેસતત 

સભિય રહે એ ખૂબ જરૂરી છે. ભશક્ષક પોતે અભ્યાસ  હોય તો તે દરકે વખતે પોતાના ભવષયવસ્ત ને નવી રીતે શીખવવાનો પ્રય્ન 

કર ેછે અને ભવદ્યાર્થીઓને સતત તેમાું જોડી રાખે છે  

ભશક્ષકે પોતાના વ્યવસાયમાું મહારત કેળવવી ખૂબ જરૂરી છે. માત્ર પોતાના ભવષયમાું જ નહી ું પણ પોતાના ભવષયની સારે્થ 

જોડાયેલા અન્ય ભવષયોમાું પણ રસ દાખવવો જોઈએ NEP 2020 માું બહ ભવધાશાખાકીય અભિર્મની વાત કરવામાું આવી છે, 

જ ેસૂચવે છે કે એક કરતાું વધાર ે ભવષયમાું આવડત ધરાવવી જરૂરી છે. ભશક્ષકોની અભિયોગ્યતા જાણવા અને તેમાું સ ધારા 

લાવવા માટે સુંશોધનો ર્થતા રહે છે અને તેના આધાર ેતેમને મદદ ર્થાય તેવા સાભહત્યનો ભવકાસ પણ ર્થાય છે તો પણ ભશક્ષકે પોતે 

પોતાના વ્યવસાયમાું અભિયોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવી ખબૂ જરૂરી છે 
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હેતુઓ 

1. માધ્યભમક શાળાઓના ભશક્ષકોની ભિક્ષક અભિયોગ્યતાનો જાભતના સંદિભમાં અભ્યાસ કરવો. 

2.   માધ્યભમક શાળાઓના ભશક્ષકોની ભિક્ષક અભિયોગ્યતાનો શાળાના પ્રકારના સંદિભમાં અભ્યાસ કરવો. 

 

 ઉત્કલ્પનાઓ 

Ho1 માધ્યભમક શાળાઓના પ રુષ ભશક્ષકો અને સ્ત્રી ભશભક્ષકાઓના ભિક્ષક અભિયોગ્યતા અંગેના સરાસરી પ્રાપ્ાંકો વચ્ચે 

સાર્ભક તફાવત નહી ંહોય. 

Ho2 માધ્યભમક શાળાઓના અન દાભનત શાળાઓ અને સરકારી શાળાઓ ના ભશક્ષકોના ભિક્ષક અભિયોગ્યતા અંગેના 

સરાસરી પ્રાપ્ાંકો વચ્ચે સાર્ભક તફાવત નહી ંહોય. 

Ho3 માધ્યભમક શાળાઓના અન દાભનત શાળાઓ અને સ્વભનિાર શાળાઓના ભિક્ષક અભિયોગ્યતા અંગેના સરાસરી 

પ્રાપ્ાંકો વચ્ચે સાર્ભક તફાવત નહી ંહોય. 

Ho4 માધ્યભમક શાળાઓના સરકારી શાળાઓ અને અન દાભનત શાળાઓના પ્રભિક્ષણાર્ીઓના ભિક્ષક અભિયોગ્યતા 

અંગેના સરાસરી પ્રાપ્ાંકો વચ્ચે સાર્ભક તફાવત નહી ંહોય. 

 

અભ્યાસના ચલ  

પ્રસ્તુત અભ્યાસના ચલ નીચે મજુબ છે. 

સ્વતંત્ર ચલ  

1. જાભત  : ૧. સ્ત્રી ભશભક્ષકાઓ   ૨. પુરુષ ભશક્ષકો  

2 કોલજેનો પ્રકાર : ૧. સરકારી   ૨.અનુદાભનત   ૩.સ્વભનિભર  

         પરતંત્ર ચલ      : ભિક્ષક અભિયોગ્યતા  

 

અભ્યાસની મયાાદાઓ  

1. પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાું રાજ લા અને જાફરાબાદ તાલ કાની ર્ જરાતી માધ્યમની શાળાઓ ભસવાય અન્ય શાળાઓનો સમાવેશ 

કરલે નર્થી.  

2. પ્રસ્ત ત અભ્યાસ વષા 2025 - 26 પૂરતો મર્યાભદત છે. 

 

અભ્યાસનંુ વ્યાપશિશ્વ અને શનદિા 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાું રાજ લા અને જાફરાબાદ તાલ કાની માધ્યભમક શાળાઓના ભશક્ષકોને વ્યાપ ભવશ્વ તરીકે લેવામાું આવ્યા 

હતા. જ ેપૈકી ઝૂમખા નમ ના પદ્ધભતર્થી સૌ ભશક્ષકોને ભનદશામાું પસુંદ કરવામાું આવ્યા હતા, જમેાું 63 પ રુષ ભશક્ષકો અને 37 સ્ત્રી 

ભશભક્ષકાઓનો સમાવેશ કરવામાું આવ્યો હતો. 

ઉપકરણ 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાું ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા જાણવા 50 પ્રશ્નોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા કસોટી બનાવવામાું આવી 

હતી. જમેાું સામાન્ય જ્ઞાન, વર્ા વ્યવહાર, શૈક્ષભણક મનોભવજ્ઞાન, શૈક્ષભણક ભફલસૂફી, તાભકાક જવેા ભવષયોને લર્તા વૈકભપપક 

પ્રશ્નોનો સમાવેશ કયો હતો. 

માશહતી એકત્રીકરણ  

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાું માભહતી એકત્રીકરણ કરવા માધ્યભમક શાળાના ભશક્ષકો પાસેર્થી ભશક્ષક અભિયોગ્યતા કસોટીના 

આધાર ેપ્રભતચાર મેળવ્યા હતા.. આ માટે અભ્યાસકે શાળાની રૂબરૂ મ લાકાત લઇ તેમની પાસ ેભશક્ષક અભિયોભર્તા કસોટી 

િરાવી માભહતી એકત્રીકરણ કરવામાું આવ્ય ું હત ું. 
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માશહતીનંુ શિશ્લષેણ 

પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં ઉત્કલ્પપનાઓને આધાર ેમાભહતી એકત્રીત કરી પૃર્થક્કરણ કરવામાં આવયંુ હતંુ જ ેનીચે  મજુબ છે. 

Ho1 

જાભત કુલ સંખ્યા  

(N) 

મધ્યક  

Mean 

પ્રમાણ 

ભવચલન 

SD² 

Mean diff. SED ‘t’-value અસ્વીકાર/ 

અસ્વીકાર 

ર્તો નર્ી 

પ રુષ 

ભશક્ષકો 

63 34.50 23.67 3.47 1.23 2.82 અસ્વીકાર  

સ્ત્રી 

ભશભક્ષકાઓ 

37 31.03 42.25     

df= N 100-2 = 98 માટે, 

0.05 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 1.98 

0.01 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 2.63 

Ho2 

શાળાનો 

પ્રકાર 

કુલ સંખ્યા  

(N) 

મધ્યક 

Mean 

પ્રમાણ 

ભવચલન 

SD² 

Mean diff. SED ‘t’-value અસ્વીકાર/ 

અસ્વીકાર 

ર્તો નર્ી 

સરકારી 31 36.35 13.24 1.99 0.91 1.98 અસ્વીકાર 

ર્તો નર્ી  

અનુદાભનત  44 34.36 17.54     

df= N 75-2 = 73 માટે, 

0.05 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 2.00 

0.01 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 2.65 

Ho3  

 શાળાનો 

પ્રકાર 

કુલ સંખ્યા  
(N) 

મધ્યક 

Mean 

પ્રમાણ 

ભવચલન 

SD² 

Mean diff. SED ‘t’-value અસ્વીકાર/ 

અસ્વીકાર 

ર્તો નર્ી 

અનુદાભનત  44 34.36 17.59 5.20 1.36 3.82 અસ્વીકાર  

સ્વભનિભર 25 29.16 36.47     

df= N 69-2 = 67 માટે, 

0.05 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 2.00 

0.01 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 2.65 

 
Ho4 

શાળાનો 

પ્રકાર 

કુલ 

સંખ્યા  

(N) 

મધ્યક 

Mean 

પ્રમાણ 

ભવચલન 

SD² 

Mean diff. SED ‘t’-value અસ્વીકાર/ 

અસ્વીકાર 

ર્તો નર્ી 

સરકારી  31 36.35 13.24 7.19 1.37 5.24 અસ્વીકાર  

સ્વભનિાર  25 29.16 36.47     

df= N 56-2 = 54 માટે, 

0.05 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 2.01 

0.01 કક્ષાએ ક્ાંભતક ગુણોત્તરનંુ સારણી મૂલ્પય 2.68 

તારણો  

પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં નીચે મજુબના તારણો જોવા મળ્યા હતા.  

 

1. માધ્યભમક શાળાઓના પ રુષ ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા સ્ત્રી ભશભક્ષકાઓની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા કરતા ચભિયાતી છે. 

2. માધ્યભમક શાળાઓના સરકારી અને અન દાભનત શાળાઓના ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા સમાન જોવા મળી હતી.  

3. માધ્યભમક શાળાઓના સ્વભનિાર શાળાઓના ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા અન દાભનત શાળાઓના ભશક્ષકોની ભશક્ષક 

     અભિયોગ્યતા કરતા ઉતરતી જોવા મળી હતી. 

4. માધ્યભમક શાળાઓના સરકારી શાળાઓના ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા સ્વભનિાર શાળાઓના ભશક્ષકોની ભશક્ષક 

     અભિયોગ્યતા કરતા ચભિયાતી છે. 
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સમારોપ 

પ્રસ્ત ત સુંશોધનમાું રાજ લા અને જાફરાબાદ તાલ કાની શાળાઓના ભશક્ષકો ઉપર સુંશોધન કરવામાું આવ્ય ું હત ું.તારણો 

ઉપરર્થી જોવા મળે છે કે પ રુષ ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા સ્ત્રી ભશભક્ષકાઓની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા કરતા ચિીયાતી જોવા 

મળે છે. તેવી રીતે સ્વભનિાર શાળાઓના ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા સરકારી અને સ્વભનિાર શાળાઓના ભશક્ષકોની 

ભશક્ષક અભિયોગ્યતા કરતા ઉતરતી જોવા મળે છે. સ્વભનિાર શાળાઓના ભશક્ષકોની ભશક્ષક અભિયોગ્યતા વધારવા માટે 

સુંચાલકો એ વકાશોપ, સેભમનારન ું આયોજન કરી શકાય. 
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