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Rishikulshala: Ek Anootha Prakalp 

 

संध्या शाही 

शोधार्थी,आययभट्ट ज्ञान विश्वविद्यालय,पटना,विहार 

 
डॉ.उदय राज मिश्र 

प्राचायय,हहिालया टीचरटे्रमनंग,कॉलेज,पटना,विहार 

सारांश 

विविधताओं से भर अपने देश िें मशक्षा तक हर िच्चे की पँहुच हो इसके मलए विगत कई दशकों िें कई 
कायय हुए हैं,परंतु अभी भी सािाजजक,आमर्थयक एिं भौगोमलक आधार पर इतनी विविधताएं हैं हक हर िच्चे को 
विद्यालय तक पँहुचा पाना एिं मशक्षा पूर्य होने तक उनको विद्यालय िें रोक पाना कहिन कायय  मसद्ध हो रहा 
है। ऐसी जथर्थमत िें अनौपचाररक/िैकजपपक एिं सहयोगी मशक्षर्  िह राथता है जो आमर्थयक रूप से किजोर 
तिके के िालक/ िामलकाओं  एिं भौगोमलक रूप से दरू दराज के इलाकों तक भी मशक्षा की अलख जगाता 
है। अनौपचाररक/िैकजपपक/सहयोगी मशक्षर् के ऐसे ही एक प्रमतिान के रूप िें ऋविकुलशाला अनूिा का 
एिं सराहनीय कायय कर रही है ।  प्रोजेक्ट  ऋविकुलशाला के िाध्यि से 6 से 14 ििय के आयु के उन 
िच्चों को, जो सिाज िें हामशए पर जीिन व्यतीत कर रहे हैं को मशजक्षत करने की कपपना की गई ताहक 
यह भी तुलनात्िक रूप से उन िच्चों के िरािर खड़े हो सकें  जो िजिूत िगय के हैं । 

िुख्य शब्द – ऋविकुलशाला ,िैकजपपक मशक्षा,अनौपचाररक मशक्षा,हामशए,एडूकेट इंहडया,सिाज 
सेिा,विविधता,िंमचत िगय,परम्परागत मशक्षा  

 

हिारा देश भारत एक ऐसा देश है जजसके िारे िें यह कहा जाता है हक यह विविधताओं से भरा है । यह 
विविधता भौगोमलक,सांथकृमतक एिं सािाजजक अनेक थतरों िें व्याप्त है । वििधताओं से भरे अपने देश के 
कई ऐसे पररिार एिं िच्चे हैं जजनके जीिन को अनेक आमर्थयक,सािाजजक एिं भौगोमलक  िाधाओं ने ग्रमसत 
कर रखा है जजसके कारर् ये िच्चे परंपरागत शैजक्षक व्यिथर्था िें या तो जा नहीं पाते या शैजक्षक व्यिथर्था 
िें आने के िाद भी िह ससिय अपनी मशक्षा परूी नहीं कर पाते । ऐसी पररजथर्थमतयों िें सहयोगी मशक्षर्  
या िैकजपपक मशक्षा िहत्िपूर्य भूमिका मनभाती है । िैकजपपक मशक्षा िखु्यतः  पारंपररक ढांचे से हटकर 
रचनात्िक एि ंलचीला रुख अपनाती है और ऐसे  सिािेशी मशक्षर् की िात करती है जो हक व्यवि की 
आिश्यकताओ ंएिं पररजथर्थमतयों के अनुरूप हो । भारत एिं विश्व िें कई ऐसी संथर्थाएं हैं जो गरीि, िाल 
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िजदरू, आहदिासी एिं दरू दराज के उन इलाकों िें जहां परंपरागत तरीके से िच्चे मशक्षर् व्यिथर्था िें 
शामिल नहीं हो पाए उनको पढ़ने का अिसर प्रदान करती है । इस प्रयास के िाध्यि से न केिल िुमनयादी 
साक्षरता िढ़ती है िजपक मशक्षामर्थययों को आत्िमनभयर िनने एिं जीिन कौशल सीखने को भी मिलता है । 
जि हि इस तरह के सहयोगी मशक्षर्/िैकजपपक मशक्षर् की िात करते हैं तो “ऋविकुलशाला“एक ऐसा 
आदशय है जो मशजक्षत एिं सशि पीढ़ी तैयार करके राष्ट्र मनिायर् के संकपपना को साकार करने हेतु लगातार 
प्रयास कर रही है ।  

संथर्थान का पररचय  

ऋविकुलशाला  की थर्थापना पािन मचतंन धारा चरैरटेिल ट्रथट(आश्रि) के द्वारा की गई जजसके संथर्थापक 
डॉक्टर पिन मसन्हा “गुरूजी“ हैं । गुरुजी का िानना है हक िच्चे राष्ट्र की संपवि है और उनके जीिन और 
िचपन को सुरजक्षत रखना हि सभी की जजम्िेदारी है । यह संथर्थान विशेि रूप से उन िच्चों के मलए 
सिवपयत है जो सिाज के हामशए पर हैं और जजन्हें परंपरागत मशक्षा प्रर्ाली से जोड़ पाना कहिन होता है । 
ििय 2011 िें आश्रि के द्वारा अक्षि िगय के 5 से 12 ििय तक की आयु के 32 िच्चों की को मशक्षा हेतु गोद 
मलया गया  एि ं उन सभी का नािांकन मनकटति विद्यालय िें कराया गया और उनकी हकताि,िैग, 
यूमनफॉिय इत्याहद की व्यिथर्था आश्रि के द्वारा की गई। आश्रि िें संथकार मशक्षा प्रदान कर इस सेिा को 
आगे िढ़ाया गया । हफर कुछ ििों के अतंराल के िाद इस प्रकपप का विथतार “प्रोजेक्ट ऋविकुलशाला“ के 
नाि से भारत के तत्कालीन राष्ट्रपमत िाननीय रािनार्थ कोविंद जी ने 7 हदसंिर 2019 िें हकया। ऋविकुल 
शाला कोई पारंपररक विद्यालय भिन नहीं है िजपक सिाज के हामशए  पर  रह रहे िच्चों को मशजक्षत करने 
के उदे्दश्य को लेकर शुरू हकया गया एक  प्रकपप है । गुरु जी का दृविकोर् इस कायय की रीढ़ है िह कहते 
हैं हक “राष्ट्र का मनिायर् नई पीढ़ी के सजृन से होता है । िच्चे राष्ट्र की सपंवि हैं और उनका िचपन िनाए 
रखना हि सभी की जजम्िेदारी है“।  इसी पे्ररर्ा के सार्थ ऋविकुलशाला ने काि शुरू हकया । इस प्रकपप 
का आदशय िाक्य है- मशक्षा द्वारा देश का पुनमनयिायर्  एडूकेट इंहडया ररविपड इंहडया । इस अनौपचाररक 
मशक्षर्  प्रर्ाली िें 6 से 14 ििय की आयु के उन िच्चों को जो सिाज िें हामशए पर जीिन व्यतीत कर 
रहे हैं उनको मशजक्षत करने की कपपना की गई ताहक िह उन िच्चों के सार्थ खड़े हो सकें  जो िजिूत िगय 
के हैं । इसके मलए ऋविकुलशाला िें  शारीररक, िानमसक सािाजजक और आध्याजत्िक विकास के मलए 
मनशुपक कक्षाएं दी जाती हैं । 

ितयिान िें ऋविकुलशाला देश के 15 शहरों के लगभग 25 केन्रों िें चल रहा है जहां पर लगभग 1800 
िच्चे इस िैकजपपक/अनौपचाररक/सहयोगी मशक्षर् प्रर्ाली से लाभाजन्ित हो रहे हैं । इन  केन्रों िें आमर्थयक 
रूप से किजोर िगय के िच्चों को मनःशुपक मशक्षा एिं अध्ययन सािग्री उपलब्ध कराई जाती है ताहक िह 
िुख्य धारा की मशक्षा प्रर्ाली से जुड़ें और अपने जीिन िें आत्िमनभयर िन सकें  । 

काययप्रर्ाली  

ऋविकुलशाला  का संचालन पूर्यतः सिाज सेिा आधाररत होता है थिािी वििेकानंद के नाि पर गुरु जी ने 
ऋविकुलशाला िें मशक्षा देने िाले सिूह का नाि “वििेक टोली“ रखा है । यह वििेक टोली एक छोटा सिूह 
होता है जजसके सदथय ऋविकुलशाला के विमभन्न केन्रों से जुड़े हुए होते हैं । इसिें कें र विशेि के आसपास 
रहने िाले लोग, िहां की िहहलाएं,युिा अभ्युदय मिशन के छात्र जो खुद भी पढ़ते हैं और अगली पीढ़ी को 
भी पढ़ाते हैं,नौकरी पेशा एिं सेिामनििृ िैसे लोग जो इस संकपप से जुड़कर वििेक टोली के सदथय िनते हैं 
और कें र पर िच्चों को लाने एिं उनके मशक्षर् से संिंमधत सारी व्यिथर्था को देखते हैं । ऋविकुलशाला िें 
ज्यादातर पढ़ने िाले मशक्षार्थी िंमचत िगय के एिं आमर्थयक रूप से िहुत किजोर होते हैं और एिं  
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अमधकांशतः िच्चों के िाता-वपता दोनों काि पर जाते हैं िच्चे भी काि पर जाते हैं या िाता – वपता की 
अनुपजथर्थमत िें अपने छोटे भाई- िहनों की देखभाल करते है । अतः उनकी सुविधा को ध्यान िें रखते हुए 
ऋविकुलशाला की कक्षाएं सप्ताहांत िें चलती हैं । 

पाठ्यक्रि  

पूर्य व्यवित्ि का विकास िुख्यतः आध्याजत्िक और शैक्षजर्क मशक्षा पर मनभयर करता है इसमलए श्रीगुरु 
पिन मसन्हा जी ने मशक्षर् के अनूिे ओर अनौपचाररक तरीक़े को खोजा जजसे “ऋविकुलशाला“ नाि हदया । 
जहाँ उन्होंने अपने अनेक ििों के अनुभि एिं ज्ञान के आधार पर प्राचीन एिं आधमुनक मशक्षा प्रर्ाली का 
एक मिमश्रत पाठ्यक्रि तैयार हकया। 

 

वििय  वििरर् 

भािा मशक्षा हहंदी, संथकृत, अगें्रजी  के िाध्यि से संिाद कौशल विकास 

गजर्त-विज्ञान NCERT जैसे िुमनयादी मसद्धांतों पर आधाररत 

योग-ध्यान दैमनक शरीर-िन के  संतुलन हेत ु

थिच्छता ि थिाथ्य थिच्छता जागरूकता  
खेल-शारीररक अभ्यास  योग,व्यायाि आहद शामिल 

नैमतक मशक्षा देशभवि, कतयव्य, सिाज-सेिा पर विशेि जोर 

सांथकृमतक हक्रयाकलाप कविता, गायन, नाटक आहद के िाध्यि से व्यवित्ि विकास 

 

ऋविकुलशाला के लक्ष्य :- 

*अमधकार तर्था कतयव्यों के प्रमत जागरूक करना 

*व्यािसामयक कौशल िढ़ाना 

*भारत के वििय िें ज्ञान देना ि कोसय िकय  िें सहायता करना 

*िानमसक, शारीररक, आध्याजत्िक और भािनात्िक विकास करना 

*भािा कौशल िढ़ाना 

*थिाथ्य और थिच्छता के प्रमत जागरूक करना 

*आत्िविश्वास िढ़ाना 

*अपराध, िुरी आदतों तर्था अिसाद से िचाना 
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 प्रभाि एिं िदलाि  

ऋविकुलशाला से जुड़ने िाले  िच्चों पर सकारात्िक प्रभाि देखा गया है। पहले जो िच्चे विमभन्न प्रकार की 
िुरी आदतों की ओर जा रहे रे्थ, उन्हें व्यिजथर्थत मशक्षा और िागयदशयन मिलने से जीिन िें हदशा मिली है। 
िच्चों िें थिाथ्य, थिच्छता और सिाजोपयोगी व्यिहार की सिझ भी िढ़ी है। उदाहरर्तः अमभयान 
चलाकर िच्चे आसपास की गंदगी हटाते, पेड़-पौधे लगाते देखे गए हैं। संथर्था के आदशों के अनुरूप उनिें  
देशपे्रि की भािना भी जागतृ हुई है। इसी चेतना को व्यि करते हुए गुरुजी ने कहा है हक हिें सिाज के 
िच्चों को “देशसेिा के मलए तैयार” करना है और िे भी देश मनिायर् िें अपना योगदान दें। इसके अमतररि 
पूरे प्रयास का पररर्ाि यह हदखाता है हक ऋविकुलशाला के िाध्यि से िच्चों को न केिल पढ़ाई मिल रही 
है, िजपक उन्हें  आदशय  एिं जजम्िेदार नागररक िनने के गुर् भी मसखाए जा रहे हैं। 
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