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कुषाण शासकों के भारत आगमन मागग का वतगमान 
पररपे्रक्ष्य में अध्ययन 

 
डॉ. शक्तत सतसनेा 

सहायक आचायग, इततहास ववभाग 
वीरभूमम राजकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय, महोबा, उत्तर प्रदेश 

 

साराांश 

इस शोध लेख में कुषाण शासकों के भारत आगमन के मागग का विश्लेषण समसामयिक पररप्रेक्ष्ि में ककिा 
गिा है। इसमें चीन से भारत की ओर आने िाले मागों तथा उनके प्रमुख प्रिास स्थलों को ऐयतहाससक 
एिं ितगमान भौगोसलक नामों के साथ चचन्हहत ककिा गिा है। इस प्रिास का उद्देश्ि इन स्थलों की 
भौगोसलक पहचान को स्पष्ट करना तथा कुषाणों की ऐयतहाससक िात्रा को आधयुनक संदभों में पुनस्थागवपत 
करना है। िह अध्ििन प्राचीन और समकालीन स्रोतों के समहिि से भारतीि उपमहाद्िीप में कुषाण 
प्रभाि की ऐयतहाससक समझ को और अचधक प्रामाणणकता प्रदान करता है। 

पररचय 

कुषाणों का भारत आगमन: एक ऐततहामसक दृक्टिकोण 

कुषाण राजिंश ने ईसा पूिग के उत्तराधग से लेकर ईसा की तीसरी शताब्दी तक भारतीि उपमहाद्िीप के 
उत्तरी भागों एिं मध्ि एसशिा के व्िापक भू-क्षेत्र पर शासन स्थावपत ककिा। िह राजिंश मूलतः चीन के 
पन्श्चमी भाग से संबद्ध था, और इसका संबंध िू-ची (Yuezhi) नामक एक घुमंतू जनजायत से था। 

िू-ची जनजायत का मूल यनिास क्षेत्र ितगमान चीन का पन्श्चमी भाग था, जहााँ से विसभहन आक्रमणों और 
संघषों के चलते इनका विस्थापन हुआ। इस विस्थापन के दौरान िू-ची जनजायत कई उप-गठनों में 
विभान्जत हो गई तथा पन्श्चम की ओर प्रस्थान करते हुए ककचगगस्तान, तान्जककस्तान, अफगायनस्तान के 
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काबुल के्षत्र से होते हुए, ितगमान पाककस्तान (जो उस समि भारतीि उपमहाद्िीप का हहस्सा था) में 
प्रविष्ट हुई। 

इस जनजातीि समूह के विभाजन के समि िू-ची समुदाि पााँच प्रमुख शाखाओं में विभक्त हुआ, न्जनमें 
प्रत्िेक का नेततृ्ि एक पथृक सरदार द्िारा ककिा जाता था। इहहीं में से एक शाखा का नेततृ्ि 'ककऊ-
स्िांग' नामक सरदार कर रहा था, न्जसने गांधार (ितगमान में कंधार, अफगायनस्तान) में अपनी सत्ता 
स्थावपत की। उसके नाम पर ही इस शाखा को 'कुषाण' कहा जाने लगा और िही शाखा आगे चलकर 
कुषाण राजिंश के रूप में विख्िात हुई। 

कुषाण शासकों में सिागचधक प्रससद्ध शासक कयनष्क था, न्जसने 78 ईस्िी में राजससहंासन ग्रहण ककिा। 
उसके राज्िारोहण के िषग को ही 'शक संित'् की शुरुआत माना जाता है, न्जसे ितगमान में भारत सरकार 
द्िारा राष्रीि संित ्के रूप में माहिता प्राप्त है। 

 

मुख्य बबांद:ु 

1. भारत आगमन से पूवग कुषाणों का प्रवास स्थान: 
o मूल यनिास: पन्श्चमी चीन 
o विस्थापन के पश्चात प्रिास: ककचगगस्तान, तान्जककस्तान, अफगायनस्तान (काबुल क्षेत्र) 

2. प्रवास स्थलों के प्राचीन एवां आधतुनक नामों का एकीकरण: 

प्राचीन नाम आधतुनक नाम वतगमान क्स्थतत 

गांधार कंधार (अफगायनस्तान) दक्षक्षण-पन्श्चम अफगायनस्तान 

तोचाररस्तान बल्ख (अफगायनस्तान) उत्तरी अफगायनस्तान 

ताहझु सशनं्जिांग (चीन) पन्श्चमी चीन 

3. वतगमान स्थतैतक वणगन- उपिुगक्त सभी क्षेत्र आज विसभहन राष्रों के अधीन हैं—पन्श्चमी चीन में 
सशनं्जिांग, मध्ि एसशिा में ककचगगस्तान ि तान्जककस्तान, और अफगायनस्तान में कंधार एिं बल्ख—
जहााँ ि-ूची और कुषाणों के प्रिास ि प्रभाि के पुरातान्त्िक प्रमाण समलते हैं। 

4. भारत आगमन का मागग- कुषाणों ने पन्श्चम चीन से प्रस्थान कर क्रमशः ककचगगस्तान, तान्जककस्तान, 
अफगायनस्तान (काबुल एिं कंधार) होते हुए भारतीि उपमहाद्िीप में प्रिेश ककिा। िह मागग प्राचीन 
'ससल्क रूट' (रेशम मागग) का एक भाग भी था, जो व्िापार के साथ-साथ सांस्कृयतक आदान-प्रदान 
का प्रमुख माध्िम रहा। 
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शोध सामग्री एवां लेखन ववधध 

प्रस्तुत शोध लेख हेतु सामग्री विसभहन साहहन्त्िक, ऐयतहाससक तथा पुरातान्त्िक स्रोतों से संकसलत की गई 
है। शोध के सलए प्राचीन ग्रंथों, ऐयतहाससक असभलेखों, आधयुनक इयतहासकारों द्िारा रचचत शोध-प्रबंधों तथा 
संबंचधत माध्िम एसशिाई और भारतीि इयतहास पर आधाररत ग्रंथों का अध्ििन ककिा गिा है। साथ ही, 
संबंचधत स्थलों की भौगोसलक पहचान के सलए ऐटलस, मानचचत्रों एिं निीनतम शोध पत्रत्रकाओं का भी 
संदभग सलिा गिा है। 

लेखन पद्धयत में वििरणात्मक (descriptive) अध्ििन को आधार बनािा गिा है, न्जसके माध्िम स े
कुषाणों के आगमन मागग, प्रिास स्थलों एिं ऐयतहाससक घटनाक्रमों का क्रमबद्ध विश्लेषण प्रस्तुत ककिा 
गिा है। अध्ििन का उद्देश्ि तथ्िों का संकलन मात्र नहीं, अवपतु ऐयतहाससक तथ्िों के माध्िम से 
कुषाणों के भारत आगमन की प्रकक्रिा को एक समग्र और सुसंगत दृन्ष्टकोण में प्रस्तुत करना है। 

पररणाम एवां वववेचना  

कुषाणों की उत्पवत्त मूलतः पन्श्चमी चीन की िू-ची (Yuezhi) नामक घुमंत ूजनजायत से मानी जाती है। 
ईसा पूिग 174 स े165 के मध्ि िह जनजायत चीन के तुन-हिांग और कक-सलिन (Tien Shan) पिगत 
शे्रणणिों के बीच, तुककग स्तान के दक्षक्षण-पूिग न्स्थत काहसू (Gansu) प्रांत में यनिास कर रही थी। िह जायत 
एक बंजारािवृत्त पर आधाररत, सामूहहक रूप से विचरण करने िाला समुदाि था। 

ईसा पूिग 165 में हूण जायत के नेता शाशम िुलाओ-शेंग ने िू-ची पर आक्रमण ककिा। इस संघषग में िू-
ची पूणगतः परान्जत हुए, और उनके नेता के कपाल से विजेता हूण शासक ने सुरापात्र बनिािा, न्जसकी 
सूचना चीनी सम्राट को भेजी गई। पराजि के पश्चात िू-ची नेता की विधिा ने समुदाि का नेततृ्ि सभंाला 
और जनजायत ने पन्श्चम की ओर पलािन कर हदिा। िहीं से िू-ची दो भागों में विभान्जत हो गए: एक 
मुख्ि िू-ची और दसूरी लघु िू-ची। 

लघु िू-ची जनसंख्िा में कम होने के कारण यतब्बत के क्षेत्र में बस गई, जबकक मुख्ि िू-ची पन्श्चम की 
ओर बढ़ते रहे। इस मागग में उनका संघषग ककचगगज़स्तान के इससक-कुल झील क्षेत्र में न्स्थत बु-सुन जनजायत 
से हुआ, जहााँ बु-सुन का नेता मारा गिा। इसके बाद िू-ची ने ससर दररिा क्षेत्र (Syr Darya) पर आक्रमण 
कर अचधकार कर सलिा, जो उस समि शक (साई-रोि) जायतिों का यनिास क्षेत्र था। 

कुछ समि उपरांत मतृ बु-सुन नेता के पुत्र ने हूणों की सहािता से िू-ची पर पलटिार ककिा और शक 
प्रदेशों पर पुनः अचधकार कर सलिा, न्जससे िू-ची पुनः पन्श्चम की ओर णखसक गए और अमू दररिा 
(Oxus) के्षत्र में आकर स्थािी रूप से बस गए। इस क्षेत्र के यनिासी शांयत वप्रि और व्िापारकुशल थे, 
न्जनके मध्ि िू-ची ने धीरे-धीरे प्रभाि स्थावपत कर सोघद (Sogdiana) और बैन्क्रिा (Bactria) तक 
अपना साम्राज्ि विस्तार कर सलिा। 
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िहीं से िू-ची जनजायत ने अपने घुमंतू जीिन को त्िागकर संगहठत राजनीयतक सत्ता की ओर अग्रसर 
होना आरंभ ककिा। चीनी िात्री चेंग ककएन ने ई.पू. 128 में बैन्क्रिा की िात्रा के दौरान स्पष्ट ककिा कक 
इस समि इस क्षेत्र में िू-ची जायत का पूणग िचगस्ि था, और उहहोंने हाल ही में इस क्षेत्र पर अचधकार 
ककिा था। उस समि िहााँ की जनसंख्िा लगभग 4 लाख थी। 

बैन्क्रिा पहुाँचने के उपरांत िू-ची पााँच प्रमुख सरदारों के नेततृ्ि में पााँच शाखाओं में विभान्जत हो गए, 
न्जहहें चीनी स्रोतों में 'हसी-हाऊ' (Hsih-hou) कहा गिा है। 

कुषाण सरदारों के नाम एवां उनकी राजधातनयााँ 

क्रम कुषाण सरदार का नाम प्राचीन राजधानी वतगमान भौगोमलक क्स्थतत 

1 ससऊ सी हो-िो बखान (Bokhan) 

2 स्िांग मी स्िांग मी चचतरल क्षेत्र (अथग मैदान) 

3 ककऊ स्िांग हु-शाओ गांधार (ितगमान NW पाककस्तान) 

4 सी तुन पो माओ पंजशीर (Panjshir, अफगायनस्तान) 

5 काओ फू काओ फू काबुल (Kabul, अफगायनस्तान) 

 

भारतीय ग्रांथों में उल्लेख एवां नामों की व्युत्पवत्त 

भारतीि प्राचीन ग्रंथों जैसे पुराण, रामािण तथा महाभारत में कुषाण राजिंश का प्रत्िक्ष उल्लेख नहीं 
समलता है, तथावप तोसारी नामक एक िंजारा जायत का उल्लेख पन्श्चमी स्रोतों में अिश्ि होता है, जो 
संभितः कुषाणों का ही पिागि थी। ईसा पूिग दसूरी सदी में बैन्क्रिा पर अचधकार करने िाली जायतिों में 
तोसारी को प्रमुख माना गिा है, और चीनी वििरणों में भी इस काल में िू-ची जायत को बैन्क्रिा यनिासी 
बतािा गिा है। अतः िू-ची और तोसारी को समरूप माना जा सकता है। 

भारतीि ग्रंथों में प्रिुक्त तष्कर, तुषार, तुखार, तुरुष्क आहद शब्दों को भी िू-ची (कुषाण) जायतिों स े
संबद्ध माना गिा है। कल्हण ने भी कयनष्क को तुकग  जायत का सदस्ि माना है। इसी प्रकार अलबरूनी 
ने कयनष्क को तुकी शाही िंश का पूिगज बतािा है। 

इयतहासकार हॉल्जज़ एिं कयनघंम ने कुषाणों को तुकग  जायत से संबंचधत बतािा है, न्जसका आधार कुजुल 
कडकफसस के ससक्कों पर अकंकत उपाचधिााँ हैं, न्जहहें तुकी मूल की मानी जाती हैं। जबकक कुछ विद्िान 
कुषाणों को शक जायत का अगं मानत ेहैं और तकग  देते हैं कक कुषाण काल में चीनी तुकग मेयनस्तान में 
ईरानी भावषक जायतिााँ यनिास करती थीं, न कक तुकग । 
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काबुल में आिोन्जत एक अतंरराष्रीि संगोष्ठी में एक विद्िान ने कुषाणों को हूण जायत से संबंचधत माना 
है। इयतहासकार रोजेनफील्ड के अनुसार, भारत आगमन से पूिग िू-ची जायत का इयतहास तीन चरणों में 
विभान्जत ककिा जा सकता है: 

1. घुमंतू जीिन काल 
2. बैन्क्रिा में स्थािी यनिास 
3. पााँच सरदारों में विभाजन एिं साम्राज्ि विस्तार 

मसतकों से प्राप्त साक्ष्य 

प्राप्त एक प्राचीन ससक्के पर HIAOY नाम उत्कीणग है, न्जसे एक प्रारंसभक कुषाण शासक माना गिा है। 
आधयुनक मुद्राशास्त्री इसे सनब (Sanab) कहते हैं। इयतहासकार टानग का मत है कक िह शासक संभितः 
िूनानी राजा हरसमिस का सहिोगी रहा होगा और संभितः कुजुल कडकफसस का वपता िा कोई पूिगज था। 

सामाहितः 'कुषाण' शब्द उस समूह के सलए प्रिुक्त होता है, न्जसने प्रथम शताब्दी ईस्िी के आसपास 
पाककस्तान, अफगायनस्तान और उत्तर-पन्श्चम भारत में सत्ता स्थावपत की। िह समूह िू-ची जनजायत की 
एक प्रमुख शाखा थी, न्जसने स्थािी साम्राज्ि की स्थापना कर भारतीि इयतहास में महत्िपूणग भूसमका 
यनभाई। 

तनटकषग 

कुषाण राजिंश का इयतहास केिल एक विदेशी जनजायत के भारत में आगमन की कथा नहीं है, बन्ल्क 
िह भारतीि उपमहाद्िीप और मध्ि एसशिा के बीच राजनीयतक, सांस्कृयतक एिं आचथगक अतंःकक्रिाओं की 
महत्त्िपूणग कडी है। िू-ची जायत के रूप में पन्श्चमी चीन से आरंभ हुई इनकी िात्रा, लगातार सघंषों, 
विस्थापन और पुनसिंोजन की प्रकक्रिा से होकर बैन्क्रिा में स्थायित्ि और अतंतः भारत में साम्राज्ि 
विस्तार तक पहुाँचती है। 

िह शोध िह प्रमाणणत करता है कक कुषाणों का आगमन एक व्ििन्स्थत ऐयतहाससक प्रकक्रिा थी, न्जसमें 
न केिल िुद्ध, विस्थापन और सत्ता संघषग थे, बन्ल्क सांस्कृयतक समहिि और स्थािी शासन व्ििस्था 
की स्थापना भी प्रमुख थी। पााँच शाखाओं में विभान्जत होकर कुषाणों ने राजनीयतक संरचना को सुदृढ़ 
ककिा और कयनष्क जैसे सम्राटों के नेततृ्ि में एक सुव्ििन्स्थत साम्राज्ि की नींि रखी। 

चीनी, पन्श्चमी तथा भारतीि स्रोतों की तुलनात्मक वििेचना से िह भी स्पष्ट होता है कक कुषाणों को 
कभी तुकग , कभी शक, तो कभी तोसारी अथिा तुषार जायत से जोडा गिा है, जो इस बात की पुन्ष्ट करता 
है कक िे जायतिााँ भौगोसलक स्थानांतरण और सांस्कृयतक समहिि की दृन्ष्ट से अत्िचधक गयतशील थीं। 
कुषाणों के माध्िम से न केिल रेशम मागग को सशक्त रूप समला, बन्ल्क भारत और मध्ि एसशिा के 
मध्ि व्िापार, बौद्ध धमग तथा कलात्मक शैली का आदान-प्रदान भी तीव्र गयत से हुआ। 
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इस प्रकार, कुषाण राजिशं का अध्ििन एक ऐसी ऐयतहाससक िात्रा है जो आधयुनक इयतहास लेखन को 
बहुस्तरीि दृन्ष्टकोण प्रदान करता है — न्जसमें जातीि उत्पवत्त, प्रिास, संघषग, और अतंतः एकीकृत साम्राज्ि 
की स्थापना सन्ममसलत है। 

कुषाणों के भारत आगमन का मागग 

सांक्षिप्त सारणी: मागग और िेत्रों का वववरण 
दौर मागग / क्षेत्र वििरण 

1 पन्श्चमी चीन → मध्ि एसशिा विस्थापन—िू-ची का Gansu/Xinjiang से Bactria में प्रिेश 

2 Bactria → गंधार Kujula Kadphises द्िारा शन्क्त का कें द्रीकरण 

3 गंधार → उत्तर भारत Taxila, Peshawar, Mathura जैसे नगरों पर यनिंत्रण 

4 गंगा मैदान Saketa, Sarnath, Pataliputra तक विस्तार 

5 यतब्बत / कश्मीर मागग चगलचगत, चचलास से कश्मीर घाटी तक पहुाँच 
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