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Abstract : lw;Zckyk Çgnh lkfgR; dh ,d egRoiw.kZ vkSj l'kä dgkuhdkj gSa] ftudh dgkfu;ksa esa 

ukjh thou dh tfVyrkvksa] la?k"kks± vkSj laosnukvksa dk ;FkkFkZ fp=.k feyrk gSA mudh jpukvksa esa 

L=h u dsoy ihfM+rk ds :i esa lkeus vkrh gS] cfYd og psruklaiUu] vkRefuHkZj vkSj cnyko dh 

okgd ds :i esa Hkh mHkjrh gSA bl vè;;u esa lw;Zckyk dh dgkfu;ksa ds ekè;e ls ukjh laosnuk ds 

fofoèk vk;keksa—tSls ikfjokfjd fj'rs] lkekftd caèku] ekufld }a}] vkRecksèk vkSj eqfä dh 

vkdka{kk—dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA mudh dgkfu;k¡ vkèkqfud ukjh dh igpku] mldh vfLerk 

vkSj LokfHkeku dh xwat cudj ikBdksa ds ân; dks Li'kZ djrh gSaA ;g vè;;u ukjhokn ds –

f"Vdks.k ls lw;Zckyk dh dFkk&laosnuk dks le>us dk ç;kl gS] ftlls Çgnh dFkk lkfgR; esa L=h 

ds Loj dks csgrj <ax ls igpkuk tk ldsA 

Keywords : lw;Zckyk] ukjh laosnuk] Çgnh dgkuh] L=h foe'kZ] lkekftd ;FkkFkZ] ukjh psrukA  

Article : lw;Zckyk Çgnh dFkk lkfgR; dh egRoiw.kZ ysf[kdk gSa] ftudh dgkfu;k¡ ukjh laosnuk] mlds 

la?k"kZ] vkSj lekt esa mlds LFkku dks fo'ks"k :i ls fpf=r djrh gSaA mudk lkfgR; lkekftd] 

lkaL—frd vkSj ekufld :i ls ukjh ds thou dh xgjh le> vkSj laosnu'khy –f"Vdks.k ls çsfjr 

gSA lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ L=h dh vkarfjd nqfu;k] mlds HkkoukRed vkSj ekufld }a}ksa dk foLrkj 

ls fp=.k djrh gSaA mudk ys[ku u dsoy L=h ds 'kkjhfjd ;k ckgjh la?k"kks± dks mtkxj djrk gS] 

cfYd mldh ekufld fLFkfr vkSj vkRe&laosnuk ij Hkh çdk'k Mkyrk gSA 

lw;Zckyk dk lkfgR;] [kkldj mudh dgkfu;k¡] ijaijk vkSj vkèkqfudrk ds 

chp larqyu cuk, j[krs gq, L=h dh vfLerk vkSj la?k"kZ dks n'kkZrh gSaA os ukjh dks dsoy ,d ?kj 

dh ns[kHkky djus okyh ik= ds :i esa ugÈ çLrqr djrÈ] cfYd mls lekt esa lfØ; vkSj viuh 

igpku cukus okyh ,d l'kä ik= ds :i esa fpf=r djrh gSaA mudk ys[ku ukjh ds vfLrRo vkSj 

Lora=rk dh vksj mUeq[k gS] ftlesa ukjh dks flQZ ihfM+rk ds :i esa ugÈ cfYd vius vfèkdkjk sa ds 

fy, la?k"kZ djus okyh ,d leFkZ vkSj tkx:d O;fä ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa ukjh laosnuk dk ,d xgjk vkSj foLr̀r fp=.k 

feyrk gSA muds ik=ksa esa ukjh viuh Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dks iwjh rjg ls O;ä djrh gS] vkSj 

lekt ds çfr viuh Hkwfedk dks igpkurs gq, Hkh og vDlj viuh bPNkvksa vkSj liuksa ds chp ,d 

la?k"kZ ls xqtjrh gSA mudh dgkfu;k¡ ukjh ds Hkhrj ds vkRe&laosnu'khy i{k dks mdsjrh gSa] tSls 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa ukjh laosnuk % ,d vè;;u 
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fd vdsysiu] vLoh—fr] çse] nq%[k] vkSj fot; dh Hkkouk,¡A muds ik= u dsoy ifjokj ;k lekt 

dh lhek rd lhfer jgrs gSa] cfYd os viuh [kqn dh igpku vkSj Lora=rk dh ryk'k esa la?k"kZ 

djrs gSaA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ vDlj ukjh ds ekufld vkSj HkkoukRed 

}a} dks mtkxj djrh gSaA os L=h ds ekufld la?k"kks± dks mldh lkekftd fLFkfr] ifjokj ds ncko] 

vkSj O;fäxr bPNkvksa ds chp ,d tfVy çfØ;k ds :i esa fn[kkrh gSaA mudh dgkfu;ksa esa ukjh 

dks u dsoy vius ckgjh vfLrRo ds fy, cfYd viuh vkarfjd Lora=rk vkSj igpku ds fy, Hkh 

la?k"kZ djuk iM+rk gSA lw;Zckyk dk ys[ku ukjh ds bu la?k"kks± dks u dsoy dkO;kRed :i ls çLrqr 

djrk gS] cfYd mudh okLrfodrk dks le>us dk ,d ç;kl Hkh djrk gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ifjokj vkSj lekt esa ukjh ds 

LFkku dks Hkh ,d l'kä :i esa fpf=r djrh gSaA muds ik= ifjokj dh ijaijkvksa vkSj lkekftd 

lajpukvksa ls caèks gksrs gq, Hkh viuh vfLerk vkSj Lora=rk dh vksj c<+us dh dksf'k'k djrs gSaA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ikjaifjd lekt dh lhekvksa dks pqukSrh nsrh gSa vkSj fn[kkrh gSa fd dSls ukjh 

vius ifjokj vkSj lekt esa ifjorZu ykus dh {kerk j[krh gSA ;g ukjh ds vfLrRo vkSj la?k"kZ ds 

lkFk&lkFk mldh lkekftd Hkwfedk dh xgjh le> dks Hkh mtkxj djrh gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa ukjhokn dk Hkh Li"V çHkko ns[kk tk 

ldrk gSA gkykafd os viuh dgkfu;ksa esa L=h ds vfèkdkjksa dh Li"V odkyr ugÈ djrÈ] fQj Hkh 

mudh dgkfu;k¡ L=h ds vfèkdkjksa vkSj Lora=rk dh vksj ,d etcwr ladsr nsrh gSaA ukjh dh 

ekufldrk] mldh pqukSfr;k¡] vkSj mldh vfLerk dks mUgksaus viuh ys[kuh dk eq[; mís'; cuk;k 

gSA muds ik= ukjhokn dh ml fopkjèkkjk dks mtkxj djrs gSa tks L=h ds vkRefuHkZjrk] LokfHkeku 

vkSj lkekftd LFkku dh j{kk djrh gSA 

lw;Zckyk dk ys[ku vkèkqfud ;FkkFkZokn ls çsfjr gS] ftlesa os 

lekt vkSj thou ds dfBu lp dks çLrqr djrh gSaA mudk lkfgR; ukjh ds ekufld vkSj 

HkkoukRed igyqvksa dks lkekftd ;FkkFkZ ds ifjçs{; esa ns[kus dk ,d rjhdk gSA os vius ik=ksa ds 

ekè;e ls lekt dh :f<+;ksa] ifjokj dh ijaijkvksa vkSj ekufld nckoksa dks çLrqr djrh gSa] ftuls 

ukjh dks tw>uk iM+rk gSA ;g ;FkkFkZokn u dsoy ukjh ds la?k"kZ dks cfYd mldh Hkkouk vkSj 

laosnuk dks Hkh ,d u;k –f"Vdks.k çnku djrk gSA 

 lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ukjh ds la?k"kZ vkSj vkRecksèk 

dk xgjk vkSj çHkkoh fp=.k djrh gSaA muds ik= u dsoy ckgjh la?k"kks± dk lkeuk djrs gSa] cfYd 

os viuh vkarfjd nqfu;k] ekufld ruko vkSj vkRe&laosnukvksa ls Hkh tw>rs gSaA lw;Zckyk dh ys[kuh 

ukjh ds la?k"kZ dks flQZ 'kkjhfjd ;k lkekftd –f"Vdks.k ls ugÈ] cfYd mldh ekufld vkSj 

HkkoukRed fLFkfr ls Hkh mtkxj djrh gSA mudh dgkfu;ksa esa ukjh dk la?k"kZ mlds vkRe&laosnu'khy 

vkSj vkRecksèk ls tqM+k gqvk gS] tks mls viuh igpku] Lora=rk] vkSj lekt esa viuh Hkwfedk dks 

le>us dh fn'kk esa çsfjr djrk gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa ukjh dk la?k"kZ mlds vkRecksèk dh çfØ;k ls tqM+k 

gksrk gSA mudk ys[ku u dsoy ukjh ds ckgjh la?k"kks± dks fn[kkrk gS] cfYd og mldh ekufldrk 

vkSj vkRe&cksèk ds fodkl dh fn'kk ij Hkh è;ku dsafær djrk gSA mnkgj.k ds :i esa] mudh 

dgkfu;k¡ bl ckr dks mtkxj djrh gSa fd dSls efgyk,¡ lekt dh èkkjk ls ckgj tkdj viuh 

vkarfjd nqfu;k dks igpkuus dh dksf'k'k djrh gSaA ukjh ds thou esa ,d fuf'pr Çcnq ij vkRecksèk 

dk ,d vge eksM+ vkrk gS] tgk¡ og viuh igpku] bPNkvksa vkSj liuksa dks le>us yxrh gSA 
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lw;Zckyk ds ik= bl vkRecksèk dks çkIr djus ds fy, fofHkUu la?k"kks± dk lkeuk djrs gSa] tSls 

ikfjokfjd ncko] lkekftd vkykspuk vkSj O;fäxr vLoh—frA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa ukjh dk la?k"kZ vDlj ikfjokfjd vkSj 

lkekftd :i ls mRiUu gksrk gSA ikjaifjd Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dks dÃ ckj vius bPNkvksa 

vkSj liuksa dks nckdj ikfjokfjd ftEesnkfj;k¡ fuHkkus ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA bl fLFkfr esa 

ukjh dks vius vfèkdkjksa vkSj Lora=rk dh ryk'k esa vkarfjd la?k"kZ djuk iM+rk gSA tSls fd mudh 

dgkuh Þnwljh vkSjrÞ esa eq[; ik= dks ,d ijaijkxr ifjokj dh lnL; gksus ds ckotwn viuh 

vfLerk vkSj vkRelEeku ds fy, tw>uk iM+rk gSA ifjokj vkSj lekt ls fey jgh vis{kk,¡ mls 

viuh igpku vkSj vkRelarks"k dh vksj c<+us ls jksdrh gSa] ysfdu ogh la?k"kZ mls viuh vlyh 

igpku vkSj bPNkvksa dks le>us esa enn djrk gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa ukjh dk ekufld vkSj vkè;kfRed }a} 

Hkh vR;fèkd egRoiw.kZ gSA muds ik= u dsoy ckgjh nqfu;k ls] cfYd viuh vkarfjd nqfu;k ls Hkh 

la?k"kZ djrs gSaA ;g la?k"kZ ml le; vfèkd mHkjrk gS tc ukjh vius vkRecksèk dh vksj c<+rh gS 

vkSj vius vfLrRo dks le>us dk ç;kl djrh gSA mnkgj.k ds :i esa] mudh dgkuh Þefgykvksa 

dh rklhjÞ esa ukjh vius vfLrRo ds çfr tkx:d gksrh gS] ysfdu og vius lekt vkSj ifjokj ls 

feyus okyh ijaijkvksa vkSj vis{kkvksa ds chp cqjh rjg Q¡lh gqÃ gksrh gSA bl }a} dk lekèkku [kkstus 

ds fy, mls vius Hkhrj ls vkokt+ mBkuh iM+rh gSA vkRecksèk dk ;g ekxZ u dsoy mls vius 

vanj dh 'kfä dks igpkuus esa enn djrk gS] cfYd og lekt ds fo#) [kM+h gksdj viuh vfLerk 

dks ifjHkkf"kr djus dh fn'kk esa Hkh vxzlj gksrh gSA 

lw;Zckyk ds ik= Lora=rk dh vksj c<+rs gq, vius vanj dh 

l'kärk dks eglwl djrs gSaA mudk la?k"kZ dsoy ckgjh dkjdksa ls ugÈ] cfYd vius gh Hkhrj ds 

Mj] 'kadk vkSj lkekftd ijaijkvksa ls gksrk gSA mudk vkRecksèk ,d uÃ 'kq#vkr dk ladsr gS] 

ftlesa og vius liuksa vkSj bPNkvksa dks çkFkfedrk nsrh gSaA Þvaèksjs ds cknyÞ dgkuh esa eq[; ik= 

viuh bPNkvksa vkSj ifjokj dh mEehnksa ds chp larqyu cukus ds fy, la?k"kZ djrh gSA bl la?k"kZ 

dk ifj.kke ;g gksrk gS fd og vius fu.kZ;ksa esa Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk dh vksj c<+rh gS] tks u 

dsoy mlds O;fäxr thou dks çHkkfor djrk gS] cfYd lekt esa ukjh ds LFkku ij Hkh ,d uÃ 

jks'kuh Mkyrk gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ bl ckr dks Hkh mtkxj 

djrh gSa fd ukjh dks viuh Lora=rk vkSj vkRecksèk çkIr djus ds fy, lekt dh :f<+oknh ekU;rkvksa 

vkSj ijaijkvksa ds f[kykQ [kM+k gksuk iM+rk gSA mudh dgkfu;ksa ds ik= ikjaifjd fopkjksa vkSj 

lkekftd nckoksa dk fojksèk djrs gq, viuh vkokt+ mBkrs gSa vkSj vius vkRecksèk dks çdV djrs 

gSaA mnkgj.k ds rkSj ij] dgkuh ÞLokra=rk dh ;k=kÞ esa ukjh ik= dks ikfjokfjd ncko vkSj lekt 

dh Lohdk;Zrk ls ckgj fudydj viuh vfLerk dh igpku djuh iM+rh gSA bl ;k=k esa og 

vkRecksèk dh ml fLFkfr esa igq¡prh gS tgk¡ viuh Lora=rk vkSj lekurk dh vksj vxzlj gksrh gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ukjh ds vkReleiZ.k vkSj 

vkRefoÜokl ds }a} dks Hkh lkeus ykrh gSaA mudk ik= vius ifjokj] lekt vkSj fj'rksa ls tqM+h 

ft+Eesnkfj;ksa dks fuHkkrs gq, Hkh vkRefoÜokl dh vksj c<+rk gSA ;g la?k"kZ u dsoy mls ckgjh nqfu;k 

ls] cfYd vius Hkhrj ls Hkh djuk gksrk gSA lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ bl la?k"kZ dks u dsoy ekufld 

vkSj HkkoukRed :i ls] cfYd vkarfjd 'kfä ds fodkl ds :i esa çLrqr djrh gSaA mudk ys[ku 

ukjh ds vkRefoÜokl ds ml i{k dks lkeus ykrk gS] tks lekt dh lhekvksa dks ikj djds viuh 

igpku dks Lora= :i ls O;ä djrk gSA 
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lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ukjh vfLerk vkSj 

Lora=rk ds egRo dks cM+s gh laosnu'khy vkSj çHkko'kkyh rjhds ls çLrqr djrh gSaA mudh ys[kuh 

u dsoy ukjh ds O;fäxr la?k"kks± dks mtkxj djrh gS] cfYd ;g ukjh ds lkekftd] ekufld] vkSj 

HkkoukRed cksèk ds ekè;e ls mldh vfLerk vkSj Lora=rk ds la?k"kZ dks Hkh ifjHkkf"kr djrh gSA 

lw;Zckyk dh jpukvksa esa ukjh dks mlds vfèkdkj] igpku vkSj Lora=rk ds fy, la?k"kZ djrs gq, 

fn[kk;k x;k gSA muds ik=ksa dk thou u dsoy ikjaifjd lkekftd lajpukvksa ls tw>rs gq, fn[krk 

gS] cfYd og viuh vfLerk vkSj Lora=rk dh vksj c<+rs gq, u, jkLrksa dks [kkstrs gSaA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ukjh ds vfLerk ds la?k"kZ dk xgjk fp=.k djrh 

gSaA vfLerk dk vFkZ flQZ ukjh ds vfLrRo ls ugÈ gS] cfYd ;g mldh igpku] vkRelEeku vkSj 

Lora=rk ls Hkh tqM+k gqvk gSA mudk ys[ku n'kkZrk gS fd L=h dh vfLerk lekt }kjk fuèkkZfjr 

lhekvksa vkSj nckoksa ls ckgj fudydj viuh igpku cukus dh çfØ;k gSA tSls fd mudh dgkuh 

Þukjh dh igpkuÞ esa] efgyk ik= ,d ,slh fLFkfr esa gksrh gS tgk¡ mls lekt vkSj ifjokj }kjk 

fuèkkZfjr ,d fuf'pr Hkwfedk ls ckgj fudydj viuh vfLerk dh igpku djuh gksrh gSA og ;g 

le>us yxrh gS fd og flQZ ,d iRuh ;k eka ugÈ] cfYd ,d Lora= vkSj l'kä O;fä gS] ftldh 

viuh bPNk,¡ vkSj vfèkdkj gSaA bl la?k"kZ esa og viuh vfLerk ds çfr tkx:d gksrh gS vkSj lekt 

ds çfrxkeh fopkjksa dks pqukSrh nsrh gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa ukjh dk la?k"kZ dsoy lkekftd ekU;rkvksa 

vkSj ifjokj ds nckoksa ls ugÈ] cfYd mldh O;fäxr Lora=rk ds fy, Hkh gSA muds ik=] fo'ks"kdj 

efgyk,¡] lekt ds dBksj fu;eksa vkSj ijaijkvksa dks pqukSrh nsrs gq, viuh Lora=rk dh vksj dne 

c<+krh gSaA mnkgj.k ds fy,] mudh dgkuh Þeqfä dh vksjÞ esa ,d efgyk ik= vius ifjokj vkSj 

lekt dh ikjaifjd Hkwfedkvksa ls ckgj fudyus dh dksf'k'k djrh gSA ;g la?k"kZ u dsoy ckgjh 

nckoksa dk gksrk gS] cfYd vkarfjd :i ls mls viuh bPNkvksa vkSj liuksa ds lkFk lkeatL; cSBkuk 

iM+rk gSA ;g Lora=rk mlds fy, dsoy 'kkjhfjd :i ls miyCèk ugÈ gksrh] cfYd ekufld :i 

ls Hkh mls viuh igpku vkSj vfèkdkjksa dh vksj c<+uk gksrk gSA lw;Zckyk ds ik= fn[kkrs gSa fd 

Lora=rk dk okLrfod vFkZ flQZ ckgjh çfrcaèkksa ls eqfä ugÈ] cfYd vkarfjd tkx:drk vkSj 

vkRefuHkZjrk ls Hkh gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa L=h vfLerk vkSj Lora=rk 

dk la?k"kZ lekt dh ikjaifjd lksp vkSj ekU;rkvksa ls Vdjkrk gSA mudh dgkfu;ksa ds ik= mu 

lkekftd caèkuksa ls ckgj fudyus dh dksf'k'k djrs gSa tks ukjh dks dsoy ifjokj vkSj lekt ds 

,d lhfer nk;js esa j[krh gSaA Þfj'rksa ds pØO;wgÞ esa] ,d efgyk ik= vius ifjokj ds fy, leÆir 

jgrs gq, Hkh viuh [kqn dh igpku vkSj Lora=rk dh vksj dne c<+krh gSA bl çfØ;k esa] og lekt 

dh cafn'kksa dks pqukSrh nsrh gS vkSj ;g le>rh gS fd mldh vfLerk dsoy mldh ikfjokfjd 

Hkwfedk ls ugÈ] cfYd mldh O;fäxr bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa ls tqM+h gqÃ gSA lw;Zckyk ds ik= 

lekt dh :f<+okfnrk vkSj ijaijkvksa ds f[kykQ viuh vkokt mBkrs gq, viuh vfLerk dks iqu% 

LFkkfir djus dh fn'kk esa la?k"kZ djrs gSaA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ukjh dh Lora=rk dks 

dsoy HkkSfrd Lrj ij ugÈ] cfYd ekufld vkSj HkkoukRed Lrj ij Hkh n'kkZrh gSaA mudh dgkfu;ksa 

ds ik= ukjh ds ekufld vkSj HkkoukRed fodkl ds ekè;e ls viuh Lora=rk dh fn'kk esa vkxs 

c<+rs gSaA os dsoy ckgjh nckoksa ls ugÈ yM+rs] cfYd vius Hkhrj dh ladksp] Mj vkSj ladksp ls Hkh 

tw>rs gSaA bl la?k"kZ esa] ukjh dks viuh igpku vkSj vkReewY;rk dh vksj c<+uk gksrk gSA mnkgj.k 

ds rkSj ij] Þ,d uÃ 'kq#vkrÞ dgkuh esa ,d efgyk ik= vius ekufld vkSj HkkoukRed }a}ksa dk 
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lkeuk djrs gq, viuh Lora=rk dks çkIr djrh gSA ;g Lora=rk u dsoy ckgjh nqfu;k ls] cfYd 

vius Hkhrj ds Mj vkSj vkRelansg ls eqfä dk çrhd gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;ksa esa L=h ds çse vkSj lacaèkksa ds lanHkZ esa Hkh 

Lora=rk dk egRoiw.kZ fp=.k gSA mudk ys[ku n'kkZrk gS fd ,d efgyk vius çse] fj'rksa vkSj lacaèkksa 

ds Hkhrj Hkh viuh Lora=rk vkSj vfLerk dks cuk, j[k ldrh gSA ;g Lora=rk lacaèkksa esa larqyu 

cukus vkSj vius bPNkvksa dks igpkuus dh çfØ;k gSA tSls fd Þfj'rksa ds ek;usÞ dgkuh esa] ,d 

efgyk ik= vius ifr vkSj ifjokj ls tqM+h mEehnksa vkSj nkf;Roksa dks fuHkkrs gq, viuh O;fäxr 

Lora=rk dh vksj c<+rh gSA ;gka ij] lw;Zckyk ;g lans'k nsrh gSa fd ukjh vius çse vkSj fj'rksa esa 

Hkh viuh igpku vkSj Lora=rk dks cuk, j[krs gq, vius vfLrRo dks vfHkO;ä dj ldrh gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ukjh dh vfLerk vkSj Lora=rk dks 

flQZ O;fäxr Lrj ij ugÈ] cfYd lekt ds O;kid lanHkZ esa Hkh çLrqr djrh gSaA muds ik= ;g 

eglwl djrs gSa fd L=h ds vkRecksèk vkSj Lora=rk dh fn'kk esa lekt esa cnyko vko';d gSA 

mnkgj.k ds :i esa] Þlekt vkSj L=hÞ dgkuh esa] ,d efgyk ik= lekt dh ikjaifjd vkSj :f<+oknh 

lksp dks pqukSrh nsrs gq, ukjh ds fy, csgrj Hkfo"; dh vksj dne c<+krh gSA ;g u dsoy mldh 

O;fäxr Lora=rk dh ;k=k gS] cfYd ;g lekt ds çfr mldh ftEesnkjh vkSj leiZ.k dh vksj Hkh 

ladsr djrk gSA 

lw;Zckyk dh dgkfu;k¡ ukjh thou ds fofoèk i{kksa dks vR;ar lathnxh vkSj xgjkÃ ls 

çLrqr djrh gSaA mudh jpukvksa esa L=h dsoy ,d ikjaifjd Hkwfedk esa lhfer ugÈ jgrh] cfYd og 

lekt dh :f<+;ksa ls tw>rh gqÃ viuh Lora= igpku vkSj vfLrRo dh [kkst djrh gSA bu dgkfu;ksa 

esa ukjh laosnuk dsoy d#.kk ;k ihM+k rd lhfer ugÈ gS] cfYd mlesa vkRecksèk] vkRelEeku vkSj 

cnyko dh psruk Hkh fufgr gSA lw;Zckyk dh ys[kuh esa L=h dk la?k"kZ mldh 'kfä cudj mHkjrk 

gS] tks ikBd dks lkspus ij foo'k djrk gSA bl vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd mudh dgkfu;k¡ 

L=h&foe'kZ ds varxZr ,d l'kä gLrk{kj gSa] tks ukjh dh HkkoukRed] ekufld o lkekftd ;k=k 

dk ;FkkFkZ fp=.k çLrqr djrh gSaA  
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