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Abstract : नगरीकरण एक िैषिक घटना ह,ै जो शहरीकरण की प्रषिया को बढािा दतेी ह ैऔर ग्रामीण क्षेत्रों से शहरी क्षेत्रों में लोगों 

के प्रिास को बढाती ह।ै इस प्रषिया के पररणामस्िरूप, कृषि क्षेत्र में कमी आती ह,ै षजससे खाद्य सरुक्षा और ग्रामीण अर्थव्यिस्र्ा पर 

नकारात्मक प्रभाि पड़ता ह।ै इस लेख में, हम नगरीकरण से घटना कृषि के षिस्तार की समस्या पर चचाथ करेंगे और इसके कारणों, प्रभािों 

और समाधानों का षिशे्लिण करेंगे।नगरीकरण के कारण ग्रामीण क्षेत्रों से लोग शहरी क्षेत्रों में प्रिास करते हैं, षजससे कृषि क्षेत्र में श्रषमकों 

की कमी होती ह।ै इसके पररणामस्िरूप, कृषि उत्पादन में कमी आती ह ैऔर खाद्य सरुक्षा पर नकारात्मक प्रभाि पड़ता ह।ै नगरीकरण के 

कई कारण हैं, षजनमें से कुछ प्रमखु कारण हैं  शहरी क्षेत्रों में रोजगार के अिसर अषधक होते हैं, षजससे लोग ग्रामीण क्षेत्रों से शहरी क्षेत्रों 

में प्रिास करते हैं। शहरी जीिनशैली अषधक आकिथक और सषुिधाजनक होती ह,ै षजससे लोग ग्रामीण क्षेत्रों से शहरी क्षेत्रों में प्रिास करते 

हैं। शहरी क्षेत्रों में षशक्षा और स्िास््य सषुिधाएं बेहतर होती हैं, षजससे लोग ग्रामीण क्षेत्रों से शहरी क्षेत्रों में प्रिास करते हैं। नगरीकरण के 

कारण कृषि क्षेत्र में श्रषमकों की कमी होती ह,ै षजससे कृषि उत्पादन में कमी आती ह।ै कृषि उत्पादन में कमी के कारण खाद्य सरुक्षा पर 

नकारात्मक प्रभाि पड़ता ह।ै नगरीकरण के कारण ग्रामीण अर्थव्यिस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाि पड़ता ह,ै षजससे ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी 

और बेरोजगारी बढती ह।ै नगरीकरण से घटना कृषि के षिस्तार की समस्या का समाधान करने के षलए कई कदम उठाए जा सकते हैं  कृषि 

क्षेत्र में षनिेश करने से कृषि उत्पादन बढ सकता ह ैऔर खाद्य सरुक्षा में सधुार हो सकता ह।ै ग्रामीण क्षेत्रों में रोजगार के अिसर प्रदान करने 

से लोगों को ग्रामीण क्षेत्रों में ही रहने के षलए प्रोत्साषहत षकया जा सकता ह।ै ग्रामीण क्षेत्रों में षशक्षा और स्िास््य सषुिधाएं प्रदान करने से 

लोगों को ग्रामीण क्षेत्रों में ही रहने के षलए प्रोत्साषहत षकया जा सकता ह।ै नगरीकरण से घटना कृषि के षिस्तार की समस्या एक ज्िलन 

समस्या ह,ै षजसका समाधान करने के षलए कई कदम उठाए जा सकते हैं। कृषि क्षेत्र में षनिेश करने, ग्रामीण क्षेत्रों में रोजगार के अिसर 

प्रदान करने और षशक्षा और स्िास््य सषुिधाएं प्रदान करने से इस समस्या का समाधान षकया जा सकता ह।ै 

Keywords : नगरीकरण, कृषि षिस्तार, ज्िलन समस्या, शहरीकरण, ग्रामीण क्षेत्र, खाद्य सरुक्षा, कृषि उत्पादन, श्रषमकों की कमी, 

ग्रामीण अर्थव्यिस्र्ा, रोजगार के अिसर, षशक्षा और स्िास््य सषुिधाएं, कृषि षनिेश, ग्रामीण षिकास। 

Article :  नगरीकरण एक वैश्विक घटना है, जो शहरीकरण की प्रश्विया को बढावा देती है और ग्रामीण के्षत्ोों से शहरी 

के्षत्ोों में लोगोों के प्रवास को बढाती है। इस प्रश्विया के पररणामस्वरूप, कृश्वि के्षत् में कमी आती है, श्वजससे खाद्य सुरक्षा 

और ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता है। इस लेख में, हम नगरीकरण से घटना कृश्वि के श्ववस्तार की 

समस्या पर चचाथ करें गे और इसके कारणोों, प्रभावोों और समाधानोों का श्ववशे्लिण करें गे। 

नगरीकरण और कृषि: नगरीकरण के कारण ग्रामीण के्षत्ोों से लोग शहरी के्षत्ोों में प्रवास करते हैं , श्वजससे कृश्वि के्षत् 

में श्रश्वमकोों की कमी होती है। इसके पररणामस्वरूप, कृश्वि उत्पादन में कमी आती है और खाद्य सुरक्षा पर नकारात्मक 

प्रभाव पड़ता है। 
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नगरीकरण के कई कारण हैं, श्वजनमें से कुछ प्रमुख कारण हैं: 

1. शहरी के्षत्र ों में ररजगार के अवसर: शहरी के्षत्ोों में रोजगार के अवसर अश्वधक होते हैं, श्वजससे लोग ग्रामीण के्षत्ोों 

से शहरी के्षत्ोों में प्रवास करते हैं। 

2. शहरी जीवनशैली: शहरी जीवनशैली अश्वधक आकिथक और सुश्ववधाजनक होती है, श्वजससे लोग ग्रामीण के्षत्ोों से 

शहरी के्षत्ोों में प्रवास करते हैं। 

3. षशक्षा और स्वास्थ्य सुषवधाएों : शहरी के्षत्ोों में श्वशक्षा और स्वास्थ्य सुश्ववधाएों  बेहतर होती हैं, श्वजससे लोग ग्रामीण 

के्षत्ोों से शहरी के्षत्ोों में प्रवास करते हैं। 

नगरीकरण के कई प्रभाव हैं, श्वजनमें से कुछ प्रमुख प्रभाव हैं: 

1. कृषि उत्पादन में कमी: नगरीकरण के कारण कृश्वि के्षत् में श्रश्वमकोों की कमी होती है, श्वजससे कृश्वि उत्पादन में 

कमी आती है। 

2. खाद्य सुरक्षा पर नकारात्मक प्रभाव: कृश्वि उत्पादन में कमी के कारण खाद्य सुरक्षा पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता 

है।  

ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव: नगरीकरण के कारण ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव 

पड़ता है, श्वजससे ग्रामीण के्षत्ोों में गरीबी 

3. ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव: नगरीकरण के कारण ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव 

पड़ता है, श्वजससे ग्रामीण के्षत्ोों में गरीबी और बेरोजगारी बढती है। 

नगरीकरण से घटना कृश्वि के श्ववस्तार की समस्या का समाधान करने के श्वलए कई कदम उठाए जा सकते हैं: 

1. कृषि के्षत् में षनवेश: कृश्वि के्षत् में श्वनवेश करने से कृश्वि उत्पादन बढ सकता है और खाद्य सुरक्षा में सुधार हो 

सकता है। 

2. ग्रामीण के्षत्र ों में ररजगार के अवसर: ग्रामीण के्षत्ोों में रोजगार के अवसर प्रदान करने से लोगोों को ग्रामीण के्षत्ोों में 

ही रहने के श्वलए प्रोत्साश्वहत श्वकया जा सकता है। 

3. षशक्षा और स्वास्थ्य सुषवधाएों : ग्रामीण के्षत्ोों में श्वशक्षा और स्वास्थ्य सुश्ववधाएों  प्रदान करने से लोगोों को ग्रामीण के्षत्ोों 

में ही रहने के श्वलए प्रोत्साश्वहत श्वकया जा सकता है। 

नगरीकरण से घटना कृश्वि के श्ववस्तार की समस्या एक ज्वलन समस्या है, श्वजसका समाधान करने के श्वलए कई कदम 

उठाए जा सकते हैं। कृश्वि के्षत् में श्वनवेश करने, ग्रामीण के्षत्ोों में रोजगार के अवसर प्रदान करने और श्वशक्षा और 

स्वास्थ्य सुश्ववधाएों  प्रदान करने से इस समस्या का समाधान श्वकया जा सकता है। 

1. कृषि नीषियर ों का पुनममथल्ाोंकन: कृश्वि नीश्वतयोों का पुनममथल्ाोंकन करने से कृश्वि के्षत् में श्वनवेश बढ सकता है और 

खाद्य सुरक्षा में सुधार हो सकता है। 

2. ग्रामीण षवकास कायथक्रम: ग्रामीण श्ववकास कायथिमोों को बढावा देने से ग्रामीण के्षत्ोों में रोजगार के अवसर बढ 

सकते हैं और गरीबी कम हो सकती है। 

3. षशक्षा और स्वास्थ्य सुषवधाओों का षवस्तार: श्वशक्षा और स्वास्थ्य सुश्ववधाओों का श्ववस्तार करने से लोगोों को ग्रामीण 

के्षत्ोों में ही रहने के श्वलए प्रोत्साश्वहत श्वकया जा सकता है। 

नगरीकरण से घटना कृश्वि के श्ववस्तार की समस्या एक ज्वलन समस्या है, श्वजसका समाधान करने के श्वलए कई कदम 

उठाए जा सकते हैं। कृश्वि के्षत् में श्वनवेश करने, ग्रामीण के्षत्ोों में रोजगार के अवसर प्रदान करने और श्वशक्षा और 

स्वास्थ्य सुश्ववधाएों  प्रदान करने से इस समस्या का समाधान श्वकया जा सकता है।  
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Conslusion: नगरीकरण एक वैश्विक घटना है, जो शहरीकरण की प्रश्विया को बढावा देती है और ग्रामीण के्षत्ोों से 

शहरी के्षत्ोों में लोगोों के प्रवास को बढाती है। इस प्रश्विया के पररणामस्वरूप, कृश्वि के्षत् में कमी आती है, श्वजससे खाद्य 

सुरक्षा और ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता है। 

नगरीकरण के कई प्रभाव हैं, श्वजनमें से कुछ प्रमुख प्रभाव हैं: 

1. कृषि उत्पादन में कमी: नगरीकरण के कारण कृश्वि के्षत् में श्रश्वमकोों की कमी होती है, श्वजससे कृश्वि उत्पादन में 

कमी आती है। 

2. खाद्य सुरक्षा पर नकारात्मक प्रभाव: कृश्वि उत्पादन में कमी के कारण खाद्य सुरक्षा पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता 

है। 

3. ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव: नगरीकरण के कारण ग्रामीण अर्थव्यवस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव 

पड़ता है, श्वजससे ग्रामीण के्षत्ोों में गरीबी और बेरोजगारी बढती है। 

नगरीकरण से घटना कृश्वि के श्ववस्तार की समस्या का समाधान करने के श्वलए कई कदम उठाए जा सकते हैं: 

1. कृषि के्षत्र में षनवेश: कृश्वि के्षत् में श्वनवेश करने से कृश्वि उत्पादन बढ सकता है और खाद्य सुरक्षा में सुधार हो 

सकता है। 

2. ग्रामीण के्षत्रर ों में ररजगार के अवसर: ग्रामीण के्षत्ोों में रोजगार के अवसर प्रदान करने से लोगोों को ग्रामीण के्षत्ोों 

में ही रहने के श्वलए प्रोत्साश्वहत श्वकया जा सकता है। 

3. षशक्षा और स्वास्थ्य सुषवधाएों : ग्रामीण के्षत्ोों में श्वशक्षा और स्वास्थ्य सुश्ववधाएों  प्रदान करने से लोगोों को ग्रामीण के्षत्ोों 

में ही रहने के श्वलए प्रोत्साश्वहत श्वकया जा सकता है। 

नगरीकरण से घटना कृश्वि के श्ववस्तार की समस्या एक ज्वलन समस्या है, श्वजसका समाधान करने के श्वलए कई कदम 

उठाए जा सकते हैं। कृश्वि के्षत् में श्वनवेश करने, ग्रामीण के्षत्ोों में रोजगार के अवसर प्रदान करने और श्वशक्षा और 

स्वास्थ्य सुश्ववधाएों  प्रदान करने से इस समस्या का समाधान श्वकया जा सकता है। इसके श्वलए हमें नगरीकरण के प्रभावोों 

को समझना होगा और इसके समाधान के श्वलए काम करना होगा। 
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