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कृत्रिम बुद्धिमत्ता आधारित त्रिक्षण एवं त्रवद्यात्रथिय  ंमें 

िचनात्मकता का ह्रास 
 

अवनीि चंद्र स नकि 

असिस्टेंट प्रोफेिर  

सिक्षािास्त्र सिभाग श्री बजरंग स्नातकोत्तर महासिद्यालय दादर आश्रम सिकंदरपुर बसलया  

 

 

Abstract-: िततमान युग में कृसिम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence-AI) सिक्षा के के्षि में तीव्र गसत िे पररिततन ला रही 

है। AI आधाररत सिक्षण प्रणाली ने सिक्षण-असधगम प्रसिया को असधक िुलभ, त्वररत एिं तकनीक-कें सित बना सदया है। 

व्यद्धिगत असधगम (Personalized Learning), स्वचासलत मूल्ांकन, सिसजटल िामग्री तथा त्वररत िमाधान जैिी 

िुसिधाओ ं ने सिद्यासथतयो ंकी िीखने की प्रसिया को िरल बनाया है। तथासप, AI पर अत्यसधक सनभतरता सिद्यासथतयो ंकी 

रचनात्मकता, मौसलक सचंतन एिं कल्पनािद्धि के िमक्ष नई चुनौसतयााँ उत्पन्न कर रही है। प्रसु्तत लेख का उदे्दश्य कृसिम 

बुद्धिमत्ता आधाररत सिक्षण के सिद्यासथतयो ंकी रचनात्मक क्षमता पर पड़ने िाले प्रभािो ंका सिशे्लषण करना है। लेख में यह 

स्पष्ट सकया गया है सक AI द्वारा उपलब्ध तैयार उत्तरो ंएिं स्वचासलत िामग्री के कारण सिद्यासथतयो ंमें स्वतंि सचंतन, िमस्या-

िमाधान क्षमता तथा निाचार प्रिृसत्त में कमी देखी जा िकती है। इिके असतररि, अध्ययन यह भी िंकेत करता है सक 

सनरंतर तकनीकी सनभतरता सिद्यासथतयो ंकी आलोचनात्मक िोच (Critical Thinking) एिं िृजनात्मक असभव्यद्धि को िीसमत 

कर िकती है। लेख में यह सनष्कषत प्रसु्तत सकया गया है सक AI सिक्षा का पूणत सिकल्प नही,ं बद्धि िहायक उपकरण होना 

चासहए। यसद सिक्षण प्रसिया में िंतुसलत रूप िे AI का उपयोग सकया जाए तथा पररयोजना कायत, रचनात्मक लेखन, चचात 

एिं अनुभिात्मक असधगम को प्रोत्सासहत सकया जाए, तो सिद्यासथतयो ंकी रचनात्मकता को िुरसक्षत एिं सिकसित सकया जा 

िकता है। 

मुख्य िब्द-:  कृसिम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence) , AI आधाररत सिक्षा , रचनात्मकता िृजनात्मक क्षमता 

प्रस्तावना-: िततमान िैसिक पररदृश्य में कृसिम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence-AI) सिज्ञान एिं प्रौद्योसगकी का एक 

महत्वपूणत आयाम बन चुकी है, सजिने मानि जीिन के लगभग प्रते्यक के्षि को प्रभासित सकया है। सिक्षा का के्षि भी इििे 

अछूता नही ंरहा है। AI आधाररत सिक्षण प्रणाली ने पारंपररक सिक्षण पिसतयो ंमें व्यापक पररिततन उत्पन्न सकए हैं। आज 

स्माटत क्लािरूम, चैटबॉट, िचुतअल टू्यटर, स्वचासलत मूल्ांकन प्रणाली तथा व्यद्धिगत असधगम (Personalized 

Learning) जैिे िाधनो ंका प्रयोग तेजी िे बढ़ रहा है। इन तकनीको ंने सिक्षा को असधक िुलभ, त्वररत एिं िुसिधाजनक 

बनाया है। सिद्याथी अब कुछ ही क्षणो ंमें सकिी भी सिषय िे िंबंसधत जानकारी प्राप्त कर िकते हैं तथा सिसजटल माध्यमो ं

िे अपनी िंकाओ ंका िमाधान कर िकते हैं। नई सिक्षा नीसत 2020 में भी तकनीक आधाररत सिक्षण एिं सिसजटल असधगम 

को सििेष महत्व प्रदान सकया गया है।  

हालााँसक AI आधाररत सिक्षण के अनेक िकारात्मक पक्ष हैं, परंतु इिके बढ़ते प्रभाि ने सिद्यासथतयो ंकी रचनात्मकता 

एिं मौसलक सचंतन क्षमता के िंबंध में गंभीर प्रश्न भी खडे़ सकए हैं। रचनात्मकता सिक्षा का िह महत्वपूणत पक्ष है जो सिद्यासथतयो ं

में निीन सिचार उत्पन्न करने, िमस्या-िमाधान की क्षमता सिकसित करने तथा कल्पनािीलता को प्रोत्सासहत करने का 

कायत करता है। जब सिद्याथी सकिी सिषय पर स्वयं सिचार करते हैं, प्रयोग करते हैं और अनुभिो ंके आधार पर सनष्कषत 

सनकालते हैं, तभी उनकी िृजनात्मक क्षमता का सिकाि होता है। सकंतु िततमान िमय में AI आधाररत उपकरण सिद्यासथतयो ं
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को िीधे तैयार उत्तर एिं िामग्री उपलब्ध करा रहे हैं, सजिके कारण उनमें स्वतंि सचंतन एिं आत्म-अने्वषण की प्रिृसत्त कम 

होती जा रही है। सििेष रूप िे लेखन, पररयोजना सनमातण तथा गृहकायत जैिे कायों में AI का अत्यसधक उपयोग सिद्यासथतयो ं

को मानसिक श्रम िे दूर कर रहा है। सिद्याथी िमस्या के िमाधान की प्रसिया को िमझने के बजाय त्वररत पररणाम प्राप्त 

करने पर असधक सनभतर होते जा रहे हैं। इििे उनकी कल्पनािद्धि, सिशे्लषणात्मक क्षमता तथा निाचार की प्रिृसत्त प्रभासित 

हो िकती है। UNESCO (2021) ने अपनी ररपोटत में उले्लख सकया है सक सिसजटल तकनीको ंका िंतुसलत उपयोग 

आिश्यक है, अन्यथा यह सिद्यासथतयो ंकी आलोचनात्मक िोच एिं िामासजक असधगम को प्रभासित कर िकता है। इिी 

प्रकार Holmes, Bialik एिं Fadel (2019) ने AI in Education पर अपने अध्ययन में स्पष्ट सकया सक AI सिक्षा को प्रभािी 

बना िकता है, सकंतु सिक्षको ंकी भूसमका एिं मानिीय िृजनात्मकता का स्थान नही ंले िकता। भारत जैिे सिकाििील 

देि में, जहााँ सिक्षा का उदे्दश्य केिल ज्ञानाजतन नही ंबद्धि व्यद्धित्व एिं निाचार क्षमता का सिकाि भी है, िहााँ AI आधाररत 

सिक्षण के प्रभािो ंका गंभीर अध्ययन आिश्यक हो जाता है। यसद सिक्षा केिल तकनीकी सनभतरता तक िीसमत हो जाए, तो 

सिद्यासथतयो ंमें स्वतंि असभव्यद्धि एिं मौसलकता का सिकाि बासधत हो िकता है। अतः  यह आिश्यक है सक AI को सिक्षा 

में िहायक उपकरण के रूप में उपयोग सकया जाए, न सक पूणत सिकल्प के रूप में। 

AI आधारित त्रिक्षण के कािण त्रवद्यात्रथिय  ंमें िचनात्मकता के ह्रास के प्रमुख आयाम 

1. स्वतंि सचंतन में कमी-: AI आधाररत उपकरण सिद्यासथतयो ंको सकिी भी प्रश्न का त्वररत उत्तर उपलब्ध करा देते हैं। इिके 

कारण सिद्याथी स्वयं िोचने, तकत  करने एिं िमाधान खोजने का प्रयाि कम करने लगते हैं। जब सिक्षाथी सकिी िमस्या 

पर गहन सिचार नही ंकरते, तब उनकी मौसलक िोच एिं कल्पनािद्धि का सिकाि बासधत होता है। रचनात्मकता का 

आधार स्वतंि सचंतन है, सकंतु AI पर अत्यसधक सनभतरता इि क्षमता को िीसमत कर िकती है। 

2. तैयार िामग्री पर अत्यसधक सनभतरता-: िततमान िमय में सिद्याथी सनबंध, पररयोजना, अिाइनमेंट तथा प्रसु्ततीकरण तैयार 

करने के सलए AI उपकरणो ंका उपयोग कर रहे हैं। AI द्वारा तैयार िामग्री आिानी िे उपलब्ध हो जाने के कारण सिद्याथी 

स्वयं लेखन एिं सिशे्लषण का अभ्याि कम करते हैं। इििे उनकी असभव्यद्धि क्षमता तथा िृजनात्मक लेखन कौिल 

प्रभासित हो िकता है। मौसलक सिचारो ंके स्थान पर पूितसनसमतत उत्तरो ंका उपयोग रचनात्मकता के ह्राि का कारण बनता 

है। 

3. िमस्या-िमाधान क्षमता में सगरािट-: रचनात्मकता का सिकाि िमस्याओ ंको नए दृसष्टकोण िे हल करने की प्रसिया में 

होता है। AI असधकांि िमस्याओ ंके िीधे िमाधान प्रसु्तत कर देता है, सजििे सिद्याथी िमाधान तक पहाँचने की प्रसिया 

को िमझने के बजाय केिल पररणाम प्राप्त करने पर कें सित हो जाते हैं। इििे उनकी सिशे्लषणात्मक क्षमता एिं निाचार 

कौिल कमजोर पड़ िकते हैं। 

4. कल्पनािद्धि एिं निाचार में कमी-: सिक्षा का उदे्दश्य केिल जानकारी देना नही,ं बद्धि सिद्यासथतयो ंकी कल्पनािद्धि 

को सिकसित करना भी है। जब सिद्याथी हर कायत के सलए AI पर सनभतर होने लगते हैं, तब िे स्वयं नए सिचार उत्पन्न करने 

का प्रयाि कम करते हैं। सचिकला, लेखन, कहानी सनमातण एिं िोध जैिे के्षिो ंमें यह प्रिृसत्त सििेष रूप िे सदखाई देती है। 

पररणामस्वरूप सिद्यासथतयो ंकी िृजनात्मक असभव्यद्धि िीसमत हो िकती है। 

5. सिक्षक-सिद्याथी िंिाद में कमी-: AI आधाररत सिक्षण में मानिीय िंिाद अपेक्षाकृत कम हो जाता है। पारंपररक सिक्षण 

में सिक्षक सिद्यासथतयो ंको चचात, प्रश्नोत्तर एिं अनुभिो ंके माध्यम िे िोचने के सलए पे्रररत करते हैं। सकंतु तकनीक आधाररत 

असधगम में यह िंिाद कम होने लगता है, सजििे सिद्यासथतयो ंकी सिचार-सिमित क्षमता तथा रचनात्मक िहभासगता प्रभासित 

होती है। 

6. िंतुसलत उपयोग की आिश्यकता-: यद्यसप AI के कुछ नकारात्मक प्रभाि िामने आते हैं, सफर भी इिका िंतुसलत 

उपयोग सिक्षा के सलए लाभकारी हो िकता है। यसद सिक्षक AI को केिल िहायक उपकरण के रूप में उपयोग करें  तथा 

सिद्यासथतयो ंको पररयोजना कायत, िमूह चचात, रचनात्मक लेखन एिं व्यािहाररक गसतसिसधयो ंमें िसिय रूप िे िासमल करें , 

तो रचनात्मकता का सिकाि िंभि है। अतः  सिक्षा में तकनीक और मानिीय सचंतन के बीच िंतुलन बनाए रखना अतं्यत 

आिश्यक है। 
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त्रववेचना-: कृसिम बुद्धिमत्ता आधाररत सिक्षण प्रणाली ने सिक्षा के के्षि में अभूतपूित पररिततन उत्पन्न सकए हैं। सिसजटल 

पे्लटफॉमत, िचुतअल सिक्षण, चैटबॉट एिं AI आधाररत िामग्री सनमातण ने सिक्षण-असधगम प्रसिया को असधक तीव्र एिं 

िुसिधाजनक बनाया है। परंतु इिके िाथ ही यह प्रश्न भी महत्वपूणत हो गया है सक क्या AI आधाररत सिक्षा सिद्यासथतयो ंकी 

रचनात्मकता एिं मौसलक सचंतन क्षमता को प्रभासित कर रही है। सिसभन्न िोधो ंएिं अध्ययनो ंके आधार पर यह स्पष्ट होता 

है सक AI का अत्यसधक एिं अिंतुसलत उपयोग सिद्यासथतयो ंके िृजनात्मक सिकाि के सलए चुनौती बन िकता है। 

1. UNESCO (2021) की ररपोटत में यह उले्लख सकया गया है सक सिक्षा में तकनीकी उपकरणो ंका प्रयोग तभी प्रभािी 

माना जा िकता है जब िे सिद्यासथतयो ंकी आलोचनात्मक िोच एिं िहभासगता को बढ़ािा दें। ररपोटत यह भी िंकेत 

करती है सक केिल तकनीकी सनभतरता सिक्षासथतयो ंकी िामासजक एिं बौद्धिक िसियता को कम कर िकती है। 

िततमान िमय में सिद्याथी प्रश्नो ंके उत्तर खोजने, अिाइनमेंट तैयार करने तथा लेखन कायों के सलए AI उपकरणो ं

पर अत्यसधक सनभतर होते जा रहे हैं। इििे िे स्वयं सिचार करने एिं िमस्या-िमाधान की प्रसिया में िसिय 

भागीदारी कम करने लगे हैं। 

2. Holmes, Bialik एिं Fadel (2019) ने अपने अध्ययन Artificial Intelligence in Education में स्पष्ट सकया सक 

AI सिक्षा को व्यद्धिगत एिं प्रभािी बना िकता है, सकंतु यह मानिीय रचनात्मकता का सिकल्प नही ंहो िकता। 

अध्ययन के अनुिार, रचनात्मकता का सिकाि अनुभि, िंिाद, कल्पनािद्धि एिं स्वतंि असभव्यद्धि िे होता है, 

जबसक AI प्रायः  पूितसनधातररत िेटा एिं पैटनत के आधार पर उत्तर प्रदान करता है। इि कारण सिद्याथी नई 

पररद्धस्थसतयो ंमें मौसलक सिचार प्रसु्तत करने के बजाय तैयार िमाधानो ंपर असधक सनभतर होने लगते हैं। 

3. नई सिक्षा नीसत 2020 में भी रचनात्मकता, आलोचनात्मक सचंतन एिं निाचार को सिक्षा का प्रमुख उदे्दश्य माना 

गया है। Ministry of Education द्वारा प्रसु्तत नीसत में यह स्पष्ट सकया गया है सक सिक्षा केिल िूचनाओ ंका िंग्रह 

नही,ं बद्धि सिद्यासथतयो ंके िमग्र सिकाि का माध्यम होनी चासहए। यसद AI का उपयोग केिल त्वररत उत्तर प्राप्त 

करने तक िीसमत रह जाए, तो यह नीसत के मूल उदे्दश्यो ंके सिपरीत प्रभाि उत्पन्न कर िकता है। 

4. िततमान पररपे्रक्ष्य में यह भी देखा जा रहा है सक सिद्यासथतयो ंकी लेखन िैली, भाषाई असभव्यद्धि तथा िोध प्रिृसत्त में 

मौसलकता की कमी आने लगी है। AI द्वारा सनसमतत िामग्री का अत्यसधक प्रयोग सिद्यासथतयो ंको मानसिक श्रम एिं 

गहन अध्ययन िे दूर कर िकता है। इिके असतररि, सिक्षक-सिद्याथी िंिाद में कमी भी रचनात्मकता के सिकाि 

को प्रभासित करती है, क्योसंक सिचार-सिमित एिं प्रश्नोत्तर की प्रसिया ही निाचार को जन्म देती है। 

अतः  सिसभन्न िंदभों एिं अध्ययनो ंके आधार पर यह कहा जा िकता है सक AI आधाररत सिक्षा उपयोगी होने के बािजूद 

तभी प्रभािी होगी जब उिका िंतुसलत एिं सनयंसित उपयोग सकया जाए। सिक्षा में मानिीय िंिेदनाओ,ं स्वतंि सचंतन, 

अनुभिात्मक असधगम तथा रचनात्मक गसतसिसधयो ंको िमान रूप िे महत्व देना आिश्यक है, तासक सिद्यासथतयो ंकी 

िृजनात्मक क्षमता िुरसक्षत एिं सिकसित हो िके। 

त्रनष्कर्ि-: कृसिम बुद्धिमत्ता आधाररत सिक्षण प्रणाली ने सिक्षा के के्षि में आधुसनकता एिं तकनीकी दक्षता को बढ़ािा सदया 

है। इििे सिक्षण प्रसिया असधक िरल, त्वररत एिं िुलभ बनी है। सिद्यासथतयो ंको व्यद्धिगत असधगम, त्वररत िमाधान तथा 

सिसजटल िंिाधनो ंकी िुसिधा प्राप्त हो रही है। तथासप, AI पर अत्यसधक सनभतरता सिद्यासथतयो ंकी रचनात्मकता, मौसलक 

सचंतन एिं िमस्या-िमाधान क्षमता के सलए चुनौती उत्पन्न कर रही है। रचनात्मकता सिक्षा का महत्वपूणत तत्व है, जो 

सिद्यासथतयो ंको निीन सिचार उत्पन्न करने, कल्पनािीलता सिकसित करने तथा स्वतंि सनणतय लेने की क्षमता प्रदान करती 

है। जब सिद्याथी प्रते्यक कायत के सलए AI आधाररत उपकरणो ंपर सनभतर होने लगते हैं, तब उनकी िोचने, सिशे्लषण करने 

एिं स्वयं िमाधान खोजने की प्रिृसत्त कमजोर पड़ िकती है। इििे िृजनात्मक असभव्यद्धि एिं निाचार क्षमता का ह्राि 

होने की िंभािना बढ़ जाती है। अध्ययन एिं सिसभन्न िंदभों िे यह स्पष्ट होता है सक AI सिक्षा का सिकल्प नही,ं बद्धि 

िहायक िाधन होना चासहए। सिक्षा में तकनीक और मानिीय मूल्ो ंके मध्य िंतुलन बनाए रखना अतं्यत आिश्यक है। 

सिक्षको ंको चासहए सक िे सिद्यासथतयो ंको पररयोजना कायत, रचनात्मक लेखन, िमूह चचात, अनुभिात्मक असधगम एिं 

िमस्या-आधाररत सिक्षण जैिी गसतसिसधयो ंमें िसिय रूप िे िहभागी बनाएं। 

अतः  सनष्कषत रूप में कहा जा िकता है सक AI का िंतुसलत एिं सििेकपूणत उपयोग ही सिद्यासथतयो ंकी रचनात्मकता 

को िुरसक्षत रखते हए सिक्षा को प्रभािी एिं निाचारी बना िकता है। 
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