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साराांशः  

अध्ययन में आचथिक सशक्तिकरण और ियचनत सरकारी कल्याणकारी य जनाओों के प्रचत जागरूकता के िीि सोंिोंध का 

आकिन चकया गया है। इसके चिए काई -से्क्वयर परीक्षण का उपय ग चकया गया, चजससे चिचभन्न आय-स्तर ों और 

य जनाओों के प्रचत “जागरूक” अथिा “गैर-जागरूक” ह ने की क्तथथचत के िीि साोंक्तिकीय सोंिोंध की जााँि की गई। यह 

परीक्षण प्रत्येक य जना के चिए अिग-अिग चकया गया, ताचक यह स्पष्ट ह  सके चक चकस य जना की जागरूकता चकस 

आय-िगि में अचधक या कम है। पररणाम ों से यह ज्ञात हुआ चक महतारी िोंदन य जना क  छ ड़कर शेष सभी य जनाओों 

के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के िीि एक महत्वपूणि सोंिोंध मौजूद है। इसका अथि है चक आय-

स्तर िढ़ने के साथ य जनाओों के प्रचत जागरूकता भी िढ़ती है, ज  यह सोंकेत देता है चक उच्च आय-िगि के ि ग सूिना 

स्र त ों तक अचधक पहुाँि रखते हैं और य जनाओों का िाभ िेने में अपेक्षाकृत अचधक सक्षम हैं। 

यह तथ्य भी पररिचक्षत ह ता है चक जागरूकता और उच्च आय-श्रेणी का सोंिोंध कही ों-न-कही ों चशक्षा स्तर से भी प्रभाचित 

ह  सकता है। उच्च आय िािे िगि में चशक्षा का स्तर अपेक्षाकृत िेहतर ह ने की सोंभािना रहती है, चजससे िे सरकारी 

य जनाओों की जानकारी प्राप्त करने, उन्हें समझने और उनका िाभ उठाने में अचधक सक्षम ह ते हैं। यह चनष्कषि 

अनुसूचित जनजाचतय ों में न केिि आय-आधाररत िक्ति चशक्षा-आधाररत िचक्षत प्रयास ों की आिश्यकता क  भी 

रेखाोंचकत करता है, ताचक आचथिक सशक्तिकरण का िाभ सभी िगों तक समान रूप से पहुाँि सके। 
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शब्द क ां जी: आवथगक सशखिकरि, सरकारी कल्यािकारी योजनाएँ, अनुसूविि जनजावि, आय-स्तर, जागरूकिा, 

ग्रामीि ववकास, वशक्षा स्तर 

प्रस्ताविा 

ितिमान अध्ययन में आचथिक सशक्तिकरण और ियचनत सरकारी कल्याणकारी य जनाओों के प्रचत जागरूक एिों गैर-

जागरूक उत्तरदाताओों के िीि सोंिोंध का आकिन चकया गया है। इसमें चिचभन्न आय-स्तर ों के आधार पर यह समझने 

का प्रयास चकया गया चक चकस आय-िगि में य जनाओों के प्रचत जागरूकता का स्तर अचधक है और चकसमें कम। 

अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ चक महतारी िोंदन य जना क  छ ड़कर अन्य सभी य जनाओों में जागरूकता और उत्तरदाताओों 

की आय-श्रेणी के िीि स्पष्ट अोंतर मौजूद है। इसका अथि यह है चक जैसे-जैसे आय-स्तर िढ़ता है, य जनाओों के प्रचत 

जागरूकता का स्तर भी िढ़ता है। उच्च आय-िगि के ि ग सूिना स्र त ों तक अपेक्षाकृत अचधक पहुाँि रखते हैं और 

य जनाओों का िाभ उठाने में अचधक सक्षम ह ते हैं। यह भी पररिचक्षत ह ता है चक उच्च आय और जागरूकता के िीि 

सोंिोंध कही ों न कही ों चशक्षा के स्तर से भी जुड़ा है, क् ोंचक उच्च आय-िगि में चशक्षा का स्तर अपेक्षाकृत िेहतर ह ने की 

सोंभािना रहती है, चजससे य जनाओों की जानकारी प्राप्त करने, उन्हें समझने और िाभ िेने की क्षमता अचधक ह ती है। 

छत्तीसगढ़ सरकार चिचभन्न सामाचजक कल्याणकारी य जनाओों के माध्यम से अनुसूचित जनजाचतय ों के चिए आय के 

साधन सृचजत करने, िेर ज़गारी क  कम करने और उनके सामाचजक-आचथिक चिकास के चिए अनुकूि िातािरण तैयार 

करने का प्रयास करती है। चकों तु, जनजातीय चिकास क  सोंसाधन ों एिों पररसोंपचत्तय ों पर चनयोंत्रण की कमी, चशक्षा और 

कौशि की कमी, कुप षण, स्वच्छ जि और आिास की कमी, असुरक्षा, अपराध, भौग चिक एिों साोंसृ्कचतक अिगाि, 

स्वास्थ्य सुचिधाओों के अभाि और खाद्य सुरक्षा की कमी जैसी समस्याओों का सामना करना पड़ता है (िोंद्राकर और दास , 

2023)। इन िाधाओों के कारण उनका जीिन स्तर चनम्न िना रहता है और इन्ही ों िुनौचतय ों क  दूर करने के चिए शासन 

चनरोंतर य जनाएाँ  सोंिाचित कर रहा है। जनगणना 2011 के अनुसार, छत्तीसगढ़ की कुि जनसोंिा का 30.62% चहस्सा 

अनुसूचित जनजाचतय ों का है, ज  राज्य के िगभग 65% के्षत्र में फैिा है। राज्य में सात चजिे पूणितः  और छह चजि े

आोंचशक रूप से जनजाचत-प्रधान हैं। चििासपुर चजि ेमें मुितः  ग ोंड, िैगा, भैना, अगररया, क ि, धनिार, सौता, प्रधान, 

चशकारी और पाि जनजाचतयााँ चनिास करती हैं। ऐचतहाचसक रूप से ये जनजाचतयााँ सामाचजक-आचथिक श षण की 

चशकार रही हैं और आज भी अचधकाोंशतः  चनम्न आय िाि ेव्यिसाय ों, असुरचक्षत कायि क्तथथचतय ों और अस्वथथ पयाििरण में 

जीिनयापन कर रही हैं ( सिाम और क िय)। इस अध्ययन का उदे्दश्य ियचनत सरकारी य जनाओों के प्रचत थथानीय 

जनजातीय समुदाय की जागरूकता का मूल्याोंकन करना तथा उनकी सामाचजक-आचथिक क्तथथचत पर इसके प्रभाि क  

समझना था। पररणाम िताते हैं चक यद्यचप जागरूकता में कुछ य जनाओों के प्रचत िृक्ति देखी गई है, चफर भी कई 

य जनाओों के सोंदभि में अि भी पयािप्त जानकारी का अभाि है। इससे यह चनष्कषि चनकिता है चक केिि आय-आधाररत 

नही ों, िक्ति चशक्षा-आधाररत िचक्षत प्रयास ों की भी आिश्यकता है, ताचक य जनाओों का िाभ सभी आय-िगों और सभी 

जनजातीय समूह ों तक समान रूप से पहुाँि सके। 

सम्बांनधत सानित्य का अध्ययि- 

गपु्ता और कुशिाहा (2024) ने पाोंड  जनजाचत के जीिन-स्तर पर छत्तीसगढ़ शासन की य जनाओों के प्रभाि का अध्ययन 

चकया। अध्ययन में यह पाया गया चक सरकार द्वारा सोंसृ्कचत सोंरक्षण, जीिन-स्तर उन्नयन तथा चिशेष प्रािधान ों के माध्यम 

से जनजाचतय ों क  मुिधारा से ज ड़ने के प्रयास चकए जा रहे हैं। चिशेष रूप से पाोंड , ग ोंड, नागेचसया और अन्य 

जनजाचतय ों के चिए कई य जनाएाँ  सोंिाचित हैं, ज  उनके आिास, र जगार और साोंसृ्कचतक सोंरक्षण में सहायक हैं। 

कचणिक टी और िाि ू (2024) ने मनरेगा के अनुसूचित जनजाचतय ों पर सामाचजक-आचथिक प्रभाि का मूल्याोंकन चकया। 

उन्ह ोंने पाया चक इस य जना ने र जगार सुरक्षा, पररसोंपचत्त सृजन और सामाचजक समािेशन क  िढ़ािा चदया, चकों तु कायि 

की गुणित्ता और थथाचयत्व में सुधार की आिश्यकता है। 
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ओ. सी. और िायिमब्र न (2024) ने चिकेन्द्रीकृत य जना के तहत पोंिायत स्तर पर जनजातीय चिकास के चिए धन 

आिोंटन और उपय ग का चिश्लेषण चकया। अध्ययन में पाया गया चक यद्यचप पोंिायती सोंथथाओों क  अचधक चनणिय िेने की 

शक्ति दी गई है, चफर भी धन के प्रिाह में िषि दर िषि समानुपाती िृक्ति नही ों ह  रही, चजससे हाचशए पर क्तथथत समुदाय ों 

तक य जनाओों का पूणि िाभ नही ों पहुाँि पा रहा है। 

स नी (2024) ने छत्तीसगढ़ सरकार की जनजातीय चशक्षा में भूचमका का अध्ययन चकया। दोंतेिाड़ा और जशपुर चज़ि ों में 

चकए गए फील्ड सिे में यह चनष्कषि चनकिा चक अश्रमशािाओों, छात्रािास ों और व्यािसाचयक चशक्षा सोंथथान ों की थथापना 

ने जनजातीय छात्र ों की शैचक्षक क्तथथचत में सुधार चकया है और उन्हें व्यापक चिकास के अिसर प्रदान चकए हैं। 

स निानी (2024) ने छत्तीसगढ़ में जाचत-आधाररत सामाचजक और आचथिक असमानताओों का अध्ययन चकया। अध्ययन में 

पाया गया चक चशक्षा, र जगार और आय में अि भी अनुसूचित जनजाचतय ों और अन्य िगों के िीि उल्लेखनीय अोंतर है, 

चजसे पाटने के चिए नीचतय ों की प्रभािशीिता िढ़ाने की आिश्यकता है। 

कुमार और सेठ (2024) ने चििासपुर चज़िे के ग्रामीण चिकास की िुनौचतय ों और सोंभािनाओों पर अध्ययन चकया। उन्ह ोंने 

पाया चक भौग चिक और सामाचजक कारक ों के कारण चिकास में असमानता है, चजसे य जनाओों के प्रभािी चियान्वयन 

और सोंसाधन ों के न्यायसोंगत चितरण से दूर चकया जा सकता है। 

रचिकुमार (2023) ने भारत में अनुसूचित जनजाचतय ों की गरीिी उनू्मिन से सोंिोंचधत मुद्द ों और िुनौचतय ों का अध्ययन 

चकया। अध्ययन में पाया गया चक यद्यचप गरीिी दर में कमी आई है, चफर भी सामान्य जनसोंिा की तुिना में ST 

समुदाय ों के साथ अोंतर िना हुआ है। उन्ह ोंने जमीनी स्तर पर गरीिी उनू्मिन और र जगार सृजन य जनाओों के प्रभािी 

कायािन्वयन की चसफाररश की। 

राजू (2021) ने अनुसूचित जाचतय ों और जनजाचतय ों के चिकास हेतु सोंिाचित य जनाओों का चिश्लेषण चकया। उन्ह ोंने 

दशािया चक आरक्षण, शैचक्षक सुचिधाओों और र जगार के अिसर ों के माध्यम से सरकार सामाचजक-आचथिक समानता 

थथाचपत करने का प्रयास कर रही है। 

मल्याद्री (2020) ने तेिोंगाना के खम्मम चज़िे में 120 जनजातीय मचहिाओों पर अध्ययन कर यह पाया चक आय-सृजन 

य जनाओों से उनकी आय में उले्लखनीय िृक्ति हुई है। िैंक ों द्वारा चित्तप चषत कल्याणकारी य जनाओों ने सामाचजक, 

आचथिक और राजनीचतक स्तर पर सशक्तिकरण में य गदान चदया, चकों तु अचधकाोंश मचहिाओों में सरकारी य जनाओों की 

जानकारी का अभाि पाया गया। 

पाचणग्रही (2017) ने िस्तर चज़िे में जनजातीय मचहिाओों के सामाचजक-आचथिक सशक्तिकरण का अध्ययन चकया और 

पाया चक मचहिाएाँ  पररिार की आजीचिका में महत्वपूणि य गदान देती हैं, चफर भी अचशक्षा, स्वास्थ्य समस्याएाँ , कम 

मजदूरी और नेतृत्व के अिसर ों की कमी उनके चिकास में िाधा हैं। 
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स्वामी और राि (2016) ने चिोंिू जनजाचत के सोंदभि में िताया चक कल्याणकारी य जनाओों के िािजूद चिशेष रूप से 

सोंिेदनशीि जनजातीय समूह (PVTGs) अि भी िुचनयादी सुचिधाओों से िोंचित हैं। अध्ययन में यह चनष्कषि चनकिा चक 

य जनाओों की पहुाँि और चियान्वयन में सुधार के चिना उनके जीिन-स्तर में अपेचक्षत पररितिन सोंभि नही ों है। 

ह ननसु्वािमी (2013) ने भारत में अनुसूचित जनजाचतय ों की सामाचजक-आचथिक समस्याओों का चिश्लेषण चकया और पाया 

चक य जनाओों के िािजूद गरीिी, िेर जगारी और अचशक्षा जैसी समस्याएाँ  िनी हुई हैं। उन्ह ोंने य जना चियान्वयन में 

सुधार और जनजाचतय ों के चिए चिशेष रणनीचतय ों की आिश्यकता पर िि चदया। 

प्रसाद (2011) ने अनुसूचित के्षत्र ों में आत्म-शासन हेतु जनजाचतय ों की क्षमता-चिकास और सशक्तिकरण पर िि चदया। 

73िें सोंचिधान सोंश धन और पेसा अचधचनयम (1996) क  जनजातीय स्व-शासन का आधार मानते हुए उन्ह ोंने तकि  चदया 

चक सोंसाधन ों पर पारोंपररक अचधकार ों के सोंरक्षण के साथ थथानीय नेतृत्व और चिकेन्द्रीकृत शासन से ही िास्तचिक 

सशक्तिकरण सोंभि है। 

स्वाचमनाधन (2005) ने अपने अध्ययन में िताया चक भारतीय सोंचिधान में अनुसूचित जनजाचतय ों के उत्थान के चिए अनेक 

अनुचे्छद ों के तहत सकारात्मक भेदभाि और चिशेष सुरक्षा प्रािधान चदए गए हैं। प्रथम पोंििषीय य जना से ही जनजातीय 

कल्याण क  उच्च प्राथचमकता दी गई, चकों तु िास्तचिक सशक्तिकरण के चिए शैचक्षक, सामाचजक, आचथिक और 

राजनीचतक स्तर पर चिशेष प्रयास आिश्यक हैं, साथ ही साोंसृ्कचतक पहिान क  भी सोंरचक्षत रखा जाना िाचहए। 

अध्धयि के उदे्दश्य 

1. चिचभन्न आय-स्तर ों के अनुसार अनुसूचित जनजाचतय ों में ियचनत सरकारी कल्याणकारी य जनाओों के प्रचत 

जागरूकता के स्तर का मूल्याोंकन करना। 

2. ियचनत सरकारी य जनाओों के प्रचत जागरूकता और अनुसूचित जनजाचतय ों के आचथिक सशक्तिकरण के िीि 

सोंिोंध का आकिन करना। 

अि सन्धाि काययनवनध 

यह अध्ययन छत्तीसगढ़ राज्य के चििासपुर चजि ेके चिल्हा चिकासखोंड में अनुसूचित जनजाचतय ों हेतु सोंिाचित सरकारी 

कल्याणकारी य जनाओों के प्रचत जागरूकता और उनके आचथिक सशक्तिकरण के िीि सोंिोंध के चिश्लेषण पर कें चद्रत 

है। चिकासखोंड में कुि 85 ग्राम क्तथथत हैं। इन ग्राम ों की सूिी तैयार कर उन्हें 1 से 85 तक िमाोंचकत चकया गया। इसके 

पश्चात व्यिक्तथथत प्रचतियन पिचत का उपय ग करते हुए प्रत्येक 8िें िमाोंचकत गााँि का ियन चकया गया। इस प्रकार 

अध्ययन हेतु ियचनत 10 गााँि इस प्रकार हैं: अमिडीहा, भैसि ड़, छ राभैना, दुगुिदीह, चहरी, खमरडीह, कुाँ िा, म हभाठा, 

परसादा तथा रहोंगी। अध्ययन के चिए कुि 120 उत्तरदाताओों का ियन चकया गया। प्रत्येक गााँि से 12 उत्तरदाताओों (6 

पुरुष एिों 6 मचहिा) का ियन सरि यादृक्तच्छक प्रचतियन पिचत से चकया गया, चजससे पुरुष और मचहिा उत्तरदाताओों 

का अनुपात 50-50 प्रचतशत सुचनचश्चत ह  सके। ियचनत उत्तरदाताओों में केिि अनुसूचित जनजाचत िगि के व्यक्ति 

शाचमि चकए गए। अध्ययन में प्राथचमक आोंकड़ ों का उपय ग चकया गया, ज  सोंरचित प्रश्नाििी के माध्यम से एकत्र चकए 

गए। प्रश्नाििी में उत्तरदाताओों की सामाचजक-आचथिक पृष्ठभूचम, माचसक आय-श्रेणी, ियचनत 9 सरकारी य जनाओों के 
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प्रचत जागरूक अथिा गैर-जागरूक  क्तथथचत, तथा य जनाओों के आचथिक सशक्तिकरण पर प्रभाि से सोंिोंचधत प्रश्न 

सक्तम्मचित थे। 

आोंकडे़ एकत्र करने के चिए व्यक्तिगत साक्षात्कार चिचधअपनाई गई, चजससे उत्तरदाताओों से प्रत्यक्ष और सटीक 

जानकारी प्राप्त की जा सके। सोंग्रचहत आोंकड़ ों का चिश्लेषण साोंक्तिकीय तकनीक ों की सहायता से चकया गया, चजसमें 

चिशेष रूप से काई -से्क्वयर परीक्षण का उपय ग चिचभन्न आय-स्तर ों और य जनाओों के प्रचत जागरूकता के िीि सोंिोंध 

की जााँि करने तथा पररकल्पनाओों के परीक्षण के चिए चकया गया। 

 

सीमाएां  

इस अध्ययन में कुछ सीमाएाँ  चनचहत हैं, चजन्हें ध्यान में रखना आिश्यक है। सिसे पहिे, यह अध्ययन केिि चििासपुर 

चजिे के चिल्हा चिकासखोंड तक सीचमत है, इसचिए इसके चनष्कषों क  सोंपूणि छत्तीसगढ़ या अन्य के्षत्र ों पर सीधे रूप से 

िागू नही ों चकया जा सकता। अध्ययन में केिि 10 ियचनत गााँि ों के 120 उत्तरदाताओों क  शाचमि चकया गया है, चजससे 

प्राप्त चनष्कषि सीचमत जनसोंिा का प्रचतचनचधत्व करते हैं। उत्तरदाताओों के ियन में यद्यचप व्यिक्तथथत प्रचतियन और 

सरि यादृक्तच्छक प्रचतियन पिचत का उपय ग चकया गया है, चफर भी व्यक्तिगत पिूािग्रह और सामाचजक िाोंछनीयता के 

कारण उत्तर ों में असोंगचत सोंभि है। इसके अचतररि, अध्ययन में आय-श्रेणी और य जनाओों के प्रचत जागरूक अथिा 

गैर-जागरूक क्तथथचत के िीि सोंिोंध की जााँि के चिए केिि काई - परीक्षण का उपय ग चकया गया है। अन्य साोंक्तिकीय 

चिचधय ों का प्रय ग न ह ने के कारण कुछ कारक ों के गहन प्रभाि का मूल्याोंकन नही ों चकया जा सका। अध्ययन में 

उत्तरदाताओों की चशक्षा, सामाचजक भागीदारी और सूिना स्र त ों जैसे कारक ों क  पर क्ष रूप से पररणाम ों में व्यािाचयत 

चकया गया है, चकन्तु उनका पृथक मात्रात्मक चिश्लेषण नही ों चकया गया। इसके अिािा, अध्ययन में य जनाओों के प्रचत 

जागरूकता क  उत्तरदाताओों के स्वयों के कथन ों के आधार पर मापा गया है, चजसका अथि है चक िास्तचिक जानकारी 

और कचथत जानकारी में अोंतर सोंभि है। समय और सोंसाधन ों की सीमाओों के कारण अध्ययन में केिि ियचनत 9 

य जनाओों क  सक्तम्मचित चकया गया, जिचक राज्य में अनुसूचित जनजाचतय ों हेतु अन्य कई य जनाएाँ  भी सोंिाचित हैं, चजन्हें 

शाचमि करने से अचधक व्यापक पररणाम प्राप्त ह  सकते थे। 

शोध पररकल्पिाएां   

पररकल्पना 1: म र आिास, म र अचधकार य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): म र आिास, म र अचधकार य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-

श्रेणी के िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): म र आिास, म र अचधकार य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की 

आय-शे्रणी के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 
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पररकल्पना 2: महतारी िोंदन य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): महतारी िोंदन य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के िीि 

क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): महतारी िोंदन य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के 

िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

पररकल्पना 3: पूिि-मैचटिक एिों पश्चात-मैचटिक छात्रिृचत्त य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): पूिि-मैचटिक एिों पश्चात-मैचटिक छात्रिृचत्त य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों 

की आय-श्रेणी के िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): पूिि-मैचटिक एिों पश्चात-मैचटिक छात्रिृचत्त य जना के प्रचत जागरूकता और 

उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

पररकल्पना 4: सरस्वती साइचकि य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): सरस्वती साइचकि य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के 

िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): सरस्वती साइचकि य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी 

के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

पररकल्पना 5: चसचिि सेिा परीक्षा प्र त्साहन य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): चसचिि सेिा परीक्षा प्र त्साहन य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-

श्रेणी के िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): चसचिि सेिा परीक्षा प्र त्साहन य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की 

आय-श्रेणी के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

पररकल्पना 6: जिाहर िाि नेहरू उत्कषि य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): जिाहर िाि नेहरू उत्कषि य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-

श्रेणी के िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): जिाहर िाि नेहरू उत्कषि य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की 

आय-श्रेणी के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

पररकल्पना 7: शहीद िीर नारायण चसोंह स्मृचत सम्मान य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): शहीद िीर नारायण चसोंह स्मृचत सम्मान य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों 

की आय-श्रेणी के िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): शहीद िीर नारायण चसोंह स्मृचत सम्मान य जना के प्रचत जागरूकता और 

उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

पररकल्पना 8: डॉ. भोंिर चसोंह प ते सम्मान य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): डॉ. भोंिर चसोंह प ते सम्मान य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-

श्रेणी के िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 
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 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): डॉ. भोंिर चसोंह प ते सम्मान य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की 

आय-श्रेणी के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

पररकल्पना 9: युिा कैररयर चनमािण य जना 

 H₀ (शून्य पररकल्पना): युिा कैररयर चनमािण य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के 

िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। 

 H₁ (िैकक्तल्पक पररकल्पना): युिा कैररयर चनमािण य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी 

के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। 

 

प्रर्दत्ो ां का नवशे्लषण एवां व्याख्या- 

ताचिका िमाोंक: 01 

पररिार की आय-श्रेचणयााँ (माचसक पररिाररक आय – ₹ में) 

आय-स्तर आिचृत्त  प्रचतशत (%) मान्य प्रचतशत  सोंियी प्रचतशत  

₹0 – ₹5,000 → अत्योंत 

चनम्न आय (िहुत गरीि िगि) 
31 25.4 25.8 25.8 

₹5,001 – ₹10,000 → चनम्न 

आय िगि 
50 41 41.7 67.5 

₹10,001 – ₹15,000 → 

चनििा-मध्यम िगि 
17 13.9 14.2 81.7 

₹15,001 – ₹20,000 → 

मध्यम आय िगि 
14 11.5 11.7 93.3 

₹20,001 और उससे अचधक 

→ उच्च आय िगि 
8 6.6 6.7 100 

कुि 120 100 100 — 

ताचिका िमाोंक 01 उत्तरदाताओों के पररिार की माचसक आय-श्रेचणय ों का चििरण प्रसु्तत करती है, ज  अध्ययन के्षत्र की 

आचथिक क्तथथचत का प्रारों चभक सोंकेत देती है। आोंकड़ ों के अनुसार, सिािचधक 41.0 प्रचतशत उत्तरदाता ₹5,001 से ₹10,000 

की माचसक आय िािे चनम्न आय िगि में आते हैं, ज  कुि नमूने का 41.7 प्रचतशत (मान्य प्रचतशत) है। इसके िाद 25.4 

प्रचतशत उत्तरदाता अत्योंत चनम्न आय िगि (₹0 – ₹5,000) में पाए गए, ज  चक आचथिक रूप से अत्यचधक िोंचित क्तथथचत का 

सोंकेत करता है। चनििा-मध्यम आय िगि (₹10,001 – ₹15,000) के अोंतगित 13.9 प्रचतशत उत्तरदाता आते हैं, जिचक 

मध्यम आय िगि (₹15,001 – ₹20,000) में 11.5 प्रचतशत उत्तरदाता सक्तम्मचित हैं। उच्च आय िगि (₹20,001 और उससे 

अचधक) में केिि 6.6 प्रचतशत उत्तरदाता पाए गए, ज  अपेक्षाकृत कम है। सोंियी प्रचतशत से स्पष्ट है चक 67.5 प्रचतशत 

उत्तरदाता ₹10,000 या उससे कम माचसक आय िािे हैं, ज  चक अध्ययन के्षत्र में चनम्न आचथिक क्तथथचत की व्यापकता क  

दशािता है। इससे यह चनष्कषि चनकिता है चक उत्तरदाताओों का एक िड़ा चहस्सा आचथिक दृचष्ट से कमज र है, चजससे 

सरकारी कल्याणकारी य जनाओों की आिश्यकता और भी महत्वपूणि ह  जाती है। यह आय-चितरण सोंरिना न केिि 

आचथिक सशक्तिकरण के स्तर का आकिन करने में सहायक है, िक्ति य जनाओों के प्रचत जागरूकता और उनके िाभ 

उठाने की क्षमता के िीि सोंिोंध के चिश्लेषण में भी महत्त्वपूणि भूचमका चनभाती है। 
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ताचिका िमाोंक: 02 

सभी य जनाओों के प्रचत जागरूकता का आय-श्रेणी के साथ सोंिोंध 

िमाोंक य जना का नाम 
जागरूक 

(हााँ) 

जागरूक 

(नही ों) 
कुि जागरूक % 

1 म र आिास, म र अचधकार य जना 72 48 120 60 

2 महतारी िोंदन य जना 119 1 120 99.17 

3 पूिि/पश्चात-मैचटिक छात्रिचृत्त य जना 64 56 120 53.33 

4 सरस्वती साइचकि य जना 66 54 120 55 

5 चसचिि सेिा परीक्षा प्र त्साहन य जना 35 85 120 29.17 

6 जिाहर िाि नेहरू उत्कषि य जना 44 76 120 36.67 

7 
शहीद िीर नारायण चसोंह स्मचृत 

सम्मान य जना 
38 82 120 31.67 

8 डॉ. भोंिर चसोंह प ते सम्मान य जना 33 87 120 27.5 

9 युिा कैररयर चनमािण य जना 35 85 120 29.17 

 

ताचिका िमाोंक 02 में ियचनत नौ प्रमुख सरकारी कल्याणकारी य जनाओों के प्रचत उत्तरदाताओों की जागरूकता का 

चििरण प्रसु्तत चकया गया है। आोंकड़ ों के अनुसार, महतारी िोंदन य जना के प्रचत सिािचधक 99.17 प्रचतशत उत्तरदाता 

जागरूक पाए गए, ज  यह दशािता है चक यह य जना अध्ययन के्षत्र में व्यापक रूप से जानी-पहिानी है। इसके चिपरीत, 

डॉ. भोंिर चसोंह प ते सम्मान य जना के प्रचत जागरूकता न्यूनतम 27.50 प्रचतशत रही, ज  इस य जना की जानकारी प्रसार 

में कमी का सोंकेत देती है। म र आिास, म र अचधकार य जना (60%), सरस्वती साइचकि य जना (55%) और 
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पूिि/पश्चात-मैचटिक छात्रिृचत्त य जना (53.33%) के प्रचत जागरूकता का स्तर मध्यम पाया गया। िही ों, चसचिि सेिा परीक्षा 

प्र त्साहन य जना (29.17%), युिा कैररयर चनमािण य जना (29.17%), और शहीद िीर नारायण चसोंह स्मृचत सम्मान य जना 

(31.67%) में जागरूकता का स्तर अपेक्षाकृत कम रहा। इन पररणाम ों से यह स्पष्ट ह ता है चक कुछ य जनाओों की 

जानकारी थथानीय समुदाय में व्यापक रूप से प्रसाररत हुई है, जिचक अन्य य जनाओों के प्रचत जागरूकता का स्तर 

काफी कम है। यह अोंतर सूिना प्रसार की रणनीचतय ों, िचक्षत िाभाचथिय ों की पहुाँि, और य जनाओों की प्रासोंचगकता पर 

चनभिर ह  सकता है। पररणाम इस िात की ओर भी सोंकेत करते हैं चक जागरूकता का स्तर आय-श्रेणी, चशक्षा, और 

सूिना स्र त ों तक पहुाँि जैसे कारक ों से प्रभाचित ह  सकता है, चजससे नीचत-चनमािताओों क  जागरूकता अचभयान और 

कायािन्वयन रणनीचतय ों क  अचधक िचक्षत करने की आिश्यकता है। 

ताचिका िमाोंक: 03 

आय-श्रेणी और य जनाओों के प्रचत जागरूकता का χ² परीक्षण पररणाम 

िमाोंक य जना का नाम χ² मान df p-मूल्य चनणिय 

1 
म र आिास, म र 

अचधकार य जना 
26.666 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 

2 महतारी िोंदन य जना 2.895 4 0.576 
H₀ स्वीकार (क ई महत्वपूणि 

सोंिोंध नही ों) 

3 
पूिि-मैचटिक एिों पश्चात-

मैचटिक छात्रिृचत्त य जना 
25.606 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 

4 
सरस्वती साइचकि 

य जना 
35.765 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 

5 
चसचिि सेिा परीक्षा 

प्र त्साहन य जना 
68.137 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 

6 
जिाहर िाि नेहरू 

उत्कषि य जना 
48.406 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 

7 
शहीद िीर नारायण चसोंह 

स्मृचत सम्मान य जना 
44.472 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 

8 
डॉ. भोंिर चसोंह प ते 

सम्मान य जना 
48.074 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 

9 
युिा कैररयर चनमािण 

य जना 
36.377 4 0.00 

H₀ अस्वीकार (महत्वपूणि 

सोंिोंध) 
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ताचिका के आोंकडे़ ियचनत नौ सरकारी य जनाओों के प्रचत उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी और जागरूकता स्तर के िीि 

सोंिोंध की जााँि क  प्रसु्तत करते हैं। इसके चिए प्रत्येक य जना हेतु शून्य पररकल्पना (H₀) और िैकक्तल्पक पररकल्पना 

(H₁) िनाई गई थी। शून्य पररकल्पना (H₀) – सोंिोंचधत य जना के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के 

िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। िैकक्तल्पक पररकल्पना (H₁) – सोंिोंचधत य जना के प्रचत जागरूकता और 

उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के िीि महत्वपूणि सोंिोंध है। जि p-मूल्य (p-value) 0.05 से कम पाया गया, त  H₀ 

अस्वीकार कर H₁ स्वीकार की गई, चजसका अथि है चक य जना के प्रचत जागरूकता और आय-श्रेणी के िीि एक 

साोंक्तिकीय रूप से महत्वपूणि सोंिोंध मौजूद है। इसके चिपरीत, यचद p-मूल्य 0.05 से अचधक रहा, त  H₀ स्वीकार की 

गई, चजसका अथि है चक द न ों के िीि क ई महत्वपूणि सोंिोंध नही ों है। महतारी िोंदन य जना क  छ ड़कर सभी य जनाओों 

में p-मूल्य 0.00 (0.05 से कम) प्राप्त हुआ, चजससे यह स्पष्ट ह ता है चक उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी और जागरूकता 

के िीि एक महत्वपूणि सोंिोंध है। इसका अथि है चक जैसे-जैसे आय स्तर िढ़ता है, य जनाओों के प्रचत जागरूकता भी 

िढ़ने की प्रिृचत्त पाई जाती है। महतारी िोंदन य जना में p-मूल्य 0.576 (0.05 से अचधक) रहा, चजससे H₀ स्वीकार हुई। 

इसका अथि है चक इस य जना के प्रचत जागरूकता सभी आय-श्रेचणय ों में िगभग समान है, और इसमें आय-स्तर का 

प्रभाि नगण्य है। यह सोंभितः  इस य जना की व्यापक प्रिार-प्रसार रणनीचत और सीधी िाभ अोंतरण की िजह से ह  

सकता है, चजससे हर िगि तक इसकी जानकारी पहुाँिी है। अन्य य जनाओों जैसे चसचिि सेिा परीक्षा प्र त्साहन य जना, 

जिाहर िाि नेहरू उत्कषि य जना, डॉ. भोंिर चसोंह प ते सम्मान य जना आचद में p-मूल्य 0.00 और χ² मान अपेक्षाकृत 

अचधक रहे, ज  यह दशािता है चक इन य जनाओों के िारे में उच्च आय-श्रेणी के ि ग अचधक जागरूक हैं। इसका कारण 

उनकी सूिना स्र त ों तक िेहतर पहुाँि, उच्च चशक्षा स्तर और सामाचजक नेटिकि  ह  सकता है। सार रूप में, पररणाम यह 

दशािते हैं चक अचधकाोंश य जनाओों में आय-स्तर और जागरूकता के िीि प्रत्यक्ष एिों महत्वपूणि सोंिोंध है, जिचक कुछ 

य जनाएाँ  जैसे महतारी िोंदन य जना सभी आय-िगों में समान रूप से जानी-पहिानी हैं। यह चनष्कषि नीचत-चनमािताओों के 

चिए यह सोंकेत देता है चक कम जागरूकता िािी य जनाओों के प्रिार-प्रसार में चिशेषकर चनम्न आय-िगों क  िचक्षत 

करना आिश्यक है, ताचक य जनाओों के िाभ का समान चितरण सुचनचश्चत चकया जा सके। 

निष्कषय  

अध्ययन के पररणाम यह दशािते हैं चक ियचनत नौ सरकारी कल्याणकारी य जनाओों में से महतारी िोंदन य जना क  

छ ड़कर सभी य जनाओों के प्रचत जागरूकता और उत्तरदाताओों की आय-श्रेणी के िीि साोंक्तिकीय रूप से महत्वपूणि 

सोंिोंध पाया गया। यह सोंकेत देता है चक अचधकाोंश य जनाओों में जागरूकता का स्तर उत्तरदाताओों की आचथिक क्तथथचत 

पर चनभिर करता है। म र आिास, म र अचधकार य जना में 60 प्रचतशत उत्तरदाता जागरूक पाए गए, चजसमें चनम्न और 

उच्च आय िगि में जागरूकता अपेक्षाकृत अचधक रही। महतारी िोंदन य जना में िगभग सभी आय िगों में समान रूप से 

अत्यचधक जागरूकता (99.17 प्रचतशत) दजि की गई और यह सोंिोंध आय से स्वतोंत्र पाया गया। पूिि एिों पश्चात-मैचटिक 

छात्रिृचत्त य जना में 53.33 प्रचतशत जागरूकता रही, ज  उच्च और चनििे-मध्यम आय िगि में अचधक थी। सरस्वती 

साइचकि य जना में 55 प्रचतशत जागरूकता पाई गई, चजसमें मध्यम एिों उच्च आय िगि में यह स्तर 100 प्रचतशत रहा। 

चसचिि सेिा परीक्षा प्र त्साहन य जना में मात्र 29.17 प्रचतशत जागरूकता रही, ज  उच्च और मध्यम आय िगि में 

अपेक्षाकृत अचधक थी। जिाहर िाि नेहरू उत्कषि य जना में 36.67 प्रचतशत उत्तरदाता जागरूक पाए गए, चजसमें उच्च 

आय िगि में यह स्तर सिािचधक था। शहीद िीर नारायण चसोंह स्मृचत सम्मान य जना में 31.67 प्रचतशत, डॉ. भोंिर चसोंह प ते 
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सम्मान य जना में 27.50 प्रचतशत और युिा कैररयर चनमािण य जना में 29.17 प्रचतशत उत्तरदाता जागरूक पाए गए, और 

इन सभी में उच्च आय िगि में जागरूकता अचधक रही। यह प्रिृचत्त दशािती है चक उच्च आय िगि के ि ग ों में चशक्षा का 

स्तर और सूिना स्र त ों तक पहुाँि अचधक ह ने के कारण य जनाओों के प्रचत जागरूकता भी अचधक है, जिचक चनम्न और 

अत्योंत चनम्न आय िगि में यह स्तर सीचमत है। पररणामस्वरूप, अनुसूचित जनजाचतय ों के आचथिक सशक्तिकरण हेतु केिि 

य जनाओों का चनमािण पयािप्त नही ों है, िक्ति िचक्षत जन-जागरूकता अचभयान, ग्राम-स्तरीय सूिना तोंत्र, थथानीय भाषा में 

सोंिार और चशक्षा स्तर में सुधार जैसे उपाय आिश्यक हैं। चिशेष रूप से उन य जनाओों में, चजनकी जागरूकता का स्तर 

कम है, सूिना प्रसार और पहुाँि तोंत्र क  मजिूत करना अत्योंत आिश्यक है, ताचक सभी पात्र िगि समान रूप से 

िाभाक्तन्वत ह कर आचथिक सशक्तिकरण के िक्ष्य की प्राक्तप्त कर सकें । 

स झाव 

इस अध्ययन के आधार पर यह सुझाि चदया जाता है चक चजन य जनाओों के प्रचत जागरूकता का स्तर कम पाया गया है, 

उनके चिए चिशेष जागरूकता अचभयान गााँि-स्तर तक पहुाँिाए जाएाँ , ताचक अचधक से अचधक पात्र िाभाथी इनका िाभ 

िे सकें । सूिना सोंप्रेषण के चिए थथानीय भाषाओों जैसे ग ोंडी, हल्बी आचद का प्रय ग चकया जाना िाचहए, चजससे सोंदेश 

आसानी से समझा जा सके। चनम्न और अत्योंत चनम्न आय िगि में चशक्षा के स्तर क  िढ़ाने पर चिशेष ध्यान चदया जाना 

आिश्यक है, क् ोंचक चशक्षा का स्तर य जनाओों की जानकारी प्राप्त करने और उनका िाभ उठाने की क्षमता क  िढ़ाता 

है। पोंिायत, आोंगनिाड़ी और सू्कि ों जैसे थथानीय सोंथथान ों के माध्यम से य जनाओों की जानकारी चनयचमत रूप से 

उपिब्ध कराई जानी िाचहए। साथ ही, य जनाओों के चियान्वयन और िाभाथी ियन प्रचिया में पारदचशिता िनाए रखन े

हेतु एक सुदृढ़ समीक्षा और चनगरानी प्रणािी थथाचपत की जानी िाचहए, ताचक िचक्षत समूह ों तक य जनाओों का िाभ 

प्रभािी रूप से पहुाँि सके। 
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