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Abstract : ckyksrjk] jktLFkku dk ,d egRoiw.kZ —f"k {ks= gS] tks ijaijkxr :i ls 'kq"d [ksrh ds fy, 

tkuk tkrk gSA ;gk¡ ds fdlku eq[; :i ls cktjk] ewax] eksB] vkSj Xokj tSlh ikjaifjd Qlyksa ij fuHkZj jgs 

gSaA gkykafd] gky ds o"kks± esa —f"k fofoèkhdj.k vkSj uokpkjksa us bl {ks= dh —f"k rLohj dks cnyuk 'kq: dj 

fn;k gSA bl {ks= dh lcls cM+h pqukSrh ikuh dh deh vkSj Hkwty ij vR;fèkd fuHkZjrk gSA ueZnk ugj 

ifj;kstuk tSlh ljdkjh igyksa ls ÇlpkÃ lqfoèkkvksa esa dqN foLrkj gqvk gS] ysfdu vfèkdka'k —f"k vHkh Hkh 

o"kkZ ij vkèkkfjr gSA bl pqukSrh dk lkeuk djus ds fy,] fdlku vc mUur ÇlpkÃ rduhdksa] fo'ks"k :i ls 

fMªi ÇlpkÃ dks viuk jgs gSaA —f"k fodkl dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne ckxokuh Qlyksa dh vksj >qdko 

gSA de ikuh dh vko';drk okyh Qlysa tSls vukj] [ktwj] vkSj csj dh [ksrh rsth ls yksdfç; gks jgh gSA 

bu Qlyksa ls u dsoy fdlkuksa dh vk; esa o`f) gks jgh gS] cfYd ;g —f"k dks vfèkd fVdkÅ Hkh cuk jgh 

gSA ljdkjh vuqnku vkSj ;kstukvksa us Hkh fdlkuksa dks bu uÃ Qlyksa dks viukus ds fy, çksRlkfgr fd;k 

gSA Hkfo"; esa] ckyksrjk {ks= esa —f"k dh vikj laHkkouk,a gSaA lkSj ÅtkZ dk mi;ksx] tSfod [ksrh dks c<+kok 

nsuk] vkSj —f"k&vkèkkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk ls bl {ks= dk vkÆFkd fodkl vkSj rst gks ldrk gSA ;fn ty 

laj{k.k vkSj uohu —f"k i)fr;ksa ij è;ku dsafær fd;k tk,] rks ckyksrjk ,d mUur —f"k dsaæ ds :i esa 

mHkj ldrk gSA 

Keywords : ckyksrjk] —f"k] fodkl] laHkkouk,a] 'kq"d [ksrh] cktjk] ewax] eksB] Xokj] uokpkj] ckxokuh] 

vukj] [ktwj] csj] fMªi ÇlpkÃ] ty laj{k.k] ueZnk ugj] Hkwty] lkSj ÅtkZ] tSfod [ksrh] d`f"k&çlaLdj.k] 

fdlku] vk;] pqukSrh] fVdkÅ —f"k] fofoèkhdj.kA  

Article : ckyksrjk ftyk Hkkjr ds jktLFkku jkT; ds if'peh fgLls esa fLFkr gSA ;g Fkkj jsfxLrku dh 

lhek ij clk gqvk ,d u;k ftyk gS] ftldk xBu 7 vxLr] 2023 dks ckM+esj ftys ls vyx djds fd;k 

x;k FkkA ckyksrjk dk dqy {ks=Qy yxHkx 10]551 oxZ fdyksehVj gSA ;g ftyk viuh HkkSxksfyd fLFkfr ds 

dkj.k ,d vuks[kk ifj–'; çLrqr djrk gSA bldk mÙkjh Hkkx jsrhys Vhyksa ¼ckyqdk Lrwiksa½ ls <dk gqvk gS] 

tcfd nf{k.kh Hkkx yw.kh unh ds csflu esa vkrk gSA yw.kh unh bl {ks= dh thou js[kk ekuh tkrh gS] ftldk 

ty ckyksrjk rd ehBk jgrk gS vkSj mlds ckn [kkjk gks tkrk gSA ;g unh dPN ds j.k esa tkdj yqIr gks 

tkrh gSA ckyksrjk dh lhek mÙkj esa tSlyesj] iwoZ esa tksèkiqj xzkeh.k] nf{k.k esa ikyh vkSj tkyksj] vkSj if'pe 

esa ckM+esj vkSj lkapkSj ftyksa ls yxrh gSA bl ftys esa NIiu dh igkfM+;k¡ Hkh fLFkr gSa] tks flokuk ls 
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eksdylj rd QSyh gqÃ gSaA bu xksykdkj igkfM+;ksa dh lcls Åaph pksVh gYnsÜoj egknso eafnj ds ikl gSA 

dqy feykdj] ckyksrjk dk Hkwxksy e#LFkyh; vkSj unh csflu nksuksa dk feJ.k gS] tks ;gka dh tyok;q] —f"k 

vkSj thou'kSyh dks çHkkfor djrk gSA 

orZeku —f"k ifj–'; 

ckyksrjk {ks=] tks gky gh esa ckM+esj ftys ls vyx gksdj ,d Lora= ftys ds :i esa vfLrRo esa vk;k gS] dk 

—f"k ifj–'; viuh vuwBh HkkSxksfyd vkSj tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k dÃ pqukSfr;ksa vkSj voljksa ls Hkjk 

gqvk gSA ;gk¡ dh —f"k eq[; :i ls vèkZ&'kq"d vkSj 'kq"d tyok;q ij fuHkZj djrh gS] tgk¡ o"kkZ vfuf'pr 

vkSj vi;kZIr gksrh gSA ;g fLFkfr ikjaifjd —f"k i)fr;ksa vkSj Qlyksa dks çHkkfor djrh gS] ysfdu lkFk gh 

u, uokpkjksa vkSj rduhdksa dks viukus ds fy, Hkh çsfjr djrh gSA bl {ks= dk orZeku —f"k ifj–'; ikjaifjd 

Qlyksa ds bnZ&fxnZ ?kwerk gSA fdlku lfn;ksa ls ,slh Qlysa mxkrs vk jgs gSa tks de ikuh esa Hkh thfor jg 

ldrh gSaA buesa cktjk] eksB] Xokj vkSj ewax tSlh [kjhQ Qlysa çeq[k gSaA ;s Qlysa u dsoy ;gk¡ ds yksxksa 

dk eq[; Hkkstu gSa] cfYd i'kqvksa ds fy, pkjk Hkh çnku djrh gSa] tks bl {ks= dh —f"k vFkZO;oLFkk dk ,d 

egRoiw.kZ fgLlk gSaA jch dh Qlyksa esa xsgwa vkSj ljlksa dh [ksrh dsoy mu {ks=ksa esa laHko gS tgk¡ ÇlpkÃ ds 

dqN lkèku miyCèk gSa] tSls fd dq,¡ ;k uydwiA gkykafd] ÇlpkÃ ds lkèkuksa dh deh ,d cM+h pqukSrh gSA 

vfèkdka'k —f"k vHkh Hkh o"kkZ vkèkkfjr gS] ftlls Qly dh iSnkokj lhèks rkSj ij ekulwu ij fuHkZj djrh gSA 

vfu;fer vkSj de o"kkZ dh fLFkfr esa fdlkuksa dks vDlj Qly ds uqdlku dk lkeuk djuk iM+rk gS] ftlls 

mudh vkÆFkd fLFkfr ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA —f"k ds lkFk&lkFk i'kqikyu bl {ks= dh vFkZO;oLFkk dk 

,d vfHkUu vax gSA ;gk¡ ds fdlku xk;] HkSal] HksM+ vkSj cdjh tSls i'kq ikyrs gSaA ;s i'kq u dsoy nwèk] Åu 

vkSj ekal ds lzksr gSa] cfYd —f"k dk;ks± esa Hkh lgk;rk djrs gSaA e#LFkyh; tyok;q ds dkj.k] ;gk¡ ds 

i'kqikyu esa de ikuh dh [kir okys i'kqèku tSls HksM+ vkSj cdjh dk fo'ks"k egRo gSA i'kqikyu fdlkuksa dks 

vk; dk ,d fLFkj vkSj oSdfYid lzksr çnku djrk gS] [kkldj tc Qlysa [kjkc gks tkrh gSaA gky ds o"kks± 

esa] fdlkuksa us ikjaifjd [ksrh ls gVdj Qlyksa ds fofoèkhdj.k dh fn'kk esa dne c<+k;k gSA os vc udnh 

Qlyksa vkSj ckxokuh dh vksj #[k dj jgs gSaA vukj] [ktwj] vkSj ,Iiy csj tSlh ckxokuh Qlysa ;gk¡ 

yksdfç; gks jgh gSa] D;ksafd ;s de ikuh esa vPNh iSnkokj nsrh gSa vkSj cktkj esa budh vPNh dher feyrh 

gSA dÃ fdlkuksa us fMªi ÇlpkÃ vkSj ÇLçdyj tSlh vkèkqfud ÇlpkÃ rduhdksa dks viukuk 'kq: dj fn;k gS] 

ftlls ikuh dh cpr gks jgh gS vkSj Qly dh iSnkokj esa o`f) gks jgh gSA ;g cnyko u dsoy fdlkuksa dh 

vk; esa o`f) dj jgk gS] cfYd {ks= dh —f"k dks vfèkd LFkk;h vkSj ykHkdkjh cuk jgk gSA gkykafd] bu 

ldkjkRed cnykoksa ds ckotwn] dÃ pqukSfr;k¡ vHkh Hkh cuh gqÃ gSaA [kkjs ikuh dh leL;k ,d çeq[k ckèkk gS] 

tks ÇlpkÃ vkSj feêh dh moZjrk dks çHkkfor djrh gSA blds vykok] tyok;q ifjorZu ds dkj.k c<+rk 

rkieku vkSj vfu;fer o"kkZ —f"k dks vkSj Hkh tksf[keiw.kZ cuk jgh gSA eǹk ijh{k.k lqfoèkkvksa dh deh Hkh ,d 

leL;k gS] ftlls fdlku viuh feêh dh xq.koÙkk ds vuq:i lgh Qly dk pquko ugÈ dj ikrs gSaA bu 

pqukSfr;ksa ds ckotwn] ckyksrjk {ks= ds fdlku viuh esgur vkSj uokpkj ds lkFk —f"k dks vkxs c<+kus ds 

fy, çfrc) gSaA ;g dgk tk ldrk gS fd orZeku esa ;gk¡ dk —f"k ifj–'; pqukSfr;ksa vkSj laHkkoukvksa dk 

,d feJ.k gS] tgk¡ ikjaifjd i)fr;k¡ vkèkqfud uokpkjksa ds lkFk lkeatL; fcBk jgh gSaA 

ckyksrjk {ks= esa —f"k fodkl dh laHkkouk,¡] ;gk¡ dh HkkSxksfyd vkSj tyok;q pqukSfr;ksa ds ckotwn] vR;fèkd 

gSaA bl {ks= ds fdlku vc ikjaifjd —f"k i)fr;ksa ls gVdj uokpkj vkSj fofoèkhdj.k dks viuk jgs gSa] 

ftlls —f"k dks ,d vfèkd ykHkdkjh vkSj LFkk;h O;olk; esa cnyk tk ldrk gSA bu laHkkoukvksa dks lkdkj 

djus ds fy, dÃ jkLrs miyCèk gSaA 

lcls cM+h laHkkouk ckxokuh ds {ks= esa fufgr gSA ckyksrjk dh 'kq"d tyok;q vkSj de ikuh dh miyCèkrk 

ds dkj.k] ;gk¡ vukj] [ktwj] csj vkSj ,Iiy csj tSlh de ikuh okyh Qlysa cgqr lQy gks jgh gSaA bu 

Qlyksa dh [ksrh u dsoy fdlkuksa dks ikjaifjd [kk|kUu Qlyksa dh rqyuk esa dÃ xquk vfèkd vk; ns jgh 

gS] cfYd ;g {ks= dh ikuh dh deh dh leL;k dk Hkh ,d çHkkoh lekèkku çLrqr djrh gSA mnkgj.k ds 

fy,] vukj dh [ksrh esa ;gk¡ ds fdlkuksa us mYys[kuh; lQyrk gkfly dh gS] ftlls ckyksrjk dks Þvukj 
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dk dVksjkÞ cukus dh fn'kk esa ç;kl py jgs gSaA [ktwj dh [ksrh Hkh ,d mR—"V fodYi gS] D;ksafd ;g Qly 

vR;fèkd 'kq"d ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vPNh iSnkokj ns ldrh gSA bl fn'kk esa ljdkj }kjk çksRlkgu vkSj fdlkuksa 

dks rduhdh lgk;rk çnku djuk vko';d gS] rkfd os mPp xq.koÙkk okys ckxokuh mRikn iSnk dj ldsaA 

nwljh çeq[k laHkkouk vkèkqfud —f"k rduhdksa ds mi;ksx esa gSA ikuh dh deh dks ns[krs gq,] fMªi ÇlpkÃ vkSj 

ÇLçdyj ÇlpkÃ tSlh rduhdsa ojnku lkfcr gks ldrh gSaA ;s rduhdsa ikuh dh cpr djrh gSa vkSj lhèks 

Qly dh tM+ksa rd ikuh igq¡pkrh gSa] ftlls ikuh dk vfèkdre mi;ksx lqfuf'pr gksrk gSA blds vykok] 

xzhugkml vkSj i‚yhgkml esa fu;af=r okrkoj.k esa lfCt;k¡ vkSj Qwy mxkuk Hkh ,d O;ogk;Z fodYi gSA 

blls fdlkuksa dks lky Hkj mRiknu djus vkSj mPp ewY; okyh Qlyksa dks mxkus esa enn fey ldrh gSA 

blds vykok] eǹk ijh{k.k vkSj tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ls Hkh —f"k dh mRikndrk vkSj fLFkjrk esa o`f) 

gksxhA fdlkuksa dks viuh feêh dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa irk pyus ij os lgh Qly dk p;u dj ldrs gSa 

vkSj moZjdksa dk mi;ksx de dj ldrs gSaA 

rhljh laHkkouk —f"k çlaLdj.k vkSj ewY;oèkZu esa gSA ckyksrjk esa iSnk gksus okyh Qlyksa] tSls vukj] [ktwj] 

vkSj Xokj] dk çlaLdj.k djds mudk ewY; c<+k;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] vukj ls twl] tSe ;k 

vukjnkus cukuk( [ktwj ls flji ;k MªkÃ ÝwV~l rS;kj djuk( vkSj Xokj ls Xokj xe dk mRiknu djukA blls 

u dsoy fdlkuksa dks mudh mit dk csgrj ewY; feysxk] cfYd LFkkuh; Lrj ij jkstxkj ds volj Hkh iSnk 

gksaxsA [kk| çlaLdj.k bdkb;ksa dh LFkkiuk ds fy, ljdkjh vuqnku vkSj futh fuos'k dks çksRlkfgr djuk 

bl fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gksxkA 

var esa] i'kqikyu ds lkFk —f"k dk leUo; djuk Hkh ,d cM+h laHkkouk gSA i'kqikyu ;gk¡ dh vFkZO;oLFkk dk 

,d etcwr LraHk gSA fdlkuksa dks Ms;jh mRiknu] Åu çlaLdj.k vkSj i'kqikyu ls lacafèkr vU; O;olk;ksa esa 

çf'k{k.k vkSj lgk;rk çnku djus ls mudh vk; esa o`f) gks ldrh gSA pkjkxkgksa ds fodkl vkSj ty laj{k.k 

ds ç;klksa ls i'kqikyu dks vfèkd fVdkÅ cuk;k tk ldrk gSA dqy feykdj] ckyksrjk esa —f"k dk Hkfo"; 

ikjaifjd Qlyksa ls gVdj fofoèkhdj.k] vkèkqfud rduhdksa ds mi;ksx vkSj çlaLdj.k ij fuHkZj djrk gSA 

lgh uhfr;ksa] ljdkjh lgk;rk vkSj fdlkuksa ds vFkd ç;klksa ls ;g {ks= —f"k ds {ks= esa ,d u;k e‚My 

LFkkfir dj ldrk gSA 

ljdkjh igy vkSj ;kstuk,¡ 

ckyksrjk {ks= esa —f"k fodkl dks xfr nsus ds fy, jktLFkku ljdkj vkSj dsaæ ljdkj nksuksa }kjk dÃ egRoiw.kZ 

igy vkSj ;kstuk,¡ pykÃ tk jgh gSaA ;s ç;kl u dsoy fdlkuksa dks vkÆFkd :i ls l'kä cuk jgs gSa] cfYd 

mUgsa vkèkqfud rduhdksa vkSj fVdkÅ —f"k i)fr;ksa dks viukus ds fy, Hkh çsfjr dj jgs gSaA bu igyksa dk 

mís'; {ks= dh fof'k"V pqukSfr;ksa] tSls ikuh dh deh vkSj [kkjh feêh] dk lekèkku djrs gq, —f"k dks vfèkd 

ykHknk;d vkSj fVdkÅ cukuk gSA 

ljdkj dh çeq[k igyksa esa ls ,d gS fdlkuksa dks lhèkk vkÆFkd vkSj rduhdh lgk;rk çnku djukA fofHkUu 

;kstukvksa ds rgr fdlkuksa dks —f"k vknkuksa tSls mUur chtksa] moZjdksa vkSj d`f"k midj.kksa ij lfClMh nh 

tk jgh gSA bldk ,d çeq[k mnkgj.k *vknku&vuqnku ;kstuk* gS] ftlds rgr çk—frd vkinkvksa ds dkj.k 

Qly dk uqdlku gksus ij fdlkuksa dks foÙkh; lgk;rk feyrh gSA ;g lgk;rk fdlkuksa dks ladV dh fLFkfr 

esa [kM+k gksus esa enn djrh gS vkSj mUgsa vxyh Qly ds fy, rS;kj jgus dk foÜokl nsrh gSA blds vfrfjä] 

fdlkuksa dks Qly chek ;kstukvksa ds rgr doj fd;k tk jgk gS] ftlls os ekSle dh vfuf'prrkvksa ls gksus 

okys uqdlku ls cp ldsaA ;g chek mUgsa foÙkh; lqj{kk çnku djrk gS vkSj [ksrh ds tksf[ke dks de djrk 

gSA 

ty laj{k.k vkSj dq'ky ty çcaèku ij fo'ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA *çèkkuea=h —f"k ÇlpkÃ ;kstuk* ds 

rgr ckyksrjk ds fdlkuksa dks fMªi vkSj ÇLçdyj ÇlpkÃ ç.kkfy;ksa dks viukus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk 

jgk gSA bu ç.kkfy;ksa ij Hkkjh lfClMh nh tk jgh gS] ftlls NksVs fdlku Hkh bUgsa LFkkfir dj ldsaA bldk 

mís'; Þçfr cwan vfèkd QlyÞ ds ukjs dks lkdkj djuk gS] ftlls ikuh dh deh okys bl {ks= esa ikuh dk 

vfèkdre mi;ksx lqfuf'pr gks ldsA blds lkFk gh] ty laj{k.k lajpukvksa tSls QkeZ ikSaM vkSj Vkadk fuekZ.k 
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ds fy, Hkh vuqnku fn;k tk jgk gS] ftlls o"kkZ ty dks lafpr fd;k tk lds vkSj mldk mi;ksx ÇlpkÃ 

ds fy, fd;k tk ldsA 

ljdkj —f"k uokpkj vkSj vuqlaèkku dks Hkh c<+kok ns jgh gSA {ks= esa —f"k foKku dsaæ LFkkfir fd, x, gSa] 

tks fdlkuksa dks uohure —f"k i)fr;ksa] jksx fu;a=.k] dhV çcaèku vkSj uÃ fdLeksa ds ckjs esa tkudkjh nsrs 

gSaA ckyksrjk esa vk;ksftr gksus okys *le`) fdlku mRlo* vkSj —f"k esyksa tSls dk;ZØe ,d egRoiw.kZ eap ds 

:i esa dk;Z djrs gSa] tgk¡ fdlku fo'ks"kKksa ls lhèks ckrphr dj ldrs gSa vkSj vkèkqfud —f"k rduhdksa dk 

çn'kZu ns[k ldrs gSaA ;s vk;kstu fdlkuksa dks ,d&nwljs ls lh[kus vkSj vius vuqHkoksa dks lk>k djus dk 

volj Hkh nsrs gSaA gky gh esa] vukj mRikndksa ds fy, fo'ks"k :i ls vk;ksftr Þvukj mRiknd —"kd ,oa 

fu;kZrd lfeVÞ us ;g n'kkZ;k fd ljdkj fdl çdkj fof'k"V Qlyksa dks c<+kok nsus ds fy, dsafær ç;kl 

dj jgh gSA fMftVydj.k dh fn'kk esa Hkh egRoiw.kZ dne mBk, x, gSaA *,xzhLVSd* ;kstuk ds rgr fdlkuksa 

dks ,d fof'k"V *QkeZj vkÃMh* çnku dh tk jgh gSA ;g vkÃMh fdlkuksa dks lHkh ljdkjh ;kstukvksa dk 

ykHk mBkus ds fy, ,d ,dh—r eap çnku djsxh] ftlls çfØ;k esa ikjnÆ'krk vk,xh vkSj fcpkSfy;ksa dh 

Hkwfedk lekIr gksxhA bl fMftVy igpku ls fdlkuksa dks lhèks cSad _.k vkSj lfClMh çkIr djus esa Hkh 

vklkuh gksxhA 

var esa] i'kqikyu ds {ks= esa Hkh ljdkjh igysa py jgh gSaA i'kqikydksa dks i'kqvksa ds LokLF; vkSj mRikndrk 

esa lqèkkj ds fy, Vhdkdj.k dk;ZØe] uLy lqèkkj vkSj i'kq vkgkj ij lfClMh nh tk jgh gSA *jk"Vªh; xksdqy 

fe'ku* vkSj *i'kqèku fodkl ;kstuk* tSlh igysa bl {ks= esa i'kqikyu dks ,d etcwr O;olk; ds :i esa 

LFkkfir djus esa enn dj jgh gSaA bu lHkh ljdkjh igyksa vkSj ;kstukvksa dk lexz mís'; ckyksrjk dh —

f"k dks ,d vkRefuHkZj] fVdkÅ vkSj ykHknk;d O;olk; esa cnyuk gS] tks bl {ks= dh vFkZO;oLFkk ds fy, 

,d etcwr vkèkkj çnku djsA 

pqukSfr;ksa dk lekèkku 

ckyksrjk {ks= esa —f"k fodkl dh jkg esa dÃ pqukSfr;k¡ gSa] ysfdu bu leL;kvksa dk lekèkku djus ds fy, 

dÃ çHkkoh mik; miyCèk gSaA bu pqukSfr;ksa esa eq[; :i ls ikuh dh deh] [kkjs ikuh dh leL;k] feêh dh 

[kjkc xq.koÙkk vkSj tyok;q ifjorZu ds çHkko 'kkfey gSaA bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, cgqvk;keh 

j.kuhfr dh vko';drk gS] ftlesa rduhdh uokpkj] ljdkjh igy vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh 'kkfey gksA 

lcls cM+h pqukSrh ikuh dh deh vkSj [kkjs ikuh dh leL;k dk lekèkku djuk gSA bl leL;k ls fuiVus ds 

fy,] fdlkuksa dks ikjaifjd ck<+ ÇlpkÃ ls gVdj vkèkqfud vkSj dq'ky ÇlpkÃ i)fr;ksa dks viukuk gksxkA 

fMªi ÇlpkÃ vkSj ÇLçdyj ÇlpkÃ tSlh rduhdsa ikuh dh cpr djrh gSa vkSj Qly dh tM+ksa rd lhèks ikuh 

igq¡pkdj mldh cckZnh dks de djrh gSaA bu rduhdksa dks viukus ds fy, ljdkj }kjk fn, tkus okys 

vuqnku vkSj lfClMh dks vkSj vfèkd çHkkoh cuk;k tkuk pkfg,A [kkjs ikuh dh leL;k ds fy,] [kkjs ikuh 

esa mxus okyh Qlyksa vkSj [kkjsiu dks lgu djus okyh fdLeksa ij 'kksèk vkSj fodkl dks c<+kok nsuk vko';d 

gSA blds vfrfjä] [kkjs ikuh dks ehBk djus dh NksVh&NksVh bdkb;ksa dks LFkkfir djus ds fy, Hkh fdlkuksa 

dks çksRlkgu fn;k tk ldrk gS] ftlls os viuh Qlyksa ds fy, ehBs ikuh dk mi;ksx dj ldsaA 

nwljh pqukSrh feêh dh [kjkc xq.koÙkk vkSj iks"kd rRoksa dh deh gSA bl leL;k dk lekèkku djus ds fy, 

e`nk ijh{k.k dks vfuok;Z cuk;k tkuk pkfg,A ljdkjh vkSj futh ç;ksx'kkykvksa dh LFkkiuk ls fdlkuksa dks 

viuh feêh dh xq.koÙkk dk fu;fer :i ls ijh{k.k djkus esa enn feysxhA e`nk LokLF; dkMZ ;kstuk dks 

vfèkd çHkkoh <ax ls ykxw fd;k tkuk pkfg, rkfd fdlkuksa dks mudh feêh esa ekStwn iks"kd rRoksa dh deh 

ds ckjs esa irk py ldsA blds vkèkkj ij] os lgh ek=k esa moZjdksa dk mi;ksx dj ldrs gSa] ftlls ykxr 

de gksxh vkSj feêh dk LokLF; Hkh csgrj gksxkA blds vykok] tSfod [ksrh dks c<+kok nsuk Hkh ,d egRoiw.kZ 

mik; gSA xkscj dh [kkn] daiksLV vkSj gjh [kkn dk mi;ksx feêh dh lajpuk vkSj moZjrk esa lqèkkj dj 

ldrk gS] ftlls jklk;fud moZjdksa ij fuHkZjrk de gksxhA 

rhljh pqukSrh tyok;q ifjorZu vkSj blds dkj.k gksus okys rkieku esa o`f)] vfu;fer o"kkZ vkSj dhVksa ds 

çdksi dk lkeuk djuk gSA bl leL;k ls fuiVus ds fy, tyok;q&vuqdwy d`f"k i)fr;ksa dks viukuk 
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vko';d gSA blesa Qlyksa dk fofoèkhdj.k 'kkfey gS] tgk¡ fdlku ,slh Qlysa mxk,¡ tks cnyrs ekSle dh 

ifjfLFkfr;ksa dks lgu dj ldsaA y?kq ÇlpkÃ vkSj o"kkZ ty lap;u tSlh rduhdsa Hkh egRoiw.kZ gSa] D;ksafd ;s 

vfu;fer o"kkZ ds çHkko dks de dj ldrh gSaA fdlkuksa dks ekSle lacaèkh iwokZuqekuksa rd vklku igq¡p çnku 

djuk Hkh vko';d gS] rkfd os viuh Qlyksa dh cqokÃ vkSj dVkÃ dk lgh le; r; dj ldsaA blds 

vfrfjä] —f"k foKku dsaæksa ds ekè;e ls fdlkuksa dks dhV çcaèku vkSj jksx fu;a=.k dh uÃ rduhdksa ds ckjs 

esa f'kf{kr djuk Hkh egRoiw.kZ gSA bu pqukSfr;ksa dk lekèkku djus ds fy, ljdkjh ;kstukvksa dk çHkkoh 

dk;kZUo;u vkSj fdlkuksa dks çf'k{k.k nsuk Hkh vko';d gSA ljdkjh vfèkdkfj;ksa vkSj —f"k fo'ks"kKksa dks lhèks 

fdlkuksa ds lkFk dke djuk pkfg,] rkfd os mudh leL;kvksa dks le> ldsa vkSj O;kogkfjd lekèkku çnku 

dj ldsaA lkeqnkf;d Hkkxhnkjh vkSj fdlku mRiknd laxBuksa dks c<+kok nsus ls Hkh fdlkuksa dks lkewfgd :i 

ls bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa enn fey ldrh gSA bl çdkj] rduhdh uokpkj] ljdkjh leFkZu vkSj 

fdlkuksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ls ckyksrjk esa —f"k fodkl dh jkg esa vkus okyh ckèkkvksa dks nwj fd;k tk 

ldrk gSA 

Conclusion % ckyksrjk {ks= —f"k ds ,d egRoiw.kZ ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gSA ikjaifjd 'kq"d [ksrh 

ij fuHkZjrk ls vkxs c<+rs gq,] ;g {ks= vc uokpkj vkSj fofoèkhdj.k dh jkg ij gSA ty laj{k.k dh xaHkhj 

pqukSrh ds ckotwn] fMªi ÇlpkÃ tSlh vkèkqfud rduhdksa vkSj vukj] [ktwj o csj tSlh de ikuh okyh ckxokuh 

Qlyksa dks viukdj ;gk¡ ds fdlku ljkguh; vuqdwyu {kerk dk çn'kZu dj jgs gSaA ljdkjh igyksa vkSj 

fdlkuksa ds vFkd ç;klksa us —f"k fodkl dh uÈo j[kh gSA Hkfo"; dh laHkkouk,a vikj gSa] c'krsZ ty çcaèku 

dks vkSj lq–<+ fd;k tk,A lkSj ÅtkZ dk o`gn mi;ksx] tSfod [ksrh dks çksRlkgu] vkSj LFkkuh; Lrj ij —

f"k&çlaLdj.k bdkb;ksa dh LFkkiuk bl {ks= dh vkÆFkd le`f) ds u, }kj [kksy ldrh gSA la{ksi esa] ;fn 

pqukSfr;ksa dk j.kuhfrd :i ls lkeuk fd;k tk, vkSj miyCèk voljksa dk iwjh rjg ls ykHk mBk;k tk,] rks 

ckyksrjk u dsoy ,d vkRefuHkZj —f"k {ks= cu ldrk gS] cfYd if'peh jktLFkku ds fy, ,d vuqdj.kh; 

—f"k e‚My ds :i esa Hkh LFkkfir gks ldrk gSA ;g {ks= —f"k fodkl dh çcy laHkkoukvksa ls ifjiw.kZ gS] tks 

lgh fn'kk&funsZ'k vkSj lrr ç;klksa ls gh lkdkj gks ldrh gSaA  
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