
www.ijcrt.org                                                                   © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 8 August 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2508462 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org  e42 
 

ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਣੀ ਵਿਚਲਾ ਵਬਿੰਬ- ਵਿਧਾਨ 

ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਵ ਿੰਘ ਦਆੂ (ਡਾ.) 

ਐ ੋ ੀਏਟ ਪ੍ਰੋਫੈ ਰ  

ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਵਿਭਾਗ  

ਗੁਜਰਾਾਂਿਾਲਾ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਖਾਲ ਾ ਕਾਲਜ, ਲੁਵਧਆਣਾ 

 

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਪਰਮਾਹਿਕ ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀ ਿੈ ਹਜਸਦੀ ਰਚਨਾ ਆਹਦ ਗ੍ਰੰਥ ਹਵਚ 112 ਸਲੋਕਾਾਂ (ਪੰਨਾ 1377-1384) ਅਤੇ ਚਾਰ 

ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ੍ ਸੂਿੀ (ਪੰਨਾ 794) ਅਤੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ੍ ਆਸਾ (ਪੰਨਾ 488) ਦੇ ਰਪੂ ਹਵਚ ਹਮਲਦੀ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਵੱਖ ਵੱਖ 

ਹਬੰਬਾਾਂ ਦੀ ਹਚਤਰਮਾਲਾ ਸਾਿਮਿੇ ਆਉਾਂਦੀ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਪਰਾਹਕਰਤੀ ਨੰੂ ਬੜਾ ਨੇਹੜਓ ਾਂ ਿੋ ਕੇ ਵੇਹਖਆ ਿੈ। ਪਰਾਹਕਰਤੀ ਦੇ ਿਰ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ 

ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਮਾਹਿਆ। ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਦਰੂ-ਦਰੂ ਤੱਕ ਸਫਰ ਕੀਤਾ। ਉਸਨੇ ਪਰਾਹਕਰਤੀ ਦੀ ਗ੍ੋਦੀ ਨੰੂ ਮਾਹਿਆ ਜੰਗ੍ਲਾਾਂ, ਜੂਿਾਾਂ, ਦਹਰਆਵਾਾਂ, ਪਸੂ਼ਆਾਂ, ਪੰਛੀਆਾਂ, 

ਨਦੀਆਾਂ, ਨਾਹਲਆਾਂ ਆਹਦ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝ ਪਾਈ। ਇਸੇ ਪਰਾਹਕਰਤਕ ਅਨੁਭੂਤੀ ਨੰੂ ਕਵੀ ਨੇ ਅਹਿਆਤਮਕ ਭਾਵਾਾਂ ਦੀ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਦਾ ਸਾਿਨ ਬਿਾਇਆ। 

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਪਰਾਹਕਰਤਕ ਜੀਵਾਾਂ, ਨਦੀਆਾਂ, ਨਾਹਲਆਾਂ, ਹਬਰਛਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਵੇਹਖਆ ਤ ੇਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਵੀ ਨੇ ਹਜਥੇ ਕੁਦਰਤ ਹਵਚਲੀ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਨੰੂ 

ਹਚਤਹਰਆ ਿੈ। ਉਥੇ ਕੁਦਰਤ ਹਵਚ ਿੜਕਦੇ ਿੋਏ ਜੀਵਨ, ਇਸ ਹਵਚਲੀ ਹਿਲਜੁਲ ਤੇ ਤਰਲਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਰਪੂਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਉਸਨੇ ਵਗ੍ਦੇ ਦਹਰਆ ਤੇ 

ਵਗ੍ਦੀਆਾਂ ਨਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਆਪਿੇ ਪਾਠਕ ਵਰਗ੍ ਨੰੂ ਸਬਰ ਰਜਾ ਤੇ ਦੁੱਖ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਤੋਂ ਜਾਿੂੰ  ਕਰਾਉਹਦਆਾਂ ਅਹਿਆਤਮਕ ਚੇਤਨਾ ਹਦੱਤੀ ਿੈ। 

Key Words: ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ, ਸੂਫ਼ੀ, ਹਬੰਬ, ਕਹਵਤਾ, ਪਰਾਹਕਰਤੀ, ਅਹਿਆਤਮਕ ਚੇਤਨਾ 

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਪਰਮਾਹਿਕ ਸੂਫ਼ੀ ਕਵੀ ਿੈ ਹਜਸਦੀ ਰਚਨਾ ਆਹਦ ਗ੍ਰੰਥ ਹਵਚ 112 ਸਲੋਕਾਾਂ (ਪੰਨਾ 1377-1384) ਅਤੇ ਚਾਰ 

ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ੍ ਸੂਿੀ (ਪੰਨਾ 794) ਅਤੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ੍ ਆਸਾ (ਪੰਨਾ 488) ਦੇ ਰਪੂ ਹਵਚ ਹਮਲਦੀ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਵੱਖ ਵੱਖ 

ਹਬੰਬਾਾਂ ਦੀ ਹਚਤਰਮਾਲਾ ਸਾਿਮਿੇ ਆਉਾਂਦੀ ਿ।ੈ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਹਬੰਬਾਵਲੀ 'ਤ ੇਹਵਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹਬਬੰ ਦੀ ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਸਰਪੂ ਅਤ ੇ

ਮਿੱਤਵ ਉਤੱੇ ਸੰਖੇਪ ਝਾਤ ਮਾਰਨੀ ਜਰਰੂੀ ਿੈ।  
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ਹਬੰਬ ਇਕ ਬਿਤੁ ਹਵਆਪਕ ਸ਼ਬਦ ਿੈ। ਸਮੱੁਚਾ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਅਤ ੇਕੁਦਰਤ ਦਾ ਿਰ ਕਾਰਜ ਇਸਦੀਆਾਂ ਿੱਦਾਾਂ ਹਵਚ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਹਬਬੰ ਹਕਸੇ 

ਕਾਹਵ ਹਸਰਜਨਾ ਦਾ ਬੁਹਨਆਦੀ ਤਤੱ ਿੁੰਦਾ ਿ।ੈ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹਵਦਵਾਨਾਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਪਹਰਭਾਹਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਿੈ । C.D. Lewis ਅਨੁਸਾਰ, 

"ਕਾਹਵਕ ਹਬਬੰ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਹਚਤਰ ਿੈ ਜੋ ਭਾਵ ਗ੍ਰਹਭਤ ਿੁੰਦਾ ਿ।ੈ“1 

ਡਾ. ਸਹਤੰਦਰ ਹਸੰਘ ਹਬੰਬ ਸੰਬੰਿੀ ਹਵਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਲਖਦੇ ਿਨ: 

ਹਬੰਬ, ਕਾਹਵ ਦਾ ਪਰਾਿ ਤੱਤ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਪਰਿਾਨ ਗੁ੍ਿ ਿ ੈ ਹਜਸਦਾ ਮਨੋਰਥ ਭਾਵ ਜਾਾਂ ਹਵਚਾਰ ਦਾ ਇੰਦਵਆਵੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਉਿਾ ਿ।ੈ ਹਬੰਬ ਅਮੂਰਤ 

ਭਾਵਾਾਂ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟਾਉਿ ਦੀ ਇਕ ਪਰਿਾਲੀ ਿੈ। ਹਬਬੰ ਦਾ ਜਨਮ ਭਾਵ ਤੋਂ ਿੁੰਦਾ ਿ।ੈ ਭਾਵਾਾਂ ਨੰੂ ਹਬੰਬ ਰਾਿੀ ਾਂ ਿੀ ਸੰਵੇਦਨ ਯੋਗ੍ ਬਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ।2 

ਮੈਕਾਲੇ ਹਬੰਬ ਨੰੂ ਪਹਰਭਾਹਸ਼ਤ ਕਰਹਦਆਾਂ ਹਲਖਦਾ ਿੈ: 

 The act of doing with words what a painter does by means of his colours"3 

ਡਾ. ਪਰੇਮ ਪਰਕਾਸ਼ ਹਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ 

"ਹਬੰਬ ਕਹਵਤਾ ਦਾ ਉਿ ਅੰਸ਼ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਜੋ ਭਾਵ ਤੋਂ ਲੈਕ ੇਸੈ਼ਲੀ ਤਕ ਅਤ ੇਵਸਤੂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਰਪੂ ਤਕ ਪਸਹਰਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ 4 

ਬਲਦੇਵ ਹਸੰਘ ਬੱਦਨ ਹਬੰਬ ਦੀ ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਹਦੰਦੇ ਹਲਖਦੇ ਿਨ: 

 ਕਾਹਵ-ਹਬੰਬ ਦੇ ਹਨਰਮਾਿ ਦੀ ਪਰਹਕਹਰਆ ਦਰਅਸਲ ਕਾਹਵ ਹਨਰਮਾਿ ਦੀ ਪਰਹਕਹਰਆ ਿ।ੈ ਇਿ ਕਵੀ ਦੇ ਚੇਤਨ ਅਤ ੇਅਚੇਤਨ ਮਨ 

ਦਾ ਹਨਰਮਾਿ ਿ।ੈ ਹਬਬੰ ਕਵੀ ਦੀ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸੁਿਜ ਭਰਪੂਰ ਅਤ ੇਪਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਬਿਾਉਦੇ ਿਨ। ਹਬੰਬ ਕਵੀ ਦੇ ਆਵੇਗ੍ਮਈ 

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪਲਾਾਂ ਦੀ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਹਵਚ ਸਿਾਈ ਿੁੰਦੇ ਿਨ। ਕਵੀ ਸੂਖਮ ਭਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਹਵਚਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਸਥੂਲ ਹਬੰਬਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਆਪਿੇ 

ਭਾਵਾਾਂ ਦਾ ਜਾਮਾ ਪੁਆ ਕੇ ਆਕਰਹਸ਼ਤ ਅਤ ੇਸੰਪਰੇਸ਼ਿੀਯ ਬਿਾਉ ਾਂਦਾ ਿੈ 5 

ਡਾ. ਨਗ੍ੇਂਦਰ ਹਬੰਬ ਦੀ ਪਹਰਬਾਸ਼ਾ ਹਦੰਦੇ ਹਲਖਦੇ ਿਨ, “ਕਾਹਵ ਹਬੰਬ ਸ਼ਬਦਾਰਥ ਦੇ ਮਾਹਿਅਮ ਨਾਲ ਕਲਪਨਾ ਦਆੁਰਾ ਹਨਰਹਮਤ ਇਕ ਐਸੀ ਮਾਨਸ ਛਵੀ 

(ਪਰਕਾਸ਼ ਜਾਾਂ ਆਭਾ) ਿ ੈਹਜਸਦੇ ਮੂਲ ਹਵਚ ਭਾਵ ਦੀ ਪਰੇਰਿਾ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ।“6 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਬੰਬ ਹਕਸੇ ਕਾਹਵ ਹਸਰਜਨਾ ਦੇ ਇਕ ਮੱਿਤਵਪੂਰਨ ਤਤੱ ਮੰਨੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਅਹਿਆਤਮਕ ਕਹਵਤਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਹਵਚ ਹਬਬੰਾਾਂ ਦਾ 

ਆਪਿਾ ਵਖਰਾ ਤੇ ਹਨਵੇਕਲਾ ਸਥਾਨ ਿੈ। ਅਹਿਆਤਮਕ ਭਾਵਾਾਂ ਹਵਚਲੀ ਗ੍ੰਭੀਰਤਾ, ਬਾਰੀਕੀ, ਸੂਖਮਤਾ ਤੇ ਡੰੂਹਘਆਈ ਨੰੂ ਹਬੰਬ ਿੀ ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਸਹਿਤ 

ਪਾਠਕਾਾਂ ਤੱਕ ਪੁਚਾ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਹਬੰਬਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਵੀ ਦੇ ਹਵਸ਼ਾਲ ਜੀਵਨ ਅਹਿਐਨ, ਉਸਦੀ ਕਲਪਨਾ ਉਡਾਰੀ ਅਤ ੇਉਸਦੇ ਹਵਸ਼ਾਲ ਤ ੇਡੰੂਘੇ ਹਗ੍ਆਨ 

ਉਤੇ ਅਿਾਹਰਤ ਿੁੰਦੀ ਿ।ੈ 
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ਗੁ੍ਰ ੂਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਵਚ ‘ਸਲੋਕ ਸੇ਼ਖ ਫ਼ਰੀਦ ਕੇ ਹਸਰਲੇਖ ਿੇਠਾਾਂ ਦਰਜ ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਸੰੁਦਰ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਦਾ ਉਤੱਮ ਨਮੂਨਾ ਹਦਰਸ਼ਟਮਾਨ ਿੁੰਦਾ ਿ।ੈ 

ਡਾ. ਤਾਰਨ ਹਸੰਘ ਇਸ ਸੰਬੰਿੀ ਹਵਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਲਖਦੇ ਿਨ:- 

ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾਲ ਇਕਦਮ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਅਹਿਆਤਮਕ ਤ ੇਰਿੱਸਵਾਦੀ ਬਾਿੀ ਦਾ ਠੱੁਕ ਬੱਝਦਾ ਿੈ। ਉਸਦਾ ਮੁਿਾਵਰਾ 

ਸਹਥਰ ਿੁੰਦਾ, ਉਸਦੀ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਕਾਇਮ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈਅਤ ੇਅਦਭੱੁਤ ਹਚਤਰਕਲਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਹਵ ਹਵਚ ਪਰਗ੍ਟ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਰੱਿਸਵਾਦੀ ਹਚੰਨ੍ 

ਤੇ ਪਰਤੀਕ ਉਘੜ ਕੇ ਸਾਮ੍ਿ ੇਆਉਾਂਦੇ ਿਨ। ਜੋ ਰਿੱਸਵਾਦੀ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਵਰਤੀ ਗੁ੍ਰ ੂਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਉਸਦਾ ਅਨੁਸਰਿ 

ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਉਸਨੰੂ ਗੁ੍ਰਬਾਿੀ ਹਵਚ ਪਰਵਾਨ ਕਰਕੇ ਅਮਰ ਕੀਤਾ। 7 

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਪਰਾਹਕਰਤੀ ਨੰੂ ਬੜਾ ਨੇਹੜਓ ਾਂ ਿ ੋਕੇ ਵੇਹਖਆ ਿ।ੈ ਪਰਾਹਕਰਤੀ ਦੇ ਿਰ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਮਾਹਿਆ। ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਦਰੂ-ਦਰੂ ਤੱਕ 

ਸਫਰ ਕੀਤਾ। ਉਸਨੇ ਪਰਾਹਕਰਤੀ ਦੀ ਗ੍ੋਦੀ ਨੰੂ ਮਾਹਿਆ ਜੰਗ੍ਲਾਾਂ, ਜੂਿਾਾਂ, ਦਹਰਆਵਾਾਂ, ਪਸੂ਼ਆਾਂ, ਪੰਛੀਆਾਂ, ਨਦੀਆਾਂ, ਨਾਹਲਆਾਂ ਆਹਦ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝ ਪਾਈ। 

ਇਸੇ ਪਰਾਹਕਰਤਕ ਅਨੁਭੂਤੀ ਨੰੂ ਕਵੀ ਨੇ ਅਹਿਆਤਮਕ ਭਾਵਾਾਂ ਦੀ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਦਾ ਸਾਿਨ ਬਿਾਇਆ। ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਪਰਾਹਕਰਤਕ ਹਬੰਬਾਾਂ ਦੀ 

ਬਿਤੁਾਤ ਨਜਰੀ ਪੈਂਦੀ ਿ।ੈ 

ਡਾ. ਤਾਰਨ ਹਸੰਘ ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚਲੀ ਪਰਾਹਕਰਤਕ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਉਤੇ ਹਵਚਾਰ ਕਰਹਦਆਾਂ ਹਲਖਦੇ ਿਨ:- 

ਫ਼ਰੀਦ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਘਰ ਤੋਂ ਪਰ ੇਦਾ ਭਾਵ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੰੂ ਹਨਕਟੀ ਤਜਰਬਾ ਿੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹਜਸ ਹਵਚੋਂ 

ਬਨਸਪਤੀ, ਪੰਛੀ ਤ ੇਪਾਿੀ (ਤਲ, ਸਰਵਰ, ਦਹਰਆ) ਦਆੁਲੇ ਆਪਨੇ ਬਿਤੁ ੇਅਲੰਕਾਰ ਉਸਾਰ ੇਿਨ। ਹਵਸ਼ਾਲ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਪਰਮਾਿ 

ਿੈ ਹਜਸਦੇ ਤਜਰਬੇ ਹਵਚੋਂ ਇਿ ਸਲੋਕ ਆਏ ਿਨ ਹਕ ਜੰਗ੍ਲੁ ਜੰਗ੍ਲੁ ਹਕਆ ਭਵਹਿ ਵਹਿ ਕੰਡਾ ਮੋੜੇਹਿ, ਇਨੀ ਹਨਕੀ ਜੰਘੀਐ ਥਲ 

ਡੂਗ੍ਰ ਭਹਵਓਮ, ਸਾਖ ਪਕੰਦੀ ਆਈਆ ਿੋਰ ਕਰੇਂਦੀ ਵੰਨ, ਰਹੁਤ ਹਫਰੀ ਵਿ ੁਕੰਹਬਆ ਪਤ ਝੜੇ ਝੜ ਪਾਹਿ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪੰਖੀਆਾਂ, 

ਪੰਛੀਆਾਂ, ਜੰਗ੍ਲ ਹਜਨਾ ਵਾਸ, ਕਕਰ ੁਚਗੁ੍ਹਨ ਥਹਲ ਵਸਹਨ ਰਬ ਨ ਛੋਡਹਨ ਪਾਸੁ ਦਾ ਵਰਿਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰਾਾਂ ਹਵਚ ਿੈ। ਕਾਗ੍ 

ਕਰੰਗ੍ ਢੰਢੋਲਦਾ ਿੈ, ਕੋਇਲ ਆਪਿੇ ਪਰੀਤਮ ਦੇ ਹਬਰਿ ੇਕਾਲੀ ਹਦਸਦੀ ਿੈ, ਕਤਕ ਕੰੂਜਾਾਂ ਨੇ ਰੋਿਕ ਲਾਈ ਿਈੋ ਿੈ। ਿੰਸਾਾਂ ਦੀ ਬਗ੍ਲੇ 

ਰੀਸ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ; ਿੰਸਾਾਂ ਦੇਖ ਤੁਰੰਹਦਆ ਬਗ੍ਾ ਆਇਆ ਚਾਉ। ਕੁਦਰਤ ਜੀਵਨ ਹਵਚੋਂ ਿੀ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੰੂ ਤਜਰਬਾ ਿ ੈਕੰਢੀ ਉਤ ੇ

ਰਖੁੜੇ ਦਾ, ਦਹਰਆਵੈ ਢਾਿ ( ਮਉਤੈ ਦਾ ਬੰਨਾ ਏਵ ੈਹਦਸੈ) ਕੰਿੀ ਵਿਿ ਨ ਢਾਹਿ ਤਉ ਭੀ ਲੇਖਾ ਦੇਵਿਾ, ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਨਦੀ ਵਿ,ੈ ਬੇੜੇ 

ਨੋ ਕਪਰ ੁ ਹਕਆ ਕਰੇ ਜੇ ਪਾਤਿ ਰਿੈ ਸੁਚੇਹਤ, ਤਤੀ ਤਇੋ ਨ ਪਲਵ,ੈ ਭਹਰ ਸਰਵਰ ੁਜਬ ਊਛਲੈ ਤਬ ਤਰਿ ੁਦਿੁੇਲਾ, ਕਲਰ ਕੇਰੀ 

ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥੇ ਿੰਝ ਆਹਦ ਦਾ। 8  
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ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਪਰਾਹਕਰਤਕ ਜੀਵਾਾਂ, ਨਦੀਆਾਂ, ਨਾਹਲਆਾਂ, ਹਬਰਛਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਵੇਹਖਆ ਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਵੀ ਨੇ ਹਜਥੇ ਕੁਦਰਤ ਹਵਚਲੀ 

ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਨੰੂ ਹਚਤਹਰਆ ਿੈ। ਉਥੇ ਕੁਦਰਤ ਹਵਚ ਿੜਕਦੇ ਿੋਏ ਜੀਵਨ, ਇਸ ਹਵਚਲੀ ਹਿਲਜੁਲ ਤੇ ਤਰਲਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਰਪੂਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਉਸਨੇ ਵਗ੍ਦੇ 

ਦਹਰਆ ਤੇ ਵਗ੍ਦੀਆਾਂ ਨਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਆਪਿੇ ਪਾਠਕ ਵਰਗ੍ ਨੰੂ ਸਬਰ ਰਜਾ ਤੇ ਦੁੱਖ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਤੋਂ ਜਾਿੂੰ  ਕਰਾਉਹਦਆਾਂ ਅਹਿਆਤਮਕ ਚੇਤਨਾ ਹਦੱਤੀ ਿੈ। 

 ਕੰਿੀ ਵਿਿ ਨ ਢਾਹਿ ਤਉ ਭੀ ਲੇਖਾ ਦੇਵਿਾ॥ 

ਹਜਿਹਰ ਰਬ ਰਜਾਇ ਵਿਿ ਹਤਦਾਊ ਗ੍ਉ ਕਰੇ॥9 

 ਸਬਰ ਏਿ ੁਸੁਆਉ ਜੇ ਤੂੰ ਬੰਦਾ ਹਦੜੁ ਕਰਹਿ॥ 

ਵਹਿ ਥੀਵਹਿ ਦਰੀਆਉ ਟਹੁਟ ਨ ਥੀਵਹਿ ਵਾਿੜਾ॥10 

 ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਨਦੀ ਵਿ ੈਕੰਿੀ ਕੇਰੈ ਿੇਹਤ॥ 

ਬੇੜੇ ਨੋ ਕਪਰ ੁਹਕਆ ਕਰੇ ਜੇ ਪਾਤਿ ਰਿੈ ਸੁ ਚੇਹਤ॥11 

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਹਵਸ਼ਾਲ ਕੁਦਰਤ ਹਵਚ ਹਵਚਰਹਦਆ ਿੋਇਆਾਂ ਟੋਹਬਆਾਂ, ਅਤ ੇਛੱਪੜਾਾਂ ਦੇ ਹਚੱਤਰ ਹਖੱਚੇ ਿਨ। ਹਕਿਰੇ ਕਲਰ ਨਾਲ ਭਰੀ ਿੋਈ ਛੱਪੜੀ ਉਤੇ 

ਪੰਛੀ ਬੈਠੇ ਨਜਰੀ ਪੈਦੇ ਿਨ ਤੇ ਹਕਿਰ ੇਜੰਗ੍ਲਾਾਂ ਹਵਚ ਹਫਰਦੇ ਮਨੱੁਖ ਨਜਰੀ ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਹਕਤੇ ਫੁੱਲਾਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਹਕਤੇ ਬਾਗ੍ ਹਦਸਦੇ 

ਿਨ ਅਤ ੇਹਕਤੇ ਦਹਰਆਵਾਾਂ ਕੰਢੇ ਿਸੰ ਤ ੇਬਗ੍ਲੇ ਹਦਰਸ਼ਟਮਾਨ ਿੁੰਦੇ ਿਨ। ਇਸਤਰ੍ਾਾਂ ਲਗ੍ਦਾ ਿੈ ਹਕ ਕੁਦਰਤ ਹਵਚਲੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਨੇ ਫਰੀਦ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮਾਈ 

ਹਬਰਿਾ ਹਵਚ ਸੜ੍ੀ ਿੋਈ ਹਜੰਦਗ੍ੀ ਨੰੂ ਆਨੰਹਦਤ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਹਜਵੇ:- 

 ਫ਼ਰੀਦਾ ਜੰਗ੍ਲੁ ਜੰਗ੍ਲੁ ਹਕਆ ਭਵਹਿ ਵਹਿ ਕੰਡਾ ਮੋੜੇਹਿ॥  

ਵਸੀ ਰਬੁ ਹਿਆਲੀਐ ਜੰਗ੍ਲੁ ਹਕਆ ਢਢੇੂਹਿ॥12 

 ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥੇ ਿੰਝ ।।  

ਹਚੰਜੂ ਬੋੜਹਨ ਨ ਪੀਵਹਿ ਉਡਿ ਸੰਦੀ ਡੰਝ॥13 

 ਿੰਸੁ  ਉਡਹਰ ਕੋਿਰੈ ਪਇਆ ਲੋਕੁ ਹਵਡਾਰਹਿ ਜਾਇ॥14 
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ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਜੰਗ੍ਲ ਦੇ ਪੰਛੀਆਾਂ ਦੀਆ ਸੁਰੀਲੀਆਾਂ ਆਵਾਜਾਾਂ ਦੇ ਹਬੰਬ ਹਸਰਜੇ ਿਨ। ਹਕਤੇ ਉਡਦੀਆਾਂ ਕੰੂਜਾਾਂ ਤੇ ਪੱਕੀਆਾਂ ਸ਼ਾਖਾਵਾਾਂ ਸੰਸਾਰਕ 

ਚਲਾਇਮਾਨਤਾ ਦਾ ਹਦਰਸ਼ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤ ੇਹਕਤ ੇਕੋਇਲ ਦੀ ਸੰੁਦਰ ਤੇ ਹਮੱਠੀ ਆਵਾਜ ਅਤ ੇਕਾਲਾ ਰੰਗ੍ ਪਰਮਾਤਮਈ ਹਬਰਿਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ 

ਪਰਗ੍ਟਾਵਾ ਕਰਦਾ ਿ।ੈ ਹਜਵੇ:- 

 ਕਾਲੀ ਕੋਇਲ ਤੂ ਹਕਤ ਗੁ੍ਨ ਕਾਲੀ ॥ 

ਆਪਨੇ ਪਰੀਤਮ ਕੇ ਿਉ ਹਬਰਿੈ ਜਾਲੀ ॥15 

 ਕਤਹਕ ਕੰੂਜਾਾਂ ਚੇਹਤ ਡਉ ਸਾਵਹਿ ਹਬਜੁਲੀਆਾਂ ॥ 

ਸੀਆਲੇ ਸੋਿੰਦੀਆਾਂ ਹਪਰ ਗ੍ਹਲ ਬਾਿੜੀਆਾਂ ॥16    

 ਫਰੀਦਾ ਰਹੁਤ ਹਫਰੀ ਵਿ ੁਕੰਹਬਆ, ਪਤ ਝੜੇ ਝਹੜ ਪਾਹਿ॥ 

ਚਾਰ ੇਕੰੁਡਾ ਢੂੰਢੀਆਾਂ, ਰਿਿ ੁਹਕਥਾਊ ਨਾਹਿ ॥17 

ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਫੁਲੱਾਾਂ ਦਾ ਵਰਨਿ ਵੱਖ ਵੱਖ ਅਹਿਆਤਮਕ ਪਾਸਾਰਾਾਂ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦਾ ਿੈ।- ਕਸੰੁਭੜੇ ਦਾ ਫੁੱਲ ਹਜਥੇ ਦਨੁੀਆਵੀ 

ਨਾਸ਼ਵਾਨਤਾ ਅਤੇ ਪਦਾਰਥਕ ਪਰਾਪਤੀਆਾਂ ਦੀ ਹਨਰਾਰਥਕਤਾ ਦੇ ਹਬੰਬ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਿੋਇਆ ਿ।ੈ ਉਥੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਰ ਦੀ ਬੰਦਗ੍ੀ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨੰੂ ਸਪਸ਼ਟ 

ਕਰਹਦਆਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਉਤਮ ਫੁੱਲ ਤ ੇਫੁੱਲ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦੇ ਤੁਲ ਹਬਆਹਨਆ ਿੈ। 

 ਿਥ ੁਨ ਲਾਇ ਕਸੰੁਭੜੈ ਜਹਲ ਜਾਸੀ ਢੋਲਾ ॥18  

 ਪਹਿਲੈ ਪਿਰੈ ਫਲੁੜਾ ਫਲੁ ਭੀ ਪਛਾ ਰਾਹਤ॥ 

ਜੋ ਜਾਗ੍ੰਹਨ ਲਿੰਹਨ ਸੇ ਸਾਈ ਕੰਨੋ ਦਾਹਤ॥19 

ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਨੇ ਹਜਥੇ ਪਰਾਹਕਰਤੀ ਦੇ ਿਰ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਨੇਹੜਉ ਾਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਉਸ ਕਾਰਜ ਦੇ ਮਾਹਿਅਮ ਰਾਿੀ ਾਂ ਆਪਿੇ ਅਹਿਆਤਮਕ ਭਾਵਾਾਂ ਦਾ 

ਪਰਗ੍ਟਾਵਾ ਕਰਹਦਆ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਨੰੂ ਪਰੇਰਿਾ ਹਦੱਤੀ ਉਥੇ ਕਵੀ ਨੇ ਮਨੱੁਖਾ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਵੀ ਬੜੀ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਵਾਹਚਆ ਅਤ ੇਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਸੈ਼ਲੀ ਨਾਲ 

ਸੰਬਿਤ ਹਬੰਬਾਾਂ ਅਤ ੇਘਰੋਗ੍ੀ ਹਬੰਬਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਆਪਿੇ ਅਹਿਆਤਮਕ ਭਾਵਾਾਂ ਦੀ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਕੀਤੀ । 

ਡਾ. ਤਾਰਨ ਹਸੰਘ ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚਲੇ ਘਿੰਗ੍ੀ ਹਬੰਬਾਾਂ ਸੰਬੰਿੀ ਹਵਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਲਖਦੇ ਿਨ:- 

ਫਰੀਦ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਨੰੂ ਹਵਚਾਹਰਆ ਪਤਾ ਲਗ੍ਦਾ ਿੈ ਹਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿ ਤਜਰਬਾ ਤ ੇਘਰੋਗ੍ੀ ਸਿਾਰਨ ਜਾਤੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿੀ ਿ ੈਹਜਸ ਹਵਚੋਂ 

ਰੋਟੀ, ਲਾਵਿ, ਭੱੁਖ, ਰੁੱਖੀ ਸੱੁਖੀ ਤ ੇਚੋਪੜੀ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਹਜਸ ਹਵਚ ਖਟੋਲਾ, ਵਾਿ ਹਵਛਾਈ ਤ ੇਲੇਫ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿੈ ਹਜਸ ਹਵਚ 
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ਛਪਰ ਤੁਟੇ ਮੇਿ, ਕੋਠੇ ਿੁਕਿ ਕੇਤੜਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਿੈ ਹਜਥੇ ਸ਼ਕਰ, ਖੰਡ, ਹਨਵਾਤ, ਗੁ੍ੜ ਮਾਹਖਓ, ਮਾਝਾ ਦੁੱਿ, ਖਜੂਰੀ ਪੱਕੀਆਾਂ ਨਾਲ ਵਾਿ 

ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਜਥੇ ਹਵਛੋੜੇ ਦੀਆਾਂ ਰਾਤਾਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿੈ ਜਦੋਂ ਪਾਸ ੇਿਖੁਦੇ ਿਨ, ਅੰਗ੍ ਮੁੜਦੇ ਿਨ ਤੇ ਕਦੇ ਹਮਲਾਪ ਹਵਚ ਸੀਆਲੇ 

ਸੁਿੰਦੀਆ ਗ੍ਲ ਬਾਿੜੀਆਾਂ ਿਨ ਹਜਥੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਹਨਰਾਸਤਾ ਿੈ ਹਕ ਨਾਤੀ ਿੋਤੀ ਸੰਬਿੀ ਪਰ ਹਮਲਾਪ ਨਿੀ ਾਂ ਿੈ ਹਜਥੇ ਕਥੂਰੀ ਤੇ ਹਿੰਙ ਦੇ 

ਭੇਦ ਦੀ ਸੂਝ ਿ ੈਹਜਥੇ ਬੁਢੇਪ ੇਦੀ ਬਬੇਸੀ ਿ ੈਹਕ ਨੇੜੇ ਹਪਆ ਕੱੁਜਾ ਸੌ ਕੋਿਾਾਂ ਤੇ ਪਰਤੀਤ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਹਜਥੇ ਤਨ ਸੁਕਾ ਹਪੰਜਰ ਥੀਆ ਿ ੈਹਜਥੇ 

ਲੋਕ ਪੱਗ੍ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਭੁਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਹਕ ਹਸਰ ੁਭੀ ਹਮਟੀ ਖਾ ਜਾਏਗ੍ਾ, ਹਜਥੇ ਨਗ੍ਰ ਦੇ ਘਹੜਆਲ ਦੀ ਵਾਜ ਪਿਰ ਪਿਰ 

ਮਗ੍ਰੋਂ ਕੰਨੀ ਪੈਦੀ ਿ ੈਹਜਥੇ ਗ੍ਰਿਸਤੀ ਜੀਵਨ ਹਵਚ ਿੀ ਹਵਆਿ ਦੇ ਸਾਿ ਤੇ ਹਤਲਵੇਤਰ ੇਦੀ ਰਸਮ, ਸਿ ੁਨਢਿ ੇਦਾ ਪਤਾ, ਲੜ ਗ੍ੰਢ, 

ਸਿਰੇੁ-ਪੇਕੇ ਸੰਬੰਿ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗ੍ਦਾ ਿ ੈਗ੍ਰਿਸਤੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿੀ ਤਜਰਬਾ ਿੈ, ਕਪਾਿ, ਹਤਲਾਾਂ, ਕਮਾਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਕੋਠੇ, ਮੰਡਪ, 

ਮਾੜੀਆਾਂ ਦੇ ਹਦਰਸ਼ ਸ਼ਹਿਰ ਹਵਚ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ।20 

ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਘਿੋਗ੍ੀ ਜੀਵਨ ਹਵਚਲੇ ਪਦਾਰਥਾਾਂ ਦੁੱਖਾਾਂ, ਸੱੁਖਾਾਂ ਹਮਲਾਪ, ਹਵਛੋੜੇ ਆਹਦ ਨੰੂ ਬੜਾ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਹਚਤਹਰਆ ਿ।ੈ ਸੂਫੀ ਭਾਵਾਾਂ ਦੇ 

ਪਰਗ੍ਟਾਵੇ ਲਈ ਗੁ੍ੜ, ਮਾਹਖਉਾਂ, ਖਜੂਰ, ਹਿੰਬ, ਕਸਤੂਰੀ ਆਹਦ ਦੇ ਹਬਬੰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਨ। 

 ਫਰੀਦਾ ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਹਨਵਾਤ ਗੁ੍ੜੁ ਮਾਹਖਓੁ ਮਾਾਂਝਾ ਦਿੁੁ ॥ 

ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਹਮਠੀਆਾਂ ਰਬ ਨ ਪੁਜਹਨ ਤੁਿੁ ॥21 

 ਨਾਤੀ ਿੋਤੀ ਸੰਬਿੀ ਸੁਤੀ ਆਇ ਨਹਚੰਦ॥ੁ 

ਫਰੀਦਾ ਰਿੀ ਸੁ ਬੇੜੀ ਹਿੰਝੁ ਦੀ ਗ੍ਈ ਕਥੂਰੀ ਗ੍ੰਿੁ ॥ 22 

 ਫਰੀਦਾ ਰਬ ਖਜੂਰੀ ਪਕੀਆਾਂ ਮਾਹਖਅ ਨਈ ਵਿੰਹਨ 

ਜੋ ਜੋ ਵੰਞੈ ਡੀਿੜਾ ਸੋ ਉਮਰ ਿਥ ਪਵੰਹਨ ॥23 

 

ਫਰੀਦ ਨੇ ਜੀਵਨ ਹਵਚ ਕੀਤੇ ਜਾਿ ਵਾਲੇ ਮਾੜੇ ਅਮਲਾਾਂ ਦੀ ਹਮਲਿ ਵਾਲੀ ਸਜਾ ਨੰੂ ਕਾਗ੍ਜ, ਕਪਾਿ ਤੇ ਹਤਲਾਾਂ ਦੇ ਹਬੰਬ ਰਾਿੀ ਾਂ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ 

ਹਜੰਦਗ੍ੀ ਹਵਚ ਪਰਭੂ ਹਵਛੋੜੇ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਿੋਈ ਹਨਰਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਮੰਜੇ ਤੇ ਵਾਿ ਦੇ ਹਬੰਬ ਰਾਿੀ ਾਂ ਉਜਾਗ੍ਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਹਜਵੇ: 

 ਫਰੀਦਾ ਹਚੰਤ ਖਟੋਲਾ ਵਾਿ ੁਦਖੁ ੁਹਬਰਿ ਹਵਛਾਵਿ ਲੇਫ ੁ॥ 

ਏਿ ੁਿਮਾਰਾ ਜੀਵਿਾ ਤੂ ਸਾਹਿਬ ਸਚੇ ਵੇਖੁ॥24 
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ਕਵੀ ਨੇ ਸਮਾਹਜਕ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਰਸਮਾਾਂ ਰੀਤਾਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਹਬਬੰਾਾਂ ਦੇ ਰਪੂ ਹਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਭਾਰਤੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਮੁਤਾਬਕ ਵਰ ਤੇ ਲਾੜੀ ਦੇ 

ਹਵਆਿ ਦਾ ਹਦਨ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੀ ਹਨਸਹਚਤ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਲਾਵਾਾਂ ਸਮੇਂ ਲਾੜੀ ਦੇ ਦਪੁੱਟੇ ਦੀ ਗ੍ੰਢ ਲਾੜੇ ਦੇ ਪੱਲੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ ਹਦੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਹਨਸਹਚਤ 

ਸਮੇਂ ਤੇ ਆਇਆ ਲਾੜਾ ਲਾੜੀ ਨੰੂ ਪਰਿਾ ਕੇ ਲੈ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਮੌਤ ਦੇ ਅਟੱਲ ਸੱਚ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹਵਚ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਰਪੂੀ ਲਾੜੀ ਨੰੂ ਮੌਤ ਰਪੂੀ 

ਲਾੜੇ ਵਲੋਂ  ਪਰਿਾ ਕੇ ਹਲਜਾਉਿ ਦੇ ਹਬੰਬ ਨੰੂ ਹਦਰਸ਼ਟਮਾਨ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ 

 ਹਜਤੁ ਹਦਿਾੜੈ ਿਨ ਵਰੀ ਸਾਿ ੇਲਏ ਹਲਖਾਇ॥  

ਮਲਕੁ ਹਜ ਕੰਨੀ ਸੁਿੀਦਾ ਮੁਿ ੁਦੇਖਾਲੇ ਆਇ॥  

ਹਜੰਦ ੁਹਨਮਾਿੀ ਕਢੀਐ ਿਡਾ ਕੁ ਕੜਕਾਇ॥  

ਸਾਿੇ ਹਲਖੇ ਨ ਚਲਨੀ ਹਜੰਦ ੂਕੰੂ ਸਮਝਾਇ ॥ 

ਹਜੰਦ ੁਵਿਟੁੀ ਮਰਿ ੁਵਰ ੁਲੈ ਜਾਸੀ ਪਰਿਾਇ॥25 

 ਜੇ ਜਾਿਾ ਲੜੁ ਹਛਜਿਾ ਪੀਡੀ ਪਾਈ ਾਂ ਗ੍ੰਹਢ॥ 

ਤੈ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਨਾਹਿ ਕੋ ਸਭੁ ਜਗੁ੍ ਹਡਠਾ ਿੰਹਢ॥26 

ਸਮਾਹਜਕ ਹਰਸ਼ਹਤਆਾਂ ਹਵਚ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਵਿੇਰ ੇ ਨੇੜਤਾ ਤ ੇਮਿੱਤਤਾ ਦਾ ਿਾਰਨੀ ਿੈ। ਆਤਮਾ ਤ ੇਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹਮਲਾਪ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ 

ਹਵਸੇ਼ਸ਼ ਹਬੰਬ ਵਜੋਂ ਵਰਹਤਆ ਿ ੈ

 ਅਜੁ ਨ ਸੁਤੀ ਕੰਤ ਹਸਉ ਅੰਗੁ੍ ਮੁੜੇ ਮੁਹੜ ਜਾਇ॥ 

ਜਾਇ ਪੁਛਿ ੁਡੋਿਾਗ੍ਿੀ ਤੁਮ ਹਕਉ ਰੈਿ ਹਵਿਾਇ॥27 

 ਜੇ ਜਾਿਾ ਸਿ ੁਨੰਢੜਾ ਤਾਾਂ ਥੋੜਾ ਮਾਿ ੁਕਰੀ॥28 

 ‘ਛੈਲ' ਤ ੇਗ੍ੋਰੀ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਹਬੰਬ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਵਰਹਤਆ ਿ ੈਇਥੇ 'ਛੈਲ' ਸ਼ਬਦ ਦਰਵੇਸ਼ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਵਜੋਂ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੈ:- 

 ਛੈਲ ਲੰਘੰਦੇ ਪਾਹਰ ਗ੍ੋਰੀ ਮਨੁ ਿੀਹਰਆ॥29  

ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਲੋਕ ਤ ੇਪਰਲੋਕ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਿ ਲਈ ਪੇਕ ੇਘਰ ਤੇ ਸਿਰੇੁ ਘਰ ਨੰੂ ਹਬੰਬ ਵਜੋਂ ਵਰਹਤਆ ਿ।ੈ ਗੁ੍ਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਨੰੂ ਸੋਿਾਗ੍ਿ ਤ ੇ

ਦੋਿਾਗ੍ਿ ਦੇ ਹਬੰਬ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ। 
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 ਸਾਿਰੈੁ ਢੋਈ ਨਾ ਲਿ ੈਪੇਈਐ ਨਾਿੀ ਥਾਉ 

ਹਪਰ ੁਵਾਤੜੀ ਨ ਪੁਛਈ ਿਨ ਸੋਿਾਗ੍ਹਿ ਨਾਉ॥30 

 ਸਾਿਰੈੁ ਪੇਈਐ ਕੰਤ ਕੀ ਕੰਤੁ ਅਗੰ੍ਮੁ ਅਥਾਿ ੁ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੋਿਾਗ੍ਿੀ ਜੁ ਭਾਵੈ ਬੇਪਰਵਾਿ॥31     

 ਫਰੀਦ ਜੋ ਡੋਿਾਗ੍ਹਿ ਰਬ ਦੀ ਝੂਰੇਦੀ ਝੂਰੇਇ॥ 32 

ਘਰੋਗ੍ੀ ਵਸਤਾਾਂ ਭਾਾਂਡੇ ਹਪਆਲੇ, ਕੰੁਨਾ, ਘੜੀ, ਤੰਦਰੂ, ਬਾਲਿ ਘੜਾ ਆਹਦ ਨੰੂ ਅਹਿਆਤਮਕ ਭਾਵਾਾਂ ਦੇ ਪਰਗ੍ਟਾਵੇ ਲਈ ਹਬਬੰ ਵਜੋਂ ਹਸਰਹਜਆ ਿੈ:-  

 ਤਨੁ ਤਪ ੈਤਨੂਰ ਹਜਉ ਬਾਲਿ ੁਿਡ ਬਲੰਹਨ੍॥33 

 ਕੰੁਨੇ ਿੇਹਠ ਜਲਾਈਐ ਬਾਲਿ ਸੰਦੈ ਥਾਇ॥34 

 ਫਰੀਦਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵੰਨਵੀ ਟਟੂੀ ਨਾਗ੍ਰ ਲਜੁ॥35 

ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਹਜਥੇ ਪਰਾਹਕਰਤਕ ਅਤ ੇਘਰੋਗ੍ੀ ਜੀਵਨ ਸੈ਼ਲੀ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਿ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਹਬਬੰ ਪੇਸ਼ ਿੁੰਦੇ ਿਨ। ਉਥੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀਆਾਂ ਪੰਜ ਹਗ੍ਆਨ 

ਇੰਦਰੀਆਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬਿੰਤ ਹਬੰਬ ਵੀ ਹਮਲਦੇ ਿਨ। ਹਬੰਬ ਮੂਲ ਰਪੂ ਹਵਚ ਇੰਹਦਰਆਵੀ ਬੋਿ ਨੰ ਉਜਾਗ੍ਰ ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਉਸਨੰੂ ਹਕਹਰਆਸ਼ੀਲ ਰੱਖਦੇ ਿਨ। 

ਅੱਖਾਾਂ, ਨੱਕ, ਕੰਨ, ਜਬਾਨ ਤ ੇਚਮੜੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਪੰਜ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹਬਬੰ- ਹਦਰਸ਼ ਿੋਏ ਹਬੰਬ ਜਾਾਂ ਸ਼ਬਦ ਹਬਬੰ, ਨਾਦ ਹਬਬੰ, ਰਸ ਹਬੰਬ, ਗ੍ੰਿ ਹਬਬੰ ਅਤ ੇਸਪਰਸ਼ 

ਹਬੰਬ ਪੈਦਾ ਿੁੰਦੇ ਿਨ।  

ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਹਦਰਸ਼ ਹਬੰਬਾਾਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹਮਲਦੀ ਿੈ । ਇਿ ਹਬੰਬ ਵਿੇਰ ੇਮਿਾਨਤਾ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਿੈ। ਜੰਗ੍ਲ ਹਵਚ ਲੋਿਾਰ ਦਾ ਹਦਰਸ਼ ਅਤ ੇ

ਮੌਤ ਰਪੂੀ ਸੱਚ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਹਦਆਾਂ ਮੌਤ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਨੰੂ ਿਾੜਵੀ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿ ੈਹਜਸਦਾ ਸਫਲ ਹਚਤਰ ਅੱਖਾਾਂ ਸਾਿਮਿੇ ਸਾਕਾਰ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਹਜਵੇ:- 

 ਫਰੀਦਾ ਦਿੁ ੁਦੀਵੀ ਬਲੰਹਦਆ ਮਲਕੁ ਬਹਿਠਾ ਆਇ॥36 

 ਫਰੀਦਾ ਦਰੀਆਵੈ ਕੰਨੇ ਬਗੁ੍ਲਾ ਬਠੈਾ ਕੇਲ ਕਰੇ॥ 

ਕੇਲ ਕਰੇਦੇ ਿੰਝ ਨੋ ਅਹਚੰਤੇ ਬਾਜ ਪਏ॥ 37 

 ਕੰਹਿ ਕੁਿਾੜਾ ਹਸਹਰ ਘੜਾ ਵਹਿ ਕੈ ਸਰ ੁਲੋਿਾਰ ੁ॥38 

ਫ਼ਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰਸ ਹਬੰਬਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਈੋ ਹਮਲਦੀ ਿੈ। ਦਨੁੀਆਵੀ ਪਦਾਰਥ ਖੰਡ ਹਵਚ ਗ੍ਲੇਫੀਆਾਂ ਜਹਿਰੀ ਗ੍ੰਦਲਾ ਦੇ ਸਮਾਨ ਿਨ। 

ਦਨੁੀਆਵੀ ਵਸਤਾਾਂ ਹਵਚਲੀ ਹਮਠਾਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੱਕ ਪਿਚੁਾਿ ਹਵਚ ਸਿਾਈ ਨਿੀ ਾਂ ਿੁੰਦੀ। 
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 ਫਰੀਦਾ ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਹਨਵਾਤ ਗੁ੍ੜੁ ਮਾਹਖਓੁ ਮਾਾਂਝਾ ਦਿੁੁ ॥39 

 ਫਰੀਦਾ ਏ ਹਵਸੁ ਗ੍ੰਦਲਾ ਿਰੀਆਾਂ ਖੰਡੁ ਹਲਵਾਹੜ ॥40 

ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਨਾਦ ਹਬੰਬ ਹਸਰਜੇ ਹਮਲਦੇ ਿਨ। ਕੂਕਾਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ ਸੁਵਾਈ ਹਦੰਦੀ ਿੈ 

 ਫਰੀਦਾ ਕੂਕੇਹਦਆ ਚਾਗ੍ੇਂਹਦਆਾਂ ਮਤੀ ਦੇਹਦਆ ਹਨਤ ॥41 

ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚੋਂ ਗੁ੍ਰਮੁਖ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਰਪੂੀ ਫੁੱਲਾਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਅਤ ੇਮਨਮੁਖਤਾ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉ ਾਂਦੀ ਹਿੰਝ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। 

 ਪਹਿਲੈ ਪਿਰ ੈਫਲੁੜਾ ਫਲੁ ਭੀ ਪਛਾ ਰਾਹਤ॥42 

 ਫਰੀਦਾ ਰਿੀ ਸੁ ਬੇੜੀ ਹਿੰਝੁ ਦੀ ਗ੍ਈ ਕਥੂਰੀ ਗ੍ੰਿ॥ੁ43 

ਸਪਰਸ਼ ਹਬੰਬ ਦੀਆ ਉਤਮ ਉਦਾਿਰਿਾਾਂ ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚੋਂ ਹਮਲਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਹਜਵੇਂ:- 

 ਫਰੀਦਾ ਤਨੁ ਸੁਕਾ ਹਪੰਜਰ ੁਥੀਆ ਤਲੀਆਾਂ ਖੂੰਡਹਿ ਕਾਗ੍॥44   

 ਫਰੀਦਾ ਇਟ ਹਸਰਾਿ ੇਭੁਇ ਸਵਿ ੁਕੀੜਾ ਲਹੜਓ ਮਾਹਸ॥45  

ਡਾ. ਦਲੀਪ ਹਸੰਘ ਦੀਪ ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚਲੀ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਉਤੇ ਹਵਚਾਰ ਕਰਹਦਆਾਂ ਹਲਖਦੇ ਿਨ, ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਕਵੀ ਿੈ ਹਜਥੇ ਉਸਦੇ 

ਹਵਚਾਰ ਮੱਿਕਾਲ ਦੇ ਕਵੀਆ ਵਾਲੇ ਜਾਪਦ ੇਿਨ, ਹਜਥੇ ਉਸਦੀ ਬਲੋੀ ਵੀ ਇਸੇ ਕਾਲ ਦੀ ਪਰਤੀਤ ਿੁਦੰੀ ਿੈ, ਉਥੇ ਉਸਦੀ ਹਬੰਬ ਯੋਜਨਾ ਵੀ ਇਸੇ ਸਮੇਂ ਦੀ 

ਜਾਪਦੀ ਿ ੈ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਮਿਾਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਸੀ। ਉਿ ਬਿਪੁੱਖੀ ਹਗ੍ਆਨ ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ ਸੀ। ਰੱਿਸਵਾਦੀ ਿੋਿ ਕਰਕ ੇਉਿ ਹਨੱਜੀ ਅਨੁਭਵ ਰੱਖਦਾ ਸੀ, 

ਕਲਪਨਾ ਉਸਦੀ ਉਚਤਮ ਕਵੀਆਾਂ ਵਾਲੀ ਸੀ, ਉਸਤਾਦ ਸੀ। ਜੇ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਹਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਫਖ਼ਰਯੋਗ੍ ਮਿਲ ਉਸਹਰਆ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸੇ਼ਅ 

ਫਰੀਦ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਿੈ ਹਜਸਨੇ ਇਕ ਚੰਗ੍ ੇਕਾਰੀਗ੍ਰ ਵਾਾਂਗ੍ ਇਸਦੀ ਹਨੱਗ੍ਰ ਬੁਹਨਆਦ ਰੱਖੀ। ਗੁ੍ਰ ੂਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਵਚ ਦਰਜ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਸ਼ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਅਹਿਅਨ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਸਦੀ ਸੈ਼ਲੀ ਵਿੇਰ ੇਕਰਕੇ ਹਬੰਬਮਈ ਿੀ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਿੇ ਹਵਚਾਰ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਅਲੰਕਾਰ ਜਾਾਂ ਪਰਤੀਕ ਰਾਿੀ ਾਂ ਿੀ 

ਹਬੰਬਾਕਿ ਕਰਦਾ ।46 

ਉਪਰੋਕਤ ਅਹਿਐਨ ਹਵਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਵਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੇ ਹਬੰਬਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਬੂਸੂਰਤ ਹਚਤਰਿ ਿਇੋਆ ਹਮਲਦਾ ਿ।ੈ 

ਿਰ ਸਲੋਕ ਤ ੇਸ਼ਬਦ ਹਵਚ ਇਕ ਉਤਮ ਹਬੰਬ ਹਸਰਹਜਆਾਂ ਹਮਲਦਾ ਿੈ। ਫਰੀਦ ਬਾਿੀ ਹਬੰਬਾਵਲੀ ਪੱਖੋਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੰਗ੍ਾਾਂ ਦੀ ਹਚਤਰਸ਼ਾਲਾ ਜਾਪਦੀ ਿੈ। 
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