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स्त्रीणाां स्थितिर्वैदिककालाि ्महाकाव्यपययन्िां – एकः 
अनुसांधानात्मकः दृष्टः 

डॉ. अपणाय नाि, सहाचायाय, धम्मिीपा-अन्िरराष्ट्रीय-बौद्धष्र्वश्वष्र्वद्यालये। 

 

 

ऋग्रे्विः प्राचीनिमां मानर्वसादहत्यां यः केर्वलां धातमयकां  ग्रन्िः न, अष्पि ुित्कालीन समाजथय र्वाथिष्र्वकिपयणम ्अष्प 
अस्थि। अत्र स्त्रीणाां ष्र्वषये यि ्तचत्रणां दृश्यिे, िि ्िासाां उन्निां, सम्माननीयां च थिानां सचूयति। र्वदैिककाले स्स्त्रयः न 
केर्वलां गदृहण्यः, अष्पि ुष्र्विषु्यः, मन्त्रदृटारः, यज्ञभातगन्यः च आसन।् 

   ऋग्रे्विे घोषा, अपाला, लोपामदु्रा, ष्र्वश्वर्वारा, र्वाक् इत्यािीनाां ऋष्षकाणाां उल्लेखः अस्थि। एिे मन्त्रद्रटारः आसन,् 
थर्वयमेर्व मन्त्ररचनायाां प्रर्वतृ्ाः च। उिाहरणाि ंघोषा द्वौ सकेू्त रचयति, अपाला च अस्श्वनौ थितु्र्वा कृपाां याचिे। लोपामदु्रा 
पतिां ष्र्वश्वातमत्रां प्रति िपस्थर्वनीर्वद् आत्मभार्वां व्यक्तर्विी। अयां समथिः ष्र्वर्वरणां िर्ययति यि ्स्स्त्रयाां र्वदैिकसमाजे 
तर्क्षायाः, धातमयककमयणाां च के्षते्र थर्वािन््यम ्आसीि।् 

   स्स्त्रयः ििा ष्र्वर्वाहे पत्यःु थर्वर्वरणां थर्विन्त्रिया कुर्वयस्न्ि थम। ऋग्रे्विे (१०.२७.१२) उक्तां  — 

"स्वयं सा मित्रं वनतेु जना इमत"। 

अर्ाात,् स्त्री स्वयं पतयुुः वरणं करोमत। अत्र स्त्रीस्वातन्त्र्यं स्पष्टतया प्रकाशते। 

 ििैर्व, यमयमी-सांर्वािे (१०.१०) भ्रािभृतगन्योः भार्वनात्मकसम्बन्धः र्वण्ययिे। अत्र यमी थर्वभ्रािरां यमां प्रणयेन 
आकषययति। समाजे इिां थर्वीकाय ंन, ििाष्प यमी थर्वभार्वानसुारां प्रेमां प्रकटयति। अत्र र्वदैिककर्वीनाां मनोर्वषृ्त्ः थपटा यि,् 
स्स्त्रयाां भार्वातभव्यके्तः थर्विांत्रिा आसीि।् 

ऋग्रे्विे ष्र्वश्वर्वारा नाम्नी ऋष्षका आत्मज्ञानां ब्रह्मज्ञानां च उपदिर्ति। लोपामदु्रा, घोषा, अपाला, र्वाक् इत्यािीनाां स्स्त्रयाां 
ष्र्वद्वद्रपेूण उन्निितर्यनीर्वद् तचष्त्रिाः। एिेन प्रमाणां लभ्यिे यि ्र्वदैिकस्त्रीः केर्वलां लौदककधम ेतनष्ठा न, अष्पि ु
आत्मबोधाय, परमाियिर्यनाय च समिाय आसीि।् 
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धातमयककमयणाां के्षते्र अष्प स्स्त्रयः समानातधकाररण्यः आसन।् िाः यज्ञकमयस्ण भागां गहृ्णस्न्ि थम, मन्त्रपठनां कुर्वयस्न्ि थम, 
आहुतिां ििति थम। पतिव्रिधमयः, सहधतमयणीत्र्वां, यज्ञयात्रास ुसहभातगिा च र्वदैिकस्त्रीजीर्वनथय आधारतर्लाः आसन।् 

 एर्वम ्ऋग्रे्विीयस्त्रयाः जीर्वनां थर्विांत्रां, तर्क्षायकु्तां , धमयतनष्ठां च आसीि।् एषा अर्वथिा भारिीयइतिहासे स्त्रीर्के्तः थर्वणययगुां 
इति तनदियटुां र्क्यिे। 

 भारिीयसांथकृतिः जगति प्राचीनिमां, महान ्च। अथयाः सांथकृिेः ष्र्वकासे स्त्रीणाां योगिानां अमलू्यां, परां इतिहास ेिासाां 
स्थितिः सििां पररर्वतियिा दृश्यिे। र्वदैिककालाि ्आरभ्य महाकाव्यकालपययन्िां स्त्रीणाां सामास्जकां , धातमयकां , साांथकृतिकां  च 
थिानां ष्र्वष्र्वधप्रकारेण प्रतिपादििम।् अस्थमन ्र्ोधे िथय एर्व ष्र्वर्वरणां सम्यग ्प्रिश्ययिे। 

 प्राचीनकाले यिा आययजातिः भारििेरे् प्रष्र्वटर्विी, ििा िे यायार्वराः पर्पुालकाश्चासन।् जीष्र्वकायाः तनतमते्न िे िेरे् 
िेरे् सञ्चरन्िः आसन।् कालक्रमे िे ष्र्वष्र्वधेष ुगणेभ्यः ष्र्वभाग्य थिातयत्रे्वन र्वासां किु ंप्रारब्धर्वन्िः। थिातयत्रे्वन र्वासां 
कृत्र्वा आयायः सादहत्यरचनायाां प्रर्वतृ्ाः। िेषाां प्राचीनिमां सादहत्यरूपां ऋग्रे्विः। समाजथय रचनाय ैमागयिर्यनां ित्र ित्म।् 

 ऋग्रे्विे स्त्रीणाां स्थितिः अत्यन्िां गौरर्वयकु्ता दृश्यिे। ऋष्षकाणाां मध्ये अष्प स्स्त्रयः आसन,् यिा गागी, मतेै्रयी, लोपामदु्रा, 
घोषा, अपाला इत्याद्याः। एिषेाां मन्त्रिर्यनां केर्वलां धातमयकां  न, अष्पि ुसामास्जकां  च सांकेिां यच्छति। स्स्त्रयः 
मन्त्ररचनायामष्प सक्षमाः आसन।् एषा स्थिति िासाां थर्वािन््यथय, ष्र्वद्वत्ायाः, च नतैिकबलथय प्रिीकः। स्स्त्रयः ििा 
ष्र्वर्वाहे थर्वयमेर्व पत्यःु चयनां कुर्वयस्न्ि थम। ऋग्रे्विे उक्तां — “थर्वयां सा तमत्रां र्वनिु ेजना इति” (१०/२७/१२)। िात्पय ंयि ्
स्त्री पतिथर्वयां र्वरणां करोति थम। यमयमी-सांर्वािे भ्रािभृतगन्योः प्रेमसांर्वािः, नाभानेदिष्ठ-सकेू्त ष्पिा-िदुहिःु सम्बन्धः, 
लोपामदु्रायाः र्वर-प्रातिचेटा इत्यािीनाां माध्यमेन स्त्रीर्के्तः प्रकार्नां दृश्यिे। 

 यद्यष्प यिा यिा समाजः थिातयत्र्वां प्रािर्वान,् ििा ििा जातिप्रिा, स्त्री-परुुषष्र्वभेिः च प्रर्वतृ्ौ आगिौ। बहुपत्नीत्र्वां, 
कन्यापणां, स्त्रीहरणां च समकालीन सकेू्तष ुदृटातन। ऋग्रे्विे (७/१८/२) उक्तां — “यिा राजा थर्वपत्नीष ुर्वसति, ििा इन्द्रः 
िेजोरातर्ष”ु। अत्र बहुपत्नीप्रिा प्रतिपाद्यिे। सिपत्नीकल्पना ित्र सामान्यां दृश्यिे। 

 कालक्रमे समाजः धमयर्ास्त्रर्ातसिः जािः। मनथुमतृ्यादिष ुस्त्रीणाां प्रति दृष्टः अत्यल्पमलू्या जािाः। “न स्त्री 
थर्वािन््यमहयति” इति र्वाक्येन स्त्री त्रीस्ण अर्वथिायाम—् बाल्ये ष्पितुनययतिः, यरु्वत्याां पत्यःु अधीनिा, र्वाधयके पतु्रथय 
अधीनिा—अनेन चिदुियकां  बन्धनां स्स्त्रयाः उपरर आरोप्यिे। 

 महाकाव्ये स्त्रीणाां तचत्रणां ष्र्वर्ेषां मलू्यां र्वहति। रामायणकाव्ये सीिाया चररत्रां धमयर्ीलायाः, पतिव्रिायाः, त्यागर्ीलायाश्च 
रूपेण थिाप्यिे। परन्ि ुिथयाः अस्ग्नपरीक्षा, र्वनर्वासः, समाजतनन्िा इत्यािीतन िःुखिास्त्रास्ण अष्प दृश्यन्िे। र्पूयणखा 
तनस्न्ििायाः, दहदडम्बायाः अपहृिसम्मानायाः, िारा-मन्िोिरीणाां सीतमिथिलप्राियः अष्प अत्र सामास्जकमलू्यन्यासां 
िर्ययस्न्ि। 

र्वाल्मीदक-रामायणां केर्वलां रामकिायाः र्वणयनां न, अष्प ि ुित्कालीन समाजथय सांरचनायाः िपयणम।् अत्र स्त्रीणाां 
ष्र्वष्र्वधपात्रास्ण तचष्त्रिातन यातन िासाां चररत्रां, धमयबोधः, पीडायाः अनभुर्वः, सामास्जकमयायिायाश्च प्रतिष्बम्बां यच्छस्न्ि। 
रामायणे स्स्त्रयाां साध्र्वी, पतिव्रिा, त्यागमयी, धमयतनष्ठा इत्यादितभः गणुःै यकु्ताः ितर्यिा, दकन्ि ुिाः परुुषप्रधानसमाजे 
सम्यग्सम्मानां न प्राप्नरु्वस्न्ि। 
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रामपत्नी सीिा रामायणथय प्रमखुस्त्रीपात्रम।् सीिा साक्षाि ्लक्ष्मीथर्वरूपा, सतििा, पतिव्रिा च। िथयाः र्वनर्वासगमनां, 
रार्वणहरणां, लङ्कार्वासः, अस्ग्नपरीक्षा च महत्मां त्यागथय आिर् ंथिापयस्न्ि। ििाष्प िथयाः िःुखिर्ा, अस्ग्नपरीक्षया 
सामास्जकन्यायथय प्रश्नः उपस्थििः। पनुः गभयर्विीमष्प िाां समाजतनन्िाां भयाि ्रामेण पररत्यक्ताां कुर्वयन ्र्वाल्मीदक-आश्रमां 
प्रेष्यिे, यत्र सा लर्व-कुर्योः जन्मिात्री भर्वति। 

रामायणे र्पूयणखा नाम्नी राक्षसी अपमातनिा दृश्यिे। सा राक्षसी यद्यष्प, पे्रमेन रामां र्वरयति। दकन्ि ुिथयाः प्रथिार्वां 
लक्ष्मणेन अथर्वीदक्रयां कृत्र्वा नातसका-कियनां भर्वति। अत्र स्त्रीप्रेमातभव्यके्तः िमनां, हाथयकारणत्र्वां च प्रकट्यिे। 

िारा र्वानरराजबालीपत्नी बषु्द्धमिी, नीतिज्ञा च। बातलर्वधोपरान्िां हनमुिा सह सगु्रीर्वथय मांत्रीत्र्व ेस्थित्र्वा कूटनीतिमलू्यां 
प्रकार्यति। ििाष्प सा राज्ये तनणाययकभतूमकाां न र्वहति। 

मन्िोिरी रार्वणपत्नी यद्यष्प असरुकुले जातिः, सत्यव्रिा, धमयतनष्ठा च। रार्वणां रामेण यदु्धां न कियव्यतमति उपिेर्ां ित्र्विी, 
ििाष्प िथय श्रर्वणां न जािम।् अत्र स्त्रीयषु्क्तर्वािः अनादृिः दृश्यिे। 

रामायणकाव्ये यद्यष्प स्स्त्रयः धमयतनष्ठाः, पतिव्रिाः, साध्र्वीः च र्वस्णयिाः, ििाष्प िासाां स्थितिः पराधीनिया ष्र्वर्वस्क्षिम।् 
िाः थर्वतनणययर्क्त्या र्वस्ञ्चिाः, समाजदृष्ट्या पीदडिाः च। सीिाया जीर्वनां त्याग-र्ौययथय आिर्यमस्थि, दकन्ि ुिथया 
अस्ग्नपरीक्षा, पनुः पररत्यागः च स्त्रीजीर्वनथय क्लेर्िायकदृटान्िमस्थि। 

 

 महाभारिे द्रौपिी पञ्चमहाबलर्विः पतिप्रािा अष्प द्यूिष्र्वनोियकेु्त सभायाां नग्निा प्राप्य अपमातनिा। कुन्िी, गान्धारी, 
साष्र्वत्री इत्यािीनाां पाते्रष ुअष्प त्याग, व्रि, िःुख, बतलिानमेर्व प्रधानिया प्रतिपाद्यिे, स्त्रीथर्वरूपथय थर्विन्त्रिा नगण्यिया 
दृश्यिे। 

र्वदैिककालाि ्महाकाव्यकालपययन्िां स्त्रीणाां स्थितिः यिाक्रमां पिनां प्रािर्विी। प्रारम्भ ेयत्र सा ऋष्ष, मन्त्रोष्क्तः, तर्स्क्षिा, 
थर्विांत्रा च आसीि,् ित्र जातिव्यर्वथिायाः, धमयतनयमथय च प्रभारे्वण सा समाजथय सीतमिभातगनी जािाः।धातमयकदृष्ट्या 
सा पजू्यिे, दकन्ि ुसामास्जक-नतैिक-साांथकृतिक-आतियकके्षते्रष ुसा पराङ्मखुीकृिा। स्त्री धमयपत्नी, मािा, कन्या, र्वधू 
इत्यादिना सांबोतधिायाः सस्न्नधाने स्त्रीत्र्वथर्वािन््यां, व्यष्क्तमत्र्वां, अतधकारभार्वः च िीनिाां प्रािः।यद्यष्प कालान्िरां 
स्त्रीतर्क्षायाः ष्र्वकासः जािः, स्त्रीसांगठनेन थर्वातधकारचेिना जागिृा च, ििाष्प प्राचीनदृष्टपिः समाजे यार्वि ्दृढिया 
स्थििः। आज अष्प कन्याभ्रणूहत्या, बालष्र्वर्वाहः, िहेजप्रिा, स्त्रीर्ोषणां च दृश्यिे।स्स्त्रयाां धम,े अिे, कामे, मोके्ष च 
समरे्विाः। अस्थमन ्ऐतिहातसकष्र्वमर् ेस्त्रीणाां कण्ठरदहिां, ष्र्वलापयकु्तां  जीर्वनां दृटव्यां। ििाष्प यत्र सीिा अस्ग्नर्दु्धध्या, 
द्रौपिी िशु्र्ासनहथिाि ्उद्धारम,् लोपामदु्रा मन्त्रतनमायणम,् मतेै्रयी आत्मज्ञानप्रातिः च ििाति, ित्र एर्व स्त्रीर्के्तः उत्कष ं
मन्ये। 

 

स्त्रीणाां स्थितिः र्वदैिककालाि ्महाकाव्यकालपययन्िां सांक्रमणर्ीलां आसीि।् एषः र्ोधः िर्ययति यि ्प्रारम्भे स्त्री न केर्वलां 
आत्मतनणयययकु्ता आसीि,् अष्पि ुसमथि के्षते्रष ुसमानभातगनी अष्प। कालान्िरे धमयर्ास्त्राणाां परुुषप्रधानदृष्ट्या सा 
सीमाबद्धा, परिन्त्रिा, र्वञ्चना च अनभुर्वर्विी। 
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अद्य िथय एर्व प्राचीनतचन्िनथय अध्ययनां स्त्रीथर्वािन््याय, अतधकारतनणययाय, पनुष्र्वयचाराय च प्रेरणाां ििाति। यद्यष्प 
इतिहासां पररर्वियतयिुां न र्क्यिे, परन्ि ुिथमाि ्तर्क्षाां प्राप्य र्वियमानां सखुिां, समानिायकु्तां , न्यायप्रधानां च तनमायिुां 
र्क्यिे। 

 

स्त्रीणाां स्थितिः र्वदैिककालाि ्महाकाव्यकालपययन्िां सांक्रमणर्ीलां, ष्र्वषमां च आसीि।् र्वदैिके समाजे यत्र स्त्री थर्विन्त्रिा, 
ष्र्वद्वत्ा, धातमयककिृयत्र्वां च अनभुर्वति थम, ित्रैर्व उत्रर्विी काले सा समाजथय सीमाबद्धभतूमकायाम ्अर्वस्थििर्विी। ऋग्रे्विे 
घोषा, लोपामदु्रा, मतेै्रयी, गागी इत्यािीनाां चररते्रण स्त्रीणाां उन्निथिानां थपटां दृश्यिे। दकन्ि ुमहाकाव्येष,ु ष्र्वर्ेषिः 
रामायण-महाभारियोः, स्स्त्रयाां यद्यष्प आिर्यस्त्रीरूपणे प्रतिष्ठाप्यन्िे, ििाष्प िासाां पीडायाः, परिन्त्रिायाः, अपमानथय च 
िारुणदृटान्िातन अष्प दृश्यस्न्ि। 

 

धमय, जाति, सामास्जकमयायिा, परुुषप्रधानिा इत्यािीनाां कारणैः स्स्त्रयाां क्रमर्ः थर्वािन््यां, तनणययर्ष्क्तां  च गसु्म्ििा 
र्वस्ञ्चिा च जािा। धातमयकग्रन्िेष ुस्त्री पजू्यिे, दकन्ि ुसामास्जकव्यर्वहारथय के्षते्र सा उपेस्क्षिा। रामायणे सीिाया 
िःुखकिा, महाभारिे द्रौपद्याः अपमानां, कुन्त्याः मौनजीर्वनां – एिे सर्व ेउिाहरणातन स्त्रीिैन्यथय प्रमाणातन भर्वस्न्ि। 

 

एर्वां दृश्यिे यि ्स्स्त्रयाां प्रारम्भे यत्र ऋष्षकायाः, मन्त्रोष्क्तक्ययः, धमयसांथक्ययः च आसन,् ित्र कालक्रमे परुुषाधीनिया, 
सीमाबद्धिया, पारम्पररकरूपेण बध्नस्न्ि थम। िथमाि ्अथय र्ोधथय तनष्कषयः अस्थि यि ्यद्यष्प स्त्रीर्के्तः मलूां र्वदैिके 
यगुे अस्थि, ििाष्प िथया सांपणूयष्र्वकासाय समाजथय दृष्टकोनपररर्वियनां अतनर्वाययम।् 
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