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साराांश: 

राजस्थान के ग्रामीण के्षत्रों में जलवायु पररवर्तन से उत्पन्न जल सोंकट का सवातधिक प्रभाव मधिलाओों और बच्रों पर पड़ 

रिा िै। परोंपरागर् रूप से पानी लाने की धजमे्मदारी मधिलाओों की रिी िै, धजसके कारण उन्हें प्रधर्धदन कई धकलरमीटर 

पैदल चलना पड़र्ा िै, धजससे उनके समय, स्वास्थ्य और सामाधजक स्स्थधर् पर नकारात्मक असर िरर्ा िै। पानी जुटाने 

में लगा समय उनकी धिक्षा, आय और व्यस्िगर् स्वच्छर्ा कर बाधिर् करर्ा िै। बाधलकाओों की धिक्षा पर भी असर 

पड़र्ा िै क्रोंधक वे अक्सर अपनी मार्ाओों की मदद के धलए सू्कल छरड़ देर्ी िैं। यि स्स्थधर् मधिला साक्षरर्ा दर कर 

घटार्ी िै और लैंधगक असमानर्ा कर बढार्ी िै। जल सोंकट के कारण घरेलू कलि, स्वास्थ्य समस्याएँ और सामाधजक 

धवकृधर्याँ भी उत्पन्न िर रिी िैं। गभतवर्ी मधिलाओों के धलए पानी लाना धविेष रूप से जरस्िमपूणत िरर्ा िै। इस जधटल 

स्स्थधर् से धनपटने के धलए मधिला कें धिर् जल प्रबोंिन, सू्कलरों में सुरधक्षर् पेयजल और स्वच्छर्ा सुधविाएों , र्था समुदाय 

आिाररर् समािान आवश्यक िैं। इस प्रकार, जल सोंकट केवल एक भौधर्क समस्या न िरकर सामाधजक-आधथतक 

असमानर्ा कर और गिरा करर्ा िै, धजसका समािान समावेिी और सर्र् धवकास नीधर्यरों से िी सोंभव िै। 

प्रमुख शब्द: जलवायु पररवर्तन, जल सोंकट, पेयजल आपूधर्त, जल प्रबोंिन, सर्र् धवकास। 
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जलवायु पररवर्तन का वैश्विक पररपे्रक्ष्य 

वैधिक स्तर पर जलवायु पररवर्तन के प्राथधमक कारण मानवजधनर् ग्रीनिाउस गैस उत्सजतन िैं। जीवाश्म ईोंिनरों का 

दिन, वनरों की कटाई, भूधम उपयरग पररवर्तन, औद्यरधगक प्रधियाएँ और अन्य गधर्धवधियाँ वायुमोंडल में CO₂ व अन्य 

ग्रीनिाउस गैसरों की मात्ा बढा रिी िैं। इन मानवीय धियाकलापरों के पररणामस्वरूप पृथ्वी के औसर् र्ापमान में रे्ज़ 

वृस्ि दजत की गई िै। Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) की छठी आकलन ररपरटत के 

अनुसार 2011-2020 के दिक में वैधिक औसर् र्ापमान 1850-1900 के पूवत-औद्यरधगक स्तर से लगभग 1.1°C 

अधिक था। वैज्ञाधनकरों ने धनष्पधि दी िै धक बीरे् ~170 वषों में जर ~1.1°C की वाधमिंग हुई िै, उसके धलए मुख्यर्ः  

मानवीय ग्रीनिाउस गैस उत्सजतन धज़मे्मदार िैं। जलवायु प्रणाली में यि पररवर्तन अभूर्पूवत गधर् से िर रिा िै और यधद 

ग्रीनिाउस गैस उत्सजतन में रु्रोंर् और बडे़ पैमाने पर कटौर्ी निी ों की गई, र्र आने वाले दिकरों में 1.5°C र्था 2°C वृस्ि 

की सीमाएँ पार िरने की प्रबल सोंभावना िै। 

धवि स्तर पर जलवायु पररवर्तन के प्रभाव बहुआयामी िैं। बढरे् र्ापमान के साथ मौसम सोंबोंिी चरम घटनाओों की 

आवृधि एवों र्ीव्रर्ा बढ रिी िै। प्रते्यक के्षत् में प्रत्यक्ष असर देिे जा रिे िैं – िीटवेव और लू का प्रकरप बढा िै, र्र किी ों 

असामान्य ठों ड घट रिी िै। जल चि की र्ीव्रर्ा बढने से कई स्थानरों पर मूसलािार वषात और बाढ की घटनाएँ बढी िैं , 

विी ों अन्य के्षत्रों में लोंबे सूिे और वषात की कमी दजत की जा रिी िै। वषात पैटनत में बदलाव आ रिा िै: उच् अक्षाोंिरों 

(ऊँचाई वाले ठों डे के्षत्रों) में वषात बढने की सोंभावना िै, जबधक उपरष्णकधटबोंिीय के्षत्रों के बडे़ भाग में वषात में कमी का 

रुझान िै। मानसूनी बाररि में भी के्षत्वार पररवर्तन देिे जाएों गे। उष्णकधटबोंिीय चिवार्रों और रू्फानरों की र्ीव्रर्ा में 

वृस्ि र्था मौसम के धमज़ाज में अधनधिर्र्ा जैसी प्रवृधियाँ वैधिक र्ौर पर दजत की गई िैं। जलवायु पररवर्तन के कारण 

िर मिाद्वीप और मिासागर में प्रधर्कूल प्रभाव धदि रिे िैं, धजससे प्रकृधर् और मानव समुदायरों कर व्यापक िाधन व क्षधर् 

िर रिी िै। 

वषत 2024 र्क पृथ्वी का औसर् सर्िी र्ापमान पूवत-औद्यरधगक स्तर से लगभग 1.5°C अधिक पहुोंचने की आिोंका 

जर्ाई गई िै, जर बीरे् कई िज़ार वषों में अभूर्पूवत िै। वैज्ञाधनकरों का मानना िै धक यधद मानवजधनर् ग्रीनिाउस गैस 

उत्सजतन यूों िी जारी रिा, र्र सदी के मध्य र्क यि सीमा पार िर सकर्ी िै। धविेषकर आकत धटक के्षत् में र्ापमान वृस्ि 

वैधिक औसर् से दरगुनी दर से िर रिी िै। इस र्ापमान वृस्ि के चलरे् धु्रवीय के्षत्रों और गे्लधियररों में र्ीव्र धपघलाव िर 

रिा िै – आकत धटक समुिी बर्त  का नू्यनर्म के्षत्र्ल प्रधर् दिक ~12% घट रिा िै, और ग्रीनलैण्ड व अोंटाकत धटका की 

धिमचादरें  िर साल सैकड़रों गीगाटन बर्त  िर रिी िैं, धजससे समुि-स्तर में धनरोंर्र वृस्ि िर रिी िै। 1901 से 2018 के 

बीच वैधिक औसर् समुि-स्तर में लगभग 20 सेंटीमीटर की वृस्ि दजत की गई, धजसकी वाधषतक दर 1901-1971 में 

~1.3 धममी/वषत थी, जर 2006-2018 में बढकर ~3.7 धममी/वषत िर गई िै। इसके पररणामस्वरूप र्टीय के्षत्रों में बाढ 

और कटाव की घटनाएँ बढ रिी िैं, और ऐसी समुिी बाढें  जर पिले िर्ाब्दी में एक बार आर्ी थी ों, अब िर वषत िरने की 

आिोंका िै। इसके साथ िी चरम मौसम की घटनाओों में भी र्ीव्र वृस्ि देिी जा रिी िै – जैसे िीटवेव, भारी वषात, रू्फान 

और जोंगलरों की आग। भारर् के राजस्थान राज्य के र्लरदी में मई 2016 में ररकॉडत 51°C र्ापमान दजत हुआ, जर भारर् 

का सबसे अधिक और वैधिक स्तर पर र्ीसरा सबसे उच्र्म प्रलेस्िर् र्ापमान था। इन सभी घटनाओों से स्पष्ट िै धक 
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मानवजधनर् जलवायु पररवर्तन ने मौसम कर अधिक उग्र बना धदया िै, धजससे प्रकृधर् और मानव समाज कर अभूर्पूवत 

चुनौधर्यरों का सामना करना पड़ रिा िै। 

इन वैधिक रुझानरों पर अोंर्रातष्टर ीय वैज्ञाधनक समुदाय लगार्ार नज़र रि रिा िै। IPCC की र्ाज़ा आकलन ररपरटत (AR6, 

2021-22) ने दर-टूक किा िै धक मानव गधर्धवधियरों ने “सुस्पष्ट रूप से” (unequivocally) पृथ्वी कर गरम धकया िै। 

ररपरटत में चेर्ावनी दी गई िै धक यधद ग्रीनिाउस उत्सजतन कर गिराई से और सर्र्् रूप से कम निी ों धकया गया, र्र 

जलवायु पररवर्तन के धवनािकारी प्रभावरों से बचना कधठन िरगा। वाधमिंग कर 1.5°C र्क सीधमर् रिने से िरने वाले 

जरस्िम कार्ी िद र्क कम िर सकरे् िैं, जबधक 2°C या अधिक वाधमिंग पर जरस्िम कई गुना बढ जाएों गे। कुल 

धमलाकर, वैधिक पररपे्रक्ष्य में जलवायु पररवर्तन आज की सबसे बड़ी पयातवरणीय चुनौर्ी बनकर उभरा िै, धजसके 

प्रमाण वैज्ञाधनक आोंकड़रों और उदािरणरों के ज़ररए प्रधर्धदन स्पष्ट िर रिे िैं। 

राजस्थान जैसे शुष्क राज्य पर जलवायु पररवर्तन का प्रभाव 

राजस्थान भारर् का सबसे बड़ा राज्य (के्षत्र्ल के आिार पर) िै, और इसकी भौगरधलक धविेषर्ाएँ इसे जलवायु 

पररवर्तन के प्रधर् अधर्-सोंवेदनिील बनार्ी िैं। राज्य का लगभग 60% धिस्सा मरुस्थलीय (िुष्क) िै और िेष 40% 

अित-िुष्क के्षत् िैं। राजस्थान के पास भारर् के कुल सर्िी जल सोंसािनरों का मात् 1% धिस्सा िै, जबधक यि देि के 

10% भू-भाग कर आवृर् करर्ा िै। अधिकाोंि वषात सीधमर् मानसूनी अवधि में िरर्ी िै – लगभग 90% वाधषतक वषात राज्य 

में जुलाई से धसर्ोंबर के बीच केवल 25-30 धदनरों में िर जार्ी िै। इन पररस्स्थधर्यरों के कारण राजस्थान पिले से िी पानी 

की कमी और सूिे की मार झेलर्ा आया िै। जलवायु पररवर्तन इस नाजुक सोंरु्लन कर और धबगाड़ रिा िै, धजसके 

सोंकेर् धवधभन्न अध्ययनरों, सरकारी ररपरटों और ज़मीनी अनुभवरों से धमल रिे िैं। 

धपछले कुछ दिकरों में राजस्थान में र्ापमान और वषात के पैटनत में मित्वपूणत बदलाव दजत धकए गए िैं। र्ापमान की बार् 

करें  र्र, भारर् के औसर् सर्िी र्ापमान में 1901-2018 के दौरान ~0.7°C की वृस्ि हुई िै, और राजस्थान में भी गमी 

की र्ीव्रर्ा बढी िै। ग्रीष्मकाल में मैदानी धजलरों में पारा अब अक्सर 45-50°C पार कर जार्ा िै, और लू (िीटवेव) की 

घटनाएँ बढी िैं। उदािरणस्वरूप, मई 2016 में राजस्थान के र्लरदी में ररकॉडत 51°C र्ापमान दजत हुआ, धजसने 

धपछले छि दिकरों का ररकॉडत र्रड़ धदया। अनेक अन्य ििररों (चूरू, श्रीगोंगानगर, बीकानेर आधद) में भी 48-50°C र्क 

र्ापमान उस दौरान पहँुच गया था। भारर्ीय मौसम धवभाग (IMD) के धवशे्लषण से पर्ा चला िै धक देि में िीटवेव और 

भीषण िीटवेव (सेधवयर लू) की आवृधि 1970 के बाद बढी िै। राजस्थान जैसे उिर-पधिमी राज्यरों में मानव-जधनर् 

जलवायु पररवर्तन के चलरे् अत्यधिक गमत धदनरों और लू के मौकरों में वृस्ि हुई िै। स्थानीय सवेक्षणरों से भी यि पुधष्ट िरर्ी 

िै – राजस्थान के ग्रामीण अोंचलरों में 73% धकसानरों ने मिसूस धकया धक र्ापमान पिले की रु्लना में बढ रिा िै, और 

83% ने िीटवेव की आवृधि एवों र्ीव्रर्ा में बढरर्री दजत की। बढरे् र्ापमान का मानव स्वास्थ्य, कृधष उत्पादन और 

पिुिन पर नकारात्मक प्रभाव पड़ रिा िै, िासकर गधमतयरों के मिीनरों में। 

वषात और सूिे के पैटनत में भी मित्वपूणत बदलाव आए िैं। पारोंपररक रूप से राजस्थान में वषात कम र्था अधनयधमर् रिी 

िै, परों रु् जलवायु पररवर्तन के प्रभाव से वषात का धवर्रण और भी अधनधिर् िर गया िै। जिाँ कुछ वषों में औसर् से बहुर् 
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कम वषात िरकर भीषण सूिा पड़र्ा िै, विी ों कुछ साल अत्यधिक बाररि से अप्रत्याधिर् बाढ की स्स्थधर् भी बन जार्ी िै। 

राज्य में वषात की दीघतकाधलक प्रवृधियरों कर देिें र्र कुछ अध्ययनरों में वाधषतक वषात में मामूली बढर् के सोंकेर् धमले िैं , 

लेधकन वि बढर् मुख्यर्ः  कुछ भारी बाररि वाली घटनाओों के कारण िै, न धक धनयधमर् मध्यम वषात में सुिार के 

कारण। मरुस्थलीय पधिमी राजस्थान में िाल के वषों में कुछ स्थानरों पर असामान्य बाररि दजत की गई िै – उदािरण के 

धलए, 2005 में राजस्थान के सूिे माने जाने वाले बारmer के्षत् में अचानक मूसलािार बाररि से धवनािकारी बाढ आई 

थी। ऐसी घटनाएँ दिातर्ी िैं धक एक िी राज्य के भीर्र किी ों अधर्वृधष्ट र्र किी ों सूिे की मार, दरनरों चरम स्स्थधर्याँ उभर 

रिी िैं। यूधनसेफ की एक ररपरटत के अनुसार, पिले अपेक्षाकृर् धनयधमर् और समान बाररि वाले के्षत्रों में अब वषात 

अधनयधमर् और धबिरी हुई िर गई िै – कुछ गाँव अत्योंर् िुष्क रि जारे् िैं जबधक कुछ कर बेिद भारी बाररि का 

सामना करना पड़र्ा िै। यि बदलाव कार्ी िद र्क जलवायु पररवर्तन से जुड़ा माना जा रिा िै, जर मानसूनी पैटनत कर 

अस्स्थर बना रिा िै। 

राजस्थान सूिा-प्रवण राज्य रिा िै और जलवायु पररवर्तन इस भेद्यर्ा कर बढा रिा िै। ऐधर्िाधसक आँकडे़ दिातरे् िैं धक 

1901 से 2002 र्क के 102 वषों में राजस्थान में 48 वषों में धकसी न धकसी 程度 का सूिा पड़ा िै – अथातर्् केवल 9 

साल ऐसे थे जब राज्य कर सूिे का सामना निी ों करना पड़ा। यि आोंकड़ा देि में सूिा प्रवृधि की गोंभीरर्ा कर दिातर्ा 

िै। िरि में पाया गया िै धक राजस्थान में भारर् में सबसे अधिक सूिे की सोंभावना िरर्ी िै। िाल के दिकरों में मौसम 

धवज्ञाधनयरों ने यि भी नरट धकया िै धक भारर् में सूिे की आवृधि और प्रभाव के्षत् दरनरों में वृस्ि हुई िै। वषात की 

अधनधिर्र्ा, भू-जल का अधर्-दरिन, और बढर्ा र्ापमान – ये सभी कारक धमलकर राज्य में सूिे की समस्या कर और 

गिरा कर रिे िैं। वषात ऋरु् में देरी या जल्दी ख़त्म िर जाना र्था सधदतयरों में वषात की कमी जैसी घटनाएँ धकसानरों के धलए 

गोंभीर चुनौधर्याँ पैदा कर रिी िैं। ग्रामीण समुदायरों में धकए गए सवे बर्ारे् िैं धक 86% धकसान यि मिसूस कररे् िैं धक 

बाररि अब देर से आर्ी िै और अधनयधमर् िर गई िै। अपयातप्त वषात के कारण कुछ के्षत्रों में फसल चि गड़बड़ा रिे िैं 

और िेर्ी यरग्य भूधम के बोंजर िरने का ख़र्रा बढ रिा िै। पररणामस्वरूप, जल-सोंकट भी भीषण िरर्ा जा रिा िै – कुएँ 

और टू्यबवेल का जलस्तर धनरोंर्र धगर रिा िै, और कई ग्रामीण आबाधदयरों कर पीने व धसोंचाई के पानी के धलए लोंबी दूरी 

र्य करनी पड़ रिी िै। 

जलवायु पररवर्तन का राजस्थान के जल सोंसािनरों पर सीिा प्रभाव धदिाई दे रिा िै। सर्िी जल सोंसािन र्र पिले से 

सीधमर् थे, अब भू-जल (ज़मीनी पानी) पर धनभतरर्ा और बढ गई िै। लेधकन बढर्ी गमी और वषात  में अधनयधमर्र्ा से भू-

जल ररचाजत प्रभाधवर् हुआ िै और कई धिस्सरों में भू-जल स्तर धचोंर्ाजनक रूप से नीचे जा चुका िै। राज्य के अधिकाोंि 

धिसे्स वषत भर िुष्क और ऊष्ण रिरे् िैं धजससे वाष्पीकरण की दर बहुर् अधिक िै – साल भर में धगरी हुई बाररि का 

बड़ा अोंि रे्ज़ी से वाष्पीकृर् िर जार्ा िै। जलवायु पररवर्तन के कारण र्ापमान बढने से यि वाष्पीकरण और बढेगा, 

धजससे उपलब्ध जल की मात्ा और घट सकर्ी िै। इसके अलावा, चरम बाररि की घटनाओों में वृस्ि से बाररि का पानी 

धमट्टी में समाने (infiltration) के बजाय रे्ज़ी से बि कर बाढ पैदा करने और धर्र बेकार समुि में चले जाने की 

सोंभावना रिर्ी िै, धजससे जल का सोंचय कम िर जार्ा िै। कुल धमलाकर, राजस्थान में पेयजल, कृधष और पिुपालन 

िेरु् पानी की उपलब्धर्ा पर जलवायु पररवर्तन का नकारात्मक असर पड़ रिा िै। 
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राजस्थान सरकार और धवधभन्न स्वर्ोंत् सोंस्थानरों ने इन बदलरे् रुझानरों कर ध्यान में रिरे् हुए कई अध्ययन व 

कायतयरजनाएँ रै्यार की िैं। राजस्थान राज्य की नवीनर्म जलवायु कायतयरजना (State Action Plan on Climate 

Change 2022) में बर्ाया गया िै धक जलवायु पररवर्तन से धनपटने िेरु् कृधष, जल सोंसािन, स्वास्थ्य, आधद के्षत्रों में 

अनुकूलन (adaptation) उपाय करना अधर् आवश्यक िै। इस यरजना और अन्य ररपरटों में प्रदेि में बढरे् र्ापमान, 

बदलरे् मानसून, और बढर्ी आपदाओों (जैसे सूिा और बाढ) के सोंदभत में आोंकडे़ प्रसु्तर् धकए गए िैं, र्ाधक वैज्ञाधनक 

आिार पर नीधर्-धनमातण िर सके। कें ि सरकार की ररपरटों (जैसे MoES की "Assessment of Climate Change 

over Indian Region", 2020) ने भी उिर-पधिम भारर् में बढर्ी र्ापमान प्रवृधियरों, अधर्वृधष्ट की बढर्ी घटनाओों 

और समुि स्तर में वृस्ि (धजसका प्रभाव पधिमी भारर् के समुिर्टीय इलाकरों पर पडे़गा) की ओर इिारा धकया िै। 

कुछ प्रकरण अध्ययन (case studies) जलवायु पररवर्तन के वास्तधवक प्रभाव कर रेिाोंधकर् कररे् िैं। एक ओर अलवर, 

राजस्थान में 1980-90 के दिक में र्रुण भारर् सोंघ जैसे सोंगठनरों ने पारोंपररक जल-सोंचयन प्रणाधलयरों (जरिार, बाोंि 

इत्याधद) कर पुनजीधवर् करके कई सूिाग्रस्त गाँवरों में भू-जल स्तर कर ऊपर लाने में सर्लर्ा पाई। यि समुदाय 

आिाररर् अनुकूलन का उदािरण िै, जर धदिार्ा िै धक यधद स्थानीय स्तर पर वषात जल का सोंरक्षण धकया जाए र्र सूिे 

के दुष्प्रभाव कम धकए जा सकरे् िैं। दूसरी र्रर्, जलवायु पररवर्तन से उपजे िर्ररों के उदािरण भी सामने आए िैं – 

थार मरुस्थल में िाल के दर दिकरों में बढर्ी बरसार् ने कुछ के्षत्रों में िररयाली बढा दी िै, धजसे वैज्ञाधनक “greening” 

का नाम दे रिे िैं, लेधकन साथ िी यि चरम वषात कभी-कभी बाढ का रूप ले रिी िै जर मरुस्थलीय इोंफ्रास्ट्र क्चर के धलए 

नई चुनौर्ी िै। वषत 2019 में राज्य के कुछ धिस्सरों कर भीषण अकाल (drought) का सामना करना पड़ा, विी ों 2023 की 

मॉनसून में पधिमी राजस्थान में औसर् से बहुर् अधिक वषात दजत की गई धजसके चलरे् कुछ धजलरों में बाढ जैसे िालार् 

बन गए। ऐसी घटनाएँ दिातर्ी िैं धक जलवायु पररवर्तन के कारण मौसम का पूवातनुमान कधठन िरर्ा जा रिा िै और 

आपदा प्रबोंिन की चुनौधर्याँ बढ रिी िैं। 

राजस्थान में जलवायु पररवर्तन का जल सांसाधनर ां पर प्रभाव और ग्रामीण के्षत्र ां की चुनौश्वर्यााँ 

1. वर्ात का अश्वनयश्वमर् श्ववर्रण 

राजस्थान जैसे िुष्क राज्य में मानसूनी वषात पिले से िी स्थाधनक और काधलक रूप से अत्योंर् पररवर्तनिील रिी िै, 

परों रु् जलवायु पररवर्तन के कारण यि अधनयधमर्र्ा और भी बढ गई िै। कुछ वषों में अत्यधिक वषात िरर्ी िै, जबधक 

अन्य वषों में भीषण सूिे की स्स्थधर् बन जार्ी िै। उदािरणस्वरूप, वषत 2002 में राज्य ने गोंभीर सूिे का सामना धकया, 

जबधक 2024 के मानसून सीजन में सामान्य से 56% अधिक वषात दजत की गई, धजसमें पधिमी राजस्थान में 72% और 

पूवी राजस्थान में 46% अधिक वषात हुई। एक ओर अधर्वृधष्ट बाढ जैसी आपदाओों का कारण बन रिी िै, विी ों दूसरी 

ओर सूिे की आवृधि भी बनी हुई िै – जैसे िेिावटी के धचड़ावा कसे्ब में 1901 से 2011 के बीच 111 बार सूिा दजत 

हुआ। राज्य के पधिमी धिस्सरों में जिाों औसर् वाधषतक वषात 200 धममी से भी कम िै, विी ों पूवी और दधक्षणी धजलरों में यि 

500 धममी से अधिक िर सकर्ी िै, धर्र भी वषात का धवर्रण अत्योंर् असमान िै, और थार मरुस्थल में वषात की साल दर 

साल पररवर्तनिीलर्ा 75% से भी अधिक देिी गई िै। िाल के दिकरों में कम अवधि में अत्यधिक वषात की घटनाएों  बढी 

िैं धजससे बाढ का िर्रा बढा िै, जबधक कुछ समयावधियरों में बाररि निी ों िरने से सूिा गिरार्ा िै। वैज्ञाधनक अध्ययनरों 
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के अनुसार 2012–2022 के बीच राजस्थान व गुजरार् के कुछ के्षत्रों में मानसूनी वषात औसर् से 10% अधिक दजत हुई िै, 

जबधक अन्य के्षत्रों में जून-जुलाई की वषात में कमी देिी गई िै, जर कृधष के धलए धचोंर्ाजनक िै। इसके साथ िी ऋरु्-चि 

में बदलाव के कारण बेमौसम बाररि की घटनाएों  बढी िैं, जैसे माचत 2023 में 353% अधिक वषात के कारण राज्य में गेहों 

की 3.88 लाि िेके्टयर र्सल बबातद िर गई। इसी र्रि, चिवार् ‘धबपरजॉय’ के प्रभाव से जून 2023 में पधिमी 

राजस्थान में 500 धममी र्क मूसलािार बाररि हुई, धजससे बाढ जैसे िालार् बन गए। कुल धमलाकर, राजस्थान में वषात 

का स्वरूप पिले की रु्लना में किी ों अधिक अधनधिर्, असामान्य और चरम िरर्ा जा रिा िै, धजससे जल सोंसािन 

प्रबोंिन की चुनौधर्याँ और अधिक जधटल िरर्ी जा रिी िैं। 

2. भूजल पुनभतरण में श्विरावट 

राजस्थान में वषात की अधनधिर्र्ा और सर्िी जल की सीधमर् उपलब्धर्ा के कारण जलापूधर्त का प्रमुि आिार भूजल 

रिा िै, धकों रु् धपछले कुछ दिकरों में अत्यधिक दरिन के चलरे् इसकी पुनभतरण क्षमर्ा कार्ी पीछे रि गई िै। कें िीय 

भूधमगर् जल बरडत (CGWB) की 2023 की ररपरटत के अनुसार, राज्य ने अपने वाधषतक भूजल पुनभतरण का 149% से 

अधिक पानी धनकाल धलया, जर पोंजाब के बाद देि में दूसरी सबसे अधिक दर िै। वषत 2023 में जिाँ 12.58 अरब 

घनमीटर भूजल का प्राकृधर्क पुनभतरण हुआ, विी ों 17.05 अरब घनमीटर जल का दरिन हुआ, धजससे लगभग 4.5 

अरब घनमीटर का वाधषतक घाटा उत्पन्न हुआ। राज्य के कुल 302 में से 214 धवकासिोंडरों कर “अधर्-िरधषर्” घरधषर् 

धकया गया िै, और केवल 12–15% के्षत् िी ऐसे िैं जिाँ दरिन धनयोंधत्र् िै। इस धगरावट के प्रमाण के्षत्ीय स्तर पर भी 

स्पष्ट िैं – जैसे झुोंझुनूों में 1995 से 2010 के बीच औसर् जलस्तर 12 मीटर नीचे चला गया, और चूरू व जैसलमेर जैसे 

धजलरों में र्र पुनभतरण की रु्लना में दरिन 200–356% र्क पहँुच गया िै। जयपुर के सभी 16 ब्लॉक 

ओवरएक्सप्लॉइटेड शे्रणी में आ गए िैं, जिाँ 1 लीटर ररचाजत के मुकाबले 2.22 लीटर पानी धनकाला जा रिा िै, और 

कुछ के्षत्रों में केवल र्ीन वषों में जलस्तर 25 मीटर र्क नीचे चला गया िै। इस अत्यधिक दरिन के कारण पारोंपररक 

जल स्ररर् जैसे नलकूप और कुएँ सूि चुके िैं, साथ िी जल गुणविा भी गोंभीर मुद्दा बन चुकी िै – फ्लरराइड, टीडीएस 

और नाइटर ेट का स्तर कई स्थानरों पर मानकरों से ऊपर िै, धजससे दोंर् व अस्स्थ धवकार जैसी समस्याएों  उत्पन्न िर रिी िैं। 

यि स्स्थधर् एक अस्स्थर जल पररदृश्य कर दिातर्ी िै, धजसे जल िस्ि अधभयान और अटल भूजल यरजना जैसे प्रयासरों 

के माध्यम से सुिारने के प्रयास िर रिे िैं। िालाोंधक कुछ धजलरों में सामुदाधयक सिभाधगर्ा से वषात जल सोंचयन और 

कृधत्म ररचाजत की पिल ने सकारात्मक असर धदिाया िै, परों रु् राज्यस्तरीय स्तर पर दरिन और पुनभतरण के बीच 

सोंरु्लन लाना अब भी एक बड़ी चुनौर्ी बना हुआ िै। 

3. र्ापमान वृद्धि से वाष्पीकरण दर में वृद्धि 

राजस्थान में जलवायु पररवर्तन का प्रत्यक्ष प्रभाव औसर् एवों चरम र्ापमान में धनरोंर्र वृस्ि के रूप में देिा जा रिा िै, 

धजससे प्रदेि के जल सोंसािनरों पर गिरा असर पड़ा िै। पिले से िी गधमतयरों में अत्यधिक र्ापमान झेलने वाला यि िुष्क 

राज्य अब लू (िीटवेव) की बढर्ी र्ीव्रर्ा और आवृधि से जूझ रिा िै। मई 2016 में र्लरदी में ररकॉडत 51°C र्ापमान 

दजत धकया गया, जबधक मई-जून के मिीनरों में 45–48°C र्क के र्ापमान अब सामान्य िररे् जा रिे िैं। धविेषकर 

पधिमी राजस्थान में धपछले चार दिकरों में जून माि के औसर् अधिकर्म र्ापमान में उले्लिनीय वृस्ि दजत की गई िै। 
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यि र्ापमान वृस्ि वाष्पीकरण की दर कर कार्ी बढा रिी िै, धजससे र्ालाबरों, झीलरों और बाँिरों का पानी र्ीव्रर्ा से 

उड़ने लगा िै। उदािरणस्वरूप, िुष्क धजलरों में वाधषतक औसर् वाष्पीकरण 1800 धममी से ऊपर पहुोंच गया िै, जबधक 

औसर् वषात मात् 480 धममी के आसपास िै। नर्ीजर्न, वषात से प्राप्त जल की 3–4 गुना मात्ा वाष्प के रूप में नष्ट िर 

जार्ी िै, धजससे जल सोंचयन का प्रभाव घट जार्ा िै। चूरू और बीकानेर जैसे धजलरों में गधमतयरों के कुछ िी सप्तािरों में 

जलािय सूि जारे् िैं और झीलरों का जलस्तर गोंभीर रूप से नीचे चला जार्ा िै। वाष्पीकरण बढने से धमट्टी की सर्िी 

नमी जल्दी सूिर्ी िै, धजससे कृधष भूधम की जलिारण क्षमर्ा घटर्ी िै और र्सलरों कर अधिक धसोंचाई की आवश्यकर्ा 

िरर्ी िै। िर 1°C र्ापमान वृस्ि से वायुमोंडल की जल-वाष्प िारण क्षमर्ा लगभग 7% बढ जार्ी िै, धजससे बाररि की 

अनुपस्स्थधर् में वाष्पीकरण और रे्ज़ िर जार्ा िै, और धमट्टी व भूजल भोंडार से नमी रे्जी से ित्म िरर्ी िै। यि स्स्थधर् 

धकसानरों कर अधिक धसोंचाई की ओर िकेलर्ी िै, धजससे जल सोंसािनरों पर और अधिक दबाव पड़र्ा िै। चूरू–झुोंझुनूों 

के्षत् में केवल 300–500 धममी वषात िरर्ी िै, लेधकन 1800–2000 धममी पानी वाष्प बनकर उड़ जार्ा िै, धजससे सूिे की 

स्स्थधर् बनी रिर्ी िै। इस प्रकार, जलवायु पररवर्तन से उत्पन्न ऊष्मीकरण ने राजस्थान के जल सोंसािनरों की उपलब्धर्ा 

कर और अधिक अधनधिर् और अस्स्थर बना धदया िै, जर पिले िी वषात की अधनयधमर्र्ा और अत्यधिक भूजल दरिन के 

सोंकट का सामना कर रिे िैं। 

ग्रामीण के्षत्र ां की चुनौर्ी 

1. पेयजल की कमी 

राजस्थान के ग्रामीण के्षत्रों में पेयजल सोंकट जलवायु पररवर्तन के सबसे प्रत्यक्ष और जधटल प्रभावरों में से एक बन चुका िै, 

जिाँ वषात की अधनयधमर्र्ा और धगररे् भूजल स्तर के कारण गाोंवर ों में पीने के पानी की भारी धकल्लर् देिी जा रिी िै। 

िजाररों गाोंव आज भी गधमतयरों में टैंकररों पर धनभतर िैं, और कई स्थानरों पर लरगरों कर सुबि चार बजे से पानी भरने की 

लाइन में लगना पड़र्ा िै। चूरू, बाड़मेर, जैसलमेर, नागौर और बीकानेर जैसे धजलरों में सावतजधनक नल, िैंडपोंप और 

कुएँ या र्र सूि गए िैं या उनमें आने वाला पानी िारा और मटमैला िरर्ा िै। कई बार मधिलाएों  4–8 धकमी पैदल 

चलकर केवल 20–30 लीटर पानी लाने कर धववि िरर्ी िैं, धजससे उनका अधिकाोंि समय और ऊजात जल उपाजतन में 

िी िचत िर जार्ी िै। जल जीवन धमिन के र्िर् 2019 में िर घर नल से जल पहुोंचाने का लक्ष्य रिा गया था, परों रु् 

नवम्बर 2024 र्क केवल 48% ग्रामीण पररवाररों कर िी नल कनेक्शन प्राप्त िर पाया िै। राज्य के कधठन भूगरल, धबिरी 

आबादी और बार-बार सूिा पड़ने के कारण इस लक्ष्य कर िाधसल करना चुनौर्ीपूणत बना हुआ िै। नीधर् आयरग की 

2018 की ररपरटत में भी राजस्थान कर ग्रामीण पेयजल उपलब्धर्ा के धलिाज से अोंधर्म स्थानरों पर रिा गया था। इों धदरा 

गाोंिी निर जैसी यरजनाओों से कुछ रािर् धमली िै, परों रु् अोंदरूनी गाोंव अब भी वषात और भूजल पर धनभतर िैं। िालार् 

इर्ने गोंभीर िर जारे् िैं धक सरकार कर गधमतयरों में रेल टैंकररों से पानी पहुोंचाना पड़र्ा िै, जैसा धक 2019 में जरिपुर से 

पाली में धकया गया था। कई ग्रामीण घररों में अब भूधमगर् टाोंके बनाए गए िैं, धजनमें वषात या टैंकर का पानी सोंग्रधिर् 

धकया जार्ा िै, परों रु् यि व्यवस्था भी सीधमर् िै और सभी के धलए उपलब्ध निी ों िै। पेयजल की कमी का सामाधजक 

प्रभाव भी गोंभीर िै – मधिलाओों का श्रम बढ गया िै, बच्रों की पढाई प्रभाधवर् िरर्ी िै, और पानी कर लेकर आपसी 
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धववाद आम िररे् जा रिे िैं। इस प्रकार, जलवायु पररवर्तन के चलरे् ग्रामीण राजस्थान में पेयजल सोंकट न केवल एक 

पयातवरणीय समस्या िै, बस्ि यि सामाधजक-आधथतक असमानर्ा और दैधनक सोंघषत का कारण भी बन गया िै। 

2. श्वसांचाई सांकट और कृश्वर् पर प्रभाव 

राजस्थान की कृधष-आिाररर् अथतव्यवस्था जलवायु पररवर्तन और जल सोंकट के दरिरे प्रभावरों से जूझ रिी िै, क्रोंधक 

राज्य की अधिकाोंि कृधष भूधम वषात-आिाररर् िै और धसोंचाई के सीधमर् सािन भूजल पर धनभतर िैं। अधनयधमर् मानसून 

और धगररे् भूजल स्तर ने धकसानरों के सामने धसोंचाई का गोंभीर सोंकट िड़ा कर धदया िै, धजससे फसल असर्लर्ा की 

घटनाएों  बढ रिी िैं, धविेषकर बाजरा, मूोंग, ग्वार जैसी सूिा-ररिी पारोंपररक र्सलें भी अब सुरधक्षर् निी ों रिी ों। लगार्ार 

सूिे की घटनाओों, जैसे 2019-22 के कम वषात वाले वषों, ने िेिावटी जैसे इलाकरों में र्सल उत्पादन कर बुरी र्रि 

प्रभाधवर् धकया िै और धकसानरों कर कम पानी में िरने वाली नकदी र्सलरों या वैकस्िक आजीधवकाओों की ओर मरड़ 

धदया िै। भूजल की धगरर्ी उपलब्धर्ा के बीच धसोंचाई का िचत भी रे्जी से बढा िै—गिरे नलकूपरों और डीज़ल/धबजली 

पोंपरों के उपयरग से धकसानरों पर आधथतक बरझ बढा िै। धसोंचाई की पारोंपररक बाढ प्रणाली अत्यधिक जल की बबातदी 

करर्ी िै, इसधलए सरकार अब सूक्ष्म धसोंचाई र्कनीकरों जैसे धडर प और स्रोंकलर धसस्ट्म कर बढावा दे रिी िै, धजसमें 

50–70% र्क अनुदान धदया जा रिा िै। िालाोंधक इन उपायरों से आोंधिक रािर् धमली िै, लेधकन अभी भी बडे़ पैमाने पर 

जागरूकर्ा और बुधनयादी ढाोंचे की आवश्यकर्ा िै। धसोंचाई सोंकट के चलरे् भूधम अधिस्खलन यानी ज़मीन का िाली 

पड़ा रिना भी बढ रिा िै—जैसलमेर-बाड़मेर जैसे के्षत्रों में यधद बाररि निी ों िरर्ी र्र िेर् पूरे साल बेकार पडे़ रिरे् िैं। 

इसके कारण ग्रामीण आय घटर्ी िै, धकसान कज़त में डूबरे् िैं और कई बार िेर्ी छरड़ अन्य आजीधवका की ओर 

पलायन कररे् िैं। बदलरे् मौसम, बढर्ी लागर्, घटर्ी पैदावार और जल असुरक्षा की इस दुष्चि ने राजस्थान की कृधष 

व्यवस्था कर अस्स्थर कर धदया िै, और यधद भधवष्य में सूिे और जल सोंकट की आवृधि बढर्ी रिी र्र प्रदेि की िाद्य 

सुरक्षा और ग्रामीण अथतव्यवस्था पर गोंभीर असर पड़ सकर्ा िै। 

3. मश्विला और बच्रां पर सामाश्वजक-आश्वथतक प्रभाव 

राजस्थान के ग्रामीण के्षत्रों में जल सोंकट का सबसे अधिक बरझ समाज के कमजरर वगों—धविेषकर मधिलाओों और 

बच्रों—पर पड़र्ा िै। परोंपरागर् रूप से ग्रामीण मधिलाओों की धजमे्मदारी पानी लाने की रिी िै, और जल स्ररर्रों की दूरी 

के कारण उन्हें प्रधर्धदन कई धकलरमीटर पैदल चलना पड़र्ा िै, धजससे उनके समय, श्रम और स्वास्थ्य पर प्रधर्कूल 

प्रभाव पड़र्ा िै। भारी मटकरों कर ढरने से उन्हें गदतन, पीठ और घुटनरों की समस्याएँ िरर्ी िैं, जबधक गमी में चलने से लू 

और धडिाइडर ेिन का िर्रा रिर्ा िै। साथ िी, दूधषर् जल स्ररर्रों से जलजधनर् बीमाररयाँ भी बढर्ी िैं। जल की कमी 

का असर मधिलाओों की स्वच्छर्ा और माधसक िमत प्रबोंिन पर भी पड़र्ा िै, क्रोंधक सीधमर् पानी प्राथधमकर्ः  घरेलू 

उपयरगरों में जार्ा िै। बच्रों, धविेषकर लड़धकयरों की धिक्षा पर भी इसका गिरा प्रभाव िै, क्रोंधक उन्हें अपनी माों की 

मदद करने के धलए सू्कल छरड़ना पड़र्ा िै। जल सोंकट वाले इलाकरों में बाधलकाओों की डर ॉपआउट दर में वृस्ि और 

मधिला साक्षरर्ा दर में धगरावट देिी गई िै। इसके अलावा, गभतवर्ी मधिलाओों के धलए पानी लाना धविेष रूप से 

जरस्िम भरा िरर्ा िै और सीधमर् सोंसािनरों कर लेकर घरेलू कलि और लैंधगक असमानर्ा भी बढ जार्ी िै। पानी के 

काम कर केवल मधिलाओों का काम मानने की सामाधजक प्रवृधियाँ न केवल असमानर्ा कर बढार्ी िैं बस्ि सामाधजक 
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र्ाने-बाने कर भी कमजरर करर्ी िैं। कुछ स्थानरों पर र्र “पानी वाली पत्नी” जैसी कुप्रथाएँ भी सामने आई िैं, जर समस्या 

की सामाधजक गोंभीरर्ा कर दिातर्ी िैं। इस सोंकट से धनपटने के धलए मधिला कें धिर् जल प्रबोंिन, सू्कलरों में सुरधक्षर् जल 

और िौचालय की सुधविा, र्था बच्रों के धलए WASH कायतिमरों कर मजबूर् करना आवश्यक िै। कुल धमलाकर, 

जलवायु पररवर्तनजधनर् जल सोंकट एक सामाधजक सोंकट में रूपाोंर्ररर् िर गया िै, धजसे नीधर्गर् और सामुदाधयक स्तर 

पर समावेिी प्रयासरों से िी िल धकया जा सकर्ा िै। 

सामुदाश्वयक नवाचार और समाधान 

1. पारांपररक जल स्ररर्र ां का नवरत्थान 

राजस्थान में सधदयरों से पानी की कमी से धनपटने के धलए पारोंपररक जल-सोंचयन प्रणाधलयाँ जैसे टाोंका, जरिड़, कुएँ, 

बावड़ी और नाड़ी प्रचधलर् रिी िैं। आिुधनक समय में इन्हें उपेधक्षर् कर धदया गया, परों रु् जलवायु सोंकट के बढने के 

साथ इनका पुनरुिार एक स्थायी समािान के रूप में उभरकर सामने आया िै। उदािरणस्वरूप, झुोंझुनूों धजले में 

धचड़ावा के्षत् के 66 गाोंवर ों ने 3,129 टाोंके बनाए, धजनसे 6.25 कररड़ लीटर वषात जल सोंग्रि िर रिा िै। गरधवोंदपुरा गाोंव 

(झुोंझुनूों) में पुराने र्ालाब कर पुनजीधवर् कर पक्षी लौटने र्क की स्स्थधर् आई – यि एक पाररस्स्थधर्कीय पुनजातगरण का 

आदित िै। चूरू, बाड़मेर, और जैसलमेर जैसे िुष्क इलाकरों में पारोंपररक ‘नाड़ी’ (गाोंव का सामुदाधयक र्ालाब) आज भी 

एक भररसेमोंद जल स्ररर् िै। जब इनका पुनरुिार सामुदाधयक श्रमदान और प्रिासधनक सियरग से िरर्ा िै, र्ब यि 

जल सोंकट से लड़ने का प्रभाविाली उपाय बन जार्ा िै। 

2. वर्ात जल सांचयन के स्थानीय मॉडल 

राज्य सरकार ने प्रिानमोंत्ी आवास यरजना (PMAY) के अोंर्गतर् ग्रामीण घररों के साथ छर् आिाररर् टाोंके (रूर्टॉप रेन 

िावेस्स्ट्ोंग टैंक) बनाना अधनवायत कर धदया िै। इसके अधर्ररि, कई गाोंवर ों ने रेन पाइधपोंग से छर् का पानी भूजल 

पुनभतरण कुओों र्क पहुोंचाने की व्यवस्था की िै। उदािरण: धचड़ावा के्षत् के 63 कुओों में वषात जल पहुोंचाकर 57 कररड़ 

लीटर भूजल ररचाजत धकया गया। यि “Decentralized Recharge” का एक सरल व प्रभाविाली मॉडल िै। साथ िी, 

टाोंकरों का पानी िारे जल के स्थान पर पीने यरग्य धवकि प्रदान कर रिा िै। 

3. ग्रामीण स्तर पर जल बजट बनाना 

जल बजट का अथत िै – एक गाोंव में कुल वषात, स्ररर्रों से उपलब्ध जल, और धवधभन्न कायों में जल की िपर् का 

माधसक/वाधषतक धिसाब रिना। झुोंझुनूों के 38 गाोंवर ों में “जल धमत्रों” की धनयुस्ि की गई िै जर वषात मापी योंत्रों से बरसार् 

दजत कररे् िैं। इससे गाोंववाले आगामी सीजन का जल प्रबोंिन (धसोंचाई, पिुपालन, पेयजल) यरजनाबि र्रीके से कर 

पारे् िैं। इस पारदधितर्ा से जल का सामाधजक सोंरु्लन और सामूधिक चेर्ना दरनरों में वृस्ि िरर्ी िै। जल पोंचायर्रों द्वारा 

जल का सामूधिक धनयरजन एक सिि स्थानीय प्रिासधनक प्रयरग बन चुका िै। 
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4. “आपणी यरजना” जैसे सामूश्विक प्रबांधन मॉडल 

“आपणी यरजना” राजस्थान का एक उतृ्कष्ट पस्ब्लक–पाटतनरधिप मॉडल िै जर चूरू धजले के 60 गाोंवर ों में लागू िै। इसमें 

जल प्रबोंिन र्ीन पक्षरों के सियरग से िरर्ा िै: सरकार + उपभरिा सधमधर् + NGO। जल सधमधर् में मधिलाओों की 

अधनवायत भागीदारी रिी गई िै। यि यरजना पेयजल की आपूधर्त, धवर्रण और रिरिाव कर पूरी पारदधितर्ा के साथ 

जनर्ा की भागीदारी से करर्ी िै, धजससे सरकारी टैंकर धनभतरर्ा 80% र्क कम हुई िै। यि यरजना जल-सुरक्षा का 

स्थायी, धवकेन्द्रीकृर्, और सिभागी मॉडल प्रसु्तर् करर्ी िै। 

प्रशासश्वनक सियरि और नीश्वर् की भूश्वमका 

1. MJSA, मनरेिा और जल जीवन श्वमशन का सामुदाश्वयक एकीकरण 

मुख्यमोंत्ी जल स्वावलोंबन अधभयान (MJSA) ने राजस्थान में जल सोंरचना धनमातण में िाोंधर् ला दी। चूरू धजले के 20 

गाोंवर ों में MJSA के प्रथम चरण (2016–17) में 4,009 सोंरचनाएँ, और झुोंझुनूों में 4,800 सोंरचनाएँ बनी ों – जैसे एधनकट, 

चेक डैम, कों टूर बोंधडोंग। पररणाम: गधमतयरों में टैंकर धनभतरर्ा 85% कम िर गई। 

मनरेगा (MGNREGA) यरजना ने जल सोंरचनाओों के धनमातण में स्थानीय ररज़गार और स्थायी जल समािान दरनरों सृधजर् 

धकए। राजस्थान में मनरेगा से 15 वषों में 30 लाि से अधिक जल सोंरचनाएों  बनी ों। उदािरण: नालरों पर एधनकट, िेर् में 

समरच् बोंि, गाोंव में सरि-धपट, आधद। 

जल जीवन धमिन (JJM) के अोंर्गतर् अब गाोंवर ों में घर-घर नल कनेक्शन धदए जा रिे िैं। नवोंबर 2024 र्क राजस्थान के 

48% ग्रामीण पररवाररों कर जल जीवन धमिन से जरड़ धदया गया िै। यि यरजना पानी की उपलब्धर्ा कर समानर्ा और 

अधिकार के रूप में स्थाधपर् कर रिी िै। 

2. जलवायु अनुकूल जल प्रबांधन रणनीश्वर्यााँ 

सरकार ने कई जलवायु अनुकूल रणनीधर्याँ अपनाई िैं: 

 सूक्ष्म धसोंचाई र्कनीक (धडर प, स्रोंकलर) पर 70% अनुदान – पानी की 60% र्क बचर्। 

 र्सल धवधवधिकरण: कम पानी वाली र्सलें (बाजरा, ग्वार), मस््चोंग धवधियाँ। 

 भूजल पुनभतरण सोंरचना: झुोंझुनूों के पुनभतरण कूप, ररचाजत कुएों , बोंद पडे़ बररवेल का उपयरग। 

 जन-जागरूकर्ा अधभयान: जैसे ‘कैच द रेन’, ‘जलदूर् ऐप’ (भूजल स्तर धनगरानी िेरु्), आधद। 

इन सभी नीधर्याँ राज्य के जलवायु अनुकूलर्ा सूचकाोंक में सुिार कर रिी िैं। 
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सर्र् श्ववकास और जलवायु अनुकूलर्ा की श्वदशा में आिे की राि 

1. श्वशक्षा और जन-जािरूकर्ा 

जल सोंरक्षण केवल र्कनीक से सोंभव निी ों, बस्ि जन-सोंवेदना व धिक्षा से भी। आज कई सू्कलरों में जल सुरक्षा कर 

पाठ्यिम का भाग बनाया गया िै। पोंचायर्रों द्वारा धवि जल धदवस, पानी बचाओ सप्ताि, जल सोंवाद जैसे कायतिमरों के 

माध्यम से जन चेर्ना रै्लाई जा रिी िै। जागरूक धकसान अब अपने िेर्रों में जल बजट बना रिे िैं और र्सल चयन 

जल उपलब्धर्ा के अनुसार कर रिे िैं। 

2. युवाओां और मश्विलाओां की भािीदारी 

‘जल धमत्’, ‘पानी की प्रिरी मधिलाएों ’, और ‘स्वयों सिायर्ा समूि’ आज गाोंवर ों में जल सोंरक्षण के मुख्य स्तोंभ बन चुके िैं। 

मधिलाएों  अब केवल पानी भरने वाली निी ों, बस्ि जल नीधर् की सिभागी यरजनाकार बन रिी िैं। युवा स्वयोंसेवी सोंस्था 

जैसे “ग्राम जल यरिा” अब जल-सोंरचना में श्रमदान कर रिे िैं। यि सामाधजक नवाचार सामाधजक पररवर्तन का वािक 

िै। 

3. नवाचार और प्रौद्यरश्विकी का सांयरजन 

र्कनीक ने जल सोंरक्षण कर और सिि बनाया िै: 

 जलदूर् ऐप (2022): भूजल स्तर का मरबाइल आिाररर् ररकॉधडिंग। 

 GIS आिाररर् जलमानधचत्: जरिड़-र्ालाब की भौगरधलक स्स्थधर् की पिचान। 

 स्माटत वषात ररकॉधडिंग: सू्कलरों, पोंचायर्रों में वषात माप योंत्। 

 सेन्सर आिाररर् धडर प धसोंचाई: र्सल की नमी के अनुसार जल आपूधर्त। 

र्रूण भारर् सोंघ जैसी सोंस्थाएों  "Community + Technology" मॉडल से गाोंव-गाोंव जल िाोंधर् ला रिी िैं। 

श्वनष्कर्त 

राजस्थान जैसे जल-सोंकटग्रस्त और मरुस्थलीय राज्य में जलवायु पररवर्तन का प्रभाव बहुआयामी और गिन िै। 

र्ापमान में वृस्ि, वषात का अधनयधमर् धवर्रण, और भूजल स्तर में धनरोंर्र धगरावट राज्य के पारोंपररक जल सोंसािनरों 

और ग्रामीण आजीधवका पर सीिा प्रिार कर रिे िैं। इससे न केवल कृधष और पिुपालन जैसी जीधवका प्रभाधवर् िर रिी 

िै, बस्ि सामाधजक र्ाने-बाने पर भी धवपरीर् असर पड़ रिा िै – धविेषकर मधिलाओों और बच्रों पर अधर्ररि बरझ 

बढा िै। ऐसे पररदृश्य में, केवल र्कनीकी समािान या प्रिासधनक आदेि पयातप्त निी ों, बस्ि स्थानीय ज्ञान, सामूधिक 

चेर्ना, और नीधर्गर् प्रधर्बिर्ा की सामूधिक आवश्यकर्ा िै। 

सकारात्मक सोंकेर् यि िै धक राज्य में जल-सोंरक्षण के के्षत् में कई साथतक पिल की जा रिी िैं। पारोंपररक जल स्ररर्रों 

का पुनरुिार, रेन वॉटर िावेस्स्ट्ोंग के स्थानीय मॉडल, जल धमत्रों द्वारा जल बजट की अविारणा, और ‘आपणी यरजना’ 
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जैसे सामूधिक जल प्रबोंिन कायतिमरों ने समुदायरों कर जल आत्मधनभतरर्ा की धदिा में अग्रसर धकया िै। साथ िी, 

मुख्यमोंत्ी जल स्वावलोंबन अधभयान (MJSA), मनरेगा, और जल जीवन धमिन जैसे कायतिमरों ने न केवल जल सोंरचनाएँ 

धवकधसर् की िैं बस्ि ररज़गार, स्वच्छर्ा और स्थाधयत्व कर भी प्ररत्साधिर् धकया िै। 

भधवष्य की राि स्पष्ट िै – जलवायु अनुकूलर्ा के धलए धिक्षा, र्कनीक, और जनभागीदारी का सस्म्मधलर् मॉडल 

अपनाना िरगा। युवाओों और मधिलाओों की सिि भागीदारी, GIS एवों मरबाइल आिाररर् जल धनगरानी प्रणाधलयाँ, 

और सूक्ष्म धसोंचाई व र्सल धवधवधिकरण जैसी रणनीधर्याँ राज्य कर जलवायु लचीलेपन की ओर ले जाएँगी। सर्र् 

धवकास र्भी सोंभव िै जब िर गाँव, िर नागररक, और िर नीधर् जल सोंसािनरों के सोंरक्षण कर प्राथधमकर्ा दे। 

इस प्रकार, राजस्थान में जलवायु पररवर्तन से उत्पन्न सोंकट के समािान के धलए “पानी कर सोंकट निी ों, सामर्थ्त बनाना” 

िी राज्य और देि की स्थाधयत्व की कुों जी िै। 
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