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उच्चतर माध्यममक स्तर के अनुसमूित जामत के मिद्यार्थियों की 

शमैिक उपलमधि का उनके अमिगम शलैी के सन्दर्ि में अध्ययन 
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सार –  ककसी र्ी कायि को अमिगम वारा ही सीखा जा सकता ह ैमजसमें अमिगम के अलग-अलग तरीके सममममलत हो सकते ह।ै 

अमिगम शैली ककसी व्यमि की सीखने की मिमर्न्न पसंदीदा तरीके हैं मजन्हें ककसी कायि को सीखन ेके मलए प्रयोग में लाया जाता 

ह।ै यह शैमिक उपलमधि के स्तर को उत्कृष्टता प्रदान करन ेमें सहायक होती हैं। प्रस्तुत शोि िर्ि 2023-24 में जनपद नैनीताल 

के उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत अनसुूमित जामत के मििार्थियों पर ककया गया है।  इसमें मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि 

और अमिगम शैली के मध्य समबन्ि तथा दोनों िरों के बीि के अंतर का अध्ययन ककया गया ह।ै शोि में किा 12िीं में अध्ययनरत 

कला ि मिज्ञान िगि के कुल 200 मिद्यार्थियों को यादमृछिक न्यादशि मिमि वारा ियमनत ककया गया ह।ै मनिािररत उद्दशे्यों ि 

पररकल्द्पनाओं की जांि करन ेहतेु सांमययकीय पररगणना में टी-परीिण तथा मपयसिन सहसंबंि गुणांक का प्रयोग ककया गया है। 

अमिगम शैली के तीन आयामों सकिय, आकृमतगत एिं शामधदक अमिगम शैली का मिस्तारपूििक अध्ययन ककया गया है। शोि के 

मनष्कर्ि में कला ि मिज्ञान के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि और अमिगम शैली में साथिक अंतर पाया गया। 

मयुयबबदं ु–  अनसुमूित जामत, शमैिक उपलमधि, अमिगम शलैी।  

प्रस्तािना –  सीखन ेसे ककसी ि कायि को ककया जा सकता ह ैयह उपलमधि का एक मागि तैयार कराती है। अमिगम शैली के 

संप्रत्यय की उत्पमत्त 334 ईसा पूिि में अरस्तु के वारा कदए गए मििारों से मानी जाती ह।ै उनके वारा कदए गए मसद्ांत “प्रत्येक 

बच्चे में मिमशष्ट प्रमतर्ाए ंऔर कौशल होत ेहैं” अथाित बच्चे मिमर्न्न िमता तथा मिमर्न्नताओं के साथ बड ेहोते हैं इन्हीं से सीखन े

की शैमलयों की अििारणा का मनमािण हुआ। मजस पर सर्ी मिवानों, शोिकतािओं ने अपने-अपने मसद्ांतों का मनमािण ककया, जो 

आज ितिमान में हमें मशिा के िेत्र में प्रयोग में कदखाई दतेे हैं। अलामबली (1993) मिद्यार्थियों की गहन और मिस्ततृ अमिगम की 

प्रकिया, उनके सीखने के दो शैमलयों के मध्यिती अििारणा ह।ै जो उनके शैमिक प्रदशिन के मलए मनिािररत की गई हैं। व्यमि 
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जीिन में लगातार सीखने का प्रयास करता रहता ह।ै जलील और थॉमस (2019) अमिगम शैली एक ऐसी अमर्न्न अििारणा ह ै

जो ककसी व्यमि के व्यमित्ि को उसके संज्ञानात्मक पिों से जोडती ह।ै व्यमि तार्कि क तथा अनुर्ािात्मक तरीके स ेसीखने का 

प्रयास करता ह ैमजसमें व्यमि की इंकियों का ममस्तष्क के साथ तालमेल की प्रकिया से अमिगम कायि होता ह।ै इन्हीं के माध्यम स े

ज्ञान अर्जित ककया जा सकता ह।ै पांि इंकियों में स ेआंख, कान, त्ििा व्यमि की सीखने की शैली को बनाने में सबसे अमिक 

सहायक होती ह।ै सीखन ेकी शैली, मिशेर्ताओं, दमृष्टकोण और व्यिहारों का एक समूह ह ैजो हमारे अमिगम के तरीके को 

पररर्ामर्त करती ह।ै अमिगम शैली एक रणनीमत की तरह कायि करती ह ैमजसमें हमारा कदमाग सूिनाओं को इकट्ठा कर प्रयोग 

में लाता ह।ै सीखने की शैली उन सर्ी अलग-अलग तरीकों रणनीमतयों को एकत्र तथा िगीकृत करती ह ैमजनसे लोग यह सीख 

पाते हैं कक ककसी तथ्य या जानकारी तक कैसे पहुिं सकते हैं। अपनी स्ियं के अमिगम शैली को पहिानने और समझने से बेहतर 

तकनीकों का उपयोग से अमिगम को प्रर्ािी बनाया जा सकता ह।ै मजससे अमिगम की गुणित्ता ि गमत में मनरंतर िृमद् की जा 

सकती ह।ै क्लमेिडो (2024) के अनुसार पढ़ाने और सीखने की शैमलयों की अििारणा से पता िलता ह ैकक प्रत्येक व्यमि अमवतीय 

ह।ै हर मशिक अपने तरीके से पढाता ह ैऔर हर मिद्याथी अपनी पसंद के अनुसार सीखता है। ममश्रा (2012) अमिगम शैली 

िरीयता व्यमि की सीखन ेकी राह को मनदशेन दतेी है। इससे पसंदीदा अमिगम शैली को प्रयोग में लाना सीखते है। यह सामान्य 

सीखने के समूह ह ैमजनसे लोग सीखते है। मुयय अमिगम शैमलयााँ ह ै- 

(I). सकिय पनुरुत्पादन – यह किया आिाररत मूति अनुर्िों के मलये व्यमि की प्राथममकता को दशािता है। इनमें अनुकरण 

और अभ्यास पर जोर कदया जाता ह,ै यह पुनरुत्पादन उन्मुख   है।  

(II). सकिय रिनात्मक – यह कियात्मक सूिना के प्रसंस्करण के आिार पर अपने अनरु्िों की संकल्द्पनों को प्राथममकता दने े

को इंमगत करता ह।ै 

(III). आकृमतगत पनुरुत्पादन – यह आरेख, िाटि, मित्र, मानमित्र और फोटोग्राफ बनाने से समबंमित दशृ्य अनुर्िों के मलए 

ककसी प्राथममकता को संदर्र्ित करता ह।ै इसमें अनुकरण और अभ्याश पर जोर कदया जाता है। यह पुनरुत्पादन उन्मुख ह।ै  

(IV). आकृमतगत रिनात्मत्क – यह आकृमतगत अनरु्िों के प्रसंस्करण के मलए िरीयता को संदर्र्ित करता ह ैजो संकल्द्पनाओं 

को जन्म दगेा।   

(V). शामधदक पनुरुत्पादन – यह शधदों के माध्यम से संपे्रमर्त मिर्य – िस्तु से समबंमित मलमखत या शामधदक जानकारी को 

संदर्र्ित करता ह।ै 

(VI). शामधदक रिनात्मक – यह मिर्यिस्तु के बारे में बितंनशील, समायोजनात्मक और अमूति सोि को प्राथममकता दनेे स े

समबंमित हों ताकक संकल्द्पनाएाँ मिकमसत की जा सकें । प्रस्तुत शोि में दो अमिगम शैमलओं का एक संयोमजत रूप में अध्ययन 

ककया गया ह।ै प्रस्तुत शोि कायि अनुसमूित जामत के मिद्यार्थियों पर ककया गया ह ैयह एक ऐसा िगि ह ैमजसमें र्ारतीय 

संमििान वारा मनिािररत अनसुूमित की गयी जामतयां आती ह ैमजनका अपना एक शोमर्त इमतहास रहा ह ैऔर मशिा से ही 

समाज में शोमर्त िगों का उत्थान ककया जा सकता ह।ै एन ई पी 2020 में अनुसूमित जामत िगि के मिद्यार्थियों की मशिा के 
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मलए कुि सुझाि इस प्रकार कदए गये ह ै– अनुसूमित जामतयों के बच्चों की पहुाँि, र्ागीदारी और अमिगम पररणामों में 

पररितिन, नामांकन शैिमणक मिकास में असमानताओं को दरू करने पर मिशेर् ध्यान, मिद्यालयी मशिा में र्ागीदारी बढ़ान े

का प्रयास, मेिािी िात्र िात्राओं के मलए बड ेपैमाने पर समर्पित िेत्रों में मिशेर् िात्रािास, मिज पाठ्यिम और फीस माफ़ 

करने तथा िात्रिृमत, मिशेर्कर माध्यममक स्तर पर मितीय सहायता दनेा ह ैताकक उच्च मशिा का मागि प्रशस्त हो पाए।   

शोि की आिश्यकता – अमिगम वारा ककसी र्ी कायि को ककया जा सकता है। सीखने की मिमर्न्न शैमलयों से व्यमि मनिािररत 

कायि को बेहतर तरीके से सीख सकता है। मििार्थियों के जीिन में इन मिमर्न्न शैमलयों का प्रयोग शैमिक स्तर को उत्कृष्ठ बनान े

में मदद करता ह।ै इसीमलए यह आिश्यक ह ैकक बच्चों की अमिगम िरीयताओं को ध्यान में रखा जाये और उन्हें अमिगम शैमलयों 

की जानकारी के प्रमत जागरूक ककया जाये। ताकक िह बहेतर तरीके स ेसीख सके तथा सामामजक एिं शैमिक स्तर को बेहतर 

बनाने पर ध्यान दें। अमिगम शैली की मशिा में आिश्यकता को कें ि में रखते हुए उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् अनुसूमित 

जामत के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि एिं अमिगम शैली का अध्ययन ककया गया ह।ै  

शोि के उद्दशे्य – 

1. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत अनुसूमित जामत के कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि का अध्ययन 

करना। 

2. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत अनुसूमित जामत के कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की अमिगम शैली का अध्ययन 

करना। 

3. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् अनसुूमित जामत के सकिय अमिगम शैली प्राप्त कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की 

शैमिक उपलमधि अंतर का अध्ययन करना। 

4. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्अनुसूमित जामत के आकृमतगत अमिगम शैली प्राप्त कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों 

की शैमिक उपलमधि अंतर का अध्ययन करना।     

5. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् अनसुूमित जामत के शामधदक अमिगम शैली प्राप्त कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की 

शैमिक उपलमधि अंतर का अध्ययन करना। 

6. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् अनुसमूित जामत के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि ि अमिगम शैली के मध्य सहसंबिं 

का अध्ययन करना। 

 शोि की पररसीमा –  

1. प्रस्तुत शोि के मनष्कर्ि केिल उत्तराखण्ड के जनपद नैनीताल तक ही सीममत हैं। 

2. शोि में िर्ि 2023-24 में उच्चतर माध्यममक स्तर के किा 12 िीं में अध्ययनरत ्कला ि मिज्ञान िगि के कुल 200 

अनुसूमित जामत के मिद्यार्थियों को सममममलत ककया गया ह।ै  

3. शोि में मििार्थियों की केिल सकिय, आकृमतगत, शामधदक अमिगम शैली ि शौमिक उपलमधि का अध्यययन ककया गया 

ह।ै 
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समबमन्ित शोि सामहत्य का अध्ययन –   

रोहतशे (2021) न ेमाध्यममक स्तर के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि ि अमिगम शैली का अध्ययन उनके अंतमुिखी, बमहमुिखी, 

अमर्सारी बिंतन तथा जीिन कौशल मनयंत्रण के संदर्ि में अध्ययन ककया। किा 12िीं के 407 मिद्यार्थियों पर हुए शोि में पाया 

गया कक जीिन कौशल का अमिगम शैली के मध्य साथिक सहसंबंि ि अंतमुिखी और बमहमुिखी बच्चों की अमिगम शैली में साथिक 

अंतर पाया गया। समहन और अन्य, (2023) न ेअमिगम शैली िि की प्रर्ािशीलता का मूल्द्यांकन करने के उद्दशे्य से ममस्तष्क 

आिाररत सीखने की शैली िि की प्रर्ािशीलता का अध्ययन ककया। 111 मिद्यार्थियों में 84 ममहला ि 27 पुरुर् पर हुए इस 

शोि में पाया कक मिद्यार्थियों का ममस्तष्क आिाररत अमिगम मॉडल के प्रमत सकारात्मक दमृष्टकोण ह।ै क्लमेिडो (2024) न े

मशिकों की पढ़ाने की शैमलयों और मििार्थियों की सीखन ेकी शैमलयों और उनके शैिमणक प्रदशिन के बीि समबन्ि का अध्ययन 

के मलए 6 ग्रेड के 27 मशिकों और किा 6 के 208 बच्चों को प्रमतर्ाग कराया। पररणामस्िरूप मशिकों और मिद्यार्थियों की 

सीखने की शैमलयों ि मिद्यार्थियों की शैमिक प्रदशिन के बीि एक महत्िपूणि समबन्ि पाया गया। अमिगम शैली िरीयता के साथ 

शैमिक प्रदशिन को संर्ामित रूप से बढाया जा सकता है। 

शोि पररकल्द्पना – 

1. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्कला ि मिज्ञान िगि के अनुसमूित जामत के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि में कोई 

साथिक अंतर नहीं ह।ै 

2. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्कला ि मिज्ञान िगि के अनुसूमित जामत के मिद्यार्थियों की अमिगम शैली में कोई साथिक 

अंतर नहीं ह।ै 

3. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् सकिय अमिगम शैली िाले कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि में 

कोई साथिक अतंर नहीं है। 

4. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् आकृमतगत अमिगम शैली िाले कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि 

में कोई साथिक अतंर नहीं है। 

5. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् शामधदक अमिगम शैली िाले कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि 

में कोई साथिक अतंर नहीं है।  

6. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् अनुसूमित जामत के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि ि अमिगम शैली के मध्य कोई 

साथिक सहसंबंि नहीं ह।ै 

शोि अमर्कल्द्प –  शोि में सिेिण शोि अमर्कल्द्प का प्रयोग ककया गया ह।ै 

न्यादशि एि ंमिमि - प्रस्ततु शोि कायि के मलय ेजनपद नैनीताल के सरकारी मिद्यालयों के उच्चत्तर माध्यममक स्तर किा 12 िीं में 

अध्ययनरत अनुसूमित जामत के 200 मिद्यार्थियों (100 कला एिं 100 मिज्ञान िगि) को यादमृछिक शोि मिमि वारा शाममल 

ककया गया है। 
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शोि उपकरण –  शोि अध्ययन में मनम्न शोि उपकरणों का उपयोग ककया गया ह ै– 

1. अमिगम शैली (के. एस. ममश्रा वारा मनर्मित)। 

2. शैमिक उपलमधि का मापन मिद्यामथयों के प्राप्तांको वारा ककया गया ह।ै 

समंययकीय पररगणना – 

1. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्कला ि मिज्ञान िगि के अनुसमूित जामत के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि में कोई 

साथिक अंतर नहीं ह।ै 

सारणी सयंया - 01 

उपरोि सारणी संयया 01 में साथिकता स्तर 0.05 ि स्िततं्रता स्तर (df) 198 पर मििार्थियों की शैमिक उपलमधि को दशािया 

गया ह।ै सारणी में कला ि मिज्ञान िगि के अनुसूमित जामत के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि में अंतर का मििरण कदया गया 

ह।ै कला के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि का मध्यमान 278.26 ि मानक मििलन 36.14 ह।ै मिज्ञान िगि के मििार्थियों की 

शैमिक उपलमधि का मध्यमान 296.8 ि मानक मििलन 43.76 ह।ै दोनों िगों के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि में अंतर है। 

कला की तुलना में मिज्ञान िगि की शैमिक उपलमधि अमिक पायी गयी ह।ै आंकडों के सांमययकीय मिशे्लर्ण करने पर िांमतक मान 

1.96 में टी परीिण का मान T= 2.20 अमिक होने पर शनू्य पररकल्द्पना को मनरस्त ककया जाता ह।ै आंकडों में सांमययकीय तौर 

पर साथिक अंतर ह।ै अमिकतर मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों को मिद्यालय के बाद पढाई के मलए अमतररि मशिण कायों पर अमिक 

समय दतेे हुए पाया गया। मजसमें समूह अध्ययन (गु्रप स्टडी), ऑनलाइन स्टडी तथा ट्यूशन आकद शाममल ह ैइसीमलए बच्चों की 

शैमिक उपलमधि में अंतर प्राप्त हुआ ह।ै    

2. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्कला ि मिज्ञान िगि के अनसुमूित जामत के मिद्यार्थियों की अमिगम शलैी में कोई साथिक 

अतंर नहीं ह।ै 

                                                     सारणी सयंया – 02 

 सारणी संयया 02 में उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् कला ि मिज्ञान िगि के अनसुूमित जामत के मिद्यार्थियों की अमिगम 

शैली के स्तर को दशािया गया है। साथिकता स्तर 0.05 ि स्ितंत्रता स्तर (df) 198 पर कला मििार्थियों की अमिगम शैली का 

मध्यमान 126.93 ि मानक मििलन 27.9 ह।ै मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की अमिगम शैली का मध्यमान 142.82 और मानक 

शमैिक 

उपलमधि 

मिर्य िगि सयंया मध्यमान 
मानक 

मििलन 
टी मान स्िततं्रता स्तर 

साथिकता 

(.05) 

कला 100 278.26 36.14 
2.20 198 साथिक 

मिज्ञान 100 296.8 43.76 

अमिगम 

शलैी  

मिर्य िगि सयंया मध्यमान 
मानक 

मििलन 
टी मान स्िततं्रता स्तर 

साथिकता 

(.05) 

कला 100 126.93 27.9 
3.99 198 साथिक 

मिज्ञान 100 142.82 28.5 
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मििलन 28.5 ह।ै सांमययकीय पररगमणत टी परीिण का मान T = 3.99 ह ैजो िांमतक मान 1.96 स ेअमिक ह।ै मजस आिार पर 

शून्य पररकल्द्पना को मनरस्त ककया जाता है। दोनों िगों की अमिगम शैली में साथिक अंतर हैं। कला की तुलना में मिज्ञान िगि की 

अमिगम शैली अमिक उच्च पायी गयी ह।ै मिद्यालयों में मिज्ञान िगि के बच्चों के मलए पै्रमक्टकल मशिण मिमियों पर ज्यादा फोकस 

ककया जाता ह।ै कई मशिण मिमियों का प्रयोग ककया जाता ह,ै मजसस ेबच्चों को सीखन ेऔर समझन ेके मिस्ततृ िेत्र प्राप्त होत ेहै।  

3. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्सकिय अमिगम शलैी िाल ेकला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की शमैिक उपलमधि में 

कोई साथिक अतंर नहीं होता है। 

 

सारणी सयंया – 03  

सारणी संयया 03 में कला ि मिज्ञान िगि के सकिय अमिगम शैली िाल ेमिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि को दशािया गया है। 

साथिकता स्तर 0.05 ि स्िततं्रता स्तर (df) 74 पर सकिय अमिगम शैली िाले कला िगि के  मििार्थियों की शैमिक उपलमधि 

मध्यमान 261.1 और मानक मििलन 23.47 ह।ै सकिय अमिगम शैली िाले मिज्ञान के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि मध्यमान 

311.10 और मानक मििलन 48.66 ह।ै सांमययकीय पररगणना में टी परीिण का मान 4.0 पाया गया ह ैजो कक िांमतक मान 

1.96 स ेअमिक ह।ै अतः शून्य पररकल्द्पना को मनरस्त ककया गया ह।ै सकिय अमिगम शैली िाले कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों 

की शैमिक उपलमधि में  अंतर साथिक है। सकिय अमिगम शैली िाले मिज्ञान के मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि उच्च पायी गयी। 

सकिय अमिगम शैली मिद्याथी के किागत कायों में सीखने की गमत को बढ़ाने में सहायक होती है। मिज्ञान िगि के बच्चों में 

कियाशीलता, िैज्ञामनक बितंन का र्ाि अमिक पाया गया मजससे उनकी शैमिक उपलमधि में अंतर है। 

 4. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्आकृमतगत अमिगम शलैी िाल ेकला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की शमैिक उपलमधि 

में कोई साथिक अतंर नहीं होता है। 

सारणी सयंया – 04 : 

सारणी संयया 04 में साथिकता स्तर 0.05 ि स्ितंत्रता स्तर (df) 66 पर कला के आकृमतगत अमिगम शैली िाले मििार्थियों की 

शैमिक उपलमधि मध्यमान िमशः 297.18 मानक मििलन 48.72 ह।ै मिज्ञान के आकृमतगत अमिगम शैली िाल ेमििार्थियों की 

शैमिक उपलमधि मध्यमान 296.6 और मानक मििलन  43.76 ह।ै पररगणना में टी मान -0.054 पाया गया ह ैजो िांमतक मान 

शमैिक 

उपलमधि 

सकिय अमिगम 

शलैी      िगि 
सयंया मध्यमान 

मानक 

मििलन 
टी- मान 

स्िततं्रता 

स्तर 

साथिकता 

(.05) 

कला 38 261.1 23.47 
 4.0  74 साथिक 

मिज्ञान 38 311.10 48.66 

शमैिक 

उपलमधि 

आकृमतगत अमिगम 

शलैी िगि 

सयंया  
मध्यमान 

मानक 

मििलन 
टी-मान 

स्िततं्रता 

स्तर 

साथिकता 

(.05) 

कला  28 297.18 48.72 
-0.054 66     असाथिक     

मिज्ञान  40 296.6 43.76 
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1.98 स ेकम ह।ै मजस आिार पर शून्य पररकल्द्पना मनरस्त नहीं होती ह।ै अतः आकृमतगत अमिगम शैली िाले दोनों िगों के 

मििार्थियों की शैमिक उपलमधि में कोई साथिक अंतर नही पाया गया ह।ै बच्चों में आकृमतगत अमिगम शैली की िरीयता प्राथममक 

ह।ै मिद्यार्थियों में सीखन ेकी यह एक सामान्य शैली है। बच्चे आकृमतयों वारा अपने घर-पररिार तथा सामामजक पररिेश में बिपन 

से ही कुि न कुि सीखत ेहैं। यहााँ तक की प्राथममक मशिा की शुरुिात र्ी इसी के वारा दी जाती है। इसीमलए यह उपलमधि प्राप्त 

करने में दोनों िगों में समान ही पायी गयी है।     

5. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्शामधदक अमिगम शलैी िाल ेकला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की शमैिक उपलमधि 

में कोई साथिक अतंर नहीं होता है।  

                                                         सारणी सयंया – 05 : 

सारणी संयया 05 में उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् शामधदक अमिगम शैली िाले कला ि मिज्ञान िगि के मिद्यार्थियों की 

शैमिक उपलमधि को दशािया गया है। साथिकता स्तर 0.05 ि स्ितंत्रता स्तर (df) 54 पर कला के शामधदक अमिगम शैली िाले 

मििार्थियों की औसत शैमिक उपलमधि मध्यमान 281.85 ि और मानक मििलन 26.49 ह।ै मिज्ञान िगि के शामधदक अमिगम 

शैली िाले मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि मध्यमान 276.36 और मानक मििलन 16.28 ह।ै सांमययकीय पररगणना में टी-

परीिण का मान 0.87 पायी गयी ह ैजोकक िांमतक मान 2.00 से कम ह ैमजस आिार पर शून्य पररकल्द्पना मनरस्त नही होती ह।ै 

सर्ी बच्चों को मिद्यालयी मशिण में र्ार्ा और शधदों पर अमिक ध्यान केमन्ित्त करते हुए पाया गया ह ैमजस कारण शामधदक 

अमिगम शैली िाले मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि में कोई साथिक अंतर नही है।  

 

6. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्अनसुमूित जामत के मििार्थियों की शमैिक उपलमधि ि अमिगम शलैी के मध्य कोई 

साथिक सहसबंिं नहीं होता ह।ै 

शमैिक    उपलमधि 

एि ं

अमिगम शलैी  

सयंया स्िततं्रता स्तर  मपयसिन सहसमबन्ि गुणाकं (r) साथिकता स्तर  

200      198 0.4 साथिक 

सारणी सयंया 06 

सारणी संयया 06 में साथिकता स्तर 0.05 स्ितंत्रता स्तर (df) 198 पर मििार्थियों की शैमिक उपलमधि ि अमिगम शैली के 

मध्य सहसंबंि को दशािया गया ह।ै मजसमें सांमययकीय पररगणना में मपयसिन सहसमबन्ि गुणांक (r) वारा समबन्ि को जांिा गया 

ह।ै मिद्यार्थियों के शैमिक उपलमधि ि अमिगम शैली के आंकडों का सांमययकीय  मिशे्लर्ण करने पर मपयसिन सहसमबन्ि गुणांक 

(r) का मान 0.4 प्राप्त हुआ ह ैजो कक िांमतक मान .195 से अमिक है। अतः मनिािररत शून्य पररकल्द्पना मनरस्त की जाती है। 

शमैिक 

उपलमधि 

शामधदक अमिगम 

शलैी िगि 
सयंया मध्यमान मानक मििलन टी- मान 

स्िततं्रता 

स्तर 

साथिकता 

(.05) 

कला  34 281.85      26.49 
    2.0 54 असाथिक 

मिज्ञान  22 276.36      16.28 
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उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् अनुसूमित जामत के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि ि अमिगम शैली के मध्य िनात्मक 

सहसंबंि पाया गया ह।ै  

मनष्कर्ि - 

1. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्अनुसूमित जामत के कला ि मिज्ञान के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि में अंतर पाया 

गया ह।ै 

2. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत् अनसुूमित जामत के कला ि मिज्ञान के मििार्थियों की अमिगम शैली में अंतर पाया 

गया ह।ै  

3. कला ि मिज्ञान िगि के सकिय अमिगम शैली प्राप्त मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि में साथिक अंतर पाया गया ह।ै  

4. कला ि मिज्ञान िगि के आकृमतगत अमिगम शैली प्राप्त मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि में कोई साथिक अंतर नहीं पाया गया।  

5. कला ि मिज्ञान िगि के शामधदक अमिगम शैली प्राप्त मिद्यार्थियों की शैमिक उपलमधि में साथिक अंतर नहीं पाया गया ह।ै 

6. उच्चतर माध्यममक स्तर में अध्ययनरत ्अनुसूमित जामत के मििार्थियों की शैमिक उपलमधि ि अमिगम शैली के मध्य िनात्मक 

साथिक सहसंबंि पाया गया ह।ै अथाित अमिगम शैली के बढ़ने पर शैमिक उपलमधि र्ी बढती ह।ै  

                                           अमिगम शैली बच्चे की िह रणनीमतयां ह ैमजसमें सकियता, आकृमतयााँ, शधदािली, अनुर्ि ि 

कर के सीखने की िमता को अनुपयोग में लाया जाता ह।ै मिमर्न्न प्रकार के पसंदीदा तरीके बच्चों को अपने शैमिक लक्ष्यों, 

उपलमधि और प्रदशिन को बेहतर बनाने में सहायक होते ह।ै इसीमलए दोनों िरों में सकारात्मक सहसमबन्ि पाया गया है। एन ई 

पी- 2020 में हर बच्चे की मिमशष्ट िमताओं की स्िीकृमत, पहिान और उनके मिकास हतेु प्रयास की बात की गयी ह ैमजसमें 

मशिकों ि अमर्र्ािकों को मिद्यार्थियों की िमताओं के प्रमत संिेदनशील होना जरूरी समझा गया ह।ै अमिगम शैमलयााँ र्ी इन्ही 

के अंतगित मनमहत ह।ै 
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