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দর্ শন ববভাগ 

নদর্প্রাণ মহাববদযালয় 

 

Abstract: Swami Vivekananda is the embodiment of youth. He wanted a number of young people, 

who would be infinitely brave, strong-willed, and active, for the real development of society and 

the country. He understood that to pull the poor Indians and to make the society dynamic, the 

youth will have to play a leading role. Because it is the youth who can pave the way for the future 

by overcoming various social barriers. But today's youth are misguided for various reasons. As a 

result, social disorders have come to the fore and have blocked the path of real development of 

the society and the country. Therefore, the advice of Swami Vivekananda is very important in 

shaping the character of the youth and building a better society. In this article, I have highlighted 

the contribution of Swami Vivekananda towards the youth and its relevance in today's time. 
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ঊনব িংশ শতকের  ীর সন্ন্যাসী ও যু  সমাকের মূত ত প্রতীে স্বামী ব ক োনন্দ। বতবন ১৮৬৩  সাকের ১২ই 

োনুয়ারী েেোতার এে সম্ভ্রান্ত পবর াকর েন্ম গ্রহন েকরন। বপতা ব শ্বনাথ দত্ত আর মাতা ভু কনশ্বরী 

দদ ী। বতবন ছাত্র বহসাক  অতযন্ত দমধা ী বছকেন। ১৮৮১ সাকে শ্রী শ্রী রামেৃষ্ণ পরমহিংসকদক র সাক্ষাকত 

তা াঁর েী কন এে দমাড় আকস। বতবন শ্রী শ্রী রামেৃষ্ণ পরমহিংসকদক র প্রধান বশষ্য বছকেন। তা াঁর প্রভাক  

বতবন সন্ন্যাস গ্রহন েকরন এ িং গুরুর মতাদশ ত প্রচাকরর েনয ভারত কষ্ তর ব বভন্ন্ স্থান পবরভ্রমন েকরন। 

পবরভ্রমন োকে বতবন সাধারণ মানুকষ্র দুুঃখ, দুদতশা, দাবরদ্র এ িং েুসিংস্কাকরর প্রতযক্ষ অবভজ্ঞতা োভ 

েকরন। এই সময় ভারতীয় সমাে নানা বদে দথকে ব পয তস্ত এ িং যু  সমাে হতাশাগ্রস্ত ও আত্ম ব শ্বাকসর 

অভাক  ধুাঁেকছ। এই পবরবস্থবতকত ব ক োনকন্দর শক্তিশােী  যক্তিত্ব,  াক্তিতা এ িং প্রগবতশীে বচন্তা ভা না 

সাধারণ মানুষ্ তথা যু  সমাকের মকধয এে নতুন আশার সঞ্চার েকর। োরণ বতবন োনকতন যু  সমােই 

ভব ষ্যকতর োন্ডারী, তারাই পাকর সমস্ত  াধা দপছকন দেকে  উন্ন্ত সমাে তথা দদশ গঠকন ব্রতী হকত। তা াঁর 

 ানী ও রচনা আেও  হু মানুষ্কে ব কশষ্ েকর যু  সমােকে অনুপ্রাবণত েকর। যু েকদর উকেকশয তা াঁর 

ব খযাত উক্তি “ ওকঠা, োকগা এ িং েকক্ষয না দপা াঁছাকনা পয তন্ত দথকমা না।“১ সমাে তথা দদকশর উন্ন্য়কনর 
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চাব োঠঠ দযখাকন যু  সমাকের হাকত, দসখাকন য ু সমাে আে সামাক্তেে, অথ তননবতে ও রােননবতে 

োরকণ ব পকথ চাবেত। যু  সমাকের মকধয ক্রম ধ তমান অসবহষু্ণতা, অসামাক্তেে োয তেোপ, সন্ত্রাস, 

মাদোসক্তি, সামাক্তেে দযাগাকযাগ মাধযকম আসক্তি ও অপ য হার, দযৌন হয়রাবন, সক তাপবর গঠন মূেে 

োকে অিংশ গ্রহকন অনীহা এ িং উকেশয ব হীন চােচেন এস  বেছুই  ততমান  এই যু  সমাকের অবস্থর 

পবরবস্থবতর বচত্র।  

       একক্ষকত্র যু  সমাকের সামাক্তেে অ ক্ষকয়র েকয়েঠি প্রধান োরণ তুকে ধরোম। দযমন- 

১) ক্রম ধ তমান সামাক্তেে ও অথ তননবতে অসম প্রবতকযাবগতা ও অতযাবধে মানবসে চাপ। 

২) যথাযথ েম তসিংস্থাকনর অভা । 

৩) গতানুগবতে বশক্ষাোয তক্রম এ িং  াস্ত ধমী ননবতেতা ও মূেযক াধ বশক্ষার অভা । 

৪) দক্ষতার অভা । 

৫)ধমীয় ও োবতগত ব কভদ। 

৬) সামাক্তেে দযাগাকযাগ মাধযকম আসক্তি ও অপ য হার এ িং 

৭) দনািংরা রােননবতে োয তেোকপ সম্পৃিতা ও ক্ষমতা প্রদশ তকনর দমাহ।  

             যু  সমাকের এভাক  ব পকথ চাবেত হওয়া এ িং অননবতে আচরণ দযমন নগর েী কনর েনয 

দভাগাবন্তর োরণ দতমবন তা োতীয় পয তাকয়ও হতাশার ছাপ রাখকছ। যথাযথ পবরেল্পনা ও পবরচয তার অভাক  

আমরা যু  সমােকে  ুক্তি বৃত্তে োকে বনকয়াক্তেত রাখকত  যথ ত হক্তি এ িং তার েনয প্রবতবনয়ত আমাকদর 

সামাক্তেে ও অথ তননবতে উভয় দক্ষকত্রই হুমবের সম্মুখীন হকত হকি। যু  সমাকের অসামাক্তেে তৎপরতা 

ক্রমশ  াড়কছ এ িং তা সমাকে সৃঠি েরকছ অবনরাপত্তা,  াড়কছ দভাগাবন্ত,দুনীবত ও ধষ্ তকনর মকতা েঘনয 

অপরাধ। এই পবরবস্থবতকত যু  সমাকে স্বামী ব ক োনকন্দর প্রাসবিেতা অকনে খাবন। তাই ভারত সরোর 

১৯৮৫ সাকের ১২ই োনুয়ারী তা াঁর েন্মবদনঠিকে যু  বদ স বহসাক  দঘাষ্না েকরকছ। তারপর দথকে প্রবত 

 ছর তা াঁর েন্মবদন যু  বদ স বহসাক  পাবেত হয়। োরণ ব ক োনকন্দর আদশ ত ও োে যাকত যু  সমাকের 

োকছ অনুকপ্ররণার উৎস হকত পাকর।  

          যু  সমাে প্রেৃত পকক্ষ দয দোন দদকশর েনসিংখযার স কচকয় গবতশীে ও প্রাণ ন্ত অিংশ। ভারত 

ব কশ্বর অনযতম তরুন দদশ। দযখাকন প্রায় ৬৫ শতািংশ েনসিংখযার  য়স ৩৫  ছকরর েম। তাই সমাে 

তথা দদকশর উন্ন্য়নেকল্প যু  সমােই মুখয ভূবমো পােন েকর। 

          যু  সমাকের প্রবত স্বামী ব ক োনকন্দর উক্তি “তুবম যা ভা ক , তাই হকয় যাক । যবদ তুবম বনকেকে 

দু তে ভাক া, তক  দু তে হক ; আর যবদ বনকেকে শক্তিশােী ভাক া, তক  শক্তিশােী হক ।“২  

         বতবন আর ও  কেবছকেন , “সক তাকের বদকে তাোও, দসই সক তাকের বদকে েক্ষয রাকখা এ িং তুবম 

সক তাকে দপৌৌঁছাক ।“৩ তা াঁর  াত তাগুবে বছে সরে বেন্তু খু  শক্তিশােী। 
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           ভারতীয় সমাে পুনগ তঠকনর েনয স্বামী ব ক োনন্দ দয ব বভন্ন্ উপাকয়র পরামশ তগুবে বদকয় বছকেন, 

তার মকধয বশক্ষা বছে অনযতম। োরণ বশক্ষা েনগকণর চবরত্র গঠন ও ক্ষমতায়কনর প্রধান উপায়। বতবন 

 কেবছকেন,দয বশক্ষা সাধারণ মানুষ্কে েী ন সিংগ্রাকমর েনয প্রস্তুত হকত, চবরত্র গঠকন ও বনভীে হকত 

সহায়তা েকর না, তা বশক্ষা নয়। প্রেৃত বশক্ষা হে তাই, দয বশক্ষা মানুষ্কে সঠঠে পকথ ও সঠঠে ভাক   া াঁচকত 

দশখায়।৪ তা াঁর োকছ বশক্ষার অথ ত বছে ধম তবনরকপক্ষ ও যুক্তিবনভতর বশক্ষা, যা মানুষ্কে ব জ্ঞানমনষ্ক, চবরত্র 

গঠন ও মানব ে মূেযক াধ োগাকত সহায়তা েকর।  

১৮৯৩ সাকের ১১ই দসকেম্বর বশোকগাকত ব শ্ব ধম ত মহাসকম্মেকন তা াঁর ব খযাত ভাষ্ণ দদওয়ার পর দথকে 

স্বামী ব ক োনন্দ ভারতীয় অগবণত প্রেন্মকে অনুপ্রাবণত েকরকছন। বতবন যু সমাকের ক্ষমতা ও সামথ তয 

সম্পকেতও গভীরভাক  অ গত বছকেন। বতবন দচকয়বছকেন যু সমাে মান তার দস া েরার েনয বনকেকদর 

প্রবশবক্ষত েরুে। বতবন যু েকদর উকেকশয  কেবছকেন দয, েী কনর েক্ষয হে বনুঃস্বাথ ততা এ িং অনযকদর 

েনয দ াঁকচ থাো। েী ন হে সমূ্পণ তরুকপ তযাকগর ব ষ্য়।  

                          স্বামীক্তের েথায়-  “এই েী ন সিংবক্ষপ্ত, েগকতর অসারতা ক্ষণস্থায়ী, বেন্তু যারা অনযকদর 

েনয দ াঁকচ থাকে তারাই দ াঁকচ থাকে,  াবেরা েীব কতর অকপক্ষা মৃত।“৫  

 

স্বামীক্তে  কেবছকেন,  ীরহৃদয় যু েগকণর প্রকয়ােন শুধু দপ্রম, সহে সরে েী নযাপন ও সহনশীেতা। 

এই গুণগুবের মকধয বতবন দপ্রম  া ভাকো াসাকে অবধে গুরুত্ব বদকতন। োরণ অথ ত, সম্পদ  া অনয বেছু 

বদকয় যা েয় েরা যায় না, তা দপ্রম  া ভাকো  াসা বদকয় সম্ভ । তা াঁর মকত েী কনর অথ ত  হে ব স্তার, অথ তাৎ 

ব স্তারই েী ন, সককাচনই মৃতুয। তাই যতবদন  া াঁচক  তত বদন পকরাপোর েরাই দেয়। দস দবরদ্র, অজ্ঞ  া 

বনপীবড়ত মানুষ্ই দহাে। দোন রেম ব কভদ না েকর মানুকষ্র উপোর  া েেযাকণ থাো মাকন এে অকথ ত 

বনকেরই েেযাণ েরা।  এই দৃঢ় বচন্তা ও অসীম শক্তি বনকয় যু েগণকে এবগকয় দযকত হক ।  

এই ব কশ্ব দ বশরভাগ মানুষ্ই স সময় দনবত াচে বচন্তা ভা নায় ব কভার থাকেন। আর এই মানুষ্গুকোর 

দ্বারা দোন ভাকো োেই হয় না। তাই বতবন এই দনবত াচে বচন্তাভা নার পবর কতত ইবত াচে বচন্তাভা না 

ও েী নক াধকে োগ্রত েকরকছন। বতবন  ার  ার  েকত দচকয়কছন প্রকতযে মানুকষ্র মকধযই দসই প্র ে 

শক্তি ব দযমান। দে ে নাড়াচাড়া েকর তার প্রোশ ঘিাকত হক । এেেন যু ে যবদ বনকের  যক্তিত্বকে 

 বেষ্ঠ ও দতেস্বী েকর গকড় তুেকত চায়, তক  তা াঁর সঠঠে েী নযাপনই পয তাপ্ত। আর তার েনয প্রকয়ােন 

সঠঠে বচন্তাভা নার। োরণ এেেন  যক্তির সঠঠে বচন্তা তা াঁকে তা াঁর েকক্ষয দপৌছাকত সাহাযয েকর। এেনয 

হকত হক  আত্মব শ্বাসী, আত্মপ্রতযয়ী ও আত্মবনভতরশীে। তক ই এেেন যু ে সমাে তথা দদশ গঠকন তার 

অ দান রাখকত পারক । এই আত্মব শ্বাসী ও  বেষ্ঠ  যক্তিকত্বর অবধোরী  যক্তিরা দযকোকনা অ স্থাকতই 

বনকেকে সেে ভাক  তুকে ধরকত সক্ষম হক । যা  ততমান ক্ষবয়ষু্ণ সমাকে অতযন্ত প্রাসবিে।  

 যু  সমাে যবদ মানুকষ্র পাকশ দা াঁড়াকত চায়, তাহকে  আকগ বনকের অহিংকে ব সেতন বদকত হক ।৬ ন রাগী 

অথ তাৎ এই ব কশ্বর পাবথ ত   স্তুর মায়া তযাগ েরকত হক । তক ই যু  সমাে  অকনযর আপকদ ব পকদ পাকশ 
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থােকত পারক । মানুকষ্র েী ন হে অবত কু্ষদ্র, তাই েী কনর মায়া দছকড় মহান েকম ত প্র তৃ্ত হকত হক । এই 

পবৃথ ীর স াইকে এেবদন মরকত হক , দেউ আকগ, দেউ া পকর। অতএ  আেকস না হকয় সমূ্পণ ত উদযকমর 

সবহত েম ত েরকত হক ।  

েগকত এমন বেছু দনই যা মানুষ্ অেতন েরকত পারক  না। মানুষ্ই স  পাকর শুধু বনকের প্রবত এই ব শ্বাস 

রাখকত হক । মানুকষ্র মকধয দসই অসীম শক্তি রকয়কছ; যার দ্বারা দস মহৎ েকম ত প্র তৃ্ত ও সেে হকত পাকর। 

এই েগকত প্রকতযেঠি মানুকষ্রই বেছু না বেছু প্রবতভা আকছ। এই প্রবতভাকে মানুষ্ তার ব ক ে  ুক্তি বদকয় 

ব েবশত েকর। এই ব েবশত প্রবতভাই হে আত্মশক্তি। সেকেই হয়কতা দসই অসাধারণ প্রবতভা বনকয় েন্মায় 

না, বেন্তু বনরেস প্রকচিা  ও আত্মব শ্বাকসর দরুণ দসও অসাধয সাধন েরকত পাকর। বনকেকে দু তে দভক  

ভাকগযর উপর বনভতরশীে হকয় পড়া মূখ ততার পবরচয়। তাই এেমাত্র প্রকচিা ও আত্মব শ্বাকসর মাধযকম 

েী কনর োক্তিত সােেয োভ েরা সম্ভ ।  

যু  সমােকে আত্মব শ্বাস ও অসীম সাহকসর সবহত এবগকয় দযকত হক । তাকদরকে বনভীে হকত হক , তক ই 

তারা  ড়  ড় োকয ত বসক্তিোভ েরকত সক্ষম হক । যু েগকণর প্রবত স্বামীক্তে  কেকছন-ওকঠা, োকগা োরণ 

দতামাকদর মাতৃভূবম আহ্বান েরকছন। আশা েবর ‘আবশষ্ঠ দ্রবঢ়ষ্ঠ  বেষ্ঠ দমধা ী’ যু েকদর দ্বারাই এই োয ত 

সাবধত হক ।…অনযানয স্থাকন দযমন  ুক্তি ে আকছ, ধন ে আকছ, বেন্তু দে ে আমাকদর মাতৃভূবমকতই 

উৎসাহাবি ব দযমান। এই উৎসাহাবি প্রজ্ববেত েরকত হক , অতএ  দহ যু েগন! হৃদকয় এই উৎসাকহর 

আগুন দজ্বকে োগবরত হও।৭   

  ীরহৃদয় যু েগকনর প্রবত স্বামীক্তের আক দন; নাম, যশ  া অনয বেছুর আশায় মহৎ েম ত দথকে সকর দযও 

না। বনুঃস্বাথ তভাক  েম ত েকরা।  মকন দরকখা-‘তৃননগুতনত্বমাপনন্ন্ তধযাকন্ত মত্তদবন্তনুঃ’-অকনেগুবে তৃণ গুি 

এেত্র েকর রজু্জ প্রস্তুত হকে তার দ্বারা মত্ত হস্তীকেও দ াঁকধ রাখা  যায়।৮ দতামাকদর সেকের উপর ও 

ভগ াকনর আশী তাদ আকছ। দতামরা েম তেকের আশা না েকর বনবে তপ্ত ভাক   েকম ত েকরা। সমাে তথা 

দদকশর েেযাকণ বনকেকে যুি ের, দদখক  সমাে তথা দদকশর েেযাকণর সাকথ সাকথ বনকের ও েেযাণ হকয় 

যাকি।   

সমাকে ব বভন্ন্ রুবচর মানুকষ্র উপবস্থবত রকয়কছ। দেউ োকের প্রবত উৎসাবহত েকর, আ ার দেউ বনন্দা ও 

সমাকোচনা েকর। এসক র প্রবত মকনাকযাগ দদওয়া যু  সমাকের েনয োভেনে নয়। সঠঠে পকথ দথকে 

দোকনা প্রোর ব চবেত না হকয় েকম ত প্র তৃ্ত হকত হক । েী কন বেছুই দনবত াচেভাক  গ্রহণ না েকর, 

স বেছুই ইবত াচেভাক  গ্রহণ েরকত হক । োরণ যু েগণ অনন্ত স্বরূপ ও স তশক্তিশােী। ইিা েরকে 

তারা স বেছুই েরকত পাকর। এই ব শ্বাসঠি তাকদর ধারণ েরকত হক , োরণ প্র ে ব শ্বাসই মহৎ োকের 

সূচনা েকর। এবগকয় দযকত হক , মৃতুযর আকগ পয তন্ত গবর  ও পদদবেতকদর প্রবত সহানুভূবতশীে থােকত হক  

এ িং এিাই হক  যু  সমাকের মূে মন্ত্র। 

 বতবন যু েকদর েকম তর দাবয়ত্ব বনকত উৎসাবহত েরকতন। বতবন  কেবছকেন , “….উকঠ দা াঁড়াও, সাহসী হও, 

শক্তিশােী হও। পুকরা দাবয়ত্ব বনকের ো াঁকধ নাও, এ িং দেকন রাকখা দয তুবমই দতামার ভাকগযর স্রিা।”৯  
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যু  সমাকের উকেকশয স্বামীক্তের দদওয়া গুরুত্বপূণ ত পরামশ তগুবের মকধয বছে আত্মবনভতরতার শক্তি ও 

 যক্তিগত প্রকচিার গুরুত্ব। বতবন ব শ্বাস েরকতন দয প্রেৃত সােেয এ িং সুখ দে েমাত্র সম্পদ  া 

সামাক্তেে ময তাদার মকতা  াবহযে ব ষ্য়গুবের উপর বনভতর না েকর বনকের ক্ষমতা এ িং প্রবতভা ব োকশর 

মাধযকমই অেতন েরা দযকত পাকর। বতবন তাকদর বনেস্ব আভযন্তরীণ শক্তি ব োশ েরকত এ িং তাকদর 

েী কনর দাবয়ত্ব বনকত উৎসাবহত েরকতন। 

   বতবন আত্ম-উন্ন্য়ন এ িং আত্ম-উপেবির উপর দোর বদকয়বছকেন। তা াঁর ব শ্বাস দয প্রবতঠি  যক্তির বনকের 

মকধযই মহত্ত্ব অেতকনর ক্ষমতা আকছ, যবদ তারা েকঠার পবরেম েকর এ িং বনকেকদর উপর ব শ্বাস রাকখ।  

স্বামীক্তের োকছ আর এে গুরুত্বপূণ ত ব ষ্য় বছে ননবতে চবরত্র গঠন। োরণ চবরত্র কে মানুষ্ স তত্রই েয়ী 

হয়।  যক্তিগত চবরত্র এ িং েী নই শক্তির উৎস, আর বেছুই নকহ। েগকতর এখন এোন্ত প্রকয়ােন হে 

চবরত্র ে সম্পন্ন্ মানুকষ্র। েগত এখন তাকদর চায়, যা াঁকদর েী ন দপ্রমদীপ্ত এ িং স্বাথ তশূনয। িাোয় বেছুই 

হয় না, নাকমও হয় না, যকশও হয় না, ব দযায় ও বেছু হয় না, ভাে াসায় স  হয়। চবরত্রই  াধা ব ঘ্ন স্বরুপ 

 জ্রদৃঢ় প্রাচীকরর মধয বদকয় পথ দ র েকর বনকত পাকর।১০ বতবন সুগঠঠত স্বাকস্থযর উপর ও দোর বদকতন। এই 

উপেবিই প্রোবশত হয় ‘গীতা পাঠ অকপক্ষা েুি ে দখো ভাকো’১১-এই উক্তির মধয বদকয়। সুন্দর স্বাস্থয 

মকনর প্রসারতা  কৃ্তির সহায়ে, যা জ্ঞানমূেে ব ষ্য় সিংরক্ষকণ বশক্ষাথীকে সাহাযয েরক । বতবন সততা, দয়া, 

পকরাপোর, সহনশীেতা এ িং দদশকপ্রকমর মকতা গুনা েী ব োকশর উপর গুরুত্ব বদকতন। বতবন 

েম তকযাকগর ধারণা বদকয়বছকেন, যার অথ ত হে বনুঃস্বাথ তভাক  োে েরা। বতবন মকন েরকতন েম তকযাকগর 

মাধযকম মানুষ্ তার অহিংোর তযাগ েকর অনযকদর প্রবত সহানুভূবতশীে হকত পাকর। ননবতে চবরত্র গঠকনর 

উপায় বহসাক  বতবন ধকম তর উপর গুরুত্ব  বদকয়বছকেন। বতবন মকন েরকতন দয ধম ত মানুষ্কে সিংযমী, সৎ 

এ িং পকরাপোরী হকত উৎসাবহত েকর। 

স্বামী ব ক োনন্দ সেে ধকম তর ঐেয এ িং আধযাক্তত্মে সকতযর সা তেনীনতার উপর দোর বদকতন। বতবন 

ব শ্বাস েরকতন দয সেে ধম তই এেই অন্তবন তবহত আধযাক্তত্মে সকতযর বভন্ন্ বভন্ন্  প্রোশ এ িং ব বভন্ন্ ধকম তর 

দথকে ভাকো বদেগুকোকে দনওয়ার এ িং একে অপকরর ব শ্বাসকে সম্মান েরার দচিা েরা উবচত। 

সহনশীেতা এ িং পারস্পবরে দ াঝা পড়ার এই  াত তা আেকের ব কশ্ব ব কশষ্ভাক  প্রাসবিে।  

স্বামীক্তে ব শ্বাস েরকতন, ভারত ষ্ তকে গকড় তুেকত হকে চাই প্রাচয ও পাশ্চাকতযর বমেন। আর একক্ষকত্র মুখয 

ভুবমোয় থােক  যু  সমাে। োরণ যু  সমােই পাকর এেঠি উন্ন্ত ও সুষ্্ঠু সমাে গঠকন গুরুত্বপূণ ত  

ভূবমো পােন েরকত। আমাকদর পাশ্চাতয দথকে আনকত হক  প্রযুক্তি, ব বনমকয় ভারত দদক  আধযাক্তত্মেতা। 

স্বামীক্তের এই প্রয়াসকে সাধু াদ োবনকয়বছকেন ব শ্বেব  র ীন্দ্রনাথ ঠােুর। ১৯০৯ সাকে প্র াসী পক্তত্রোকত 

বতবন দেকখন , “ভারকতর সাধনাকে পক্তশ্চকম ও পক্তশ্চকমর সাধনাকে ভারকত বদ ার পথ রচনা েবরকত বগয়া 

বতবন বনকের েী নকে উৎসগ ত েবরয়াবছকেন।“১২  

স্বামীক্তে  ুকঝবছকেন যবদ ক্ষবয়ষু্ণ সমাকের পবর ততন আনকত হয় তাহকে যু  সমাকের দ্বারাই তা সম্ভ । 

আর তার েনয বতবন যু  সমােকে আহ্বান োবনকয়বছকেন। োরণ যু  সমাে পাকর না এমন বেছু দনই। 
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তাকদর আত্মব শ্বাস, নধয তয, প্রকচিা ও অসীম সাহসই দয দোন পবরবস্থবতকত ব েয়ী হকত সহায়তা েকর। তাই 

আে দযখাকন সমাে ক্ষবয়ষু্ণতার পকথ, অবধোিংশ যু ে দযখাকন বদশাহারা, দসখাকন স্বামীক্তের েী নাদশ ত 

যু  সমাকে অতযন্ত প্রাসবিে। তা াঁর েী নাদশ ত ও োে এযা ৎ দদকশর যু  সমােকে গভীরভাক  অনুপ্রাবণত 

েকরকছ। তা াঁর অনুকপ্ররণায়  হু যু ে বনকেকে নতবর েকরকছন এ িং দদশ ও সমাকের দস ায় বনকেকদর 

আত্মবনকয়াগ েকরকছন। তার উজ্জ্বে দৃিান্ত দদশনায়ে দনতাক্তে সুভাষ্চন্দ্র  সু। বতবন স্বামীক্তের ভা ধারায় 

এতিাই অনুপ্রাবণত বছকেন দয, ছাত্রেী ন দথকে শুরু েকর ১৯৪৫ সাকের তাইকহােু ব মান দুঘ তিনায় 

বনকখা াঁে হওয়া পয তন্ত স্বামীক্তের দদখাকনা পকথই পবরচাবেত বছকেন। বতবন  কেকছন-“েী কনর প্রবত পকদ 

দযস  বদ্বধা, দযস  সিংশয় মনকে ভারাক্রান্ত েকর তুেকতা, সুবচবন্তত এেঠি েী নাদশ ত ছাড়া আর বেছুকতই 

তাকদর েয় েরা সম্ভ  বছে না। ব ক োনন্দ এ িং রামেৃষ্ণ আমাকে এই রেম এেঠি আদকশ তর সন্ধান 

বদকেন। এই আদশ তকে েী কন মূেমন্ত্র বহসাক  গ্রহন েরার েকে  হু সমসযা,  হু সিংেি আবম সহকেই 

পার হকয় একসবছ।“১৩ দনতাক্তের মত এরেম অকনকে আকছন যারা স্বামীক্তের আদকশ ত অনুপ্রাবণত হকয় 

েী কনর আসে অথ ত খুাঁকে দপকয়কছন।  ততমাকন স্বামীক্তের আদকশ ত গঠঠত অবখে ভারত ব ক োনন্দ যু  

মহামন্ডে। এই যু  মহামন্ডকের মাধযকম প্রবত  ছর হাোর হাোর  যু েগণ  স্বামীক্তের েী নাদশ ত ও 

ভা ধারায় অনুপ্রাবণত হন। যা তাকদর চবরত্র গঠকন এ িং ভব ষ্যকতর পথ সুগম েরকত সহায়তা েকর। তক  

এিাও স্বীোর েরকত হক  দয ব ক োনকন্দর েী নাদশ ত যু  সমাকে আেও সমূ্পণ ত রুকপ  াস্ত াবয়ত হয়বন। 

তাই দদখা যায় অকনে যু ে এখকনা মাদোসি, সবহিংসতা এ িং অনযানয দনবত াচে োয তেোকপর সাকথ 

েবড়ত। এর োরণ হে সামাক্তেে, অথ তননবতে এ িং রােননবতে দপ্রক্ষাপকির পবর ততন।   

তক  আমার ব শ্বাস স্বামীক্তের আদশ ত ও ভা ধারার প্রচার ও প্রসার যবদ ঠঠে মত ঘিাকনা যায়, তাহকে 

সমাকের হাোর হাোর যু ে নৃ্দকে তা াঁর ভা ধারায়  উদ্ ুি েকর সঠঠে পকথর বদশা দদখাকনা সম্ভ । আর 

তা হকে তাকদর চবরত্র গঠন, বশক্ষা, েম ত, আধযাক্তত্মেতা এ িং দদশকপ্রকমর গুরুত্ব উপেবি েরকত সাহাযয 

েরক  এ িং এই আদশ তগুবে অনুসরণ েকর যু  সমাে সমাকের সমস্ত রেম  যাবধ দরূ েকর এেঠি উন্ন্ত 

ও সুষ্্ঠু সমাে তথা দদশ গকড় তুেকত সক্ষম হক ।  
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