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साराांश

भारत में में आजादी के बाद से ही शशक्षक शशक्षा पर ध्यान कें शित शकया गया इसी क्रम में आने वाले शवशभन्न आयोगो द्वारा शशक्षक शशक्षा पर

महत्वपरू्ण शिप्पशर्याां की गयी जैसे कोठारी आयोग द्वारा शशक्षक के चररत्र तथा उनकी क्षमता को महत्वपरू्ण बताया गया उसी क्रम में भारत के मांत्रालय

द्वारा राष्ट्रीय शशक्षा नीशत वतणमान में राष्ट्रीय शशक्षा नीशत फे्रम की गई तथा शशक्षा की आवश्यकता सामाशजक आवश्यकताओ ां पर आधाररत

मानकर शशक्षक शशक्षा को शशक्षकों को योग्य मागणदशणन तथा शशक्षकों को गुर्वत्तापरू्ण शशक्षर् सामग्री उपलब्ध कराने पर जोर शदया गया शशक्षकों को बहू

आवश्यक प्रशतभा के धनी बनने पर जोर शदया गया है शशक्षक को महत्वपरू्ण कारक माना गया है जो यह शनशित करने के शलए प्रशतबद्ध है शक छात्रों की

प्रशतभा में शनखार आ रहा है उनके सीखने की प्रशक्रया में शशक्षक महत्वपरू्ण है उनके सहायक है उनके ज्ञान को गशतशील रखने का माध्यम है प्रस्तुत पत्र

में राष्ट्रीय शशक्षा नीशत में शशक्षक शशक्षा उसकी चनुौशतयाां उसके भशवष्ट्य में होने वाले प्रभाव तथा उसमें शनशहत अशधगमकताण कें िीय दृशिकोर् का

अध्ययन है

मुख्य ष्टबन्द-ु शिक्षक शिक्षा,राष्ट्रीय शिक्षा नीशि-२०२०,शिक्षक शिक्षा की चनुौशियााँ  

 
प्रस्तावना

शशक्षक एक प्रभावशाली तथा महत्वपरू्ण कारकों में से एक है जो शकसी भी स्तर पर बच्चों के सीखने को सीधे सीधे प्रभाशवत करता है एक कक्षा कक्ष के

भीतर शशक्षक छात्र अांतः शक्रया एवां शैशक्षक वातावरर् छात्रों के ज्ञान को बढाने में सवाणशधक प्रभाशवत करने वाला कारक है यहाां शशक्षा की महत्ता के बारे

में कहा गया है महान शशक्षक ना तो पैदा होते हैं और ना ही बनाए जाते हैं महान शशक्षक दोनों के समायोजन के उत्पाद होते हैं जो सही

सांरचनाओ ां प्रशशक्षर् और प्रोत्साहन द्वारा समशथणत होते हैं शवश्व बैंक ररपोिण जलुाई शशक्षक महत्वपरू्ण कारक है अत एनईपी भी

शशक्षक शशक्षा की आवश्यकता को महससू करती है एवां उसमें कहा भी गया है अगली पीढी को आकार देने वाले शशक्षकों की एक िीम के शनमाणर् में

अध्यापक शशक्षा की भशूमका महत्वपरू्ण है शशक्षकों को तैयार करना एक ऐसी प्रशक्रया है शजसके शलए बहुशवषयक दृशिकोर् को ज्ञान की आवश्यकता के

साथ ही साथ बेहतरीन मेंिरों के शनदेशन में मान्यताओ ां और मलू्यों के शनमाणर् के साथ ही साथ उनके अभ्यास की भी आवश्यकता होती है यह सशुनशित

शकया जाना चाशहए शक अध्यापक शशक्षा और शशक्षक प्रशक्रयाओ ां से सांबांशधत आदतन प्रगशत के साथ ही साथ भारतीय मलू्य भाषा ज्ञान लोकाचार और

परांपराओ ां सशहत के प्रशत भी जागरूक रहे राष्ट्रीय शशक्षा नीशत पषृ्ठ भारत सरकार ने उपरोक्त ररपोिण के आधार पर इसके सझुावों

को तक लागू करने की मांशा का शजक्र शकया है क्योंशक एनईपी जहाां शशक्षा में गुर्ात्मक सधुार के साथ साथ उसे शवश्व स्तरीय बनाने के

शलए प्रशतबद्ध है शशक्षर् एक बांधन रशहत प्रशक्रया है उसे सांस्थान के अांदर से लेकर बाहर तक के शैशक्षक वातावरर् को प्रभाशवत शकया जाता है अच्छे

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                          © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 6 June 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2506400 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d465 
 

शशक्षक से अच्छे नागररक व अच्छा समाज बनाया जाता है व शशक्षर् सीधे रूप से शशक्षक प्रशशक्षर् कायणक्रमों पर शनभणर है इसीशलए वषण तक

बहुशवषक उच्चतर शशक्षर् सांस्थाओ ां द्वारा प्रदान शकया जाने वाला वषीय एकीकृत बी एड कायणक्रम की बात इसमें की गई है यह स्कूली शशक्षा के शलए

न्यनूतम शडग्री योग्यता बन जाएगा यह वषीय एकीकृत बी एड शशक्षा और इसके साथ ही एक अन्य शवशेष शवषय जैसे भाषा

इशतहास सांगीत गशर्त कां प्यिूर शवज्ञान रसायन शवज्ञान अथणशास्त्र आशद में एक समग्र ड्यअूल मेजर स्नातक शडग्री होगी अत्याधशुनक शशक्षा शास्त्र

के शशक्षर् के साथ ही एक शशक्षक शशक्षा में समाजशास्त्र इशतहास शवज्ञान मनोशवज्ञान प्रारांशभक बाल्यावस्था शशक्षा बुशनयादी साक्षरता और सांख्याज्ञान भारत

से जडेु ज्ञान और इसके मलू्य लोकाचार कला परांपरा और भी बहुत कुछ शाशमल होगा एनईपी पषृ्ठ नई शशक्षा नीशत साथ ही

वषीय बीएड कायणक्रम एवां वषीय बीएड कायणक्रम को भी जारी रखने के शलए प्रशतबद्ध है

शशक्षक शशक्षा की चनुौशतयाां

एनईपी के अनसुार नए तरीकों से पढाना शजसे वह शवद्याथी को अच्छे से ज्ञान प्रदान कर सके लेशकन यह सीशमत सांसाधनों के अांतगणत

अध्यापक व अशधगमकरता दोनों के शलए समान रूप से कशठन कायण होगा क्योंशक अध्यापक सीशमत सांसाधन होने के बावजदू अपने परुाने अध्यापन के

तरीकों से नए तरीकों पर आने तथा छात्रों को भी एकदम से नए तरीकों से पढने में भी सामान्यतः समस्या आएांगी ही

एनईपी के अनसुार शशक्षक शशक्षा पर अनेकों सझुाव शदए गए हैं लेशकन शशक्षक शशक्षा पाठ्यक्रम पर कोई शिप्पर्ी उसमें नहीं की गई है

लेशकन इस प्रकार का परुाना व सैद्धाांशतक पाठ्यक्रम शबना प्रायोशगक शशक्षक शशक्षा के प्रभावशील नहीं हो सकता है

शशक्षक प्रशशक्षर् कायणक्रम में भी छात्र शशक्षक या तो रुशच नहीं लेते यशद लेते भी हैं तो परू्ण समपणर् के साथ नहीं इस प्रकार का अध्यापक

प्रशशक्षर् कायणक्रम अच्छे अध्यापकों के शनमाणर् में बाधा ही उत्पन्न करता है

शशक्षकों का अशधगकरता को समझने व उनके भीतर तनाव प्रबांधनकरने की क्षमता शवकशसत करने की योग्यता में भी दक्षता का अभाव पाया जाता

है यह देखा गया है शक अध्यापक भी शकसी नए कायणभार ग्रहर् करते समय स्वयां में तनाव प्रबांधन नहीं कर पाते हैं

शशक्षक प्रशशक्षर् प्रदान करने वाले सांस्थानों में भी अपयाणप्त धन आवांिन के कारर् बुशनयादी प्रशशक्षर् उपकरर् तकनीक सांसाधनों का अभाव

होता है शजसके कारर् प्रयोगशाला पसु्तकालय वछात्रावास में सशुवधाओ ां के अभाव के कारर् प्रशशक्षर् कायणक्रम में बधाएां आती हैं यह भी पाया

गया है शक बहुत से शशक्षक प्रशशक्षर् महाशवद्यालय शकराए की इमारतो में चलाए जा रहे हैं

समय के साथ साथ शशक्षा में नए तथ्यों का समावेश होता रहता है अतः शशक्षकों को भी एक शोधकताण के समान नए ज्ञान का अजणन करते रहना

होता है लेशकन अध्यापक प्राय नए ज्ञान स्रोतों द्वारा ज्ञान अजणन के प्रशत उदासीनता प्रस्तुत करते हैं आज जब अध्यापक अपनी कक्षा कक्ष में

छात्रों से अनदुेशन करता है वहाां छात्र शवशभन्न भाषाभासी होने के साथ शवशभन्न साांस्कृशतक पररदृश्यों से होते हैं शशक्षक को इन सभी से रूबरू

होने के शलए शवशभन्न भाषाओ ां के साथ साथ शवशभन्न सांस्कृशतयों का भी ज्ञान होना चाशहए तभी वह अशधगमकताण के सम्मखु प्रभावशाली प्रकरर् को

प्रस्तुत कर सकेगा

आज के समय में नई आधशुनक तकनीकी लगातार शशक्षा को प्रभाशवत कर रही है तकनीकी रोज स्वयां में बदलाव ला रही है अतः शशक्षकों को

भी इस प्रकार की तकनीकी से अधतन होना होगा जो समय की आवश्यकता है

शशक्षक शशक्षा पर राष्ट्रीय शशक्षा नीशत

शशक्षक शशक्षा को शवश्वसनीय सबल बनाने के शलए एनईपी के अनसुार शनम्न स्तरीय व बेकार अध्यापक शशक्षा सांस्थानों जो शैशक्षक मानदांड परूा

नहीं कर पा रहे हैं को वषण का समय शदया जाने के पिात कठोर कायणवाही की जाएगी वषण तक केवल शैशक्षक रूप से सदुृढ

बहू शवषयक और एकीकृत अध्यापक शशक्षा कायणक्रम ही कायाणशन्वत होंगे एनईपी पषृ्ठ अध्यापक शशक्षा प्रदान करने वाले सांस्थानों

के सांदभण में अध्यापक शशक्षा प्रदान करने वाले उच्चतर शशक्षर् सांस्थान शशक्षा और इससे सांबांशधत शवषयों के साथ ही साथ शवशेष शवषयों

में शवशेषज्ञों की उपलब्धता को सशुनशित करेंगे प्रत्येक उच्चतर शशक्षा सांस्थान के पास सघन जडुाव के साथ काम करने के शलए सावणजशनक और

शनजी स्कूलों और स्कूलों पररसरों का एक नेिवकण होगा जहाां भावी शशक्षक अन्य सहायक गशतशवशधयों जैसे सामदुाशयक सेवा व्यस्क और व्यावसाशयक

शशक्षा आशद में सहभाशगता के साथ शशक्षर् का कायण करेंगे एनईपी पषृ्ठ एनईपी उच्च शशक्षा में सभी पीएचडी शोधाशथणयों

को अपने सांबांशधत शवषय में शैक्षशर्क प्रशक्रयाओ ां पाठ्यक्रम शनमाणर् शवश्वसनीय मलू्याांकन प्रर्ाली और सांचार जैसे के्षत्रों का अनभुव लेने की बात कहती

है क्योंशक इनमें से कई शोध शवद्वान अपने चनेु हुए शवषयों के सांकाय सदस्य व सांचालक बनेंगेएनईपी में शोध छात्रों के शलए न्यूनतम शैक्षशर्क

घांिे को भी तय करने पर बल दतेी है कॉलेज व शवश्वशवद्यालय के छात्रों के शलए सेवारत सतत व्यवसाशयक शवकास का प्रशशक्षर् मौजदू सांस्थागत

व्यवस्था और पहलो के माध्यम से ही जारी रहगेा शशक्षकों के ऑनलाइन प्रशशक्षर् के शलए स्वयम दीक्षा जैसे प्रौद्योशगकी प्लेिफामण के उपयोग को

प्रोत्साशहत शकया जाएगा ताशक मानकीकृत प्रशशक्षर् कायणक्रमों को कम समय के भीतर अशधक शशक्षकों को महुयैा कराया जा सके

सलाह मेंिररांग के शलए एनईपी एक राष्ट्रीय शमशन की स्थापना पर बल देती है शजसमें बडी सांख्या में वररष्ठ सेवाशनवतृ् उत्कृि सांकाय सदस्यों को

जोडा जाएगा इनमें वे सदस्य भी शाशमल होंगे शजनमें भारतीय भाषाओ ां से पढाने की क्षमता है और जो शवश्वशवद्यालय कॉलेज के शशक्षकों को लघु और

दीघणकाशलक परामशण व्यावसाशयक सहायता प्रदान करने के शलए तैयार होंगे इस शशक्षा नीशत ने शशक्षक चयन में भी महत्वपरू्ण सधुारो की वकालत की

गई है इसमें बताया गया है शक आने वाले समय में शशक्षकों के चयन के समय िेि या सांबांशधत सब्जेक्ि में एनिीए िेस्ि स्कोर भी चके
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शकया जाएगा सभी शवषयों की परीक्षाएां और एक कॉमन एिीि्यडू िेस्ि का आयोजन नेशनल िेशस्िांग एजेंसी करेगा जो उम्मीदवार िीईिी पास करेंगे

उन्हें एक डेमोंसरेशन या इांिरव्यू द्वारा स्थानीय भाषा मे प्रदशशणत करना होगा नई शशक्षा नीशत के अनुसार इांिरव्यू शशक्षक भती प्रशक्रया का अशभन्न

अांग होगा प्राइवेि स्कूलों में भी शशक्षकों की भती के शलए यह अशनवायण होगा एनईपी पषृ्ठ

 

अशिगमकिाा कें हिि दृष्टिकोण

 राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 जिाां शिक्षक शिक्षा की चनुौिी सुझाव व शिक्षा पर पयााप्त प्रकाि डालिी िैं विी 
इन सब के पीछे अशिगमकिाा को अशिक से अशिक ज्ञान अजान व उसके बिुमुखी ष्टवकास का खाका उसकी 
आत्मा िै  एनईपी 2020 व्यष्टिगि पाठ्यक्रम चनुने में लचीलेपन के शलए ष्टवकल्पों की बाि दोिरािी िै 
लेहकन आज की िेजी से बदलिी दशुनया में सभी ष्टवद्याशर्थायों को एक अच्छे सफल अशभनव अनुकूलशनय और 
उत्पादक व्यष्टि बनाने के शलए कुछ ष्टवषयों  कौिलों  और क्षमिाओां को सीखना भी जरूरी िै  भाषाओां में 
प्रवीणिा  के अलावा इन कौिलों में िाशमल िै वैज्ञाशनक स्वभाव और साक्ष्य आिाररि सोच  रचनात्मक 
और नवीनिा  सौंदया िास्त्र और कला  मौखखक और शलखखि अशभव्यष्टि और सांवाद (  पषृ्ठ 23)  
प्राय  गखणि व गखणिीय सोच प्रत्येक अशिगमकिाा  के ष्टवकास के शलए मित्वपूणा िै उसे आहटाहफशियल 
इांटेशलजेंस  मिीन लशनिंग और डाटा साइांस जो आज उसकी आवश्यकिा िै पर पकड़ मजबूि करनी िोगी 
उसके शलए उसे स्कूली की पूरी अवशि के दौरान ष्टवशभन्न िरीकों खजसमें पिेशलयाां और गेम का शनयशमि 
उपयोग िाशमल िै जो गखणिीय सोच को आसानी से अखजाि करने में सिायक िोगी  नई शिक्षा नीशि के 
अनुसार स्कूल शिक्षा के शलए नया और व्यापक राष्ट्रीय पाठ्यक्रम रूपरेखा एनसीएफएसई 2020-21 
एनसीईआरटी द्वारा राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के शसद्धाांिों अग्रणी पाठ्यक्रम आवश्यकिाओां के आिार पर िर्था 
राज्य सरकारों मांत्रालयों कें ि सरकार के सांबांशिि ष्टवभागों और अन्य ष्टविेषज्ञ शनकायों सहिि सभी हििकारको 
के सार्थ परामिा करके िैयार करने एवां इसे सभी के्षत्रीय भाषाओां में उपलब्ि कराने की बाि करिी िै िर्था 
एनसीएफएसई दस्िावेज को प्रत्येक 5 10 वषा में समीक्षा व अििनीकरण करेगी सार्थ िी पाठ्यक्रम के बोझ 
में कमी  लचीलापन और रटकर सीखने के बजाय रचनावादी िरीके से सीखने पर नए शसरे से जोर के सार्थ-
सार्थ पाठ्य पुस्िकों में भी बदलाव की बाि करिी िै  छात्रों पर से पाठ्य पुस्िकों की कीमिों के बोझ को 
कम करने के शलए पाठ्य पुस्िकों की गुणवत्ता के सार्थ िी पुस्िकों को न्यूनिम सांभव लागि उत्पादन  मुिण 
की लागि पर उपलब्ि करने पर ध्यान देिी िै( पषृ्ठ 25)  िमारी स्कूली शिक्षा प्रणाली में आकलन 
के शलए नई शिक्षा नीशि 2020 मे आकलन का उदे्दश्य सीखने के शलए िोगा  यि शिक्षक और ष्टवद्यार्थी के 
सार्थ िी पूरी स्कूली शिक्षा प्रणाली के शलए मदद करेगा सभी ष्टवद्याशर्थायों के शलए सीखने और ष्टवकास को 
अनुकूल करने के शलए शिक्षक और सीखने की प्रहक्रयाओ को लगािार सांिोशिि करने में मदद करेगा यि 
शिक्षा के सभी स्िरों पर मूल्याांकन के शलए अांिरशनहिि शसद्धाांि िोगा  पषृ्ठ 26 एनईपी 020)  “ष्टवद्याशर्थायों 
को सिी को करने” के मित्व को सीखने का मित्व समझाया जाएगा उसे नैशिक मूल्यों को अपनाने में 
सक्षम बनाया जाएगा सभी कायों में नैशिक आचरण अपने में दक्ष बनाया जाएगा उसके अांदर सेवा अहिांसा 
स्वच्छिा  त्याग  सत्य  लैंशगक सांवेदनिीलिा  ष्टवष्टवििा िाांशि  त्याग  क्षमा समानुभूशि लोकिाांष्टत्रक 
दृष्टिकोण  अखांडिा  खजम्मेदारी  न्याय  स्विांत्रिा  समानिा और बांितु्व गुण ष्टवकशसि करने पर जोर देिी 
िै बच्चों को किानी  दांिकर्थाओां भारिीय परांपराओां से सीखने का अवसर शमलेगा ष्टवद्याशर्थायों को सांष्टविान के 
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अांिो को पढाया जाएगा  उसे मादक पदार्थों के िाशनकारक ष्टवपरीि प्रभावों की वैज्ञाशनक व्याख्या को भी 
पाठ्यक्रम में िाशमल हकया जाएगा (एनईपी पषृ्ठ 24 25)

िोि साहित्य की समीक्षा

1  राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 सुिारो  दृष्टिकोण में बिुमुखी भारिीय शिक्षक शिक्षा की रूपरेखा प्रस्ििु करिी 
िै  इसके अांिगाि सांस्र्थाओां का पुनगाठन  पाठ्यक्रम की पुनराचना  शिक्षक भिी प्रहक्रया को  सुदृढ  करना 
व्यवसाशयक ष्टवकास करना  काया करने की खस्र्थशि में सुिार करनािै ( सरिाना आहद

 राष्ट्रीय शिक्षा नीशि  भारि सरकार द्वारा एक ऐशििाशसक पिल िै खजसका उदे्दश्य देि की शिक्षा 
व्यवस्र्था में बदलाव लाना िै यि नीशि सुिारो की एक श्ृांखला प्रस्िुि करिी िै जैसे ष्टवद्यालय की सांरचना 
पाठ्यक्रम व आकलन के सार्थ-सार्थ नवीनीकृि कें हिि शिक्षण शिक्षण एवां व्यवसाशयक ष्टवकास( इनमें से कुछ 
राष्ट्रीय शिक्षा नीशि के ड्राफ्ट 2016 व 2017 से ली गई िै)  राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 का मुख्य स्िांभ 
शिक्षक शिक्षा की कायाक्रमों में मित्वपूणा बदलाव लाना िै( कुमार आहद 2020)   

  

सुझाव

िोिकिाा कुछ सुझाव प्रस्िुि कर रिे िैं खजससे शिक्षक की शिक्षा उसकी चनुौशियों िर्था अशिगमकिाा के 
ऊपर बोझ कम िो सके वि शनम्न िै 

 सरकार के द्वारा कें हिि रूप से खजम्मेदारी लेनी िोगी खजससे प्रत्येक शिक्षक को प्रशिक्षण प्रदान हकया 
जा सके समय-समय पर प्रशिक्षण कायाक्रमों की सार्थाकिा िय करके

  पाठ्य सामग्री को प्रत्येक शनयि समय जो हक अशिक ना िो पर आििन हकया जाए  यि भी 
ध्यान रखा जाए हक शिक्षक खजस ष्टवषय को पढाई में उसमें पयााप्त ज्ञान रखिा िै एवां अपने ज्ञान को 
समय के अनुसार आििन रखें

  शिक्षण में प्रयुि िोने वाली िकनीक अशिगमकिाा मे आत्मष्टवश्वास पैदा करें खजससे उसकी शिक्षक 
पर शनभारिा कम िो सके 

 ष्टवद्वान शिक्षकों से हकसी कायाक्रम कायािाला के माध्यम से प्राप्त सुझावो को लागू जानना खजससे 
शिक्षकों के ज्ञान अजान को बढाया जा सके पर ष्टविेष ध्यान देकर उन सुझावों को अमल में भी लाया 
जाए 

  शिक्षकों को भी उनके मित्वपूणा सुझावों के शलए सम्माशनि हकया जाए शिक्षक शिक्षण कायाक्रम को 
आकषाक वि बिुआयामी रखा जाए

  शिक्षकों को चािे वि सरकारी या गैर सरकारी िो समय-समय पर प्रशिक्षण कायाक्रम चलाकर उन्िें 
सेवाशनवषृ्टत्त व ष्टवद्वान शिक्षको के अनुभवों से सीखने का अवसर प्रदान हकया जाए  
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 शनष्कषा

 हकसी भी राष्ट्र के ष्टवकास में सबसे िीघ्र प्रभाव शिक्षा िी ला सकिी िै शिक्षा के कें ि में अशिगमकिाा 
एवां शिक्षक मुख्य रूप से िोिे िैं आिे राष्ट्र की उन्नशि चािे वि हकसी भी के्षत्र में िो शचहकत्सा  रक्षा या 
अन्य कोई ओर िभी सवोत्तम प्रभाष्टवि िोगा जब अच्छे प्रशिखक्षि कायाष्टविेषज्ञ िोंगे और वि िमें िभी 
प्राप्त िोंगे जब शिक्षक अपना सवोत्तम शिक्षण दे सके एवां िैखक्षक वािावरण भी सवोत्तम िो खजससे 
अशिगमकिाा भी सीखने में बोझ मुि िोकर अपने ज्ञान में सवोत्तम वषृ्टद्ध कर सके इसके शलए िमें शिक्षकों 
की दिा  हदिा  पयााप्त प्रशिक्षण देकर उनकी चुनौशियों को मित्व देकर सार्थ िी उनको शिक्षण के प्रशि 
मानशसक रूप से िैयार करके सार्थ िी अशिगमकिााओां को समझने के शलए भी उन्िें पयााप्त प्रशिक्षण हदया 
जाए अशिगमकिाा की रुशच वि कैसे  कब  क्यों सीखिा िै पर ध्यान हदया जाए प्रस्िुि िोि का उदे्दश्य 
ष्टवशभन्न पररदृश्यों के माध्यम से अशिगमकिाा के ज्ञान में कैसे वषृ्टद्ध लाई जाए के शलए हकया गया िै   
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