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f”k{k.k laLFkkvksa esa ;qokvksa ds cnyrs ewY;ksa dk lekt”kkL=h; 

v/;;u& vk/kqfudhdj.k ds fo”ks’k lanHkZ esa 

 

“kks/kkFkhZ 

vat; dqekj feJk 

lekt”kkL= 

lkscu flag thuk ifjlj 

vYeksM+k¼mRrjk[k.M½ 

“kks/k funsZf”kdk 

izks0 byk lkg 

lekt”kkL= foHkkx 

lkscu flag thuk ifjlj 

vYeksM+k¼mRrjk[k.M½ 

 

“kkss/k lkjka”k 

 vk/kqfudhdj.k dk fuekZ.k vk/kqfudrk ls gqvk gS tks ,d cgqqvk;keh thou”kSyh gS vkSj if”pe ds 

vf/kd mUur vkSj rsth ls cnyrs lektksa dk izfrfuf/kRo djrh gSA blesa O;fDr;ksa o lektksa esa fo”o ds 

izfr ,d uohu nf̀’Vdks.k dk mn; gksrk gS ftldk laca/k foKku vkSj izkS|ksfxdh dh miyfC/k;ksa ls gksrk 

gSA vk/kqfudhdj.k fLFkj lektksa dh vis{kk xfr”khy lektksa esa vf/kd rhozrk ls gksrk gS vkSj bl lkoZHkkSfed 

izfØ;k dks orZeku esa “kS{kf.kd laLFkkvksa esa cgqrk;r :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA 

 ifjorZu izÑfr dk vfuok;Z fu;e gS vkSj ;qokvksa esa ;g xfr vR;f/kd rhoz gksrh gSA buesa u;s 

vuqHkoksa] [kqykiu] ifjorZu] meax] tks”k] u;h miyfC/k;ksa ds izfr vyxko vkfn dks vklkuh ls ns[kk tk 

ldrk gS vkSj blds fy, vk/kqfudhdj.k dks ,d egRoiw.kZ dkjd ekuk x;k gSA 

 f”k{k.k laLFkkvksa esa v/;;ujr ;qokvkas esa vk/kqfudhdj.k ds izHkko ls ewY; fdl izdkj ifjofrZr gks 

jgs gSa] dks tkuus dk iz;kl izLrqr “kks/ki= esa fd;k x;k gSA 

dwV “kCn& f”k{k.k laLFkk,¡] ijaijk] vk/kqfudhdj.k] ewY;] ;qok 

izLrkouk 

izLrqr “kks/k i= dk izeq[k mÌs”; f”k{k.k laLFkkvksa esa ;qokvksa ds cnyrs gq, ewY;ksa ij vk/kkfjr gSA 

blds fy, lkscu flag thuk fo”ofo|ky; ds ifjlj vYeksM+k ds ch0,Q0,0 O;kolkf;d ikB~;Øe esa 

v/;;ujr ;qokvksa dks fy;k x;k gSA 

 Þ;qokoLFkk euq’; ds thou dk ,d egRoiw.kZ pj.k gS ftlesa og “kkjhfjd] ekufld o lkekftd 

ifjorZuksa dks vuqHko djrk gSA ;g ckY;koLFkk ds ckn “kq: gksrh gSA blesa ekufld f”k”kqrk ds lkFk gh 

laosxkRed fLFkjrk vkjEHk gksrh gSA bls ,d vkfJr ckY;koLFkk] vkRefuHkZjrk ,oa larqfyr o;Ld thou 

ds chp ns[kk tk ldrk gSAß1 
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 ;qok O;fDrRo ds fodkl dh izfØ;k] ifjokj] f”k{kk] LokLF;] euksjatu vkfn ls gksrh gSA ;fn blesa 

pkjhf=d n`<+rk] deZBrk] uSfrd ewY;ksa dk lekos”k] vuq”kklu] /kkfeZd ,oa vk/;kfRed vkLFkk fo|eku gks 

rks u dsoy mudk O;fDrRo fodkl vfirq gekjk jk’Vª Hkh fodflr gks ldrk gSA Þfdlh Hkh ns”k dh izxfr 

dk tgkt ;qok ih<+h esgur leiZ.k vkSj muds vfHkuo fopkjksa ij rSjrk gSA Nk= lekt izR;sd txg ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA blh dkj.k bls cM+h rkdr ds :Ik esa ekU;rk feyh gSAß2 

 f”k{kk fodkl] rjDdh o l”kfDrdj.k ds fy, izeq[k pj gSA izkFkfed f”k{kk ifjokj ls izkjaHk gksus 

ds i”pkr izR;sd O;fDr dks vkxs f”k{k.k laLFkkvksa esa izos”k dh izfØ;k dk fu;e gksrk gSA f”k{k.k laLFkk,a 

vkReKku dks fodflr djus rFkk vKkurk ls Kku dh vksj ys tkus okyh lekti;ksxh izfØ;k gSA egkRek 

xk¡/kh th dk Hkh ekuuk Fkk fd f”k{kk dk vfHkizk; ml izfØ;k ls gS tks ckyd vkSj euq’; ds “kjhj] eu 

,oa vkRek ds loksZRÑ’V :i dks izLrqr dj nsA3 f”k{kk dk m}s”; i<+us&fy[kus rd gh lhfer ugha gksrk 

cfYd pfj= fuekZ.k] O;fDrRo fodkl] [ksy&dwn] dyk] /keZ] laLÑfr tSls fo”ks’k xq.kksa o uSfrdrk dk gksuk 

Hkh vko”;d gksrk gSA izkphudkyhu f”k{k.k laLFkk,a xq:dqy ,oa vkJe O;oLFkk ij vk/kkfjr Fkh tgk¡ 

xq:vksa }kjk vius f”k’;ksa dks loZizFke fu;e] fu;a=.k ds lkFk&lkFk osn osnkax] n”kZu] uhfr”kkL=] bfrgkl] 

iqjk.k] /keZ”kkL=] vFkZ”kkL= vkfn lHkh dh f”k{kk nsdj ns”k o jkT; ds fy, leFkZ o l”kDr cuk;k tkrk 

FkkA le;kifjorZu ds lkFk f”k{kk] “kS{kf.kd laLFkk] xq:&f”k’; ijaijk vkfn lHkh ifjofrZr gks x;h vkSj 

lkFk gh ijaijkxr ewY;ksa esa Hkh ifjorZu gks x;kA blds fy, vk/kqfudhdj.k] vkS|ksxhdj.k] ik”pkR;hdj.k] 

uxjhdj.k vkSj vk/kqfud f”k{kk dks mRrjnk;h dkjdksa ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 vk/kqfudhdj.k dk fuekZ.k vk/kqfudrk ls gqvk gS vkSj mRifRr ik”pkR; ns”kksa lsA ;g ,d ,slh 

tfVy izfØ;k gS tks ijaijkxr lektksa dks ifjofrZr dj oSKkfud Økafr] Kkuksn;] rdZ] uohurk tSlh xq.kksa 

dks fodflr djrh gSA Þtc ijaijkxr lekt vk/kqfud voLFkk esa vk;k rc vk/kqfudrk dk tUe gqvkAß4 

ekuk tkrk gS fd vk/kqfudrk dh izfØ;k ds ek/;e ls O;fDr;ksa lewgksa o lektksa esa fo”o ds izfr ,d uohu 

n`f’Vdks.k vkSj ifjiz{; dk mn; gksrk gS tks foKku o izkS|ksfxdh dh miyfC/k;ksa ls ?kfu’B laca/k j[krk 

gSA blh dkj.k ijaijkxr lekftd lajpuk izcy :i ls izHkkfor gksrh gSA Þvk/kqfudhdj.k esa lkoZtfud 

laLFkkvksa ds LkkFk&lkFk futh vkdka{kkvksa dks Nwrh gqbZ izR;{koknh Hkkouk “kkfey gSAß5 izks0 ;ksxsanz flag dk 

ekuuk gS fd vk/kqfudhdj.k ykus esa f”k{k.k laLFkkvksa dh Hkwfedk vR;f/kd egRoiw.kZ gSA f”k{kk dk lcls 

egRoiw.kZ dk;Z vk/kqfudhdj.k gS ftldk mÌs”; lekt esa xgu xq.kkRed vkSj ek=kRed ifjorZuksa dks /kkj.k 

djuk] mldk o.kZu o ewY;kadu djuk gSAÞ6 

 Hkkjr lokZf/kd ;qokvksa okyk ns”k gS tks Hkkjr dks lef̀} o “kfDr”kkyh cukus esa viuk ;ksxnku nsrh 

gSA la;qDr jk’Vª la?k us 15 ls 24 o’kZ vk;q ds O;fDr dks ;qok ekuk gSA7 ckr vxj Hkkjr ns”k dh fd;k 

tk;s rks Hkkjr dh jk’Vªh; ;qok uhfr us ,sls O;fDr dks ;qok dh Js.kh esa j[kk gS ftudh vk;q 15 ls 29 o’kZ 

ds e/; gSA8 ß;qokoLFkk thoudky ds fodkl esa ,d xfr”khy pj.k gS tks fdlh Hkh lekt dh izxfr esa 

,d thou”kfDr cu ldrh gSA ;g voLFkk mRlkg] meax] vk”kk] [kqykiu] tks”k] izsj.kk rFkk jpukRedrk 

ls Hkjiwj gksrh gSA9 

 izLrqr “kks/k i= esa 18 ls 25 o’kZ ds ;qokvksa dks bdkbZ;ksa ds :i esa lfEefyr dj f”k{k.k laLFkkvksa 

esa cnyrs ewY;ksa dks n”kkZus dk iz;kl fd;k x;k gSA vk/kqfudhdj.k ;qokvksa esa ewY;ksa dks ifjofRkZr djus esa 

egRoiw.kZ pj ekuk tkrk gSA vr% ;g “kks/k i= ;qokvksa esa ifjofrZr gksrs ewY;ksa dks n”kkZus esa vk/kqfudhdj.k 

dh Hkwfedk ij dsafnzr gSA 

lkfgfR;d iqujkoyksdu 

 fofHkUu fo}kuksa us vk/kqfudhdj.k dks lkekftd cnyko dk izeq[k dkj.k ekuk gSA le; le; ij 

fofHkUu fo}kuksa }kjk bl ckr dks vius v/;;uksa ds ek/;e ls Li’V fd;k x;k gS fd vk/kqfudhdj.k esa 

lkoZtfud laLFkkvksa ds lkFk&lkFk futh vkdka{kkvksa dks Nwus dh Hkkouk yksxksa dks uohu rjhds ls thus ds 

fy, izsfjr djrh gSA lkfgfR;d losZ{k.k ds ek/;e ls yksxksa ds fopkjksa ds fopkjksa dks fuEuor~ Li’V fd;k 

x;k gS& 
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flaxj] feYVu¼1972½ ds vuqlkj ijaijk,a vk/kqfudhdj.k ds ewY;ksa vkSj izfØ;kvksa ds lkFk viuk 

vuqdwyu dj ysrh gSaA vFkkZr u;h vFkZO;oLFkk ds ifj.kkeLo:i tks Hkh cnyko vkrs gSa mlds vuqlkj 

ijaijk,a ,oa lkekftd laLFkku nksuksa gh cny tkrs gSaA10 

flag] ;ksxsUnz¼1973½ us fy[kk gS fd vk/kqfudhdj.k ykus esa “kSf{kd laLFkkvksa dh Hkwfedk vR;f/kd 

egRoiw.kZ gS D;ksafd f”k{kk dk lcls egRoiw.kZ dk;Z vk/kqfudhdj.k gS ftldk m}s”; lekt essa xgu xq.kkRed 

vkSj ek=kRed ifjorZu ykus ds lkFk&lkFk mudk o.kZu ,oa ewY;kadu djuk gSA11 

 lgksrk] jhuk¼2017½ us vius “kks/ki= The Changing Life Style of Youth: A Big 

Challenge to Modern India esa ;qokvksa ds ewY;ksa dks ysdj fpark O;Dr dh gSA mudk ekuuk gS fd 

tgk¡ ;qok ,d vksj vf/kd HkkSfrdoknh] foyklh vkSj vkRedsafnzr gks x, gSa ogha nwljh vksj ns[kk tk jgk gS 

fd ikjaifjd ewY;ksa vkSj lkekftd ftEesnkfj;ksa ls mudh nwfj;ka c<+rh tk jgh gS tks ewY;ksa esa ifjorZu dks 

n”kkZrh gSA12 

 oekZ] ,u0ih0¼2017½ us vius “kks/ki= Cultural Dielectics and Indian Youth ds ek/;e ls 

crkus dk iz;kl fd;k gS fd if”peh laLÑfr ds izHkko esa iM+us ds dkj.k ;qok ikjaifjd ewY;ksa ls nwjh 

cukrs fn[k jgs gSaA cqtqxksZa dh lykg mUgsa ck/;rk dk pj fn[kkbZ iM+rk gS vkSj blds dkj.k ihf<+;ksa ds 

chp la?k’kZ mRiUu gks jgk gSA14 

 nsofj;k] Mh0ch0¼2017½ ds vuqlkj vkt dh ;qok ih<+h lkekftd ekun.Mksa dks pqukSrh nsrs gq, vkRe 

vfHkO;fDr ds u, jkLrksa dks ryk”k jgh gS vkSj bldk izeq[k dkj.k fMftVy ehfM;k] tkx:drk] m|ferk 

dh Hkkouk] ySafxd lekurk vkSj ekufld LokLF; tSls fo’k;ksa ij muds }kjk lgHkkx fd;k tkuk gSA13 

 mijksDr vk/kkj ij lkscu flag thuk fo”ofo|ky; ifjlj vYeksM+k ds ch0,Q0,0 ikB~;Øe esa 

v/;;ujr ;qokvksa esa vk/kqfudhdj.k ds izHkko dks tkuus dk ;g uohu iz;kl gSA 

m}s”; 

1. vk/kqfudhdj.k ds ifjizs{; esa f”k{k.k laLFkkvksa esa v/;;ujr ;qokvksa ds cnyrs ewY;ksa dk v/;;u 

djukA 

2. ifjofrZr ewY;ksa ls mRiUu leL;kvksa dks Kkr djukA 

 

“kks/k izjpuk ,oa i|fr”kkL= 

 izLrqr “kks/ki= lkscu flag thuk fo”ofo|ky; ds ifjlj vYeksM+k ds ch0,Q0,0 ikB~;Øe esa 

v/;;ujr ;qokvksa ij vk/kkfjr gSA o’kZ 2024&25 esa ;gk¡ v/;;ujr ;qokvksa dh la[;k 223 gS tks v/;;u 

dk lexz gSA “kks/ki= esa o.kZukRed “kks/k i|fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;ujr 223 fo|kfFkZ;ksa esa Nk=ksa 

dh la[;k 53 rFkk Nk=kvksa dh la[;k 170 gSA “kks/ki= dks oSKkfud :Ik nsus ds fy, Nk= vkSj Nk=kvksa 

ds 20&20 izfr”kr mRrjnkrkvksa dks fun”kZu dh YkkWVjh i}fr ds ek/;e ls pqudj bdkbZvksa ds :Ik esa pquk 

x;k gSA vFkkZr “kks/ki= dh dqy bdkbZ;k¡ 45 gSaA izkFkfed rF; ds :Ik esa Lo&fufeZr lk{kkRdkj vuqlwph 

,oa }Sfr;d rF;ksa ds :Ik esa lacaf/kr lkfgR;] izdkf”kr “kks/ki=] fo”ofo|ky; ds dk;kZy;h vfHkys[k dks 

vk/kkj cuk;k x;k gSA 

 loZizFke mRrjnkrkvksa ls muds ifjos”k dks tkuus ij 60 izfr”kr lokZf/kd xzkeh.k ifjos”k ds ;qok 

ik;s x, vkSj 40 izfr”kr “kgjh ifjos”k ds ;qok ik;s x,A 

 iwoZ “kS{kf.kd laLFkkvksa dh rqyuk esa mPp f”k{kk esa inkiZ.k djus ij oks Lo;a dks dSlk eglwl djrs 

gSa ls lacaf/kr rF;ksa esa 68-89 izfr”kr us iwoZ dh fLFkfr esa] 28-89 izfr”kr us iwoZ ls vf/kd Lora=rk dh 
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fLFkfr esa gksuk Lohdkj fd;kA ek= 2-22 izfr”kr mRrjnkrk fdlh Hkh izdkj ds mRrj nsus esa v{ke ik;s 

x, ftUgsa rVLFk fodYi esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

 ftu mRrjnkrkvksa us Lora= gksus dh ckr dh Lohdkj fd;k] dsoy mUgha ls Lora=rk dk dkj.k 

iwNk x;k ftlesa ls lokZf/kd 46-15 izfr”kr mRrjnkrkvksa us mifLFkfr dk vfuok;Z u gksuk] 38-46 izfr”kr 

us d{kk esa fu;fer tkus dh ikcanh dk vHkko rFkk 7-69 izfr”kr us baVjehfM,V ds leku v/;;uksa dk Hk; 

u gksuk Li’V fd;kA 

 ;qokvksa esa fujarj ifjofrZr gksrs ewY;ksa ds izeq[k dkj.kksa esa eksckbZy] lks”ky ehfM;k] HkkSfrdokfnrk] 

ik”pkR; laLÑfr dk izHkko vkfn vusd viuh vge~ Hkwfedk dk fuokZg djrs ik;s tk jgs gSaA bu lk/kuksa 

ds vkxs lEeku ,oa Hk; dk Hkko dgha u dgha foyqIr gksrk fn[kk;h iM+ jgk gSA 

 tkuus ds iz;kl esa fd d{kk esa fo|kfFkZ;ksa }kjk eksckbZy yk;k tkrk gS ;k v/;;u djrs le; 

pqipki bldk iz;ksx fd;k tkrk gS] ds mRrj esa laiw.kZ 100 izfr”kr mRrjnkrkvksa us eksckbZy ykus dh ckr 

rks Lohdkj dh ysfdu tgka rd d{kk esa blds iz;ksx dh ckr Fkh ogka 15-55 izfr”kr us gk¡] 37-78 izfr”kr 

us ugha vkSj 46-67 izfr”kr us fo”ks’k ifjfLFkfr esa bldk mi;ksx djus dh ckr dks Lohdkj fd;kA 

 blh vk/kkj ij fo”ofo|ky; ds izfrca/k ij ckr djus ij laiw.kZ 100 izfr”kr mRrjnkrkvksa us bls 

vLohdkj dj fn;kA Li’V gksrk gS fd ;qokvksa dk thou eksckbZy ds lkFk ca/k pqdk gSA 

 blh izdkj d{kk esa nsjh ls vkus dh izfrfØ;k ij lokZf/kd 82-22 izfr”kr mRrjnkrkvksa us ugha esa 

vius fopkj j[ks tcfd 15-56 izzfr”kr us dHkh&dHkh nsjh ls vkus o 2-22 izfr”kr us ges”kk nsjh ls vkus 

dh ckr dks Lohdkj djrs gq, dkj.k ds :Ik esa Xkk¡o ls ;krk;kr dh vuqiyC/krk dks cryk;k gSA 

 f”k{kdksa }kjk Mk¡Vus vFkok ltk nsus dks vf/kdrj 86-67 izfr”kr us ugha vkSj 13-33 izfr”kr us 

vius gk¡ ds fodYi ds :Ik esa pqukA bu 13-33 izfr”kr ls ltk ;k Mk¡Vus dh izfrfØ;k tkuus ij 50 

izfr”kr us d{kk ls pys tkuk] 33-33 izfr”kr us pqi jgus rFkk 16-67 izfr”kr us dksbZ Hkh izfrfØ;k ugha 

nsus dh ckr dks dgk vkSj Nk= usrkvksa ls f”kdk;r djus dk izfr”kr blesa “kwU; ik;k x;kA 

 f”k{k.k laLFkkvksa esa gksus okyh lkaLÑfrd xfrfof/k;ksa dh lgefr 91-11 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa }kjk nh 

xbZ tcfd 8-89 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa dk ekuuk Fkk fd lkaLÑfrd xfrfof/k;k¡ fo”ofo|ky; ds ekgkSy dh 

fcxkM+us esa lgk;d gksrh gSA 

 Nk= jktuhfr ds {ks= esa ;qokvksa ls jktuhfr dks lgh ekuus] vkanksyuksa esa lgHkkx djus vkSj 

vkanksyuksa ds okLrfod dkj.kksa dh tkuus laca/kh rF;ksa esa 86-67] 11-11 rFkk 2-22 izfr”kr us Øe”k% lgh] 

xyr o rVLFk dks fodYi ds :Ik esa pqukA lokZf/kd 93-33 izfr”kr Nk= vkanksyuksa esa lgHkkx djus dh 

ckr dks Lohdkj fd;k ysfdu vkanksyuks esa lgHkkx ds okLrfod dkj.kksa dks tkuus ds iz;kl djus ds laca/kh 

rF;ksa esa laiw.kZ 100 izfr”kr mRrjnkrkvksa us fcuk okLrfod dkj.kksa dks tkus gh lgHkkx fd;k gSA 

 vafre iz”u ds vk/kkj ij Nk= la?k vuq”kklughurk dks c<+kok nsrs gSa] laca/kh iz”u ds mRrj esa 73-

33 izfr”kr us ugha] 17-78 izfr”kr us gk¡ vkSj 8-89 izfr”kr us irk ugha esa vius fopkj izdV fd;kA 

 

fu’d’kZ 

 Li’V gksrk gS fd xzzkeh.k {ks=ksa ls vk, gq, ;qokvksa esa mPp f”k{kk esa igq¡pus ds ckn Lo;a dks Lora= 

gksuk] d{kk esa mifLFkfr o fu;fer tkus dh vfuok;Zrk u gksuk] eksckbZy dk iz;ksx f”k{kdksa }kjk i<+k;s 

tkus ds le; djuk] Nk= jktuhfr esa vkanksyuksa ds dkj.kksa dks cxSj tkus gh vkanksyu o rksM+&QksM+ djuk 

vkfn ,sls rF; ik;s x, tks Li’V djrs gSa fd ;qok ewY;ksa ds ifjorZu esa vk/kqfudhdj.k dk fo”ks’k izHkko 

ns[kus dks feyrk gSA tks f”k{k.k laLFkk,a o f”k{kd O;fDrRo fuekZ.k] KkukRed] fopkjkRed] fØ;kRed ,oa 

lt̀ukRed laLdkjksa ds ek/;e ls ;qokvksa dk lokZaxh.k fodkl gksrk Fkk] og dgha uk dgha ifjofrZr gksrk 
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fn[kkbZ iM+ jgk gSA orZeku f”k{k.k laLFkkvksa esa u xq:&f”k’; tSlh ijaijk fLFkj gS] u gh eku&lEekuA 

blds ihNs f”k{k.k laLFkkvksa esa O;kIr xanh jktuhfr] yM+kbZ&>xM+k] vHknzrk] rksM+&QksM+ vkfn dks mRrjnk;h 

dkj.kksa ds :Ik esa ekuk tk ldrk gS tks bl ckr dks Li’V djrk gS fd f”k{k.k laLFkkvksa esa ;qok ewY; 

ifjofrZr gks jgs gSaA 
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