
www.ijcrt.org                                                            © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 4 April 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2504555 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org e799 
 

 
 

lgk;d vkpk;kZ ] ;ksx foKku foHkkx 

'kks/kNk=k] ;ksx foKku foHkkx 

Li'kZ fgeky; fo'ofo|ky;] Qrsgiqj VkaMk] 

MksbZokyk] nsgjknwu ¼mÙkjk[kaM½ Hkkjr 

 

,d vkRek lR; gS mlds vykok vU; lHkh feF;k gSA1 euq"; ds 'kjhj esa vkRek gh ,dek= 

pSrU; rRo gS ckdh lHkh tM+ ç—fr ls fufeZr gSA tks ml pSrU; vkRek dh 'kfä ls gh lfØ; gksdj 

viuk viuk dk;Z djrs gSaA ;fn fdlh pht esa vkRek ugha gksrh rks ;g lHkh tM+ leku gks tkrk gSA 

blhfy, gh ,d lR; rRo gSA vU; lHkh Hkzkafro'k gh pSrU; tSls çrhr gksrs gSaA tks ,d feF;k /kkj.kk 

ek= gS bl vkRe rRo dk çR;{k vuqHko dj ysuk gh euq"; dh KkukoLFkk gSA ftlls lR; o feF;k] 

tM+ o psru dh fHkUurk dk cks/k gks tkrk gS l`f"V ds bl ewy rRo dks tku ysuk gh rRo foosd gSA2 

LFkwy lw{e dkj.k 'kjhj ls fHkUu ikap dkslksa ¼vée;] çk.ke;] eukse;] foKkue; rFkk vkuane;½ 

ls vrhr rhuksa voLFkkvksa dk lk{kh gksdj lfPpnkuan Lo:i esa tks lnk ,d jl fojkteku jgs og 

vkRek gS A3 

vkRek fdlh Hkh HkkSfrd oLrq ds laidZ esa ugha vk ldrh gSA ,slk dsoy blfy, gS D;ksafd 

vkRek fnO; gS] vkSj blfy, HkkSfrd oLrqvksa ls ijs gSA Jh—".k us ;g dgdj Li"V :i ls O;ä fd;k 

fd gok vkRek dks ugha lq[kk ldrh gS] u gh ikuh bls ue dj ldrk gS u vkx bls tyk ldrh 

gSA4 

 

 

                                                 
1 ßvkRek lR;aLrnU;RloaZ feF;sfrÞAA rRo cks/k ,oa vkRe cks/k ¼txn~xq# Jh 'kadjkpk;Z ç.khr½ & uanyky n'kksjk 'yksd 15 
2 ogh & i`-l- 19 

3 ßLFkwy lw{e dkj.k 'kjhjk};frfjä  iapdks"kkrhr lu~ voLFkk=;lk{kh lfPpnkuan Lo:i lu~ ;fLr"Bfr l vkRekÞ AAogh 'yksd 16 

4 Jhen Hkxon xhrk&M‚- lR;ozr fl)kUrk y³~dkj ì-l-&85 
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vkRek dks Nsnk ugha tk ldrk tyk;k ugha tk ldrk xhyk ugha fd;k tk ldrk lq[kk;k ugha 

tk ldrkA ;g fuR; gS lcds vanj O;kIr gS fLFkj gS vpy gS lukru gSA5 

bl lalkj esa vufxur Kkuh iq#"k gq, gSa ftUgksaus viuh vkRek ikbZ vkSj vkRek dks ikus ds jkLrs 

crk, gSaA lHkh Kkuh iq#"kksa us ,der ls ;g dgk dh vkRek vej gS uk gh dHkh tUe ysrh gS uk gh 

bldh e`R;q gksrh gS vkRek lukru gSA  

foKkue; 'kjhj ds varj esa vkRek dk lw{e :i gS tks 'kjhj ls eqä Hkh gksrk gSA6 'kkL=ksa esa 

dgk x;k gS fd f'ko esa 'kfä ds çk.k ;qä gksus ij gh og f'ko gksrk gS vkSj ;gh vkRek dk LFkku gSA 

tks fu"iki] tjkjfgr] verZ~;] 'kksdjfgr] Hkw[k&I;kl ls eqä lR;dke] lR;ladYi gS mls gh 

<wa<uk pkfg, mls gh tkuus dh bPNk djuh pkfg, vkSj og rRo gS ÞvkRekßA7 

loZO;kih fojkV vkRelÙkk gh czã gSA8 

ÞvkRecks/k vkSj rRocks/kÞ ln~Kku dh ;g nks /kkjk,a fgeky; ls fudyus okyh ifrr ikouh xaxk 

vkSj rj.k rkfj.kh ;equk dh rjg gSA vkRecks/k dk vFkZ gS vius mn~xe] Lo:i mÙkjnkf;Ro ,oa y{; 

dks le>uk] rnuq:i –f"Vdks.k ,oa fØ;k&dyki dk fu/kkZj.k djukA rRo cks/k dk vFkZ gS 'kjhj mlds 

mi;ksx ,oa var ds laca/k esa oLrq fLFkfr ls ifjfpr gksukA9 

Þgj fnu u;k tUe gj jkr ubZ ekSrÞ dk lw= vkRecks/k vkSj rRocks/k dh nksuksa lk/kukvksa dk 

ç;kstu iwjk djrk gSA çkr% dky uhan [kqyrs gh gj jkst ;g Hkkouk tkx`r djuh pkfg, fd vkt 

gekjk uohure tUe gqvk gS vkSj og lksrs le; rd ,d jkst ds fy, gh gSA bls gj –f"V ls Js"Bre 

vkSj vkn'kZ jhfr&uhfr viukrs gq, ft;k tk,A le; dk ,d {k.k Hkh cckZn uk gks ik, vkSj mldk 

mi;ksx fujFkZd dkeksa esa ugha oju thou dks lkFkZd cukus okys fuokZg dh mfpr vko';drk iwjh 

djus okys dk;ksaZ dh gh çeq[krk jgsA 

tks dke fd;k tk, mlesa iwjk&iwjk eu yxkdj djuk pkfg,A gkFk esa fy, dke dks çfr"Bk 

dk ç'u cukdj bl dq'kyrk ds lkFk laiUu fd;k tk, fd mldk Lrj Åapk cuk jgsA10 

fnuHkj ds mÙke dke mR—"V –f"Vdks.k j[krs gq, laiUu fd, tkrs jgsa ftUgsa ml fnup;kZ dks 

lkFkZd cukus okyh dgk tk ldrk gSA chp&chp esa tc Hkh dqlaLdkjksa dh çcyrk ls vkyL; çekn 

vFkok vuSfrd –f"Vdks.k dk lekos'k gksus yxs rks mls rRdky jksdk tk,A11 

                                                 
5 vPNs|ks·;enkáks·;eDys|ks·'kks"; ,o pA fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks·;a lukru% AA Hk- xh-  2%24 
6 ßvU;ks varj vkRek foKkue;% ß rS- vk- 8&1&1 prqFkksZ&·uqokd% 

7 ; vkRekigrikIek fotjks foèR;qfoZ'kksdks foft?kRlks·fiikl% lR;dke% lR;ladYi% lks·Uos"VO;% l foftKkflrO;% l lokaZ'p 
yksdkukIuksfr lokaZ'p dkekU;LrekRekue~ vuqfo| fotkukrhfr g çtkifr#okp  ॥NkUnksX;ksifu"kn&8-7-1 

8Þv;ekRek czã ß c`gnkj.;dksifu"kn ek.MwD; mifu"kn ƒ%„ & vFkoZosn  

9 v[kaM T;ksfr¼if=dk½@1977@twu@V-2-8 
10 ogh 
11 ogh 
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jkf= dks lksrs le; ;g ekudj fuæk dh xksn esa tkuk pkfg, fd ;g thou ds ,d v/;k; 

dk larks"ktud var gqvkA vc e`R;q tSlh 'kkafr dks xys ls yxkuk gSA jkf= fuæk dks nSfud e`R;q ekuk 

tk,A 

jkf= dks lksrs le;] nSfud fuæk dks fpj&fuæk&e`R;q ds lerqY; ekudj pyuk pkfg,A lS;k 

ij tkrs gh dYiuk djuh pkfg, fd Þgj fnu u;k tUe gj jkr ubZ ekSrÞ thou lw= ds vuqlkj vc 

Hkj.k dky vk x;kA ,d fnu dk thou vc lekIr gks pykA fuæk :ih e`R;q vius vkapy esa çk.k 

dks <d ysus ds fy, fudV vk xbZA 12 

fuR; lksrs le; viuh e`R;q dh vuqHkwfr djus dh Hkkouk ;fn xgjh gks rks mlds lkFk gh dbZ 

ç'u mHkjrs gSaA euq"; thou bZ'oj dk loZJs"B vuqnku gksus vkSj mlds vekur dh rjg fo'o m|ku 

dks leqUur] lqlaL—r cukus ds fy, fn, tkus dh ckr vf/kd Li"V :i ls le> esa vkrh gSA13 

çkr% dky mBrs gh ,d fnu ds fy, feyk thou :ih lkSHkkX; vkSj mlds Js"Bre lnqi;ksx 

dh ckr eu{ks= ij Hkyh çdkj mHkkjh tk,A bls vkRecks/k dh ;ksx lk/kuk dgk tkrk gSA14 

lk¡; la/;k ds fy, jkf= dks lksrs le; gj jkr ubZ ekSr ds lw= dks var% {ks= esa Hkkouk iwoZd 

fpf=r fd;k tkuk pkfg,] laosnuk ftruh xgjh gksxh çfrfØ;k mruh gh ç[kjrk iwoZd mHkjsxhA 

lw;ksZn; vkSj lw;kZLr dky dks la/;k dgrs gSaA ml iq.; csyk dks vkRe&lk/kuk ds fy, lqjf{kr j[ks 

tkus dk fo/kku gSA bl çdkj mBrs le; dks vkRecks/k vkSj lksrs le; dks rRocks/k lk/kuk dh 

O;ogkfjd thou dks çHkkfor djus okyh mPp Lrjh; lk/kuk gksrh gSA Þgj fnu u;k tUe gj jkr 

ugha ekSrÞ dk thou lw= tks ftruh xgjkbZ ds lkFk ân;axe vkSj dk;kZfUor dj ldsxk og mruh 

gh rhozrk iwoZd vkfRed çxfr dh fn'kk esa vxzlj gksxk ;g fuf'pr gSA15 

Þgj fnu u;k tUe] gj jkr ubZ ekSrÞ dk ;g Hkko lw= vkfRed çxfr dh fn'kk esa vkxs c<+us 

esa lgk;d gSA 

vkfRed çxfr dk Hkou] pkj LraHkkas ds lgkjs [kM+k gksrk gSA mu vk/kkjHkwr pkj ik;kas dks 1 ½ 

vkRefparu 2½ vkRelq/kkj 3½ vkRefuekZ.k 4½ vkRefodkl ds uke ls iqdkjk tkrk gSA16 

  vkRefparu dk vFkZ gS& vkRek&leh{kkA vkRe fparu dk vFkZ ;g <w¡<uk gS fd 

ijekRek dh nh gqbZ foHkwfrvkas vkSj vekurkas dk fdrus va'k esa lgh mi;ksx gqvkA gj Js"B euq"; 

dh fnup;kZ lqO;ofLFkr] Je dh –f"V ls LQwfrZoku] ekufld –f"V ls l{ke] O;ogkj dh –f"V 

ls dq'ky] fparu dh –f"V ls ç[kj] O;fäRo dh –f"V ls vkRekoyach o vkRe lEekuh gksuk 

pkfg, A 

                                                 
12 ogh 
13 ogh 
14 ogh 
15 ogh 
16 okaxe; 12 i`-l- 252&253 &ia Jhjke 'kekZ vkpk;Z 
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  bl çfØ;k dks O;fäd thou dh nq"ço`fÙk;ksa dk fujkdj.k vkSj lrço`fÙk;ksa dk 

lao/kZu djds gh iwjk fd;k tk ldrk gSA ;g vkfRed çxfr dk nwljk pj.k gSA17 

  vkRefuekZ.k rhljk pj.k gSA vkRefuekZ.k vFkkZr Js"B lTtuksa ds 

xq.k&deZ&LoHkko dh tks fo'ks"krk,a gksuh pkfg,] mudh iwfrZ ds fy, ;kstuk c) ç;RuA vkfRed 

çxfr ds {ks= esa ln~xq.kksa ds ijekFkZ ds xq.kksa dks /kkj.k djds ;g çfrLFkkiu dh tkrh gSA ozr 

/kkj.k fd, tkrs gSa] Js"Brk lao/kZu ds ladYi mHkjs tkrs gSa vkSj mu ij py iM+us dk vH;kl 

fd;k tkrk gS] rHkh bl r`rh; pj.k dh iwfrZ gksrh gSA 

 & vkReksRd"kZ dh vafre Hkwfedk vkRefodkl dh gSA lar] 'kghn vkSj lq/kkjd bl 

prqFkZ Hkwfedk ds gh miknku gksrs gSaA pkSFksiu esa laU;kl dk fo/kku 'kkL=ksa esa gSA ogka rd 

igqaprs&igqaprs Kku deZ Hkfä id tkrs gSaA thou dh u'ojrk] vkRek dk vfouk'kh Hkko Li"V 

gks tkrk gSA lkjk lekt ,d dqVqac vkSj laiw.kZ l`f"V vius ?kj tSlh yxus yxrh gSA vkRefodkl 

dh ;g prqFkZ Hkwfedk ftruh ifjiDo gksrh tk,xh] thokRek mrus gh va'kksa esa egkRek] nsokRek 

vkSj ijekRek ds :i esa fodflr gksrh pyh tk,xhA18 

ÞvkRecks/kß vkSj ÞrRocks/kß ln~Kku dh ;g nks /kkjk,a fgeky; ls fudyus okyh ikouh xaxk vkSj 

rj.k&rkfj.kh ;equk dh rjg gSA psruk dh lÙkk dks vkSj ;FkkFkZrk dks le>uk vkRecks/k vkSj mlds 

dke vkus okys çnkFkksaZ  ,oa çkf.k;ksa ds lkFk mfpr rky&esy cSBkus dks rRocks/k dgrs gSaA ;fn bruk 

Hkj Bhd rjg tku fy;k tk, rks le>uk pkfg, fd Kku&lk/kuk dk mís'; iwjk gks x;kA19 

vkRecks/k çkr% dkyhu vH;kl gSA çkr% dky fcLrj ls lksdj tkxrs gh fcLrj ij gh iwokZfHkeq[k] 

ikyFkh ekjdj /;ku eqæk esa cSBsA rhu ckj yacs&yacs lkal ys vkSj /khjs&/khjs lkal ckgj fudky ns] 
lkal bruh xgjh ys fd og ukfHk pØ rd Hkj tk,A rhu ckj ;g fØ;k djus ds mijkar vaxM+kbZ ys 

vkSj iqu% /;ku eqæk esa pys tk,a] vius d"V dks lEeq[k gqvk vuqHko djsa] ;g u;k tUe gqvk gSA 

ijekRek ds fn, gq, bl migkj dks ekuoksfpr xfjek ds lkFk ft;saxsA fiNys fnuksa&tUeksa esa gqbZ Hkwyks 

dh iqujko`fÙk ugha gksus nsaxsA fnuHkj dh fnup;kZ ,slh jgsxh] ftlesa lkekU; —R;ksa esa Hkh vlkekU; 

Hkkouk ijekFkZ ijk;.krk ds Hkko tqM+s jgsaxsA euq"; dks vU; thoksa dh rqyuk esa vf/kd vuqnku vkSj 

migkj ijekRek us fn, gSaA mls —rKrk iwoZd Lej.k j[ksaxs vkSj ,slk dksbZ dk;Z u djsaxs] ftlls 

i'pkrki dk larki Hkqxruk iM+sA Lo;a dks vkxs c<+kus] Åapk mBkus] rFkk  f'k"Vkpkj vkSj mnkjrk dk 

Hkko cuk, j[ksaxsA20 

                                                 
17 ogh 
18 ogh 
19 okaxe; 12 i`-l- 263 &ia Jhjke 'kekZ vkpk;Z 
20 okaxe; 12 i`-l- 264&ia Jhjke 'kekZ vkpk;Z 
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bUgha Hkkoukvksa ls Hkjs gq, loZçFke /kjrh eka dk rhu ckj pj.k oanu djsaxs vkSj dYiuk djsaxs 

fd gekjk thou /kjrh ekrk ds leku gh lgu'khy] moZj vkSj ijksidkjh cuk jgsxkA blds ckn 'k¸;k 

dk ifjR;kx dj nsa vkSj nSfud —R; esa yx tk,axsA 

rRocks/k dh lk/kuk jkf= ds le; ds fy, fu/kkZfjr gSA blesa Hkh vkRecks/k ftruk gh 15 feuV 

dk le; yxrk gSA 

jkf= dks lksrs le; ;g ekudj fuæk dh xksn esa tkuk pkfg, fd og thou ds ,d v/;k; 

dk larks"ktud var gqvkA vc e`R;q tSlh 'kkafr dks xys ls yxkuk gSA jkf= fuæk dks nSfud e`R;q ekuk 

tk,A blls vfr egRoiw.kZ vk/;kfRed ykHk feyrk gSA ge e`R;q dks ,d çdkj ls Hkwys jgrs gSaA 

jkf= dks lksrs le;] nSfud fuæk dks fpj fuæk&e`R;q ds lerqY; ekudj pyuk pkfg,A 'kS¸;k 

ij tkrs gh dYiuk djuh pkfg, fd Þgj fnu u;k tUe gj jkr ugha ekSrß thou lw= ds vuqlkj 

vc ej.k dky vk x;kA ,d fnu dk thou vc lekIr gks pyk] fuæk :ih e`R;q vius vkapy esa çk.k 

dks <d ysus ds fy, fudV vk xbZA21 

bl volj ds fy, dYiuk ;g gksuh pkfg, fd 'kjhj esa ls tho fudydj Åaps çdk'k esa mBus 

yxkA e`r 'kjhj 'kS¸;k ij iM+k gSA mlds tykus xykus xkM+us dh vUR;sf"V gksus tk jgh gSA viuh 

tho lÙkk i`Fkd gS vkSj 'kjhj&dysoj dk vfLrRo mlds ç;ksx esa vkrs jgus ij Hkh mlls loZFkk fHkUu 

gSA 'kjhj vkSj vkRek dh fHkUurk ;wa dgus&lquus esa lnSo vkrh jgrh gS ij mldh vuqHkwfr dHkh Hkh 

ugha gksrhA fdlh e`r 'kjhj dks 'ke'kku rd igqaprs le; mlds vfXu laLdkj ds le; 'kjhj vkRek 

dh fHkUurk] thou dh u'ojrk ,d gYdh >kadh dh rjg var%&dj.k esa mHkjrh gS] fdarq dqN gh {k.k 

esa fctyh dh dkSa/k dh rjg foLe`fr esa foyhu gks tkrh gSA viuh Lo;a dh e`R;q dk Hkkouk –'; ;fn 

xaHkhjrk iwoZd ns[kk tk,] mlls vkReKku dk og çdk'k mn; gks ldrk gS] tks vk/;kfRedrk dk ewy 

vk/kkj gSA e`R;q dks fuæk ds :i esa viuh fuR; lgpjh gksus dh ckr lksprs gq, 'k;u fd;k tk, vkSj 

mlds QfyrkFkksZ ij fopkj djrs jgk tk, rks bldh çfrfØ;k vkReksRd"kZ dk iFk ç'kLr dj ldrh 

gSA 

lw;Z mn; vkSj lw;kZLr dky dks la/;k dgrs gSaA ml iq.; csyk dks vkRe lk/kuk ds fy, lqjf{kr 

j[ks tkus dk fo/kku gSA blh fo/kku dh fuæk dks jkf= vkSj tkx`fr dks fnu ekurs gq, mudh laf/k 

csyk dks la/;k dky dgk tk ldrk gSA bl çdkj mBrs le; dk vkRecks/k vkSj lksrs le; dk rRo 

cks/k lk/kuk dh O;ogkfjd thou dks çHkkfor djus okyh mPp Lrjh; lk/kuk dgk tk ldrk gSA 

ljyrk vkSj çHkkoksRiknd {kerk dh –f"V ls mls vkfnR; ekuk tk ldrk gS & Þgj fnu u;k tUe 

                                                 
21 okaxe; 12 i`-l- 265&ia Jhjke 'kekZ vkpk;Z 
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gj jkr ugha ekSrß dk thou lw= dks ftruh xgjkbZ ds lkFk ân;axe vkSj dk;kZfUor dj ldsxk] og 

mruh gh rhozrk iwoZd vkfRed çxfr dh fn'kk esa vxzlj gksxk] ;g fuf'pr gSA22 

vkRecks/k vkSj rRocks/k esa fparu euu dh fo'ks"k Hkwfedk gS vkRe fparu euu djus ls ge vius 

vkidks vPNs ls tku ikrs gSaA mls le> ikrs gSaA ftlls vPNs thou dh dkeuk dj lds thou ds 

y{; dks lk/k lds vkSj ,d [kq'kgky vkSj LoLFk thou th ldsA 

'kkL= dkj us lans'k fn;k gS &Þgs euq";ks! mez chr tkus ij Hkh ;fn fo|k çkIr djus ds fy, 

ç;Ru'khy gks rks rqe fu'p; gh cqf)eku gksA fo|k bl thou esa Qyorh uk gqbZ rks Hkh nwljs tUeks 

esa og vkids fy, lqyHk cu tk,xhAß euq"; dk lcls cM+k foosd] xkSjo vkSj mldh foHkwfr mlds 

fo}rk gS] blls c<+dj vkSj dksbZ laifÙk lalkj esa ugha gSA23  

v/;kRe jkek;.k vuqlkj ÞeSa nsg gw¡ß bl cqf) dk uke vfo|k gSA eSa nsg ugha psru vkRek gwa 

bldk Kku çkIr djuk gh lPph fo|k gSA24 

 vius xq.k&nks"k dks 

lw{e –f"V ls ns[kuk viuh ekU;rkvksa] vkdka{kkvksa dks vk'khokZn dh dlkSVh ij dluk ;gh gS fparuA 

vkRe ifj"dkj ds leLr i{kksa ij lexz –f"V ls fopkj djuk vkSj lkFk gh muls ihNk NqM+kus ds fy, 

lqfuf'pr ladYi djuk euu gSA25 

fparu dk fo"k; gS& vkRe 'kks/kuA euu dk mís'; gS& vkRe ifj"dkjA nksuksa dks ,d nwljs dk 

iwjd dguk pkfg,A26 

;fn ge pkgrs gSa fd gekjk eu mR—"V gks vkSj gekjh cqf) fodflr gks rks gesa i<+uk de vkSj 

euu vf/kd djus dh vko';drk gS 5 feuV rd i<+dj 10 feuV rd euu djuk pkfg,A27 

euu eas Hkwr ij –f"V j[krs gq, vkSj fparu esa Hkfo"; ij fopkj djrs gq, orZeku dk fu/kkZj.k 

djuk mís'; gSA ,d esa fujkdj.k gS] nwljs esa laonZ~/kuA nksuksa dks feykdj gh ,d iwjh ckr curh gSA28 

fparu dk vFkZ gS& vius Lo:i dk y{; rFkk drZO; dk] Li"V fp= euksHkwfe esa ç[kj djukA 

euu dk vFkZ gS& thouksís'; dh iwfrZ ds fy, vHkh"V vkn'kZ dk vius thouØe esa xq.k] deZ] LoHkko 

                                                 
22 okaxe; 12 i`-l- 266&ia Jhjke 'kekZ vkpk;Z 

23 xrs·fi o;fl xzkák fo|k lokZReuk cq/kS%A ;|fi L;kUu Qynk] lqyHkk lkU;tUefu॥ vkpk;Zoj#fp—rk 'krxkFkk 
  dsUæh; mPp frCcrh f'k{kk laLFkku] lkjukFk okjk.klh ç/kku laiknd çks- xs'ks uo³ lersu 2001 
24 nsgks·gfefr ;k cqf)jfo|k lk çdhfrZrkA ukga nsgf'pnkResfr] cqf)foZ|sfr Hk.;rs ॥ v/;kRejkek;.ks v;ks/;kdk.Me~        
  prqFkZ% lxZ% 33 xhrkçsl xksj[kiqj vuqokn & eqfuyky 1999 

25 ia Jhjke 'kekZ vkpk;Z lwfädks'k ì-l- 213¼2@1-19½ 
26 ogh ¼7@2-41½ 

27 ogh ¼22@1-56½ 
28 ogh ¼48@2-104½ 
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esa fdruk leUo; gks ldk] bldk fo'ys"k.k vkSj tks u gks mldk mldh iwfrZ ds fy, vk;kstu 

fu;kstuA29 

euq"; ds mR—"V] ifj"—r ,oa fo/ks;kRed  fparu dh ÅtkZ&rjaxs vis{kk—r vf/kd l'kä vkSj 

çcy gksrh gSA vkt budk iks"k.k] vfHko/kZu ,oa mRltZu gh lexz çxfr] lq[kn okrkoj.k ,oa mTtoy 

Hkfo"; ds fy, vHkh"V gSA30 

fparu dh mR—"Vrk&fu—"Vrk ds vk/kkj ij O;fä nso vkSj vlqj curk gSA LoxZ vkSj ujd dk 

l`tu iw.kZrk euq"; ds vius gkFk esa gSA vius HkkX; vkSj Hkfo"; dk fuekZ.k gj dksbZ Lo;a gh djrk gSA 

mRFkku ,oa iru dh dqath fparu dh fn'kk dks gh ekuk x;k gSA31 

fparu ,d vfr'kfä'kkyh pqacd gS] tks vius vuqdwy lk/ku vkSj lg;ksx [khap cqykus esa iw.kZr;k 

leFkZ gSA lkspus ls bPNk txrh gS vkSj ladYi mBrk gSA blds ckn iq#"kkFkZ dk miØe py iM+rk 

gSA32 

mRFkku vkSj iru dh dqath fparu dh fn'kk dks gh ekuk x;k gSA gesa viuh ifjfLFkfr;kas ;fn 

mR—"Vrk Lrj dh vHkh"V gks rks blds fy, ,d vfuok;Z 'krZ ;g gS fd vius fparu dh /kkjk fu—

"Vrk dh fn'kk esa çHkkfor gksus ls jksddj mls mR—"Vrk dh vksj eksM+ nsA 

vkRecks/k Lo;a dks tkuus dk foosd gSA vkRe rRo lR; rRo gS] ;g tkuus ds fy, gh rRo 

cks/k lk/kuk dh çfØ;k,a dh tkrh gS] tks gesa rRoksa dk Kku djkdj foosd Kku vFkkZr _rKku çkfIr 

esa lgk;d gS rc gesa lR; ,oa feF;k rRoksa dk cks/k gksuk laHko gks irk gSA 

xhrk] mifu"kn] osn vkfn ds ek/;e ls ;g Li"V gks tkrk gS dh vkRek vtj] vej ,oa 'kk'or 

gS ysfdu bldk laca/k vKku ds dkj.k gekjs 'kjhj– lw{e] dkj.k ,oa LFkwy rhuksa :iksa esa gksrk gSA 

ftlls gekjs i¥~pdks'k– vUue;] çk.ke;] eukse;] foKkue; ,oa vkuane; dks'k çHkkfor gksrs gSaA vr% 

vkRecks/k ds fy, rRocks/k lk/kuk ije vko';d gSA ftlds fy, vkRe fparu] vkRelq/kkj] vkRefuekZ.k 

,oa vkRe fodkl dh lk/kuk ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gS] ftlds ifj.kke Lo#i gekjs dks"k fodflr 

gksdj tho dh voLFkk voLFkkvksa– tkxzr LoIu lwlwfä ,oa lw;Z dks Øe'k% çkIr dj vkRecks/k laHko 

gks ldrk gSA vr% gesa çkr% la/;k dky vFkok lqcg mBrs gh çfrfnu vkRecks/k lk/kuk rFkk  'kk; 

la/;k dky vFkok jkf= esa lksus ls rqjar igys rRocks/k lk/kuk vo'; djuh pkfg,A 
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