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राष्ट्रीय एकीकरण में साहित्य की भमूमका 
कुमारी ररिंकु और खान सैफुल्लाि , मधेपुर मिक्षक प्रमिक्षण मिाविद्यालय, मधेपुर, मधबुनी, वबिार। 

 

सारािंि 

हकसी भी देि की समवृि के मलए राष्ट्रीय एकीकरण एक आिश्यक घटक िै। यि लोगों के बीच एकता 
सुमनश्चित करता िै, सािंस्कृमतक, भाषाई, धाममिक और के्षत्रीय विविधताओिं के बािजूद सद्भाि को बढािा देता िै। 
साहित्य जागरूकता पैदा करके, सािंस्कृमतक विभाजन को पाटकर और साझा मूल्यों और सामान्य लक्ष्यों पर 
जोर देकर राष्ट्रीय एकीकरण को बढािा देने में मित्िपूणि भूममका मनभाता िै। एक विविध राष्ट्र के नागररकों 
के बीच समझ, सहिष्णुता और अपनेपन की भािना को बढािा देने की इसकी क्षमता का विशे्लषण करता िै। 

 

मुख्य िब्द: राष्ट्रीय एकीकरण, देि, सद्भाि, साहित्य, सहिष्णुता। 

 

पररचय 

राष्ट्रीय एकीकरण से तात्पयि देि के भीतर विविध समूिों के एकीकरण से िै, जो उन्िें समान पिचान और 
साझा मूल्यों के माध्यम से बािंधता िै। विविध आबादी िाले देिों को अक्सर सामाश्चजक सद्भाि बनाए रखने 
में चनुौमतयों का सामना करना पड़ता िै, और ऐसे सिंदभों में साहित्य एक मित्िपूणि भूममका मनभाता िै। 
किानी किने, कविताओिं और मनबिंधों के माध्यम से साहित्य विमभन्न पषृ्ठभूमम के व्यवियों को राष्ट्रीय एकता 
की जहटलताओिं को समझने और उनकी सरािना करने में सक्षम बनाता िै। 

 

अध्ययन का उदे्दश्य 

ये कायि सामूहिक रूप से यि पता लगाते िैं हक भाषा राष्ट्रीय एकीकरण के मलए एक िवििाली उपकरण कैसे 
िो सकती िै, जो के्षत्रीय और जातीय मतभेदों को पार करने में मदद करती िै, साथ िी भाषा नीमतयों के 
आसपास की चनुौमतयों और वििादों को भी उजागर करती िै। 

 

1. सामूहिक पिचान को आकार देने में साहित्य की िवि 

साहित्य एक राष्ट्र की सिंस्कृमत, इमतिास और मूल्यों का प्रमतवबिंब िै। लेखक अक्सर ऐसे चररत्र और किामनयााँ 
बनाते िैं जो समाज की विविधता को समेटे िुए िैं। विमभन्न समूिों के सिंघषों, उपलश्चब्धयों और सपनों का 
िणिन करके, साहित्य एक सामूहिक राष्ट्रीय पिचान बनाने में मदद करता िै। साहित्य में मचवत्रत मानिीय 
भािनाओिं की साििभौममकता, जैसे पे्रम, बमलदान और लालसा, जीिन के विमभन्न के्षत्रों के लोगों के साथ 
प्रमतध्िमनत िोती िै, सिानुभूमत और समझ को बढािा देती िै। 
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2. सहिष्णुता और समझ को बढािा देने के मलए एक उपकरण के रूप में साहित्य 

राष्ट्रीय एकीकरण को अक्सर पूिािग्रि, भेदभाि और असहिष्णुता द्वारा चनुौती दी जाती िै। साहित्य में विमभन्न 
समुदायों, जातीयताओिं और सामाश्चजक पषृ्ठभूममयों के पात्रों को मचवत्रत करके इन मुद्दों से मनपटने की िवि िै। 
उनके सिंघषों और विजयों के माध्यम से, पाठकों को विमभन्न दृविकोणों से अिगत कराया जाता िै, जो 
सहिष्णुता को प्रोत्साहित करते िैं। उदािरण के मलए, ऐसे उपन्यास जो अिंतर-सामुदामयक सिंबिंधों या िामिए 
पर पडे़ समूिों की चनुौमतयों को दिािते िैं , सिानभुूमत को बढािा दे सकते िैं और रूहढिाहदता को कम कर 
सकते िैं। 

 

 

3. साहित्य और के्षत्रीय और सािंस्कृमतक पिचान का सिंरक्षण 

जबहक राष्ट्रीय एकीकरण एकता पर जोर देता िै, यि के्षत्रीय और सािंस्कृमतक विविधता के मित्ि को भी 
पिचानता िै। साहित्य सािंस्कृमतक पिचान को सिंरश्चक्षत करने में मित्िपूणि भूममका मनभाता िै, श्चजससे विमभन्न 
समूिों को अपनी अनूठी विरासत को बनाए रखने की अनुममत ममलती िै, साथ िी साथ व्यापक राष्ट्रीय कथा 
में योगदान भी ममलता िै। लोककथाओिं, के्षत्रीय भाषाओिं और स्िदेिी किानी किने की परिंपराओिं के माध्यम 
से, साहित्य एक राष्ट्र की विविध सिंस्कृमतयों की समवृि को दिािता िै, श्चजससे एक समािेिी राष्ट्रीय पिचान 
बनती िै। 

 

4. उत्तर-औपमनिेमिक समाजों के सिंदभि में साहित्य 

उत्तर-औपमनिेमिक देिों में, साहित्य अतीत के घािों को भरने में मित्िपूणि भूममका मनभाता िै। औपमनिेमिक 
अनुभि ने अक्सर विमभन्न समूिों के बीच विभाजन को जन्म हदया, और राष्ट्रीय एकीकरण एक मित्िपूणि 
मचिंता बन गया। ऐसे देिों में लेखक औपमनिेमिक विरासतों को चनुौती देने, उपमनिेििाद के कारण िोने िाले 
सामाश्चजक विभाजन की आलोचना करने और एक सिंयुि, स्ि-मनधािररत भविष्य की कल्पना करने के मलए 
साहित्य का उपयोग करते िैं। मचनुआ अचेबे, न्गुगी िा मथओन्गो और आर. के. नारायण जैसे लेखकों ने 
जामत, भाषा और जातीय पिचान से सिंबिंमधत मुद्दों का सामना करते िुए राष्ट्रीय एकता को बढािा देने के मलए 
साहित्य का उपयोग हकया िै। 

 

5. मिक्षा में साहित्य, राष्ट्रीय एकता को बढािा देने का एक साधन 

िैक्षश्चणक पाठ्यक्रम में साहित्य को िाममल करना राष्ट्रीय एकता को बढािा देने में मित्िपूणि भूममका मनभाता 
िै। विविधता का जश्न मनाने िाले विमभन्न साहिश्चत्यक कायों से पररमचत िोने िाले छात्र एक व्यापक, अमधक 
समािेिी विश्वदृवि विकमसत कर सकते िैं। स्कूलों में साहित्य सामाश्चजक न्याय, समानता और सहिष्णुता जैसे 
मुद्दों पर चचाि करने का अिसर प्रदान करता िै। जब छात्र अलग-अलग के्षत्रों और सिंस्कृमतयों का साहित्य 
पढते िैं, तो उनमें साझा इमतिास की भािना विकमसत िोती िै, जो राष्ट्रीय एकता के मलए मौमलक िै। 

 

6. राष्ट्रीय चेतना के मनमािण में साहित्य की भूममका 
लेखक अक्सर लोगों की आिाज़ बनकर राष्ट्रीय मदु्दों को उजागर करते िैं और बदलाि की िकालत करते िैं। 
अपने कामों के ज़ररए, िे सिंघषि के समय एकता के मित्ि, सिंकट के समय एकजुटता की ज़रूरत और सभी 
नागररकों के मलए बेितर भविष्य के िादे की ओर ध्यान हदलाते िैं। भारत, दश्चक्षण अफ़्रीका और सिंयुि राज्य 
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अमेररका जैसे देिों में, साहित्य राष्ट्रीय चेतना के मनमािण में सिायक रिा िै, खास तौर पर स्ितिंत्रता सिंग्राम, 

नागररक अमधकार आिंदोलन और सामाश्चजक सुधार अमभयानों जैसी विभाजनकारी घटनाओिं के बाद। 

 

7. केस स्टडीज़ 

भारत: रिीिंद्रनाथ टैगोर, मुल्क राज आनिंद और आर. के. नारायण जैसे लेखकों के साहित्य ने भारत में राष्ट्रीय 
एकीकरण की प्रहक्रया में बिुत योगदान हदया िै। टैगोर की "िसुधिै कुटुम्बकम" (विश्व एक पररिार िै) की 
अिधारणा और आनिंद द्वारा मजदरू िगि के सिंघषों के मचत्रण ने जामत, धमि और के्षत्र की बाधाओिं को तोड़ने 
में मदद की। 

दश्चक्षण अफ्रीका: रिंगभेद युग के दौरान, नाहदन गोहडिमर और एलन पैटन जैसे लेखकों ने अलगाि की कू्ररता 
को उजागर करने और दश्चक्षण अफ्रीका के विविध नस्लीय समुदायों के बीच एकता को प्रोत्साहित करने के 
मलए साहित्य का उपयोग हकया। 

सिंयुि राज्य अमेररका: लैंगस्टन ह्यजेूस, ज़ोरा नील िस्टिन और माया एिंजेलो जैसे लेखकों के साथ अफ्रीकी 
अमेररकी साहिश्चत्यक परिंपरा ने अमेररकी अनुभि की एकता पर जोर देते िुए नस्ल और अलगाि के मुद्दों को 
उजागर हकया। 

"अफ्रीका के सिंदभि में राष्ट्रीय एकीकरण और भाषा" नगोजी ओकोन्जो-इिेला द्वारा: यि अध्ययन अफ्रीकी देिों 
द्वारा राष्ट्रीय एकीकरण के मलए भाषा का उपयोग करने में आने िाली चनुौमतयों को सिंबोमधत करता िै, मिाद्वीप 
पर वििाल भाषाई विविधता को देखते िुए। "यूरोप में भाषा, राष्ट्रिाद और राष्ट्रीय एकीकरण" जान श्चज़लोन्का 
द्वारा: श्चज़लोन्का ने पता लगाया िै हक यूरोपीय देिों में भाषा की भूममका कैसे विकमसत िुई िै और राष्ट्रीय 
एकीकरण पर इसका क्या प्रभाि पड़ा िै, खासकर साम्राज्यों के पतन और राष्ट्रिाद के उदय के बाद। 

 

8. राष्ट्रीय एकीकरण में साहित्य की भूममका के मलए चनुौमतयााँ 
अपनी क्षमता के बािजूद, राष्ट्रीय एकीकरण में योगदान देने की साहित्य की क्षमता अक्सर सेंसरमिप, 

राजनीमतक दबाि और व्यािसामयक हितों से बामधत िोती िै। जातीयता, धमि और राजनीमत से सिंबिंमधत 
सिंिेदनिील मुद्दों को सिंबोमधत करने िाले लेखकों को कभी-कभी उत्पीड़न का सामना करना पड़ता िै, जो 
विचारों के मुि प्रिाि में बाधा डाल सकता िै। इसके अमतररि, जब साहित्य का उपयोग राजनीमतक प्रचार 
के मलए हकया जाता िै, तो यि विभाजनकारी बयानबाजी पर ध्यान कें हद्रत करके सच्ची एकता को बढािा देने 
के लक्ष्य को कमजोर कर सकता िै। 

 

9. भाषा एक एकीकृत कारक के रूप में 
एस. जी. रामास्िामी द्वारा विविधता और राष्ट्रीय एकीकरण: यि पुस्तक भारत जैसे देि में भाषाई विविधता 
की चनुौमतयों और एकता को बढािा देने में हििंदी जैसी एक आम भाषा के मित्ि पर चचाि करती िै। जॉन 
एडिर्डसि द्वारा "भाषा और राष्ट्रीय पिचान": एडिर्डसि इस बात की खोज करते िैं हक भाषा राष्ट्रीय पिचान और 
एकीकरण के प्रतीक के रूप में कैसे काम कर सकती िै, जो के्षत्रों में साझा भािना को बढािा देती िै। 

 

10. भाषा नीमत और राष्ट्रीय एकता 
सी. पी. के. सुब्रह्मण्यम द्वारा "भारत में भाषा नीमत और राष्ट्रीय एकता": यि कायि भारत के बिुभाषी पररदृश्य 
के भीतर राष्ट्रीय एकता को बढािा देने में भाषा नीमत की भूममका की जािंच करता िै, वििेष रूप से आमधकाररक 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                     © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 3 March 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2503109 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a924 
 

भाषा बिस और राष्ट्रीय एकीकरण पर उनके प्रभाि पर ध्यान कें हद्रत करता िै। जी. एन. देिी द्वारा "भाषाई 
विविधता और राष्ट्रीय एकता": देिी इस बात की खोज करते िैं हक राज्य एक विविध समाज में राष्ट्रीय एकता 
को मजबूत करने या कमजोर करने के मलए भाषा नीमतयों का उपयोग कैसे कर सकता िै, वििेष रूप से 
उत्तर-औपमनिेमिक देिों में। 

 

11. बिुभाषािाद की चनुौमतयााँ 
"बिुभाषािाद और राष्ट्रीय एकीकरण" भीष्म सािनी द्वारा: सािनी एक राष्ट्र के भीतर कई भाषाई समूिों को 
एकीकृत करने की सामाश्चजक और राजनीमतक चनुौमतयों और इन मुद्दों को सिंबोमधत करने के मलए मनयोश्चजत 
रणनीमतयों पर चचाि करते िैं। "भाषा सिंघषि और राष्ट्रीय विकास" डी. एच. अहकनसान्या द्वारा: यि पुस्तक 
इस बात की अिंतदृिवि प्रदान करती िै हक भाषा सिंघषि राष्ट्रीय एकीकरण के मलए कैसे चनुौती बन सकते िैं, 
वििेष रूप से जहटल भाषाई पररदृश्य िाले देिों में। 

 

12. भाषा और सामाश्चजक सामिंजस्य 

"भाषा और सामाश्चजक पिचान" िॉिडि मगल्स द्वारा: यि पाठ भाषा, सामाश्चजक पिचान और समूि सामिंजस्य 
के बीच सिंबिंधों पर गिराई से चचाि करता िै, यि दिािता िै हक एक आम भाषा सामूहिक राष्ट्रीय पिचान में 
कैसे योगदान दे सकती िै। "सामाश्चजक एकीकरण में भाषा की भूममका" आर. एल. टनिर द्वारा: टनिर का काम 
इस बात की जािंच करता िै हक साझा भाषाएिं सामाश्चजक एकीकरण को बढािा देने और बिु-जातीय समाजों 
में विभाजन को दरू करने में कैसे मदद करती िैं। 

 

13. भाषा और राजनीमत 

"राष्ट्रिाद के युग में भाषा और राजनीमत" बेनेहडक्ट एिंडरसन द्वारा: एिंडरसन का काम, जो "कश्चल्पत समुदायों" 
की अिधारणा का पता लगाता िै, इस बात पर प्रकाि डालता िै हक आधमुनक राष्ट्र-राज्यों के मनमािण और 
रखरखाि में भाषा एक कें द्रीय कारक कैसे िै। "राष्ट्रीय एकीकरण में भाषा की राजनीमत" एम. के. गािंधी द्वारा: 
मिात्मा गािंधी के भाषणों का यि सिंग्रि भारत की विविध आबादी को एकजुट करने के मलए एक उपकरण 
के रूप में भाषा पर उनके विचारों को रेखािंहकत करता िै। 

मनष्कषि 
साहित्य राष्ट्रीय एकीकरण को बढािा देने के मलए सबसे िवििाली साधनों में से एक िै। समझ, सिानुभूमत 
और साझापन की भािना को बढािा देकर, साहित्य सिंस्कृमत, भाषा, धमि और राजनीमत द्वारा बनाए गए विभाजन 
को पाटने में मदद कर सकता िै। अपने आख्यानों के माध्यम से, साहित्य लोगों को अपने आस-पास के 
पररिेि से परे देखने और उन्िें एक साथ बािंधने िाली सामान्य मानिता को पिचानने के मलए प्रोत्साहित 
करता िै। एक राष्ट्र को एकजुट रखने के मलए, साहित्य के दृविकोण को आकार देने, सहिष्णुता को बढािा देने 
और विविधता का जश्न मनाने में सहक्रय भूममका मनभानी चाहिए। 
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