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भारतीय संविधान की सफलता और प्रासंविकता 
 

आलोक भारद्वाज 

सहायक आचायय ,राजनीवत विज्ञान, 

राजकीय महाविद्यालय ,मंडरायल (करौली ) 

 

भारतीय संविधान, विश्व का सबसे विसृ्तत और लोकतांविक संविधान, भारत के सामाविक, रािनीवतक, और 

आवथिक पररदृश्य को आकार देने का आधार सं्तभ है। 26 िनिरी 1950 को लागू वकया गया यह संविधान न केिल एक 

दस्तािेज़ है, बल्कि एक िीिन दर्िन है िो भारत की विविधता, समृद्ध संसृ्कवत, और लोकतांविक मूल्ो ंको संरवित करता 

है। 

संविधान के वनमािण में डॉ. भीमराि अंबेडकर सवहत संविधान सभा के कई विद्वानो ंऔर नेताओ ंका योगदान 

अविस्मरणीय है। यह न केिल नागररको ंको मौवलक अवधकार प्रदान करता है, बल्कि उनके कतिव्ो ंको भी रेखांवकत 

करता है। भारतीय संविधान की सफलता उसकी लचीली संरचना, धमिवनरपेि दृविकोण, और समयानुकूल संर्ोधन की 

िमता में वनवहत है। 

मुख्य शब्द- लोकतांविक, संघीय, धमिवनरपेिता, अल्पसंख्यक, समसामवयक। 

आि, िैश्वीकरण, तकनीकी प्रगवत, और सामाविक पररितिन के बीच, भारतीय संविधान की प्रासंवगकता पर चचाि 

करना आिश्यक हो गया है। यह केिल एक दस्तािेज़ भर नही ंहै, बल्कि यह न्याय, स्वतंिता, समानता, और बंधुता के मूल 

वसद्धांतो ंपर आधाररत एक िीिंत प्रतीक है। संविधान की सफलता और ितिमान समय में इसकी प्रासंवगकता का मूल्ांकन 

करना भारत की लोकतांविक यािा को और अवधक स्पिता और वदर्ा प्रदान कर सकता है। 

भारतीय संविधान, विसे "हमारे देर् की आत्मा" कहा िाता है, ने स्वतंिता के बाद भारत को एक सर्क्त और ल्कथथर 

लोकतंि बनाने में अहम भूवमका वनभाई है। यह संविधान न केिल एक मागिदर्िक दस्तािेि है, बल्कि इसकी सफलता और 

प्रासंवगकता ने इसे विश्व के सबसे व्ापक और प्रभािर्ाली संविधानो ंमें र्ावमल वकया है। 
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भारतीय संविधान की विशेषताएँ 

भारतीय संविधान में विवभन्न देर्ो ंके संविधानो ंसे पे्ररणा लेकर इसे अनोखे तरीके से तैयार वकया गया है। इसमें वनम्नवलल्कखत 

विरे्षताएँ र्ावमल हैं: 

संविधान की मूल संरचना 

सं विधान का प्रारूप बाबा साहेब डॉ. भीमराि अंबेडकर के नेतृत्व में तैयार वकया गया। यह दुवनया का सबसे लंबा 

वलल्कखत संविधान है, विसमें 395 अनुचे्छद, 22 भाग और 12 अनुसूवचयां थी ं(मूल स्वरूप में)। संविधान ने मौवलक अवधकार, 

नीवत-वनदेर्क तत्व, और एक संघीय ढांचे की थथापना की। 

इसकी सबसे बडी प्रासंवगकता इसकी लचीलापन और समािेवर्ता में वनवहत है। संविधान संर्ोधन की प्रविया ने 

इसे समय के साथ बदलती आिश्यकताओ ंके अनुरूप ढालने की िमता दी है। अब तक 100 से अवधक संर्ोधन इसके 

विकास का प्रमाण हैं। भारत में संघीय ढाँचा है, लेवकन इसमें कें द्र को पयािप्त र्ल्कक्तयाँ प्रदान की गई हैं। 

भारतीय संविधान की सफलता के कारण 

भारतीय संविधान को उसकी सफलता के वलए वनम्नवलल्कखत कारण विमे्मदार हैं: 

1. समाज में विविधता को समावहत करना 

भारत विवभन्न भाषाओ,ं संसृ्कवतयो,ं धमों और परंपराओ ंका देर् है। भारतीय संविधान ने इस विविधता को स्वीकार 

करते हुए धमिवनरपेिता, समानता और अल्पसंख्यको ंके अवधकारो ंकी रिा का प्रािधान वकया है। 

2. लोकतंत्र का मजबूत आधार 

संविधान ने भारत में लोकतंि को थथायी रूप से लागू वकया है। चुनाि आयोग के माध्यम से स्वतंि और वनष्पि 

चुनाि सुवनवित वकए गए हैं, िो िनता के विश्वास को बनाए रखते हैं। 

3. अवधकारो ंऔर स्वतंत्रता का संरक्षण 

संविधान ने मौवलक अवधकारो ंको सुवनवित वकया है, विससे प्रते्यक नागररक को स्वतंिता, समानता ,व्ल्कक्तगत 

गररमा और सांसृ्कवतक ि रै्विक अवधकार प्राप्त है।   

4. न्यायपावलका की भूवमका 

भारतीय न्यायपावलका ने संविधान की आत्मा को संरवित रखने में महत्वपूणि भूवमका वनभाई है। सुप्रीम कोर्ि और 

उच्च न्यायालयो ंने संविधान के उलं्लघन के मामलो ंमें उवचत कारििाई की है। 

5. संविधान का लचीलापन 

संविधान में समय के साथ बदलाि की गंुिाइर् है। इसमें 105 संर्ोधन हो चुके हैं, िो इसे बदलते समय की 

आिश्यकताओ ंके अनुकूल बनाते हैं। 
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विचारको ंऔर लेखको ंके मत 

1. डॉ. भीमराि अंबेडकर 

डॉ. अंबेडकर, विन्हें भारतीय संविधान के वनमािता के रूप में िाना िाता है, ने संविधान की सफलता के वलए सामाविक 

और रािनीवतक लोकतंि को आिश्यक बताया। उन्होनें कहा था: 

"संविधान वकतना भी अच्छा क्ो ंन हो, अगर इसे लागू करने िाले लोग अचे्छ नही ंहैं, तो यह असफल हो िाएगा।" 

2. गे्रनविल ऑस्टिन 

संविधान विरे्षज्ञ गे्रनविल ऑल्किन ने भारतीय संविधान को “सामाविक िांवत का उपकरण” कहा है। उनके अनुसार, यह 

संविधान भारत में सामाविक और आवथिक बदलाि का आधार बना है। 

3. जिाहरलाल नेहरू 

नेहरू ने संविधान को एक िीवित दस्तािेज़ के रूप में देखा, िो समय के साथ विकवसत हो सकता है। उन्होनें कहा था वक 

संविधान को लचीला और प्रगवतर्ील होना चावहए। 

4. धमयिीर भारती 

प्रवसद्ध लेखक धमििीर भारती ने कहा वक संविधान ने भारतीय समाि को एकिुर् रखने का काम वकया है। उनके अनुसार, 

इसका आधार समानता और सामाविक न्याय है। 

5.अमर्त्य सेन: संविधान ने सामाविक न्याय को बढािा वदया, लेवकन अभी भी बहुत कुछ करने की िरूरत है। 

6.रामचंद्र िुहा: संविधान ने संथथागत ढांचे को मिबूत वकया, परंतु रािनीवतक हस्तिेप एक चुनौती है। 

चुनौवतयाँ और समाधान 

भारतीय संविधान की सफलता के बाििूद, इसे विवभन्न चुनौवतयो ंका सामना करना पडा है: 

1. जावतित भेदभाि और सामावजक असमानता: हालाँवक संविधान ने समानता की बात की है, लेवकन सामाविक 

स्तर पर अभी भी असमानता और भेदभाि देखने को वमलता है। 

2. राजनीवतक भ्रष्टाचार:संविधान के प्रािधानो ं का दुरुपयोग करते हुए भ्रिाचार बढा है। इसे रोकने के वलए 

रािनीवतक सुधारो ंकी आिश्यकता है। 

3. के्षत्रीयता और भाषाई वििाद:भारत में िेिीयता और भाषाई वििाद संविधान के वसद्धांतो ंको चुनौती देते हैं। 

4. मौवलक अवधकारो ं का उलं्लघन:अक्सर नागररको ंके अवधकारो ं का हनन देखा गया है। इसे रोकने के वलए 

न्यायपावलका और नागररक समाि की भूवमका महत्वपूणि है। 
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भारतीय संविधान की प्रासंविकता 

1. मानिावधकारो ंका संरक्षण: संविधान ने नागररको ंके अवधकारो ंकी रिा सुवनवित की है। यह समय-समय पर 

समाि की आिश्यकताओ ंके अनुरूप कानून बनाने में सिम है। 

2. आवथयक और सामावजक विकास का आधार: संविधान के वदर्ावनदेर्ो ंने भारत को एक मिबूत अथिव्िथथा 

और आधुवनक समाि बनाने में मदद की है। पंचिषीय योिनाओ,ं आरिण नीवत, और समािेर्ी विकास कायििमो ं

का आधार यही है। 

3. न्यावयक स्वतंत्रता: भारतीय संविधान ने न्यायपावलका को स्वतंिता प्रदान की है, िो नागररको ंको न्याय वदलाने 

और सरकार की र्ल्कक्तयो ंपर वनयंिण बनाए रखने में सिम है। 

4. समसामवयक चुनौवतयो ंका समाधान:संविधान ने िलिायु पररितिन, तकनीकी विकास, और िैश्वीकरण िैसी 

नई चुनौवतयो ंसे वनपर्ने के वलए भी मागिदर्िन वदया है। 

5. लोकतंत्र का आधार:संविधान भारत को एक संप्रभु, समाििादी, धमिवनरपेि और लोकतांविक गणराज्य के रूप 

में पररभावषत करता है। लोकतंि का यह स्वरूप आि भी हर भारतीय के अवधकारो ंऔर कतिव्ो ंको सुवनवित 

करता है। प्रवसद्ध लेखक ग्रानविल ऑल्किन ने कहा है वक भारतीय संविधान "सामाविक िांवत का उपकरण" है, 

िो एक समान और न्यायपूणि समाि की वदर्ा में कायि करता है। 

6. संिैधावनक नैवतकता:संविधान ने "संिैधावनक नैवतकता" का एक नया आयाम प्रसु्तत वकया। डॉ. अंबेडकर ने इसे 

भारत के वलए अत्यवधक महत्वपूणि बताया, क्ोवंक यह धावमिक, सांसृ्कवतक और िेिीय विविधताओ ंके बाििूद 

एकीकृत दृविकोण प्रदान करता है। 

7. मौवलक अवधकार और कतयव्य:संविधान के भाग III और IV ने मौवलक अवधकारो ंऔर कतिव्ो ंके माध्यम से 

नागररको ंकी स्वतंिता और सामाविक न्याय सुवनवित वकया है। ितिमान में, िब मानिावधकारो ंऔर व्ल्कक्तगत 

स्वतंिता की बात होती है, तो संविधान का यह पहलू अत्यवधक प्रासंवगक हो िाता है। 

संविधान की चुनौवतयां और आलोचनाएं 

हालांवक संविधान ने भारत के लोकतांविक ढांचे को मिबूत वकया है, कुछ विद्वानो ंने इसके विवभन्न पहलुओ ंकी आलोचना 

भी की है। 

1. राजनीवतक दखल और संस्थानो ंका पतन:लेखक रामचंद्र गुहा का मानना है वक भारतीय संविधान ने स्वतंि 

संथथानो ंकी थथापना की, लेवकन समय के साथ रािनीवतक हस्तिेप ने उनकी स्वतंिता को कमिोर वकया। 

2. सामावजक असमानता का समाधान:प्रवसद्ध अथिर्ास्त्री अमत्यि सेन ने संविधान को सामाविक न्याय के वलए 

प्रासंवगक बताते हुए यह तकि  वदया वक भारत अभी भी आवथिक और सामाविक असमानताओ ंसे िूझ रहा है। 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                       © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 1 January 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2501533 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org e718 
 

3. संघिाद और के्षत्रीय वििाद:भारतीय संविधान का संघीय ढांचा कें द्र और राज्यो ंके बीच र्ल्कक्त विभािन की बात 

करता है। लेवकन कई विद्वानो ंका मानना है वक यह ढांचा कई बार कें द्र सरकार को ज्यादा र्ल्कक्तर्ाली बना देता 

है। 

इसके बाििूद, भारतीय संविधान ने देर् को एक मिबूत और समािेर्ी लोकतंि बनाने में महत्वपूणि भूवमका वनभाई 

है। 

1. मवहलाओ ंऔर दवलतो ंका उत्थान:डॉ. अंबेडकर के विचारो ंपर आधाररत आरिण नीवत ने समाि के वपछडे िगों 

को मुख्य धारा में लाने का प्रयास वकया। 

2. न्यायपावलका की स्वतंत्रता:न्यायपावलका ने अपने स्वतंि दृविकोण के साथ संविधान की मूल संरचना को बरकरार 

रखा है। केर्िानंद भारती केस में, "मूल संरचना वसद्धांत" को अपनाकर न्यायपावलका ने संविधान की ल्कथथरता को 

सुरवित वकया। 

3. मीवडया और अवभव्यस्टि की स्वतंत्रता:संविधान के अनुचे्छद 19 ने अवभव्ल्कक्त की स्वतंिता को सुवनवित वकया। 

प्रवसद्ध पिकार नयनतारा सहगल का मानना है वक यह प्रािधान भारतीय समाि में सर्ल्कक्तकरण और िागरूकता 

का आधार है। 

आधुवनक भारत में संविधान की भूवमका 

आि के युग में, िब िैश्वीकरण, वडविर्ल िांवत और पयाििरणीय समस्याओ ंिैसी नई चुनौवतयां सामने हैं, भारतीय 

संविधान का मागिदर्िन पहले से अवधक महत्वपूणि हो गया है। 

1. वडवजटल अवधकार:अनुचे्छद 21 के तहत "गोपनीयता का अवधकार" (पुट्टस्वामी केस, 2017) को एक मौवलक 

अवधकार घोवषत वकया गया, िो वडविर्ल युग में नागररको ंकी वनिता की रिा करता है। 

2. पयायिरण संरक्षण:संविधान के नीवत-वनदेर्क तत्व पयाििरण संरिण के प्रवत सरकार की विमे्मदारी को सुवनवित 

करते हैं। 

3. नारी सशस्टिकरण:मवहलाओ ं के वलए विरे्ष कानून और अवधकार संविधान की प्रासंवगकता को नारी 

सर्ल्कक्तकरण के संदभि में वसद्ध करते हैं। 

उपसंहार 

भारतीय संविधान एक ओर ऐवतहावसक और सामाविक मूल्ो ं का प्रवतवनवधत्व करता है, िही ं दूसरी ओर यह 

आधुवनक युग की समस्याओ ंके समाधान के वलए भी प्रासंवगक है। 

डॉ. अंबेडकर ने कहा था, "संविधान केिल एक कानूनी दस्तािेि नही ंहै, यह स्वतंिता, समानता, और बंधुत्व के 

हमारे आदर्ों का प्रवतवबंब है।" इस संदभि में, भारतीय संविधान न केिल भारत के लोकतंि का आधार है, बल्कि यह एक 

ऐसा प्रकार्सं्तभ है िो देर् को सही वदर्ा में अग्रसर करता है। भारतीय संविधान की प्रासंवगकता न केिल आि बल्कि 
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भविष्य में भी बनी रहेगी, क्ोवंक यह समाि की बदलती आिश्यकताओ ंऔर अपेिाओ ंके अनुरूप खुद को ढालने की 

िमता रखता है। 

िैसा वक डॉ. अंबेडकर ने कहा था, "संविधान तभी सफल होगा िब इसे लागू करने िाले लोग उसके मूल्ो ंऔर 

आदर्ों का सम्मान करें गे।" भारतीय नागररको ंऔर संथथानो ंको इन आदर्ों के प्रवत प्रवतबद्ध रहना होगा, तावक भारतीय 

संविधान सदैि सफल और प्रासंवगक बना रहे।   
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