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tuin ihyhHkhr ds ek/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd 

miyfC/k ij lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds izHkko dk v/;;u 

 

vfer dqekj izoDrk] egsUnz dqekj flag] izkpk;Z 

ftyk f”k{kk ,ao izf”k{k.k laLFkku] ihyhHkhr 

                                            

                                             lkjka”k  

     orZeku le; esa euq’; ds thou Lrj esa vR;f/kd ifjorZu vk;k gSA bldk Js; lwpuk ,oa lapkj rduhdh 

dks tkrk gSA vkbZ0lh0Vh0 dk iz;ksx djds f”k{kk dh xq.koRrk ,oa miyC/krk dks Hkh vf/kdre ykHkkfFkZ;ksa rd 

lqxerk ls igqWpk;k tk ldrk gSA izLrqr “kks/k esa tuin ihyhHkhr ds ek/;fed Lrj esa fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd 

miyfC/k ij lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds izHkko dk v/;;u djus ds fy, LofufeZr iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k 

x;kA “kks/k dk;Z esa U;kn”kZ gsrq ;kn`fPNr izfrp;u fof/k dk iz;ksx djrs gq, tuin ihyhHkhr ds chlyiqj  fodkl 

[k.M ds ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky;ksa dk p;u Lrjhd`r U;kn”kZ fof/k ls fd;k x;kA “kks?k dk;Z ls izkIr 

iznRrksa dk lkaf[;dh; fo”ys’k.k e/;eku] ekud fopyu rFkk t eku dh x.kuk ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA “kSf{kd 

miyfC/k dk rqyukRed v/;;u djus ij fu’d’kZ :Ik esa ik;k x;k gS fd lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds iz;ksx ls 

fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa ldkjkRed izHkko iMrk gSA 

 

dwV “kCn %& lwpuk ,oa lapkj rduhdh] ek/;fed f”k{kk ,oa “kSf{kd miyfC/k 

izLrkouk 

 orZeku ;qx lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh dk ;qx gSA lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh dks lkoZHkkSfed lkekftd 

ifjorZu vkSj jk’Vªh; izxfr ds fy, ,d egRoiw.kZ mRizsjd ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS bldh mi;ksfxrk dks 

d{kk f”k{k.k vf/kxe] nwjorhZ ,oa vkWuykbu f”k{kk rFkk vU; lHkh izdkj ds vukSipkfjd ,oa vkSipkfjd f”k{k.k 

vf/kxe esa vf/kdkf/kd fd;k tkus yxk gS] rFkk vkus okyh ih<h dks rduhdh ds iz;ksx gsrq okafNr Kku ,oa dkS”ky 

iznku fd;k tkus yxk gSA  

 lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh us f”k{kk ds izR;sd {ks= esa viuh gLr{ksih; mifLFkfr vafdr djk;h gSA vc 

f”k{kd dks v/;kiu “kSyh esa n{k gksus ds LkkFk&lkFk lwpuk ,oa izkS|ksfxdh dh dk;kZRed n{krk izkIr djuk vko”;d 

gSA f”k{kk ds {ks= esa b.VjusV ds iz;ksx dh vlhfer lEHkkouk,a gSA eqDr vf/kxe iz.kkyh dh vkSipkfjd f”k{kk ds 

lekUrj ,d izHkkoh vkSj v|ru iz.kkyh cukus esa b.VjusV ds iz;ksx ls vR;f/kd lQyrk fey ldrh gSA “kSf{kd 

voljksa dks foLr`r djus] f”k{kk ds {ks= esa mYys[kuh; fodkl ,oa f”k{kk dh xq.koRrk c<kus esa vkbZlhVh ,d 

izHkko”kkyh lk/ku gSA 
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 lHkh {ks=ksa esa rhozrk ls cnyko vkrk tk jgk gSA viuk vfLro cuk, j[kus ds fy, f”k{kdksa ,oa Nk=ksa dks 

izfrLi/kkZRed cus jgus dh vko”;drk gSA lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk mi;ksx orZeku le; esa f”k{kdks rFkk 

fo|kfFkZ;ksa nksuks ds fy, mi;ksxh rFkk egRoiw.kZ gSA tc rd f”k{kd vkSj Nk= bldk mi;ksx ugha dj ik;saxsa rc 

rd ;g f”k{k.k vf/kxe ds {ks= esa ck/kk mRiUu gksrh jgsxh blfy, izR;sd Nk= dks rduhdh dk lgh mi;ksx vkuk 

pkfg,A vkbZlhVh dk eq[; mn~ns”; f”k{k.k vf/kxe mikxe dks iqLrdkas ,oa lalk/kuks ls rduhdh dks tksM+dj bls 

vkSj vf/kd izHkko”kkyh cukuk gSA  

v/;;u dh vko”;drk%&fdlh Hkh ns”k ds fodkl ds fy, f”k{kk egRoiw.kZ vax gSA lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk 

iz;ksx vkt lHkh Lrjkas dh f”k{kk dks iznku djus ds fy, fd;k tk jgk gS] ftlls fd nwj&njkt ds {ks=ksa esa fuokl 

dj jgs Nk= Hkh ykHkkfUor gks ldsA orZeku le; lwpuk vkSj lE’kzs.k rduhdh dk ;qx gS vkSj f”k{kk esa fujUrj 

vko”;drk,sa o<rh pyh tk jgh gSA vuqla/kkudrkZ }kjk ;g fo’k; blfy, fy;k x;k] rkfd blds iz;ksx ls 

ek/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|fFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij fdruk izHkko iMrk gS bldk v/;;u fd;k tk 

ldsA 

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u%&lqyseku] ukfte ¼2019½ dktkfdLrkuh mPp f”k{kk ikB~;dze esa lwpuk ,oa lapkj 

izkS|ksfxdh ,dhdj.k vkSj mi;ksx ds izfr n`f’Vdks.k dk ewY;kadu ij v/;;u fd;kA blds vUrxZr dtkfdLrku 

ds nks fo”ofo|ky;ksa esa dke djus okys 102 izf”k{kd “kkfey Fks] vkadMksa ds fo”ys’k.k ls ;g ifj.kke izkIr gksrk gS 

fd izf”k{kd vkerkSj ij f”k{kk esa vkbZlhVh ds mi;ksx ds izfr ldkjkRed n`f’Vdks.k j[krs gSA rFkk n`f’Vdks.k vkSj 

mUur vkbZlhVh midj.kksa ds chp dksbZ lkaf[;dh; :i ls egRoiw.kZ lEcU/k ugha ik;k x;kA 

y{eh]jkt tkfcu] ¼2022½ us fyaax ds lEcU/k esa ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds chp vkbZlhVh ds izfr n`f’Vdks.k 

vkSj vkbZlhVh esa ;ksX;rk dk v/;;u fcgkj ds iVuk ftys esa fLFkr “kgjh rFkk xzkeh.k fo|ky;ksa esa fd;kA blesa 

300 f”k{kdksa dk p;u uewuk ds :i esa fd;k x;kA ifj.kkeksa ls ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd vkbZlhVh ds izfr joS;k 

vuqdwy gS vkSj vkbZlhVh esa ;ksX;rk vf/kd gS rFkk vkbZlhVh ds izfr n`f’Vdks.k vkSj vkbZlhVh esa ;ksX;rk ds chp 

dksbZ egRoiw.kZ lEcU/k ugha gSA 

fyxSax]lqfu;k ¼2017½ us v:.kkpy izns”k ds ek/;fed fo|ky;ksa esa vkbZlhVh ds mi;ksx ds izfr Nk=ksa ds n`f’Vdks.k 

dk v/;;u fd;kA blds vUrxZr lqcufxjh ftyk ds 24 ek/;fed fo|ky;ksa ds 1290 Nk=ksa dks “kkfey fd;k 

x;kA ifj.kkeLo:i ;g fu’d’kZ izkIr gqvk fd Nk=ksa dk vkbZlhVh ds izfr vuqdwy :>ku gSA vkbZlhVh ds izfr 

ljdkjh vkSj futh ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds chp n`f’Vdks.k esa egRoiw.kZ vUrj ik;k x;kA blds vykok bl 

v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd fyax vkSj uLy ds lEcU/k esa vkbZlhVh ds izfr Nk=ksa ds n`f’Vdks.k esa dksbZ egRoiw.kZ 

vUrj ugha ik;k x;kA  

 dwV ”kCnksa dk ifjHkk’khdj.k%& 

 lwpuk ,oa lapkj rduhdh& fo”o Lrj ij lwpuk lk>k djus ds fy, b.VjusV] ok;jysl usVodZ vkSj 

ehfM;k ,fIyds”ku tSls fMthVy midj.kksa vkSj lapkj rduhdksa dk mi;ksx djuk  lwpuk ,oa lapkj 

rduhdh dgykrk gSA  

 ek/;fed f”k{kk& ek/;fed f”k{kk vkSipkfjd f”k{kk ds ml pj.k dks lanfHkZr djrh gS tks izkFkfed f”k{kk 

ds ckn vkSj mPp f”k{kk ls igys gksrh gSA 

  “kSf{kd miyfC/k& blls rkRIk;Z fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu fo’k;ksa esa izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij “kSf{kd 

;ksX;rk ls gSA 
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“kks/k ds mn~ns”;&  

1& Ekk/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds iz;ksx ls “kSf{kd miyfC/k ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u djukA 

2& ek/;fed Lrj esa d{kk&12 esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa lapkj rduhdh 

ds iz;ksx dk rqyukRed v/;;u djuk A 

 

ifjdYiuk,¡%&    

1& Ekk/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds iz;ksx ls “kSf{kd miyfC/k ij 

ldkjkRed izHkko iM+sxk  

2& ek/;fed Lrj esa d{kk&12 esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa lapkj rduhdh 

ds iz;ksx dk dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA                                                                       

ifjlheu %& 

1& izLrqr “kks/k ihyhHkhr ftys ds fodkl[k.M chlyiqj esa lapkfyr ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr d{kk&12 ds fo|kfFkZ;ksa rd gh lhfer fd;k x;k gSA 

2& izLrqr “kks/k dk;Z chlyiqj fodkl[k.M ds dqy 8 ek/;fed fo|ky;ksa ij fd;k x;k gSA  

“kks/k fof/k %& 

     “kks/k v/;;u gsrq “kks/kdrkZ }kjk “kks/k fof/k ds fy, o.kZUkkRed vuqla/kku ds losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k gSA 

 

U;kn”kZ fof/k %& 

 izLrqr “kks/k esa “kks/kdrkZ us U;kn”kZ ds xq.kksa dks /;ku esa j[krs gq, Lrjhd`r ;kn`fPNr dk izfrp;u fof/k dk iz;ksx 

fd;k gS] tks lEHkkO; U;kn”kZ dk ,d izdkj gSA 

U;kn”kZ %& 

    U;kn”kZ ds :Ik esa tuin ihyhHkhr ds fodkl [k.M chlyiqj ds ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ 100 ckyd ,oa 100 ckfydkvksa dk p;u fd;k x;kA 

midj.k %&  

 izLrqr “kks/k esa “kks/kdrkZ }kjk lwpuk ,oa lapkj rduhdh ls lacfU/kr LofufeZr iz”ukoyh dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA 

iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;ka %&  

vuqla/kku dk;Z dk foospukRed v/;;u djus ds fy, lkaf[dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ifj.kkeksa ,oa 

fu’d’kksZa dks fo”oluh; ,oa oS/k :Ik esa izLrqr fd;k tkrk gSA izLrqr v/;;u ds iznRrksa ds fo”ys’k.k ,oa foospuk 

ds fy, fuEu lkaf[dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gS %& 
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e/;eku % e/;eku dks xf.kr esa vkSlr Hkh dgrs gSa rFkk blh dk nwljk uke lekUrj ek/; gS % 

 mean = ∑X/N 
 

 ekud fopyu % 

 U =√𝜀x2 /n-(𝜀x/n)2 

 t & ijh{k.k % nks lewgksa dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, t ijh{k.k dk iz;ksx fd;k tkrk gS %&  

 t = m1-m2/SD 
 m1 = izFke lewg dk e/;eku 
 m2= f}rh; lewg dh e/;eku 

 SD=  nksuksa lewgksa ds vUrj dh izekf.kd =qfV  
 SD dk eku fuEu lw= ls Kkr fd;k tkrk gS %& 

 SD =√( U 12 )/n1+( U 2/n2)2 

 

           U 1 & izFke lewg dk ekud fopyu 

           U 2 & f}rh; lewg dk ekud fopyu 

                  n1  & izFke lewg esa bdkbZ;ksa dh la[;k 

                  n2 & f}rh; lewg esa bdkbZ;ksa dh la[;k 

lkf[;dh; fo”ys’k.k %& 

  izLrqr “kks/k dk;Z gsrq iz;qDr U;kn”kZ dk e/;eku] ekud fopyu vkSj t-eku ds vk/kkj ij laf[;dh; fo”ys’k.k 

dk;Z fuEukuqlkj fd;k x;k gS& 

ifjdYIkuk Øekad&01 

Ekk/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds iz;ksx ls “kSf{kd miyfC/k ij 

ldkjkRed izHkko iMsxk  

lkj.kh Øekad & 01 

 

Ø0

l0 

vkbZ0lh0Vh0 

iz;ksxdrkZ dh 

Js.kh  

Nk= la[;k 

¼N½ 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(SD) 

df t&eku ifj.kke 

1 mPp Lrj 76 11-30 
1-97 198 02-12 vlkFkZd 

2 e/;e Lrj 124 07-11 

O;k[;k %& iznRrksa dh x.kuk ls izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij mi;qZDr rkfydk ls Li’V gS Ekk/;fed Lrj esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk lwpuk ,oa lapkj rduhdh iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku Øe”k% 11-30 o 07-

11gS budk ekud fopyu 01-97 gS] budk t&eku 02-12 gS] tks LorU=rk ds va”k 198 ds fy, 0-05 lkFkZdrk Lrj 

ij t dk lkj.kh eku 01-97 ls vf/kd rFkk 0-01 lkFkZrk Lrj es eku ij 2-35 ls de gSA bl izdkj t dk x.kuk 

eku 0-01 lkFkZrk Lrj ij lkj.kh eku ls de gS tks lkFkZd vUrj iznf”kZr ugha djrk gSA vr% lkFkZdrk Lrj 0-

01 ij dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k] vr% ifjdYiuk Øekad 01 LOkhdr̀ dh tkrh gSA 
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ifjdYIkuk Øekad&02 

ek/;fed Lrj esa d{kk&12 esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds 

iz;ksx dk dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA                                                                       

lkj.kh Øekad & 02 

Ø0la0 

 

d{kk&12 Nk= la[;k 

¼N½ 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(SD) 

df  t-eku ifj.kke 

1 Ckkyd 100 08-08 

12-21 198 -10 vlkFkZd 

2 okfydk 100 09-33 

O;k[;k %& %& iznRrksa dh x.kuk ls izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij mi;qZDr rkfydk ls Li’V gS fd Ekk/;fed Lrj esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk lwpuk ,oa lapkj rduhdh iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku Øe”k% 08-08 o 09-

33 gSA budk ekud fopyu 12-21 gS] budk t&eku -10 gS] tks LorU=rk ds va”k 198 ds fy, 0-05 lkFkZdrk Lrj 

ij t dk lkj.kh eku 01-97 ls vf/kd rFkk 0-01 lkFkZrk Lrj es eku ij 2-35 ls de gSA bl izdkj t dk x.kuk 

eku 0-01 lkFkZrk Lrj ij lkj.kh eku ls de gS tks lkFkZd vUrj iznf”kZr ugha djrk gSA vr% lkFkZdrk Lrj 0-

01 ij dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k] vr% ifjdYiuk Øekad 01 LOkhdr̀ dh tkrh gSA 

fu’d’kZ %& 

         ladfyr vkadM+ksa ds lkaf[;dh fo”ys’k.k ds }kjk “kks/k ifjdYiukvksa dh tk¡p dh x;h RkFkk fo”ys’k.k ds 

vk/kkj ij  “kks/k dh ifjdYiukvksa dks fl) djrs gq, ik;k x;k fd Ekk/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds iz;ksx ls “kSf{kd miyfC/k ij ldkjkRed izHkko iMrk gSA ek/;fed Lrj esa d{kk&12 

esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds iz;ksx dk dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh ik;k x;kA bl izdkj Nk= ,oa Nk=kvksa nksuks dh “kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh dk leku 

izHkko iM+rk gSA ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk f”k{kk d }kjk fodkl ds fy, lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds iz;ksx 

dks o<kdj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k dks o<k;k tk ldrk gSA     
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lUnHkZ xzaFk %&  

 xqIrk ,l0ch0 & lkaf[;dh; fof/k;kWa “kkjnk iqLrd Hkou] bykgkcknA 

 cqp0,e0ch0 & FkMZ losZ vkWQ fjlpZ bu ,twds”ku ,u0lh0bZ0vkj0Vh0] ubZ fnYyh 1974 

 “kekZ vkj0,0 & f”k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh vkj0yky iqLrd fMIkks] esjB 

 eq[kthZ jfoUnz ukFk & lkekftd “kks/k o lkaf[;dhA 

 JhokLro ,e-, ¼2012½-& f”k{kk esa lwpuk  ,oa lapkj izkS|ksfxdh vxzoky ifCyds”ku] vkxjkA 

 HkVuxj ,-ch- ,oa ehuk{kh ¼2008½& “kSf{kd rduhdh ,oa izca/ku vkj yky cqd fMiks] esjBA 

 vxzoky oh-lh ¼1996½& dEI;wVj lkfgR; dh f”k{kk”kkL= ,d Hkkjrh; vuqHkoA 

 xqIrk ,l-ih ¼2017½& mPpre lakf[;dh fof|;ka vkxjk esjB iqLrd Hk.MkjA 

 xksLokeh liuk ¼2015½& rduhdh ,oa xSj rduhdh Nk=kvksa esa b.VjusV dh mi;ksfxrk ,oa izHkko 

dk v/k;;uA 
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