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शान्ति को बढावा देने में शशक्षा की भशूमका 
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सेठ श्री सूरजमल िापड़िर्ा आचार्य संस्कृि महाववद्यालर् 

जसवतिगढ, नागौर 

 
 

सारांश:-  समाज को आकार देने और शांशिपूणय संबंधों को ववकशसि करने में शशक्षा का बहुि महत्व है। व्र्विर्ों 
के बीच अक्सर संघर्य र्ा मिभेदों से शचडिि समुदार्ों के भीिर, शशक्षा के गहन प्रभाव के माध्र्म से समझ, सडहष्णुिा 
और सहानुभूशि को बढावा देना संभव हो जािा है। व्र्विर्ों को ज्ञान, आलोचनात्मक सोच क्षमिा और वैन्िक दृविकोण 

प्रदान करके, शशक्षा में वैन्िक स्िर पर सद्भाव और एकिा को आगे बढाने की क्षमिा होिी है। र्ाद रखने र्ोग्र् एक 

उल्लेखनीर् पहलू र्ह है डक शांशि शशक्षा की भूशमका औपचाररक कक्षा सेड ंग्स से भी आगे शनकल जािी है और इसमें कई 

आजीवन सीखने के अवसर शाशमल होिे हैं, जो व्र्विर्ों के दृविकोण, व्र्वहार और नैशिक मानकों को उनकी र्ात्रा के 

दौरान प्रभाववि करिे हैं। 

समझ और सहानुभूशि को बढावा देनाः - सभी मूल और संस्कृशिर्ों के लोग शशक्षा के माध्र्म से जु़ि सकिे हैं। 

बािचीि को बढावा देकर, शांशि शशक्षा की भूशमका ववचारों, दृविकोणों और अनुभवों के आदान-प्रदान को सुगम बनािी है, 

न्जससे समझ और सहानुभूशि को बढावा शमलिा है। रे् बािचीि व्र्विर्ों को रूडढर्ों को चनुौिी देने, बाधाओं को िो़िने 

और ववववधिा को अपनाने की अनुमशि देिी है। कक्षा चचायएँ, समूह पररर्ोजनाएँ और सांस्कृशिक आदान-प्रदान कार्यक्रम 

इस बाि के कुछ उदाहरण हैं डक शशक्षा डकस िरह से इस िरह की बािचीि को सुगम बनािी है। 

रूडढवाडदिा को चनुौिी देना और बाधाओं को िो़िना:- शांशि को बढावा देने में शशक्षक की भूशमका रूडढवाडदिा को 
चनुौिी देने और बाधाओं को िो़िने में महत्वपूणय भूशमका शनभािी है। स ीक और शनष्पक्ष जानकारी प्रदान करके, शशक्षा 
व्र्विर्ों को ववशभतन संस्कृशिर्ों, धमों और पहचानों के बारे में पूवायग्रहों और गलि धारणाओं पर सवाल उठाने में मदद 

करिी है। र्ह व्र्विर्ों को अपने स्वर्ं के पूवायग्रहों और मातर्िाओं की आलोचनात्मक जांच करने के शलए प्रोत्साडहि 

करिी है, न्जससे अशधक समावेशी और स्वीकार्य समाज का शनमायण होिा है। 

ववववधिा को अपनाना और सम्मान को बढावा देना:- शशक्षा ववववधिा की सराहना और दसूरों के प्रशि सम्मान के 

महत्व को बढावा देिी है। छात्र बहुसांस्कृशिक पाठ्र्क्रम के माध्र्म से कई ससं्कृशिर्ों, रीशि-ररवाजों और दृविकोणों के 

बारे में सीखिे हैं, न्जससे दशुनर्ा के बारे में उनका ज्ञान बढिा है। ववववधिा का जश्न मनाकर, शशक्षा एक ऐसा माहौल बनाने 

में मदद करिी है जहा ँव्र्वि मूल्र्वान, सम्माशनि और शाशमल महसूस करिे हैं। 
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आलोचनात्मक सोच और संघर्य समाधान को प्रोत्साडहि करनाः - शशक्षा की मदद से लोग 

अपनी आलोचनात्मक सोच क्षमिाओं को ववकशसि कर सकिे हैं और जड ल समस्र्ाओं और सघंर्ों का ववशभतन 

दृविकोणों से ववशे्लर्ण कर सकिे हैं। आलोचनात्मक सोच व्र्विर्ों को सवाल करने, साक्ष्र् का मूल्र्ांकन करने और 

ववशभतन दृविकोणों पर ववचार करने के शलए प्रोत्साडहि करिी है। संघर्ों को संबोशधि करिे समर् र्ह कौशल ववशेर् रूप 

से मूल्र्वान है, क्र्ोंडक र्ह व्र्विर्ों को सरल और पक्षपािी दृविकोणों से आगे बढने की अनुमशि देिा है। 

ववशे्लर्णात्मक कौशल ववकशसि करना:- शशक्षा ववशे्लर्णात्मक कौशल को बढावा देिी है, जो संघर्ों और उनके 

अिंशनयडहि कारणों को समझने के शलए आवश्र्क है। छात्र इशिहास, सामान्जक ववज्ञान और नैशिकिा के पाठ्र्क्रमों के 

माध्र्म से अिीि और समकालीन संघर्ों का ववशे्लर्ण करना, उनकी उत्पवि को इंशगि करना और संघर्य समाधान के 

ववशभतन िरीकों के प्रभावों का आकलन करना सीखिे हैं। 

संवाद और बहस को बढावा देना:- शांशि को बढावा देने में शशक्षा की भूशमका संघर्य समाधान के शलए प्रभावी 
उपकरण के रूप में संवाद और बहस को प्रोत्साडहि करिी है। छात्रों से आग्रह डकर्ा जािा है डक वे कक्षा में अपने ववचार 

व्र्ि करें, दसूरों की बाि सुनें और सहमशि के वबंदओुं की िलाश करें। सम्मानजनक और रचनात्मक चचायओं में शाशमल 

होकर, छात्र बािचीि, समझौिा और शांशिपूणय समाधान खोजने की कला सीखिे हैं। 

बािचीि और समस्र्ा समाधान िकनीक सीखना:- शशक्षा लोगों को बािचीि और समस्र्ा-समाधान िकनीक 

प्रदान करिी है। संघर्य समाधान कौशल, जैसे सडक्रर् सुनना, मध्र्स्थिा िकनीक और प्रभावी संचार, शैन्क्षक सेड ंग्स में 
शसखाए और अभ्र्ास डकए जािे हैं। इन क्षमिाओं का उपर्ोग व्र्विगि असहमशि के अलावा व्र्ापक सामान्जक और 

अिंरायष्ट्रीर् चनुौशिर्ों को हल करने के शलए डकर्ा जा सकिा है। 

मानव अशधकार और सामान्जक तर्ार् को बढावा देनाः - शांशि को बढावा देने में शशक्षा की भूशमका से 

मानवाशधकार, सामान्जक तर्ार् और समानिा का दृढिा से समथयन डकर्ा जािा है। कक्षा में, ववद्याशथयर्ों को अपने 

दृविकोण को व्र्ि करना, दसूरों की बाि सुनना और सहमशि के वबंदओुं की खोज करना आवश्र्क है। ववद्याशथयर्ों को 
उनके अशधकारों और कियव्र्ों के बारे में शशन्क्षि करके, शांशि शशक्षा की भूशमका व्र्विर्ों को अतर्ार्, कट् रिा और डहंसा 
के न्खलाफ़ ख़ेि होने का अशधकार देिी है। लैंशगक असमानिा, गरीबी और पर्ायवरण क्षरण जैसी समस्र्ाओं के बारे में 
उनका ज्ञान बढाना छात्रों को पररवियन एजें  बनने में सक्षम बनािा है। 

 

जागरूकिा बढाना और कारयवाई के शलए पे्रररि करना:- शशक्षा जागरूकिा को बढावा देने और सामान्जक शचंिाओं 
को दरू करने की डदशा में कारयवाई को पे्रररि करने में महत्वपूणय भूशमका शनभािी है। असमानिा, भेदभाव और 

मानवाशधकारों के हनन की उत्पवि के बारे में ज्ञान प्रदान करके और इन मुद्दों के संभाववि उपार्ों के बारे में जानकारी 
प्रदान करके। शशक्षा की भूशमका व्र्विर्ों को साथयक रूप से र्ोगदान करने के शलए सशि बनािी है। इसके अलावा, 
ववशभतन सामान्जक चनुौशिर्ों के बीच जड ल अिंर-शनभयरिा को समझने पर शशक्षा के फोकस के माध्र्म से एक ऐसे 

समाज के शनमायण में सडक्रर् भागीदारी के शलए पे्ररणा शमलिी है जो समानिा और समावेशशिा को महत्व देिा है। 

सामान्जक उिरदाशर्त्व की भावना ववकशसि करना:- सामान्जक न्जम्मेदारी की भावना का ववकास शशक्षा से बहुि 

शनक िा से जु़िा हुआ है। शशक्षा के माध्र्म से ही व्र्विर्ों को दसूरों पर उनके कार्ों के प्रभाव पर ववचार करने के शलए 

प्रोत्साडहि डकर्ा जािा है। साथ ही सहानुभूशि, करुणा और तर्ार् जैसे आवश्र्क गुणों को भी बढावा डदर्ा जािा है। शशक्षा 
की भूशमका व्र्विर्ों को अपने समुदार्ों के भीिर सामान्जक पररवियन की डदशा में सडक्रर् रूप से र्ोगदान करने के शलए 

पे्रररि करिी है, इस बाि पर जोर देकर डक शांशि और सामान्जक तर्ार् प्राप्त करने में हर डकसी की महत्वपूणय भूशमका है। 
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ड काऊ समुदार्ों का निर्ााणः - सामान्जक कल्र्ाण, पर्ायवरण संरक्षण और शांशि को प्राथशमकिा देने वाले स्थार्ी 
समुदार्ों का शनमायण करने के शलए शशक्षा की आवश्र्किा होिी है। र्ह पर्ायवरण, सामान्जक और आशथयक मुद्दों के बीच 

परस्पर संबंध को समझने में सहार्िा करिा है। 

शशक्षा में न्स्थरिा को एकीकृि करना:- शशक्षा में ववशभतन ववर्र्ों में न्स्थरिा के शसद्ांिों को शाशमल डकर्ा जािा 
है, छात्रों को पर्ायवरण संरक्षण, जलवार्ु पररवियन और सिि ववकास के बारे में पढार्ा जािा है। छात्र र्ह समझकर 

शशन्क्षि शनणयर् लेने और सिि प्रथाओं को लागू करने की क्षमिा हाशसल करिे हैं डक मानव गशिववशध पर्ायवरण को कैसे 

प्रभाववि करिी है। 

अति सबतधों और अति  शनभयरिाओं को समझना:- शशक्षा इस समझ को बढावा देिी है डक सामान्जक, आशथयक 

और पर्ायवरणीर् मुदे्द आपस में जु़ेि हुए हैं। र्ह लोगों को इस बाि के प्रशि जागरूक करिी है डक उनकी गशिववशधर्ाँ दसूरे 

लोगों और पर्ायवरण को कैसे प्रभाववि करिी हैं। अिं ववर्र् दृविकोणों के माध्र्म से, शशक्षा स्थानीर् और वैन्िक 

चनुौशिर्ों के बीच परस्पर शनभयरिा को उजागर करिी है, वैन्िक नागररकिा की भावना को बढावा देिी है। 

सहर्ोग और साझा संसाधनों को बढावा देना:- शशक्षा सहर्ोग और साझा संसाधनों की पहचान को बढावा देिी है। 

छात्र एक साथ काम करने का महत्व, समूहों में शनणयर् लेने के लाभ और संसाधनों को साझा करने से सभी को कैसे लाभ 

होिा है, र्ह सीखिे हैं। र्ह समझ ऐसे लचीले समुदार्ों का शनमायण करने में मदद करिी है जो संघर्य पर सहर्ोग को 
प्राथशमकिा देिे हैं और स्थार्ी संसाधन प्रबंधन के महत्व को पहचानिे हैं। 

शनष्कर्यः - व्र्विर्ों को पूवायग्रहों को चनुौिी देने, ववभाजन को पा ने और शांशिपूणय समाधान की डदशा में काम 

करने के शलए उपकरण प्रदान करके, शशक्षा की भूशमका एक अशधक सामंजस्र्पूणय और समावेशी दशुनर्ा के शनमायण में 
र्ोगदान देिी है। इसके अलावा, शशक्षा में मानवाशधकारों, सामान्जक तर्ार्, स्थार्ी प्रथाओं और संघर्य पररवियन को बढावा 
देने की शवि है, न्जससे लचीले और शांशिपूणय समुदार्ों का ववकास होिा है। शांशि को बढावा देने में शशक्षा की भूशमका का 
पूरा लाभ उठाने के शलए, सभी के शलए गुणविापूणय शशक्षा िक समान पहँुच को प्राथशमकिा देना आवश्र्क है। सरकारों, 
नीशि शनमायिाओं और डहिधारकों को ऐसी शशक्षा प्रणाशलर्ों में शनवेश करना चाडहए जो समावेशी शशक्षण वािावरण का 
पोर्ण करिी हों, अिंर-सांस्कृशिक संवाद के अवसर प्रदान करिी हों, वैन्िक नागररकिा को बढावा देिी हों और अडहंसक 

संचार कौशल ववकशसि करिी हों। ऐसा करके, हम उस डदन का मागय िैर्ार कर सकिे हैं जब शशक्षा ववि शांशि के शलए 

एक शविशाली शवि होगी, जो लोगों को बाधाओं को दरू करने, अिंराल को पा ने और बेहिर भववष्र् के शलए सहर्ोग 

करने में सक्षम बनाएगी। न्जसे शांशि को बढावा देने में शशक्षा की भूशमका पहल के रूप में जाना जािा है जो शांशि और 

सद्भाव को बढावा देने के शलए शशक्षा पर डदए गए ववशुद् महत्व को बढािा है।  
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