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“बीसवी ीं सदी के भारतीय राजनीततक तवचारक ीं की 

वींतचत वर्गों के जीवन में भूतमका” 

 

महेंद्र कुमार अतहरवार , श धार्थी (राजनीतत तवज्ञान तवभार्ग) शासकीय पीजी महातवद्यालय, तनवाडी 

डॉ. बीना रु्गप्त , अतसस्टेंट प्र फेसर  , श ध तनदेशक ( राजनीतत तवज्ञान तवभार्ग) शासकीय पीजी 

महातवद्यालय, टीकमर्गढ़ 

 

श ध-सार : भारतीय राजनीततक तिचारक ों द्वारा िोंतचत िर्गों के जीिन पर िास्ततिकता के साथ तिखा र्गया है और 

उन पर प्रभाि डािने िािे समस्त आयाम ों का िर्णन भी तकया र्गया है िोंतचत िर्गों का तिकास देश के तिकास के साथ 

र्गहराई से जुडा हुआ है। इन प्रमुख तिचारक  द्वारा समझाया र्गया तक सामातजक भेदभाि, आतथणक, राजनीततक और 

शैतिक तपछडेपन का तिपरीत प्रभाि िोंतचत ों पर अतिक हुआ है। डॉ अोंबेडकर, जयप्रकाश नारायर् और राम मन हर 

ि तहया जैसे तिचारक  द्वारा िोंतचत ों की आिाज क  उठाया र्गया। एिों उनके अतिकार ों की रिा के तिए महत्वपूर्ण 

आोंद िन तकए र्गए और पत्र पतत्रकाएों  भी तिखी र्गई । 

मूल शब्द : िोंतचत िर्गण, राजनीततक तिचारक, सामातजक भेदभाि , डॉ अोंबेडकर । 

प्रस्तावना –  

                           भारतीय राजनीततक और सामातजक व्यिस्था द्वारा भेदभाि की भािना के कारर् कई शताब्दिय ों तक 

िोंतचत िर्गों क  समाज की मुख्यिारा से प्रथक रखा र्गया है। समय-समय इनके उद्धार का प्रयास करने िािे व्यब्दित्व 

भी सामने आए परों तु ब्दस्थतत में आिश्यकतानुसार पररितणन नही ों आया। बीसिी ों सदी के भारतीय राजनीततक तिचार क  

यथा डॉ बी आर अोंबेडकर , महात्मा र्गाोंिी , जयप्रकाश नारायर् , स्वामी तििेकानोंद पेररयार ई िी रामास्वामी , राम 

मन हर ि तहया , प. दीनदयाि उपाध्याय आतद के सफि प्रयास ों ने िोंतचत िर्गों की ब्दस्थतत में सुिार िाया ज  तक 

ितणमान में भी दृतिर्ग चर है। 
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                                                    भारत में िोंतचत िर्गों के अोंतर्गणत अनुसूतचत जातत , अनुसूतचत जनजातत ,  

मतहिाएों  , तदव्याोंर्ग एिों अन्य तपछडे िर्गण सब्दितित है ज  तक समाज की मुख्य िारा से नही ों जुडे सके और तिकास में पीछे 

रह र्गए भारतीय सोंतििान के अनुचे्छद 340 341 342 338 15(4) 16(4) आतद िोंतचत िर्गों के सशब्दिकरर् से सोंबोंतित 

है। 

                      भारतीय राजनीततक तिचारक ों ने िोंतचत िर्गों के तिए महत्वपूर्ण कदम उठाए तजनमें जातत व्यिस्था का 

कडा तिर ि , असृ्पश्यता क  अन्याय पूर्ण माना , नारी सशब्दिकरर् के प्रयास , सामातजक रूत़िय ों (बाि तििाह सती 

प्रथा) पररहार एिों इन्हें सामातजक , राजनीततक अतिकार तदिाने की िकाित की ।  

                          तजनमें प्रमुख पुस्तकें  तिखी जैसे जातत प्रथा का तिनाश , शूद्र कौन थे? ,  मैं समाजिादी हों , 

समाजिाद सिोदय और ि कतोंत्र , सोंपूर्ण क्ाोंतत ,  िाय िर िूमेन एों से्लव्ड , इततहास चक् ,  एसे्पक््टस ऑफ स शतिस्ट 

पॉतिसी  , इटरनि  ह्यूमतनज़म ,  सिोदय , हररजन , योंर्ग इों तडया , मूकनायक , बतहषृ्कत भारत , समाजिाद क् ों , 

व्यािहाररक िेदाोंत , मानि िमण आतद।  

 

उदे्दश्य -   

 

1. िोंतचत िर्गों के जीिन पर प्रकाश डािा। 

2. जातत व्यिस्था का समाज पर कुभाि बताना । 

3. मतहिा उत्थान के तिए तकए र्गए कायों पर चचाण।  

4. सामातजक समानता की आिश्यकता प्रदतशणत करना।  

5. ि कतोंत्र में सभी के तिकास की भूतमका पर प्रकाश डािना। 

6. सामातजक पररितणन में तशिा की भूतमका। 

7. दतित ों के उत्थान हेतु तकए र्गए प्रयास ों पर चचाण  । 

8. समाज की रूत़िय ों पर प्रकाश डािना। 

9. राजनीततक और सामातजक अतिकार तदिाने में भूतमका। 
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सातहत्य की समीक्षा -  

                             जयप्रकाश नारायर् की नीतत दशणन एिों समाज दशणन" (2010) श्याम रोंजन प्रसाद तसोंह द्वारा 

तिब्दखत एक महत्वपूर्ण श ि कृतत है, तजसमें जयप्रकाश नारायर् के समातजक और राजनीततक तिचार ों का तिशे्लषर् 

तकया र्गया है। यह पुस्तक उनके तसद्धाोंत ों, समाज सुिार, और समतामूिक दृतिक र् पर कें तद्रत है। 

                             "भारत के राजनीततक और सामातजक में डॉक्टर बी आर अोंबेडकर का य र्गदान" (2015) चोंद्रिती 

महामात्रा द्वारा तिब्दखत एक श ि कृतत है, तजसमें डॉ. भीमराि अोंबेडकर के य र्गदान का तिशे्लषर् तकया र्गया है। 

पुस्तक में अोंबेडकर ने िोंतचत िर्गों, खासकर दतित ों और अन्य तपछडे समूह ों के अतिकार ों के तिए तकए र्गए सोंघषण क  

प्रमुखता से उठाया है। अोंबेडकर ने भारतीय समाज में व्याप्त जाततिाद के ब्दखिाफ आिाज उठाई और समानता, 

तशिा, और सामातजक न्याय की तदशा में कई महत्वपूर्ण कदम उठाए। उन्ह ोंने भारतीय सोंतििान में इन िर्गों के 

अतिकार ों की रिा हेतु तिशेष प्राििान तकए, तजससे उनके उत्थान की राह प्रशस्त हुई। 

                                                "डॉ. राम मन हर ि तहया का राजनीततक दशणन" (2014) सतिता रु्गप्ता द्वारा तिब्दखत एक 

श ि ग्रोंथ है, तजसमें डॉ. ि तहया के राजनीततक तिचार ों का तिशे्लषर् तकया र्गया है। पुस्तक में ि तहया के समाजिादी 

दृतिक र्, िोंतचत िर्गों के अतिकार ों और उनकी सशब्दिकरर् की तदशा में तकए र्गए प्रयास ों पर तिशेष ध्यान कें तद्रत 

तकया र्गया है। 

                              "स्वामी तििेकानोंद का सामातजक एिों राजनीततक दशणन: एक अध्ययन" (2017) सर ज कुमार दुबे 

द्वारा तिब्दखत है। इस श ि में स्वामी तििेकानोंद के सामातजक और राजनीततक तिचार ों का तिशे्लषर् तकया र्गया है। 

तििेकानोंद ने िोंतचत िर्गों के उत्थान, तशिा और आत्मतनभणरता पर ज र तदया ।                        

                      "ितणमान राजनीततक सामातजक सोंदभण में महात्मा र्गाोंिी का सिोदय" (2015) सुभाष दशणन द्वारा 

तिब्दखत है। इस पुस्तक में र्गाोंिी जी के सिोदय दशणन का तिशे्लषर् तकया र्गया है, तजसमें उन्ह ोंने िोंतचत िर्गों के उत्थान, 

समानता और सामातजक न्याय की आिश्यकता पर बि तदया। र्गाोंिी के तसद्धाोंत ों ने समाज में शाोंतत और सामूतहक 

तिकास की तदशा क  प्र त्सातहत तकया। 

                                       प. दीनदयाि उपाध्याय के सामातजक, राजनीततक, आतथणक तिचार: एकात्म मानििाद 

का अध्ययन" (2003) सुरेश कुमार द्वारा तिब्दखत है। इस पुस्तक में दीनदयाि उपाध्याय के एकात्म मानििाद पर 

आिाररत तिचार ों का तिशे्लषर् तकया र्गया है, तजसमें िोंतचत िर्गों के समग्र तिकास, सामातजक न्याय और आतथणक 

सशब्दिकरर् पर ज र तदया र्गया। 

                               प्रमुख आोंद िन ों , सोंस्थाओों , दि ों का तनमाणर् तकया तजनमें डॉक्टर बी आर अोंबेडकर द्वारा 

बतहषृ्कत तहतकाररर्ी सभा , िेबर पाटी बनाई , महात्मा र्गाोंिी द्वारा हररजन सेिक सोंघ का र्गठन , पेररयार द्वारा 

आत्मसिान आोंद िन जब्दस्टस पाटी का र्गठन राम मन हर ि तहया द्वारा सप्त क्ाोंतत का आह्वान। जयप्रकाश नारायर् 

द्वारा सोंपूर्ण क्ाोंतत का आोंद िन , मतहिाओों क  पुरुष ों के समान अतिकार तदिाने , उनकी स्वतोंत्रता , अब्दिता का 

समथणन तकया , िोंतचत िर्गों के तिए प्रतसद्ध रचनाएों  पत्र पतत्रकाएों  तिखी ।   िोंतचत िर्गों के जीिन के तितिि आयाम 
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सामातजक, राजनीततक, आतथणक और शैतिक में प्रमुख भारतीय राजनीततक तिचारक  द्वारा  प्रकाश डािने का प्रयास 

तकया ।  

श ध प्रतवतध – 

                          भारतीय राजनीततक तिचारक ों की िोंतचत िर्गों के जीिन में भूतमका पर श ि करने हेतु 

तििेचनात्मक एिों तिशे्लषर् पद्धतत का प्रय र्ग तकया तथा प्रमुख पुस्तक पतत्रकाओों का प्रय र्ग तकया। प्राथतमक एिों 

तद्वतीयक डाटा का प्रय र्ग भी तकया र्गया।  इन प्रतितिय  की सहायता से श ि के उदे्दश्य ों क  पूर्ण करने का प्रयास 

तकया। 

 

उपसींहार - 

                     तकसी भी देश के तिकास के तिए उसके समस्त नार्गररक ों का तिकास और भाईचारे के साथ तमि कर 

आरे्ग ब़िने की भािना अहम भूतमका तनभाती है। भारत जैसे देश की अतिकाोंश जनसोंख्या िोंतचत िर्गों में शातमि है 

तजसका तिकास की मुख्यिारा में जुडना अतत आिश्यक है। भारतीय राजनीततक तिचारक ों में िोंतचत िर्गों के प्रतत 

सहानुभूतत सोंिेदनाएों  थे एिों समाज द्वारा तकए र्गए भेदभाि पूर्ण व्यिहार का कडा तिर ि भी तकया। जातत व्यिस्था 

,असृ्पश्यता , सती प्रथा,  हीन भािना आतद का जमकर तिर ि तकया। िोंतचत िर्गों क  उनके सामातजक , राजनीततक 

अतिकार तदिाने के तिए आोंद िन चिाएों  एिों प्रमुख रचनाएों  तिखें। िोंतचत िर्गण समाज का आिार बनाने िािे  िर्गण हैं , 

इनमें पररिार का पािन प षर् करने िािी मतहिाएों  , मजदूर , सीमाोंत तकसान , स्वच्छता बनाए रखने िािा िर्गण 

शातमि है। भारतीय राजनीततक तिचारक समाज के तिकास , समानता , मानिता के समान तसद्धाोंत ों से पररतचत थे 

तजस कारर् िोंतचत िर्गों क  सिान तदिाने का सफि प्रयास तकया । भारतीय राजनीततक तिचार ों द्वारा िोंतचत िर्गों का 

समाज का मुख्य िारा से ज डने के तिए अथक प्रयास तकया र्गये।       
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