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शकै्षिक एव ंसामाक्षिक क्षवकास में आर्य समाि का र्ोगदान
 

डॉ. हरेन्द्र कुमार शमाा  

एसोससएट प्रोफेसर, महाराजा सूरजमल सशक्षक प्रसशक्षण महाविद्यालय, पक्का बाग, भरतपुर (राज०) 
 

साराशं :- 

        स्वामी दर्ानंद सरस्वती एक महान क्षशिाक्षवद ्समाि सुधारक और सांस्कृक्षतक राष्ट्रक्षवद ्तथा आधुक्षनक भारतीर् समाि के 

क्षनमायता के रूप में अग्रणी कह ेिा सकत ेहैं | दर्ानंद सरस्वती का सबसे बडा र्ोगदान आर्य समाि की नींव रखना, क्षिसन ेक्षशिा 

व धमय के िेत्र में क्ांक्षत लाई | राष्ट्रीर्ता तथा समाि सधुार का रचनात्मक समन्वर् प्रस्तुत कर दर्ानंद सरस्वती न ेक्षिस प्रकार 

िीणय हहदं ूसमाि के समग्र नवीनीकरण का लक्ष्र् प्राप्त ककर्ा एवं भक्षवष्र् के क्षवकास का आरंभ ककर्ा, उस ेएक महान उपलक्षधध 

मानकर महान इक्षतहासकार बासम ने दर्ानंद सरस्वती को भारतीर् लूथर की संज्ञा दते ेहुए उन्हें समाि सुधारक तथा राष्ट्रवाद का 

रचनात्मक समन्वर् कताय बतार्ा ह ै | स्वामी दर्ानंद सरस्वती महान आर्य समाि के संस्थापक आधुक्षनक भारत के रािनीक्षतक 

क्षवचारों के इक्षतहास का एक अक्षितीर् इक्षतहास रखते हैं | 

        दर्ानंद सरस्वती भारत की आर्य संस्कृक्षत के सबसे बड ेपे्रक्षित थ े| वेदों के प्रचार के क्षलए उन्होंन ेआर्य समाि की स्थापना की 

| आर्य समाि के क्षनर्म और क्षसद्ांत प्राणीमात्र के कल्र्ाण के क्षलए हैं | संसार का उपकार करना इस समाि का मुख्र् उद्दशे्र् ह ै

अथायत शारीररक आक्षत्मक और सामाक्षिक उन्नक्षत करना | 
 

मखु्र् शधद :-

         स्वामी दर्ानंद सरस्वती, शैक्षिक सामाक्षिक क्षवकास, आर्य समाि, आर्य समाि का इक्षतहास, समाि सुधारक | 
 

प्रस्तावना :- 

     स्वामी दर्ानंद सरस्वती 19वीं सदी के नविागरण के सूर्य थे, क्षिन्होंने मध्र्र्ुगीन अंधकार का नाश ककर्ा | आज्ञान, अन्र्ार् 

और अभाव से ग्रस्त लोगों का उद्ार करने हतेु वे िीवन पर्यन्त संघिय करते रह े| महर्िय दर्ानंद सरस्वती ने सत्र् की खोि के क्षलए 

अपने वैभव संपन्न पररवार का त्र्ाग ककर्ा | 

       1875 में स्वामी दर्ानदं सरस्वती न ेमंुबई (मंुबई) में आर्य समाि की स्थापना की | उन्होंन ेवेदों को समस्त ज्ञान एवं धमय के 

मूल स्रोत और प्रमाण ग्रंथ के रूप में स्थाक्षपत ककर्ा | अनेक प्रचक्षलत क्षमथ्र्ा धारणाओं को तोडा और अनुक्षचत पुरातन परंपराओं 

का खंडन ककर्ा | उस अंधकार के र्ुग में महर्िय दर्ानंद न ेसवयप्रथम उद्घोि ककर्ा कक वदे सब सत्र् क्षवधाओं की पुस्तक हैं | वेद का 

पढ़ना – पढाना और सुनना - सुनाना सब आर्ों का परम धमय ह ै| आर्य समाि ने अपनी स्थापना से ही सामाक्षिक कुरीक्षतर्ों के 

क्षवरुद् आंदोलन का शंखनाद ककर्ा, िसैे – िाक्षतवादी, िडमूलक समाि को तोडना, मक्षहलाओं के क्षलए समान अक्षधकार, बाल 

क्षववाह का उन्मूलन, क्षवधवा क्षववाह का समथयन, क्षनम्न िाक्षतर्ों को सामाक्षिक अक्षधकार प्राप्त होना आकद | आर्य समाि एक ईश्वर 

में क्षवश्वास करता ह ैक्षिसे “ओम” से िाना िाता ह,ै िो सवयज्ञ, सवयव्यापी, सवयशक्षिमान, सभी न्र्ार्क्षप्रर् और आनंदमर्,  बुक्षद्मान 

और दर्ालु का स्रोत ह ै| र्े सभी अलग - अलग नामों को दशायते हैं, क्षिनका एक पहलू ईश्वर ह,ै एक सावयभौक्षमक सत्र् | 

       हम कह सकते हैं कक आर्य समाि िारा सुझाए गए शैक्षिक क्षवचार व सामाक्षिक क्षवकास में आर्य समाि का र्ोगदान वतयमान 

क्षशिा प्रणाली में क्षवशेि रूप स ेशाक्षमल होने चाक्षहए | वतयमान के क्षवलाक्षसतापूणय और आधुक्षनकता वाले र्ुग में क्षशिा प्रणाली के 

दोिों एवं सैद्ांक्षतक क्षगरावट को दरू करने के क्षलए आर्य समाि िारा सुझाए गए शैक्षिक क्षवचारों को अपनान ेकी बहुत आवश्र्कता 

ह ै| 
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उद्देश्र् :- 

     1. क्षशिा के क्षवकास में आर्य समाि के र्ोगदान का अध्र्र्न करना | 

     2. सामाक्षिक क्षवकास में आर्य समाि के र्ोगदान का अध्र्र्न करना |  
 

शकै्षिक क्षवकास में आर्य समाि का र्ोगदान -

     आर्य समाि एक हहदं ूसमाि सुधार आंदोलन ह,ै क्षिसकी स्थापना स्वामी दर्ानंद सरस्वती न े1875 में बंबई में मथुरा के स्वामी 

क्षवरिानंद की पे्ररणा से की थी | र्ह आंदोलन पाश्चात्र् प्रभावों की प्रक्षतकक्र्ा स्वरूप हहदं ूधमय में सुधार के क्षलए प्रारंभ हुआ था | 

महर्िय िी का कहना था कक र्कद र्ह समाि प्रगक्षत करता ह ैतो दशे की आर्थयक एवं सामाक्षिक उन्नक्षत होगी इसक्षलए वेदों को 

सवोच्च ग्रंथ माना और वैकदक धमय का प्रचार प्रसार ककर्ा| इस प्रकार आर्य समाि का उदर् एवं प्रसार हुआ | 
 

आर्य समाि एव ंक्षशिा – 

      आर्य समाि का प्रमुख उद्दशे्र् हहदं ूसमाि में सुधार लाने का प्रर्ास करना था | इसी कारण उन्होंने लोगों को सुक्षशक्षित करना 

अक्षत आवश्र्क समझा | और क्षशिा के प्रचार - प्रसार के क्षलए भरसक प्रर्ास ककए | 1869 में फरुयखाबाद में आर्य समाि िारा 

पहली पाठशाला खोली गई | इस पाठशाला का शैक्षिक क्षवकास में महत्वपूणय र्ोगदान रहा | 
 

आर्य समाि के क्षशिा सबंधंी क्षसद्ातं – 

       क्षशिा संबंधी क्षसद्ातंों में क्षन:शुल्क क्षशिा, लडके एवं लडककर्ों के क्षलए प्रथक प्रथक क्षवद्यालर्, अक्षनवार्य क्षशिा, गुरु एवं क्षशष्र् 

के मध्र् पे्रम संबंध, छात्रों का तपस्र्ात्मक िीवन, धार्मयक एवं सदाचारी अध्र्ापक आकद बातों को शाक्षमल ककर्ा गर्ा ह ै| 
 

आर्य समाि के शकै्षिक उद्दशे्र् / क्षवचार :-

 1.  आत्मानुभूक्षत 

 2. चररत्र क्षनमायण 

      3. क्षवश्व बंधुत्व एवं मानवता का क्षवकास 

 4. शारीररक एवं मानक्षसक क्षवकास 

 

क्षशिण पद्क्षत - क्षशिक के क्षलए व्याख्र्ान उपदशे एवं व्यवहाररक वीक्षडर्ो का समथयन ककर्ा गर्ा है 

इसके अलावा अन्र् क्षवक्षधर्ों क्षनम्न हैं - 

      प्रत्र्िानुभव क्षवक्षध  

      तकय  क्षवक्षध 

      सािात्कार क्षवक्षध  

      स्वाध्र्ार् क्षवक्षध  
 

पाठ्यक्म :-

       आर्य समाि िारा ककसी पाठ्यक्म की रचना तो नहीं की गई परंत ुकुछ क्षविर् एवं क्षसद्ांतों का वणयन अवश्र् ककर्ा गर्ा है - 

 आश्रम व्यवस्था सवोत्तम ह ै| 

 25 विय की आर्ु तक ब्रह्मचर्य का पालन | 

 ज्र्ोक्षति शास्त्र का अध्र्र्न करने के क्षलए गक्षणत खगोल क्षवद्या आकद क्षविर्ों का अध्र्र्न करना | 

 गभायवस्था के दौरान मां का आचरण शुद् एवं साक्षत्वक भोिन ग्रहण करना चाक्षहए | 
 

आर्य समाि की मखु्र् क्षशिाएं- 

       संस्कृत में आर्य समाि का अथय ह ैकुलीनों का समाि | आर्य समाि का क्षमशन इस धरती से गरीबी, अन्र्ार् और अज्ञान को 

क्षमटाना ह ै| इसके अलावा उन्होंने दस क्षसद्ातंों की स्थापना की क्षिन्हें दस क्षनर्म र्ा क्षसद्ांत कहा िाता ह ै| आर्य समाि एक ईश्वर 

में क्षवश्वास करता ह,ै क्षिसे “ओम” से िाना िाता ह,ै िो सवयज्ञ, सवयव्यापी, सवयशक्षिमान, सभी न्र्ार्क्षप्रर् और आनदंमर् बुक्षद्मान 

और दर्ालु का स्रोत ह ै| 
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सामाक्षिक क्षवकास में आर्य समाि का र्ोगदान- 

       आर्य समाि का दशे की आिादी में बहुमूल्र् र्ोगदान है | इसका पाखंडवाद और अंधक्षवश्वास के क्षखलाफ संघिय अपने आप में 

एक अक्षवचक्षलत वैचाररक क्ाकं्षत ह ै| दशे की स्वतंत्रता में आर्य समाक्षिर्ों की भूक्षमका अग्रणी रही ह ै|  

        आर्य समाि ने डीएवी संस्थाओं के िररए दशे में क्षशिा के प्रसार में महत्वपूणय र्ोगदान कदर्ा ह ै| 19वीं शताधदी के सामाक्षिक 

सुधार आंदोलन में आर्य समाि अग्रणी था | 
 

आर्य समाि ने कुछ महत्वपूणय प्रर्ास सामाक्षिक क्षवकास हतेु ककर्ा िो क्षनम्नक्षलक्षखत हैं -  

 हररिनों के उद्ार में सबस ेपहला कदम आर्य समाि ने उठार्ा | 

 लडककर्ों की क्षशिा की िरूरत सबसे पहल ेउसन ेसमझी | 

 वणय व्यवस्था को िन्मगत न मानकर कमयगत क्षसद् करने का शे्रर् इसी समाि को ह ै| 

 आर्य समाि ने अपनी स्थापना से ही सामाक्षिक कुरीक्षतर्ों के क्षवरुद् आंदोलन का शंखनाद ककर्ा | 

 िाक्षत भेदभाव और खान - पान के छुआछूत और चौके - चूल्ह ेकी बाधाओं को क्षमटाने का गौरव इसी को प्राप्त ह ै| 

 आर्य समाि के िारा ज्ञानमूलक व रसात्मक दोनों प्रकार स ेसाक्षहत्र् की वृक्षद् की गई ह ै| 

 आर्य समाि ने हहदंी पत्रकाररता के उन्नर्न में ऐक्षतहाक्षसक भूक्षमका क्षनभाई | 

 क्षवधवाओं के पुनर्वयवाह हतेु उन्होंने साथयक व सकक्र् प्रर्ास ककए |  

 बाल क्षववाह के क्षवरोध में क्षववाह के क्षलए लडकों की आर्ु 25 विय और लडककर्ों की आर्ु 16 विय क्षनक्षश्चत की | 

 आर्य समाि के माध्र्म स ेकन्र्ा स्कूल खोलने तथा स्त्री क्षशिा के प्रचार का कार्य ककर्ा 
 

क्षनष्किय -

    स्वामी दर्ानंद सरस्वती ने शैक्षिक व सामाक्षिक क्षवकास में भारत को िागृत करने में महत्वपूणय र्ोगदान ककर्ा ह ै| आर्य समाि 

के माध्र्म से राष्ट्रीर् कल्र्ाण में स्वामी दर्ानंद सरस्वती का र्ोगदान अतुलनीर् ह ै| आर्य समाि के दशयन पर आधाररत क्षशिा के 

अनेक क्षवचार एवं क्षवशेिताए ंआधुक्षनक एवं वतयमान समाि में भी प्रासंक्षगक हैं | िैसे अनुशासन, आदशय चररत्र, क्षशिा के उद्दशे्र्, 

छात्र अध्र्ापक संबंध आकद क्षवचारों को वतयमान क्षशिा प्रणाली को समाक्षहत करके अनके प्रकार की शैक्षिक व सामाक्षिक समस्र्ाओं 

का समाधान ककर्ा िा सकता है | 
 

संदभय ग्रंथ सूची-  

1. आचार्य पे्रमक्षभिु (2009) "दर्ानंद की दर्ा" सत्र् प्रकाशन वद मंकदर वृंदावन मागय, मथुरा । 

2. दर्ानंद, स्वामी, सत्र्ाथय प्रकाश । 

3. गुप्ता, एस. पी (1999) : भारतीर् क्षशिा का इक्षतहास, क्षवकास एवं समस्र्ाए,ं शारदा पुस्तक भवन, इलाहाबाद । 

4. लाल, रमन क्षबहारी (2007) : क्षशिा के दाशयक्षनक एव ंसमािशास्त्री क्षसद्ांत रस्तोगी पक्षधलकेशन, मेरठ । 

5. र्ादव, ए. आर. (2015) "आर्य समाि एवं स्वतंत्र गक्षतक्षवक्षधर्ां । 

 

http://www.ijcrt.org/

