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मखु्य शधि : 

 समावेशी शशक्षा  

 सामान्य शवद्याथी  

 दिव्ांर् शवद्याथी  

 समायोजन 

 शैशक्षक उपलशधि 

प्रस्तावना  

                                  शशक्षा दकसी समाज में सिवै चलने वाली सोिशे्य सामाशजक प्रदिया ह।ै इसके द्वारा मनुष्य की 

शशियों का शवकास उसके ज्ञान एवं कौशल में वृशि एवं व्वहार में पररवतगन दकया जाता ह।ै शशक्षा के द्वारा मनुष्य को 

सभ्य, सुंस्कृत एवं योग्य नार्ररक बनाया जाता ह।ै शशक्षा प्राप्त मनुष्य समाज के साथ समायोजन कर अनुशासन के साथ 

जीवन यापन करता ह।ै शशक्षा का अथग ह ैसीखना और शसखाना। प्रत्येक राष्ट्र व समाज का भौशतक व आध्याशत्मक शवकास 

शशक्षा पर शनभगर करता ह।ै 

आिुशनक शशक्षा को समावेशी शशक्षा के साथ जोडा र्या ह।ै समावेशी शशक्षा के अंतर्गत शवकलांर् अशिशनयम 1995 के 

अनुच्छेि 26 में दिव्ांर् बच्चों को 6-18 वर्ग तक शनशुल्क एवं अशनवायग शशक्षा प्रिान करन ेका प्राविान ह।ै नई शशक्षा नीशत-

2020 के तहत 3 साल से 18 साल तक के बच्चों को शशक्षा का अशिकार काननू 2009 के तहत रखा र्या ह।ै इसका भी 

उद्दशे्य उच्च र्ुणवत्ता वाली एक समान एवं समावेशी शशक्षा उपलधि कराना ह।ै 

 

सारांश                                                         

 प्रस्तुत अध्ययन में समावेशी शशक्षा के अन्तर्गत माध्यशमक स्तर पर सामान्य एवं दिव्ांर् शवद्यार्थगयों की शैशक्षक 

उपलशधि एवं समायोजन का अध्ययन दकया र्या ह।ै अध्ययन में सवेक्षण शवशि का अनुप्रयोर् करते हुए न्यािशग के रूप में 

हाडौती क्षेत्र के कोटा संभार् के( कोटा, बांरा, बूंिी, झालावाड ( राजस्थान) के माध्यशमक स्तर के 100 शवद्याशथयों का 

चयन यािशृच्छक प्रशवशि द्वारा दकया र्या तथा स्वशनर्मगत शैशक्षक उपलशधि परीक्षण एवं ऐ. के.पी. ससहंा और आर.पी. 

ससंह की समायोजन सूची का प्रयोर् करके पररणामों से यह शनष्कर्ग शनकला दक सामान्य तथा दिव्ांर् शवद्यार्थगयों की 

शैशक्षक उपलशधि एवं समायोजन में अन्तर होता ह।ै 
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समावेशी शशक्षा की अविारणा का शे्रय सेम्युअल शग्रडले होवे एक अमेररकी शवद्वान को जाता ह।ै उन्होंने अन्िे बालकों की 

शशक्षा को सामान्य बालकों के साथ िनेे पर बल दिया। समावेशी शशक्षा स े तात्पयग दिव्ांर् बालकों की शशक्षा सामान्य 

शवद्यालयों में, सामान्य बालको के साथ कुछ अशिक सहायता प्रिान करन े की ओर इंशर्त करती ह।ै यह शारीररक तथा 

मानशसक रूप से बाशित बालकों को सामान्य बालको के साथ शशक्षा िनेे का समथगन करती ह।ै 2011 की जनर्णना के 

अनुसार भारत िशे की जनसखं्या121 करोड का 2.68 करोड दिव्ांर् ह।ै जो दक कुल जनसंख्या का 2.21 % ह।ै 

 

समावेशी शशक्षा को शवकशसत करने का शे्रय सलामांका कथन 1994 ( स्पेन) को जाता ह।ै जो दक इस क्षेत्र में एक महत्वपूणग 

अन्तरागष्ट्रीय िस्तावेज के रूप में आया ह ै । शशक्षा का समावेशीकरण यह बताता ह ैदक शवशेर् शैक्षशणक आवश्यकताओं की 

पूर्तग के शलए एक सामान्य छात्र और एक दिव्ांर् को समान शशक्षा प्राशप्त के अवसर शमलने चाशहए प्रत्येक बच्च ेकी चररत्रर्त 

शवशेर्ताए ंरूशचया,ं योग्यताए ंएवं सीखने की आवश्यकताए ंअनोखी होती ह।ै अत: शशक्षा प्रणाली में इन शवशेर्ताओं व 

आवश्यकता की व्ापक शवशविता का ध्यान रखना चाशहए। 

सलामांका कथन कहता ह ै दक प्रत्येक बच्चे के पास शशक्षा का अशिकार ह।ै प्रत्येक बच्चे में अशद्वतीय शवशेर्तायें, रुशचयां, 

क्षमतायें होती ह।ै अत: इनकी शवशेर्ताओं को ध्यान रखते हुए शवद्यालयों में शशक्षा प्रिान करनी चाशहए। समावेशी शशक्षा 

शवशेर् शवद्यालयों को स्वीकार नहीं करती। दिव्ांर् बच्चों को सामान्य बच्चों से अलर् करना अब मान्य नहीं ह।ै दिव्ांर् बच्चों 

को भी सामान्य बच्चो की तरह शैशक्षक र्शतशवशियोोँ में भार् लेने का अशिकार ह।ै  

समावेशी शशक्षा में बच्चो को उनकी शारीररक, बुशिमता, सामाशजकता, भावनात्मकता तथा भार्ायी शवशभन्नना पर ध्यान 

दिये शबना शवद्यालयों को सभी बच्चों को िाशखला िनेा चाशहए। दिव्ांर् व प्रशतभावन बच्चे, र्ली के और कायग करन ेवाले बच्चे, 

र्ांव या बंजारे के बच्चे तथा भार्ायी प्रजातीय या सांस्कृशतक अल्पसंख्यक के बच्चे तथा िसूरे अलाभाशन्वत या अशिकार हीन 

क्षेत्र समूह के बच्चो  में कोई भेिभाव नहीं ह।ै दिव्ांर्जन अशिकार अशिशनयम 2016 के अन्तर्गत 21 प्रकार की शवकलांर्ता 

को शाशमल दकया र्या ह।ै 

समस्या का औशचत्य              

           दकसी भी राष्ट्र को शे्रष्ठ बनाने हतेू सभी प्रकार के शवद्यार्थगयों को शे्रष्ठ शशक्षा प्रिान की जानी चाशहए। समावेशी 

शशक्षा में जब दिव्ांर् शवद्यार्थगयों को सामान्य बालकों के साथ उशचत प्रकार से शशक्षा प्रिान नहीं की जाती ह ैतो उनकी 

शैशक्षक उपलशधि का स्तर शनम्न होने के साथ - साथ समायोजन में भी समस्या उत्पन्न हो जाती ह।ै इस समस्या को सामशयकी 

अध्ययन एवं इसके शनराकरण हतेू सजृनात्मक शवचारों का दियान्वयन राष्ट्र शनमागण हतेू अशत आवश्यक ह।ै  

समावेशी शशक्षा से शवद्यार्थगयों में सकारात्मक सोच, अनुकरणीय व्वहार, स्वीकृशत, िैयग, सहनशीलता, शमत्रता आदि 

कौशलों का शवकास होता ह।ै यदि समावेशी शशक्षा में सामान्य बच्चों के साथ-साथ शवशेर् आवश्यकता वाले बच्चों को अच्छी 

शशक्षा िनेी ह ैतो शोि के माध्यम से समस्याओं एवं उनके समािान खोजने की अत्यन्त आवश्यकता ह।ै 

 

शोि समस्या     
                         
  समावेशी शशक्षा के अन्तर्गत माध्यशमक स्तर पर सामान्य एवं दिव्ांर् ( शवशशष्ट) शवद्यार्थगयों की शैशक्षक उपलशधि एवं     

  समायोजन का तुलनात्मक अध्ययन।                   

 

उद्देश्य      
                                                 

समावेशी शशक्षा के अंतर्गत माध्यशमक स्तर के सामान्य एवं दिव्ांर् शवद्यार्थगयाोँ की शैशक्षक उपलशधि का शनम्न संिभग में    

      अध्ययन करना। 

 1- समावेशी शशक्षा के अंतर्गत माध्यशमक स्तर के शवद्याशथयों का समायोजन का अध्ययन करना।    

 2- समावेशी शशक्षा में माध्यशमक स्तर शवद्यार्थगयों की शैशक्षक उपलशधि एवं समायोजन के मध्य सहसंबंि का अध्ययन   

    करना।                                         

 3- समावेशी शशक्षा में शवद्यार्थगयों की शैशक्षक उपलशधि एवं समायोजन को बढाने हतेू सुझाव प्रेशर्त करना।                        
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पररकल्पना         
                         

 शोि में शून्य पररकल्पनाओं का प्रयोर् दकया ह।ै                                     

1- समावेशी शशक्षा में माध्यशमक स्तर पर शवद्यार्थगयों की शैशक्षक उपलशधि में कोई साथगक अन्तर नहीं ह।ै                                  

2 - समावेशी शशक्षा में माध्यशमक स्तर पर शवद्यार्थगयों के समायोजन में कोई साथगक अतंर नहीं होता।    

           

शोि पररसीमन          
                       
 हाडौती क्षेत्र कोटा संभार् के ( कोटा, बारां, बूंिी व झालावाड ) शजले के माध्यशमक स्तर के शवद्यालयों में समावेशी शशक्षा के   

 अंतर्गत सामान्य एवं दिव्ांर् शवद्यार्थगयों तक ही सीशमत रखा ह।ै  न्यािशग का चयन यािशृच्छक प्रशतचयन शवशि द्वारा दकया  

 र्या ह।ै                            

 

शोि प्रशवशि - शववरणात्मक सवेक्षण शवशि का प्रयोर् दकया र्या ह।ै                       

 

शोि उपकरण-  
1 - स्वयं शनर्मगत शैशक्षक उपलशधि परीक्षण                                         

2 - ऐ. के.पी. ससंहा एवं आर.पी. ससंह की समायोजन सूची 

 

जनसखं्या पर न्यािशग                  
माध्यशमक स्तर के सामान्य तथा दिव्ांर् 100 शवद्यार्थगयों का चयन दकया र्या ह।ै   

      

 साशंख्यकी प्रशवशि- 

1  मध्यमान                  

2. प्रमाशणत शवचलन                                  

3. t परीक्षण            

                                  

प्रित्तों का शवश्लरे्ण एव ंव्ाख्या 

सामान्य तथा दिव्ारं् शवद्याशथयों की शशैक्षक उपलशधि के िाशंतक अनपुात को िशागन ेवाली ताशलका 

िम सखं्या न्यािशग का 

प्रकार 
Mean Standard 

Deviation 

Variance Calculated 

t value 

1 सामान्य 
शवद्याथी 

6.52 1.74 3.03 

3.18 
2 दिव्ांर् 

शवद्याथी 
4.76 1.57 2.47 

 

 

 

व्ाख्या        
उपरोि सारणी को िखेने से यह ज्ञात होता ह ैदक सामान्य शवद्याशथयों व दिव्ांर् शवद्याशथयों के शैक्षशणक स्तर के मापन के 

मध्यमान िमश: 6.52 तथा 4.76 ह।ै तथा प्रमाशणक शवचलन 1. 74 व 1.57 ह।ै सशख्यकी र्णना से प्राप्त t मान 3.18 ह।ै 

जो दक 0.01 शवश्वसनीयता स्तर पर उपलधि सूची के t मान 2.365 से काफी अशिक ह।ै अत: शून्य पररकल्पना को स्वीकार 

नहीं दकया जा सकता ह।ै अत: यह कहा जा सकता ह ैदक माध्यशमक स्तर पर सामान्य तथा दिव्ांर् शवद्याशथयों की शैशक्षक 

उपलशधि में साथगक अन्तर होता ह।ै 
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सामान्य तथा दिव्ारं् शवद्याशथयों के समायोजन के िाशंतक अनपुात को िशागन ेवाली ताशलका 

िम सखं्या न्यायिशग का 

प्रकार 
Mean Standard 

Deviation 

Variance Calculated 

t value 

1 सामान्य 
शवद्याथी 

7.0 2.29 5.14 3.10 

2 दिव्ांर् 
शवद्याथी 

4.24 1.92 3.61 

 

व्ाख्या        
उपरोि सारणी को िखेने से यह ज्ञात होता ह ैदक सामान्य शवद्याशथयों व दिव्ांर् शवद्याशथयों के शैक्षशणक स्तर के मापन के 

मध्यमान िमश: 7.0 तथा 4.24 ह।ै तथा प्रमाशणक शवचलन 2.29 व 1.92 ह।ै सशख्यकी र्णना से प्राप्त t मान 3.10 ह।ै 

जो दक 0.01 शवश्वसनीयता स्तर पर उपलधि सूची के t मान 2.365 से काफी अशिक ह।ै अत: शून्य पररकल्पना को स्वीकार 

नहीं दकया जा सकता ह।ै अत: यह कहा जा सकता ह ैदक माध्यशमक स्तर पर सामान्य तथा दिव्ांर् शवद्याशथयों के 

समायोजन में साथगक अन्तर होता ह।ै 

 

शनष्कर्ग - उपरोि शोि अध्ययन स े स्पष्ट ह ै दक समावेशी शशक्षा के अन्तर्गत माध्यशमक स्तर पर सामान्य एवं दिव्ारं् 

शवद्यार्थगयों को साथ-साथ शशक्षा प्रिान करन ेस ेसभी शवद्यार्थगयों को शशक्षा के समान अवसर उपलधि होते ह।ै तथा दिव्ांर् 

शवद्यार्थगयों की शैशक्षक उपलशधि एवं समायोजन में वशृि होती ह।ै दकन्त ु सामान्य तथा दिव्ांर् शवद्यार्थगयों की शैशक्षक 

उपलशधि एवं समायोजन में साथगक अन्तर होता ह।ै 

 

प्रस्ताशवत शोि स ेअपशेक्षत योर्िान    
                          

1- प्रस्तुत शोि के माध्यम से सामान्य एवं दिव्ांर् शवद्यार्थगयों के मध्य समायोजन के स्तर का मापन दकया जा सकेर्ा। 

तथा अपेशक्षत समायोजन स्तर प्राप्त करने में आ रही बािाओ को पहचानकर शनराकरण दकया जा सकेर्ा।             

2-  प्रस्तुत शोि के माध्यम से सामान्य एवं दिव्ांर् शवद्यार्थगयों के मध्य शैशक्षक स्तर का मापन दकया जा सकेर्ा। तथा 

अपेशक्षत शैशक्षक स्तर प्राप्त करने में आ रही बािाओ को पहचानकर शनराकरण दकया जा सकेर्ा।                         

3- प्रस्तुत शोि कायग समावेशी शशक्षा को लेकर सकरात्मक मानशसकता के शनमागण में सहायक शसि होर्ा।   

4- प्रस्तुत शोिकायग द्वारा माध्यशमक स्तर के साथ -साथ प्राथशमक तथा उच्च माध्यशमक तथा उच्चस्तरीय शशक्षा पर ਮੀ 

समावेशी शशक्षा का शवकास दकया जा सकेर्ा। 
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