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साराशं 

यह शोध पत्र भारत िें जल जीवन मिशन के सािामजक-आर्थिक प्रभाव का मवशे्लषण करता ह ैयह अध्ययन मवशेषकर ग्रािीण 

क्षेत्रों पर कें द्रित ह।ै वषि 2019 िें शुरू जल जीवन मिशन एक दरूदशी पहल ह ैमजसका उद्दशे्य 2024 तक हर ग्रािीण पररवार 

को कायाित्िक घरेलु नल कनके्शन के िाध्यि स ेसरुमक्षत एवं पीने योग्य पानी उपलब्ध कराना ह।ै  

             जल जीवन मिशन, स्वच्छ जल तक पहचं सुमनमित करके न केवल स्वास््य पररणािों िें सुधार द्रकया ह ैबमकक 

सािामजक-आर्थिक मवकास को गमत प्रदान की ह।ै बेहतर जल तक पहचं न ेिमहलाओं को जल संग्रह िें उनकी िेहनत को कि 

करके उन्हें सशक्त बनाया ह ैमजससे वे अन्य उत्पादक गमतमवमधयों िें संलग्न हो पाई ह।ै इसके अलावा बेहतर स्वच्छता एवं 

स्वच्छता प्रथाओं न ेजल जमनत बीिाररयों िे भी किी की ह ैमजसके पररणािस्वरूप स्वास््य सेवा व्यय िें किी आई ह ैएवं 

उत्पादकता िें वृमि हई ह।ै  

              जल जीवन मिशन के तहत जल अवसंरचना के मनिािण और रखरखाव ने रोजगार के अवसर पैदा द्रकए हैं मजसस े

ग्रािीण क्षेत्रों िें आर्थिक मवकास को बढावा मिला ह।ै  

िखु्य शब्द: जल जीवन मिशन, स्वास््य, स्वच्छता, जल जमनत बीिारी, उत्पादकता, अवसंरचना, आर्थिक मवकास।  
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प्रस्तावना  

मवश्व की लगभग 17% आबादी का वहन करने वाला भारत मवश्व के ताज़े जल संसाधनों का िात्र 4% ही रखता ह,ै जो स्पष्ट 

रूप से इसके मववेकपूणि उपयोग और कुशल जल जोमखि प्रबंधन की आवश्यकता को उजागर करता ह।ै स्वच्छ, सरुमक्षत पानी 

बहत िहत्वपूणि ह ैक्योंद्रक यह सभी की स्वस्थ जीवन जीने, सािामजक प्रगमत िें शामिल होन ेऔर पाररमस्थमतक मस्थरता रखन े

की क्षिता को प्रभामवत कर सकता ह।ै वास्तव िें, वैमश्वक मवकास के मलए सतत मवकास लक्ष्यों िें से एक स्वच्छ पेयजल 

(एसडीजी 6) को सिर्पित ह,ै जो वषि 2030 तक सरुमक्षत और द्रकफायती पेयजल तक साविभौमिक और सिान पहुँच के 

िहत्वाकांक्षी लक्ष्य को मनधािररत करता ह।ै 

                अगस्त 2019 िें शुरू जल जीवन मिशन का उद्दशे्य 2024 तक हर ग्रािीण पररवार को कायाित्िक घरेलु नल 

कनेक्शन के िाध्यि स ेसरुमक्षत एवं पीने योग्य पानी उपलब्ध कराना ह।ै दरअसल पेयजल राज्य का मवषय ह,ै और इसमलए, 

योजना, िंजूरी, कायािन्वयन, संचालन की मजम्िेदारी और जल जीवन मिशन के तहत पेयजल आपूर्ति योजनाओं समहत, 

रखरखाव का दामयत्व राज्य/केन््‍ि शामसत प्रदशे की सरकारों का ह।ै भारत सरकार तकनीकी और मवत्तीय सहायता प्रदान करके 

राज्यों का सिथिन करती ह।ै 

अगस्त 2019 िें जल जीवन मिशन की घोषणा के सिय, केवल 3.23 करोड़ (16.8 प्रमतशत) ग्रािीण घरों िें नल के पानी के 

कनेक्शन िौजूद था। अब तक, जसैा द्रक राज्यों/केन््‍ि शामसत प्रदशेों द्वारा 30.01.2024 को जानकारी दी गई ह,ै जल जीवन 

मिशन के तहत 10.98 करोड़ से अमधक अमतररक्त ग्रािीण पररवारों को नल जल कनेक्शन प्रदान द्रकए गए हैं, इनिें से लगभग 

2.58 करोड़ 2023-24 िें प्रदान द्रकए गए। इस प्रकार, 30.01.2024 तक, दशे के 19.27 करोड़ ग्रािीण पररवारों िें से, 

14.21 करोड़ (73.76 प्रमतशत) से अमधक पररवारों के घरों िें नल के पानी की आपूर्ति होने की सूचना ह।ै  

भारत िें िमहलाए ंऔर लड़द्रकयां घरेल ूकािकाज करन ेिें काफी सिय (प्रमत द्रदन 352 मिनट तक) खचि करती हैं। यह उनके 

पुरुष सिकक्षों (52 मिनट/द्रदन) स े577 प्रमतशत अमधक ह ैऔर दमक्षण अफ्रीका एव ंचीन की िमहलाओं की तलुना िें 40 

प्रमतशत अमधक ह।ै अपने पररवारों के मलए पीने का पानी जुटाना इसका एक बड़ा महस्सा ह।ै यह स्कूलों िें लड़द्रकयों के नािांकन 

िें एक बड़ी बाधा उत्पन्न करता ह,ै मवशेषकर गरीबी रेखा से नीचे (बीपीएल) पररवारों से संबंमधत लड़द्रकयों के मलए। सिस्या 

की भयावहता इस बात स ेस्पष्ट हो जाती ह ैद्रक भारत िें 11 करोड़ से अमधक ग्रािीण िमहलाएुँ गरीबी रेखा स ेनीचे ह।ै 

 

जल जीवन मिशन 

                वषि 2019 िें शुरू द्रकया गया यह मिशन वषि 2024 तक कायाित्िक घरेल ूनल कनेक्शन (FHTC) के िाध्यि स े

प्रत्येक ग्रािीण पररवार को प्रमत व्यमक्त प्रमतद्रदन 55 लीटर जल की आपूर्ति की पररककपना करता ह।ै जल जीवन मिशन पेयजल 

हतेु एक जन आंदोलन बनना चाहता ह,ै मजससे यह हर द्रकसी की प्राथमिकता बन जाए। यह जल शमक्त िंत्रालय के अंतगित 

आता ह।ै  

                इस मिशन का लक्ष्य िौजूदा जल आपूर्ति प्रणामलयों एवं जल कनेक्शन, जल गुणवत्ता मनगरानी और परीक्षण के 

साथ-साथ सतत् कृमष की कायिक्षिता सुमनमित करना ह।ै यह संरमक्षत जल के संयुक्त उपयोग को सुमनमित करता ह।ै इसके 

साथ ही यह पेयजल स्रोत िें वृमि, पेयजल आपूर्ति प्रणाली, गे्र वाटर िैनेजिेंट और पुन: उपयोग को भी सुमनमित करता ह।ै 

               जल जीवन मिशन स्थानीय स्तर पर जल की एकीकृत िांग और आपूर्ति पक्ष प्रबंधन पर ध्यान कें द्रित करता ह।ै 

वषाि जल संचयन, भूजल पुनभिरण और पुन: उपयोग के मलये घरेलू अपमशष्ट जल के प्रबंधन जैसे अमनवायि तत्त्वों के रूप िें स्रोत 

सतत ्उपायों हते ुस्थानीय बुमनयादी ढाुँचे का मनिािण अन्य सरकारी कायिक्रिों/योजनाओं के साथ अमभसरण िें द्रकया जाता ह।ै 

यह मिशन जल के मलये सािुदामयक दमृष्टकोण पर आधाररत ह ैतथा मिशन के प्रिुख घटकों के रूप िें व्यापक सूचना, मशक्षा 

और संचार शामिल हैं। 
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              जल समिमतयाुँ ग्राि जल आपूर्ति प्रणामलयों की योजना, द्रक्रयान्वयन, प्रबंधन, संचालन और रखरखाव करती 

हैं। इनिें 10-15 सदस्य होत ेहैं, मजनिें कि-से-कि 50% िमहला सदस्य एवं स्वयं सहायता सिूहों के अन्य सदस्य, िान्यता 

प्राप्त सािामजक और स्वास््य कायिकत्ताि (आशा), आंगनबाड़ी , मशक्षक आद्रद शामिल होते हैं। समिमतयाुँ सभी उपलब्ध ग्राि 

संसाधनों को मिलाकर एक बार ग्राि कायियोजना तैयार करती हैं। योजना को लाग ूकरने स ेपहले इस ेग्राि सभा द्वारा 

अनुिोद्रदत द्रकया जाता ह।ै  

              कें ि और राज्यों के बीच मवत्तपोषण स्वरूप महिालयन तथा उत्तर-पूवी राज्यों के मलये 90:10, अन्य राज्यों के मलय े

50:50 ह,ै जबद्रक कें िशामसत प्रदशेों के िािलों िें शत-प्रमतशत योगदान कें ि द्वारा द्रकया जाता ह।ै  

 

जल जीवन मिशन का सािामजक-आर्थिक प्रभाव  

 जल जीवन मिशन घरेलू स्तर पर सुरमित और पर्याप्त जल पहुंच प्रदयन करके स्वयस्थ्य पररणयि ुं िें सुधयर 

करेगय, मजससे ग्रयिीण सिुदयर् ुं िें जल जमनत बीियररर् ुं, सुंक्रिण ुं और कुप षण की व्ययपकतय क  प्रभयवी 

ढुंग से कि मकर्य जय सकेगय। मवश्व स्वयस्थ्य सुंगठन की ररप र्ा िें र्ह अनुियन लगयर्य गर्य है मक देश िें 

सुरमित रूप से प्रबुंमधत पेर्जल सेवयओुं के प्रयवधयन के पररणयिस्वरूप देश भर िें डयर्ररर्य से लगभग 

4,00,000 िौत ुं क  र्यलय जय सकतय है। ररप र्ा िें र्ह भी अनुियन लगयर्य गर्य है मक भयरत िें सुरमित रूप 

से प्रबुंमधत पेर्जल के सयवाभौमिक कवरेज के सयथ, लगभग 14 मिमलर्न DALY (मवकलयुंगतय सियर् मजत 

जीवन वषा) क  र्यलने कय अनुियन है, मजसके पररणयिस्वरूप 8.2 लयख कर ड़ रुपरे् तक की अनुियमनत 

लयगत बचत ह गी। 

 जल जीवन मिशन स्थानीय स्तर पर रोजगार के अवसर पैदा करके आर्थिक मवकास को उत्पे्रररत करता ह,ै मजसिें 

जल आपूर्ति प्रणामलयों की योजना, कायािन्वयन, सचंालन और रखरखाव शामिल ह।ै अंतरािष्ट्रीय श्रि 

संगठन (आईएलओ) के तकनीकी सहयोग से आईआईएि-बेंगलूर द्वारा द्रकए गए एक अध्ययन िें जल जीवन मिशन 

(जेजेएि) के तहत प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रोजगार सृजन क्षिता का मवस्तृत मवशे्लषण द्रकया गया ह।ै यहा ंजारी 

अध्ययन ररपोटि न ेजेजेएि की 2.82 करोड़ व्यमक्त/वषि रोजगार की अपार सृजन क्षिता का अनुिान लगाया ह।ै 

जल जीवन मिशन का साविजमनक बुमनयादी ढांच ेके मनिािण का रोजगार पर बहआयािी प्रभाव पड़ा ह।ै 

 जल जीवन मिशन िमहलाओं और बच्चों को दरू और अक्सर असुरमक्षत स्रोतों स ेपानी लाने के श्रिसाध्य कायि स े

राहत दकेर उनका सशक्तीकरण करता ह,ै मजसस ेउनका पयािप्त सिय और ऊजाि बचती ह।ै भारत िें िमहलाए ंऔर 

लड़द्रकयां घरेलू कािकाज करने िें काफी सिय (प्रमत द्रदन 352 मिनट तक) खचि करती हैं। यह उनके पुरुष सिकक्षों 

(52 मिनट/द्रदन) स े577 प्रमतशत अमधक ह ैऔर दमक्षण अफ्रीका एवं चीन की िमहलाओं की तुलना िें 40 प्रमतशत 

अमधक ह।ै अपने पररवारों के मलए पीने का पानी जुटाना इसका एक बड़ा महस्सा ह।ै नल के िाध्यि स ेजल की 

उपलब्धता िमहलाओं पर जल संग्रह करने के बोझ को कि करन ेके साथ ही उन्हें मशक्षा एवं रोज़गार के अमधक 

अवसर प्रदान कर लैंमगक सिानता की प्रामप्त िें योगदान द ेसकती ह।ै 

 

अध्ययन का उद्दशे्य  

 जल जीवन मिशन का ग्रािीण क्षेत्रों िें स्वास््य एवं जल जमनत बीिारीयों पर इसके प्रभाव का अध्ययन करना।  

 जल जीवन मिशन का ग्रािीण क्षेत्रों िें रोजगार एवं आय सृजन की संभावनाओं का अध्ययन करना।  

                      

शोध प्रमवमध  

            प्रस्तुत शोध पत्र िें मवशे्लषणात्िक शोध प्रमवमध का प्रयोग द्रकया गया ह।ै सिंको के संग्रहण िे मवश्वसनीय मद्वतीयक 

स्रोतों यथा पुस्तकों, प्रकामशत शोध पत्रों, मवमभन्न सरकारी ररपोटों, सिाचार पत्रों, पमत्रकाओं एवं मडमजटल सािमग्रयों का 

प्रयोग द्रकया गया ह।ै 
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सामहत्यावलोकन  

1. WHO (2023) “Estimating potential health gains from increased access to safely managed 

drinking water services following the Jal Jeevan Mission initiative” ररपोटि िें यह अनुिान लगाया 

गया ह ैद्रक दशे िें सुरमक्षत रूप से प्रबंमधत पेयजल सेवाओं के प्रावधान के पररणािस्वरूप दशे भर िें डायररया स े

लगभग 4,00,000 िौतों को टाला जा सकता ह।ै ररपोटि िें यह भी अनुिान लगाया गया ह ैद्रक भारत िें सुरमक्षत रूप 

से प्रबंमधत पेयजल के साविभौमिक कवरेज के साथ, लगभग 14 मिमलयन DALY (मवकलांगता सिायोमजत जीवन 

वषि) को टालने का अनुिान ह,ै मजसके पररणािस्वरूप 8.2 लाख करोड़ रुपये तक की अनुिामनत लागत बचत होगी। 

2. Chaudhary, Amrita (2022) Jal Jeevan Mission And Women Empowerment; नािक अपने शोध पत्र 

िें बताया द्रक यद्रद जल ही जीवन ह,ै तो स्वच्छता मनमित रूप से ‘जीवन का एक तरीका’ ह ैऔर ऐसी समुवधाओं तक 

पहचं मनमित रूप स ेिानव जीवन और स्वास््य की गुणवत्ता के साथ-साथ बीिाररयों की घटनाओं और प्रसार पर 

प्रभाव डालती ह।ै जल और स्वच्छता का कायिक्रि मनमित रूप से मवकमसत हआ ह ैऔर योजना एवं कायािन्वयन दोनों 

िें सािुदामयक भागीदारी पर ध्यान कें द्रित करते हए ऊपर से नीचे की ओर दमृष्टकोण से आगे बढ गया। अब, जल 

जीवन मिशन के िाध्यि से नल जल कनेक्शन प्रदान करना सरकार की सवोच्च प्राथमिकताओं िें से एक ह।ै  सुरमक्षत 

जल तक पहचं आशा, स्वास््य और अवसर प्रदान करती ह।ै  लाखों लोगों के मलए, सुरमक्षत पानी सिस्याओं को 

संभावनाओं िें बदल सकता ह ै– मशक्षा, आर्थिक अवसर और बेहतर स्वास््य का द्वार खोल सकता ह।ै 

3. कटाररया, रतन लाल (2021) ‘सािामजक क्रांमत की द्रदशा िें बढते कदि’; इन्होंने अपने लेख िें बताया ह ैद्रक जल 

जीवन मिशन िें बॉटि अप यानी नीचे से ऊपर की ओर आगे बढने वाला दमृष्टकोण अपनाया गया ह।ै इसके मलए ग्राि 

जल और स्वच्छता समिमत /पानी समिमत का गठन करना होता ह ैजो पेयजल स्रोत सुदढृीकरण, जल आपूर्ति, जल 

प्रबंधन और संचालन व रखरखाव के बारे िें पंचवषीय ग्राि कायि योजना तैयार करती ह ैताद्रक गाुँव के लोगों को 

मनयमित आधार पर मबना द्रकसी व्यवधान के नलों के जररए पानी की सुमनमित आपूर्ति हो। 

4. अंतरािष्ट्रीय श्रि संगठन (आईएलओ) के तकनीकी सहयोग से आईआईएि-बेंगलूर द्वारा द्रकए गए एक 

अध्ययन 'Assessment of employment generation potentials of Jal Jeevan mission' ररपोटि िें जल 

जीवन मिशन (जेजेएि) के तहत प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रोजगार सृजन क्षिता का मवस्ततृ मवशे्लषण द्रकया गया ह।ै यहां 

जारी  अध्ययन ररपोटि ने जजेेएि की 2.82 करोड़ व्यमक्त/वषि रोजगार की अपार सृजन क्षिता का अनुिान लगाया 

ह।ै जल जीवन मिशन का साविजमनक बुमनयादी ढांचे के मनिािण का रोजगार पर बहआयािी प्रभाव पड़ा ह।ै प्रत्यक्ष 

प्रभाव िें मनिािण और संचालन चरणों के दौरान रोजगार शामिल ह।ै मनिािण िें कायाित्िक घरेलू नल कनेक्शन 

(एफएचटीसी), जल भंडारण टैंक और उपचार संयंत्रों का मनिािण, पाइप मबछाने और अन्य मनिािण गमतमवमधयों िें 

व्यमक्तयों को मनयोमजत करना शामिल ह।ै उमचत मनष्पादन के मलए इंजीमनयर, वाकव िैन, पंप ऑपरेटर और प्रबंधकीय 

कििचारी जैस ेकुशल कििचारी भी आवश्यक हैं। संचालन और रखरखाव (ओ एडं एि) चरण िें मनयमित मनरीक्षण 

और बुमनयादी ढांचे के रखरखाव जैसे कायों के मलए मनरंतर रोजगार की आवश्यकता होती ह।ै  

5. नोबेल पुरस्कार मवजेता िाइकल के्रिर ने अपने अध्ययन ‘Potential Reduction in Child Mortality through 

Expanding Access to Safe Drinking Water in India’ िें बताया ह ैद्रक जल जीवन मिशन के िाध्यि से 

स्वच्छ जल नल कनेक्शन और स्वच्छता संबंधी कायि प्रणामलयों के िाध्यि से सरुमक्षत और पयािप्त पेयजल प्रदान करके 

ग्रािीण भारत िें हर साल पांच साल से कि उम्र के 1.36 लाख बच्चों की जान बचाई जा सकती ह।ै लागत-

प्रभावशीलता मवशे्लषण से यह भी पता चलता ह ैद्रक जल उपचार बाल िृत्यु दर को कि करने के सबसे अमधक लागत-

प्रभावी तरीकों िें स ेएक ह।ै इसका तात्पयि यह ह ैद्रक अमधक स ेअमधक लोगों तक सरुमक्षत पानी पहुँचाने से बहत 

अमधक शुि लाभ होन ेकी सभंावना ह।ै 

6.  Mukul Asher and Kruti Upadhyay (2020) ‘Jal Jeevan Mission Will Substantially Enhance 

Ease of Living With a Positive Impact on Health Status and Women Empowerment’ नािक 

शोध पत्र िे बताया ह ैद्रक 2024 तक दशे के सभी घरों िें पीने योग्य पानी की आपूर्ति करने से न केवल जीवनयापन 

िें काफी सुधार होगा, बमकक स्वास््य की मस्थमत िें भी सधुार होगा और िमहलाओं को सशक्त बनाया जाएगा। 

िमहलाओं को पानी लाने के काि से िुक्त करना, जो कभी-कभी सुरक्षा के िुद्द ेपैदा करता ह,ै संभामवत रूप से उन्हें 

बाजार, घरेलू उत्पादन और अन्य गमतमवमधयों के िाध्यि से घरेल ूककयाण िें सुधार करने के अवसर भी प्रदान 

करेगा। 
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आगे की राह  

 जल सुरक्षा को बेहतर बनाने के मलए मवमभन्न मवभागों और महतधारकों के बीच सिन्वय और सहयोग की 

आवश्यकता ह।ै 

 जल आपूर्ति सेवाओं की मनगरानी और मवमनयिन िें स्थानीय जल उपयोगकताि समिमतयों की भूमिका को िजबूत 

करना, मनणिय लनेे िें उनकी सद्रक्रय भागीदारी को बढावा दनेा। 

 सहभागी मनयोजन प्रद्रक्रयाओं को सुगि बनाना, जहा ं जल उपयोगकताि संघ स्थानीय आवश्यकताओं और 

प्राथमिकताओं पर मवचार करते हए जल प्रबंधन योजनाओं के मवकास िें सद्रक्रय रूप से योगदान करते हैं। 

 स्थानीय स्तर पर मनणिय लने ेऔर कायािन्वयन को सशक्त बनाना पानी की गुणवत्ता और पहचं िें सुधार लाने के 

मलए िहत्वपूणि ह।ै 

 हामशए पर रहन ेवाल ेसिुदायों, जैस ेद्रक गरीब, आद्रदवासी और ग्रािीण क्षेत्रों िें रहन ेवाल ेलोगों को प्राथमिकता 

दनेे की आवश्यकता ह।ै 

 जल संरक्षण, जल शोधन और जल मवतरण िें सुधार के मलए नवीन तकनीकों को अपनाना आवश्यक ह।ै 

 
 

उपसहंार  

भारत िें दमुनया की 16% आबादी रहती ह,ै लेद्रकन िीठे पानी के संसाधन मसफि  4% हैं। भूजल स्तर िें मगरावट, पानी का 

अत्यमधक दोहन और पानी की गुणवत्ता िें मगरावट, जलवाय ुपररवतिन आद्रद पीन ेयोग्य पानी उपलब्ध कराने की बड़ी 

चुनौमतयाुँ हैं। भूजल स्तर िें किी के कारण दशे िें जल संरक्षण की तत्काल आवश्यकता ह।ै  इसमलए जल जीवन मिशन 

स्थानीय स्तर पर पानी की एकीकृत िांग और आपूर्ति प्रबंधन पर ध्यान कें द्रित करेगा। जल जीवन मिशन भारत िें एक 

िहत्वपूणि पहल ह ैजो न केवल ग्रािीण आबादी के जीवन स्तर को बेहतर बनाने िें िदद करेगी, बमकक सतत मवकास लक्ष्यों 

को प्राप्त करने िें भी िहत्वपूणि योगदान दगेी। मिशन की सफलता भारत के सभी नागररकों के मलए सुरमक्षत और स्वच्छ 

पेयजल की पहचं सुमनमित करन ेकी द्रदशा िें एक िहत्वपूणि कदि ह।ै जल जीवन मिशन न ेगुणवत्ता, पहचं और मस्थरता 

पर जोर दने ेवाल ेसिग्र दमृष्टकोण को अपनाकर, भारत न ेस्वास््य के बुमनयादी सािामजक मनधािरक को संबोमधत करन ेिें 

िहत्वपूणि प्रगमत की ह।ै जल जीवन मिशन की सफलता सकारात्िक सािामजक-आर्थिक पररणाि लाने िें अंतःमवषय जुड़ाव 

और सािुदामयक भागीदारी के िहत्व को रेखांद्रकत करती ह।ै 
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