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महिलाओं के विरुद्ध हकशोर यौन अपराध का 
अध्ययन: सांस्कृतिक एिं सामाजिक पररपे्रक्ष्य    

डााँ. अरुणेश प्रिाप तसंि 

सिायक प्राध्यापक, समािशास्त्र विभाग, 
भगिान विरसा म ंडा शासकीय मिाविद्यालय हिव्यगिां जिला रीिा (म.प्र) 

 

सारांश: इस शोध आलेख के माध्यम से भारिीय समाि में महिलाओं के जखलाफ हकशोरों द्वारा हकए गए 

यौन अपराध की त िंािनक जस्िति पर प्रकाश डाला गया िै। हकशोरों द्वारा महिलाओं के जखलाफ यौन 

उत्पीड़न के मूल कारणों एिं हकशोर अपराध के उभरिे पररदृश्य को समझने का प्रयास हकया गया िै। इसके 

तलए प्राितमक एिं हद्विीयक स्रोिों का प्रयोग हकया गया िै। अध्ययन से स्पष्ट िोिा हकशोरों में सामाजिक 

एिं सांस्कृतिक मूल्यों में तगरािट और िास्य िोिा सामाजिक िाना-िाना इसके तलए जिम्मेिार िै। अिः 

हकशोरों द्वारा हकए गए यौन अपराध के आंकड़ों के माध्यम से िि आयामी दृवष्टकोण प्रिान हकया गया िै। 

म ख्य शब्ि: महिला उत्पीड़न, हकशोर अपराध, सामाजिक एिं सांस्कृतिक मूल्य, छेड़छाड़, ि ष्कमम 

प्रस्िािना: सभी सामाजिक ि राइयों की श रुआि सामाजिक एि ंसांस्कृतिक पिन से िोिी िै। आि मानि समाि 

आडंिर और धन कमाने में इिना उन्माि िो गया िै हक िि अपने िच् ों को सामाजिक एि ंसांस्कृतिक नैतिक 

मूल्यों को तसखाना भूल गया िै। जिससे हकशोरािस्िा िैसी नाि क ि उमगं भरी आय  में िी हकशोर िालक छोटे 
से लेकर गंभीर अपराध कर रिे िैं। इनमें से इनके द्वारा हकया िाने िाला एक गंभीर अपराध महिलाओ ंके विरुद्ध 
यौन हिंसा िै, िो समाि के नैतिक पिन का द्वोिक िै। साहित्य,कला और ऐतििातसक िस्िािेि इस िथ्य को 
स्िीकार करिे िैं हक सभी संस्कृतियों और कालों में महिलाओं को इसका तशकार िोना पड़ा िै(Mittal et al., 

2017)। यौन उत्पीड़न का अिम अपनी शारीररक संि वष्ट के तलए िसूरे को प्रिाहड़ि करना िै। इसके अिंगमि 
छेड़छाड़ से लेकर गंभीर शारीररक उत्पीड़न िक के सभी मामले आ िािे िैं। यि सामान्य रूप से पाया िाने िाला 
यौन ार िै। घर से लेकर स्कूल, कालेि और कायमस्िल िक महिलाओ ंको यौन उत्पीड़न का तशकार िोना पड़िा 
िै(तमश्रा, 2011)। महिलाओं के विरुद्ध िढ़िा हकशोर अपराध समाि के तलए एक गंभीर म द्दा िै(Meda, 

Chesney-Lind., Lisa, 2013)। आध तनकिा एि ंप्रगति के इस िौर में हकशोरों द्वारा महिलाओ ंके विरुद्ध यौन 
अपराध(Stephanie Wallach, 1978) करना समाि के तलए त िंािनक िै। यि एक िेश की सीमा िक िी 
सीतमि निीं िै िजल्क विश्व के सभी िेशों में िै। यौन हिंसा केिल शारीररक उते्तिना मात्र निी ंिै िजल्क यि एक 

सामाजिक िीमारी िै िो सामाजिक ि राइयों से िन्म लेिी िै(Chowdhury & Ahamed, 2020)।  
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िलात्कार शब्ि की उत्पवत्त अगें्रिी के ‘RAPE’ शब्ि से ि ई िै, जिसका अिम ििरन छीनना या ििरिस्िी 
करना िै। यौन उत्पीड़न को ि ष्कमम भी किा िािा िै। संय क्त राज्य अमेररका में िर छः तमनट में और भारि में 
िर आधे घंटे में एक महिला ि ष्कमम का तशकार िोिी िै(Chowdhury & Ahamed, 2020)।  शेल्डन ग्लूप ने 
सामान्य हकशोर और अपराधी िालकों के ि लनात्मक अध्ययन में पाया हक अपराधी हकशोर भी सामान्य िालक 

की िी िरि िोिे िैं और छोटे-मोटे अपराध करिे िैं। उनका मानना िा हक िकनीकी रूप से छोटा से छोटा 
अपराध भी अपराध िै। हकशोर अप ाररयों का अध्ययन करिे ि ए पािर ििा विटमर का मानना िा हक हकसी 
को अपराधी मानने से पिले अप ार की गंभीरिा को िेख और समझ लेना  ाहिए। उन्िोंने िाल अप ाररयों को 
अति अप ारी, साधारण अप ारी, प्रसगंिश अप ारी, कभी-कभार अप ारी, और नाममात्र अप ारी के रूप में 
विभाजिि हकया िै(शमाम, 2018)। सामाजिक मानिंड और मूल्य मन ष्य के मन, आत्मा और वि ार का अतभन्न 
अगं िोिे िैं। ये समाि की संस्कृति के साि घतनष्ट रूप से ि ड़े िैं। ि ष्कमम और छेड़छाड़ िैसी सामाजिक ि राइयों 
को केिल काननू के द्वारा समाप्त निी ंकर सकिे क्योंहक कानून िो त्ि ा रोग की िरि मात्र िािरी ििा की िरि 
काम करिा िै(Chowdhury & Ahamed, 2020), लेहकन िास्िविक उप ार सामाजिक संस्कृति और नैतिक 

मूल्यों का िीिन में समािेश करने से िी हकया िा सकिा िै।  
 

अध्ययन के उदे्दश्य: 
1. भारि में हकशोरों द्वारा महिलाओ ंके विरुद्ध हकए गए अपराध की जस्िति का अध्ययन करना।  
2. महिलाओ ंपर हकशोर यौन उत्पीड़न के कारणों को समझना।  
 

अध्ययन की वितध: 
शोध समस्या के अध्ययन के तलए प्राितमक एि ं हद्विीयक स्रोिों का प्रयोग हकया गया। प्राितमक स्रोि के 

तलए िाल सपें्रक्षण गिृ रीिा, िाल न्याय िोडम रीिा एि ंसिना, िाल कल्याण सतमति रीिा एि ंसिना, प तलस 
स्टेशन रीिा एि ंसिना शिर को स विधािनक तनिशमन के तलए  यतनि हकया गया। इनमें से िाल सपें्रक्षण गिृ 
रीिा को अध्ययन के तलए प्राितमकिा िी गई। इसका म ख्य कारण यि िा हक यिााँ रीिा, सीधी, सिना, 
तसंगरौली, उमररया जिले के साि क छ उत्तरप्रिेश की सीमा से लगे के्षत्रों से वितध का उल्लंघन करने िाले हकशोर 
अप ाररयों को रखा िािा िै। हद्विीयक स्रोिों का अध्ययन करने के तलए शोध पत्रों, मानक प स्िकों एि ं
िेिसाइटों आहि का सिारा लेकर इस शोध कायम को प्रिंधनीय िनाया गया िै।  

 

तनिशमन का वििरण: 
सिमप्रिम िोनों शिरों से क ल 200 हकशोर अपरातधयों को  यतनि हकया गया। इनमें से अध्ययन के उदे्दश्य 

के तलए उदे्दश्यपूणम तनिशमन के माध्यम से 51 हकशोरों अप ाररयों का  यन कर अध्ययन हकया गया। इसके तलए 
संिंतधि संस्िानों से आिश्यकिान सार तलजखि एि ंअतलजखि अन मति प्राप्त की गई। इसके साि िी िूिनाइल 
िोडम एि ंप तलस िानों में उपजस्िि िालकों के अतभभािकों से भी मौजखक अन मति एिं सिमति प्राप्त कर िालकों 
से प्रश्नोत्तरी कर िानकारी प्राप्त की गई। 
िथ्यों का िगीकरण एि ंविशे्लषण: 

साक्षात्कार अन सू ी के आधार पर उत्तरिािाओ ं से प्राप्त िानकारी का िगीकरण एि ंसारजणयों के रूप में 
पररितिमि कर श्रणेीिद्ध हकया गया िै। जिससे की आंकड़ों को समझने ि विशे्लषण करने में आसानी िो। आंकड़ों 
का सारणीयन एिं िगीकरण करने के पश्चाि डायग्राम एि ंिंडारेख के माध्यम से कायम-कारण संिंधों को विशे्लवषि 
हकया गया िै।  
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भारि में महिलाओ ंके विरुद्ध हकशोर अपराध 

सारणी क्रमांक-1 
िषम ि ष्कमम ि ष्कमम का प्रयास महिलाओ ंपर िमला क ल अपराध  
2016 2054 73 1627 3754 

2017 1737 47 1651 3435 

2018 1678 45 1535 3258 

2019 1383 40 1327 2750 

2020 1022 36 1305 2363 

क ल अपराध  7874 241 7445 15560 

स्रोि:क्राइम इन इंहडया  
 

2018 में महिलाओं पर िमले के 1535 मामले िे िो 2020 में 1305 रि गए िो िषम 2019 की ि लना में 22 
कम िे। ि ष्कमम के मामलों में िेखा िाय िो 2018 में 1678 मामले िे िो 2019 में 1383 और 2020 में 1022 
िो गए। इससे स्पष्ट िो रिा िै हक महिलाओ ंके विरुद्ध िालकों द्वारा हकए िाने िाले अपराधों में वपछले िीन िषों 
में अन्य अपराधों हक ि लना में ग्राफ लगािार तगर रिा िै। 

 
 

िालांहक ग्राफ 1 से स्पष्ट िो रिा िै हक महिलाओं के जखलाफ हिंसा करिे ि ए प्रतिहिन लगभग 7 हकशोरों 
को और महिलाओं के साि ि ष्कमम के प्रयास करिे ि ए  मिीने में लगभग 4 हकशोर पकड़े िािे िैं। ििीं 
प्रतिहिन 4 हकशोर महिलाओं के साि ि ष्कमम करिे ि ए पकड़े िािे िैं।  
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अध्ययन के्षत्र में महिलाओं के विरुद्ध अपराध 

सारणी क्रमांक:2 

अपराध  उत्तरिािाओ ंकी संख्या  प्रतिशि % 

िलात्कार  33 64.7 

छेड़छाड़  18  35.3 

क ल योग  51  100.00   

 

सारणी क्रमांक 2 और  ाटम 2 के अिलोकन से स्पष्ट िो रिा िै हक महिलाओं के विरुद्ध हकशोरों द्वारा 
लगभग 65% िलात्कार और 35% छेड़छाड़ के अपराध हकए गए। ििममान पीढ़ी नैतिक मूल्यों से भटक कर 
महिलाओं के विरुद्ध छेड़छाड़ एिं िलात्कार िैसी घटनाओं को अिंाम िे रिे िैं। िालकों में इस प्रकार की 
िढ़िी प्रिवृत्त समाि के तलए िातनकारक तसद्ध िोगी।  

 

 
 

महिलाओ ंके विरुद्ध हकशोर अपराध का कारण 

सारणी क्रमांक:3 

महिला अपराध का कारण  उत्तरिािाओ ंकी संख्या  प्रतिशि % 

महिला आकषमण  8  15.7  
लड़की के घर िालों ने फसाया  14    27.5  
मूिी िेखने के कारण  5   9.8  
िोस्िों के कारण  21  41.2  
नशा के कारण  3  5.8  
क ल योग  51 100.00  

  

सारणी क्रमांक 3 एि ं  ाटम 3 के माध्यम से स्पष्ट िो रिा िै हक 15.7% उत्तरिािाओं ने इसके तलए 
महिला आकषमण को जिम्मेिार माना। 27.5% उत्तरिािाओ ंने किा हक उन्िोंने कोई अपराध निी ं हकया िै 
लड़की के घर िालों ने उसे फसाया िै। सिामतधक 41.2% उत्तरिािाओं ने महिला अपराध के तलए िोस्िों को 
जिम्मेिार ठिराया िै। 9.8% उत्तरिािाओं ने मूिी और 5.8% ने नशा को महिला अपराध के तलए जिम्मेिार 
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माना िै। महिलाओं एिं लड़हकयों से संिंतधि मामले अतिसंिेिनशील एि ंगंभीर िोने के कारण िोड़ी सी भी 
लापरिािी िोने पर समाि िोषी िनाने में िेर निीं करिा और हकशोर ििममान में आए हिन िाने-अनिाने में 
इसी का तशकार िो रिे िैं।   

 

 
 

तनष्कषम:  
इस अध्ययन से तनष्कषम तनकलिा िै हक भारिीय समाि में महिलाओं के विरुद्ध हकशोर यौन अपराध एक 
गंभीर सामाजिक समस्या िै, जिसका ित्काल समाधान की आिश्यकिा िै। िालांहक इन यौन अपराधों मे 
उिार- ढ़ाि हक जस्िति िनी ि ई िै। अध्ययन से स्पष्ट िोिा िै हक इस िरि के अपराध के तलए हकशोर 
अपने तमत्रों को उत्तरिायी मानिे िैं। समाि में महिलाओं और लड़हकयों के मामले में ि रंि िोष लगाने हक 
प्रिवृत्त ने भी हकशोरों को अनिाने में इसका तशकार िना हिया िै। अिः केिल कानून के माध्यम से इसका 
तनिारण निीं हकया िा सकिा िै। इसके तलए िाल्यािस्िा से िी सामाजिक एिं सांस्कृतिक मूल्यों का 
समािेश िो करना िी िोगा साि िी समाि में तशक्षा और िागरूकिा लानी िोगी। समाि को महिलाओं के 
जखलाफ यौन हिंसा के िास्िविक कारणों और पररणामों के िारे में तशजक्षि कर एक सम्मानिनक प्रयास 
हकया िा सकिा िै।  
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