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राग क्या ह ै? 

भारतीय शास्त्रीय संगीत विश्व की सबसे प्राचीन और समदृ्ध संगीत प्रणालियों में से एक है। इसकी आत्मा 
"राग" है, जो स्िरों की एक ऐसी मनमोहक और व्यिस्स्ित संरचना है, जो मनुष्य के मन में विलभन्न भािों 
और अनुभूलतयों को जगाती है। राग केिि कुछ स्िरों का समूह नह ं, बस्कक यह लनयमों में बंधी एक मधरु 
इकाई है, स्जसे सुनकर श्रोता एक अिग ह  संसार में खो जाता है। यह पररयोजना भारतीय रागों के विलभन्न 
पहिुओं पर प्रकाश डािेगी, उनके इलतहास, संरचना और महत्ि को समझने का प्रयास करेगी। 

राग का अर्थ और पररभाषा 

"राग" शब्द संस्कृत के "रञ्ज"् धातु से बना है, स्जसका अिथ है 'मन को प्रसन्न करना' या 'रंगना'। संगीत 
में राग स्िरों का एक ऐसा संयोजन है जो मधरु और रंजक हो तिा श्रोताओं के मन को आनंददत कर सके। 
प्रत्येक राग की अपनी एक विलशष्ट पहचान होती है, स्जसमें कुछ स्िर प्रमुख होते हैं और कुछ िस्जथत। यह 
एक लनस्ित भाि एको व्यक्त करता है। 

भारतीय संगीत में राग की पररभाषा इस प्रकार द  जा सकती है: "स्िर-िणथ-विशेषण ध्िलनभेदेन िा पुनः। 

यत्र श्रोतुमथनोरंजनं स रागः पररकीलतथतः॥" अिाथत,् स्िरों के विशेष िणथ (आरोह-अिरोह, िाद -संिाद  आदद) 
और ध्िलन के भेद से जो श्रोता के मन को प्रसन्न करे, िह  राग कहिाता है। 

हर राग का अपना एक रूप, एक व्यवक्तत्ि होता है जो उसमें िगने िािे स्िरों और िय पर लनभथर करता 
है। दकसी राग की जालत इस बात से लनधाथररत होती हैं दक उसमें दकतने स्िर हैं। आरोह का अिथ है चढना 
और अिरोह का उतरना। संगीत में स्िरों को क्रम उनकी ऊँचाई-लनचाई के आधार पर तय दकया गया है।  

‘सा’ से ऊँची ध्िलन ‘रे’ की, ‘रे’ से ऊँची ध्िलन ‘ग’ की, ग’ से ऊँची ध्िलन ‘म’ की, ‘म’ से ऊँची ध्िलन ‘प’ 
की, प’ से ऊँची ध्िलन ‘ध’ की, और ‘ध’ से ऊँची ध्िलन ‘लन’ की होती है। स्जस तरह हम एक के बाद एक 
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सीद़ियाँ च़िते हुए दकसी मकान की ऊपर  मंस्जि तक पहँुचते हैं उसी तरह गायक सा-रे-ग-म-प-ध-लन-सां 
का सफर तय करते हैं। इसी को आरोह कहते हैं। इसके विपर त ऊपर से नीचे आने को अिरोह कहते हैं। 
तब स्िरों का क्रम ऊँची ध्िलन से नीची ध्िलन की ओर होता है जैसे सां-लन-ध-प-म-ग-रे-सा। आरोह-अिरोह 
में सातों स्िर होने पर राग ‘सम्पूणथ जालत’ का कहिाता है। पाँच स्िर िगने पर राग ‘औडि’ और छह 
स्िर िगने पर ‘षाडि’ राग कहिाता है। यदद आरोह में सात और अिरोह में पाँच स्िर हैं तो राग ‘सम्पूणथ 
औडि’ कहिाएगा। इस तरह कुि 9 जालतया ँतैयार हो सकती हैं स्जन्हें राग की उपजालतयाँ भी कहते हैं। 
साधारण गस्णत के दहसाब से देखें तो एक ‘िाट’ के सात स्िरों में 484 राग तैयार हो सकते हैं। िेदकन 
कुि लमिाकर कोई डेे़़ि सौ राग ह  प्रचलित हैं। मामिा बहुत पेचीदा िगता है िेदकन यह केिि साधारण 
गस्णत की बात है। आरोह में 7 और अिरोह में भी 7 स्िर होने पर ‘सम्पूणथ-सम्पूणथ जालत’ बनती है स्जससे 
केिि एक ह  राग बन सकता है। िह ं आरोह में 7 और अिरोग में 6 स्िर होने पर ‘सम्पूणथ षाडि जालत’ 
बनती है। 

कम से कम पाँच और अलधक से अलधक ७ स्िरों से लमि कर राग बनता है। राग को गाया बजाया जाता 
है और ये कणथवप्रय होता है। दकसी राग विशेष को विलभन्न तरह से गा-बजा कर उसके िक्षण ददखाये 
जाते है, जैसे आिाप कर के या कोई बंददश या गीत उस राग विशेष के स्िरों के अनुशासन में रहकर गा 
के आदद। 

 

रागों का उद्भव और इततहास 

भारतीय संगीत की जडें िेदों में लमिती हैं, विशेषकर सामिेद में, जहाँ मंत्रों का गायन विशेष स्िर-पद्धलत से 
दकया जाता िा। धीरे-धीरे, ये स्िर-पद्धलतया ँ विकलसत होकर 'जालतयों' और दफर 'ग्राम-मूछथना' प्रणािी में 
पररिलतथत हुईं। बाद में, इन प्रणालियों से ह  'राग' की अिधारणा का जन्म हुआ। 

मध्यकाि में, भरत मुलन का 'नाट्यशास्त्र' और शारंगदेि का 'संगीत रत्नाकर' रागों के विकास और िगीकरण 
के महत्िपूणथ ग्रंि रहे। इन ग्रंिों ने रागों के लसद्धांतों और उनके प्रयोगों को विस्तार से समझाया। मुग़ि 
काि में, भारतीय शास्त्रीय संगीत को राज्याश्रय लमिा और इसमें कई नए रागों का समािेश हुआ तिा 
दहंदसु्तानी और कनाथटक संगीत शैलियों का विकास हुआ। 
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भारतीय शास्त्रीय संगीत की प्रमखु शैतियााँ 

भारतीय शास्त्रीय संगीत को मुख्य रूप से दो प्रमुख शैलियों में बांटा गया है: 

1. दहंदसु्तानी शास्त्रीय संगीत: यह उत्तर  भारत में प्रचलित है। इसमें रागों का विकास िाट प्रणािी पर 
आधाररत है। इसमें ख्याि, ध्रपुद, ठुमर , तराना जैसी गायन शैलियाँ प्रमुख हैं। 

2. कनाथटक शास्त्रीय संगीत: यह दस्क्षणी भारत में प्रचलित है। इसमें रागों का विकास 'मेिकताथ' प्रणािी 
पर आधाररत है। इसमें िणथम, कृलत, पदम ्जैसी गायन शैलियाँ प्रमुख हैं। 

हािांदक, दोनों शैलियों में रागों का आधार समान है, िेदकन उनकी प्रस्तुलत, नामों और कुछ लनयमों में अतंर 
हो सकता है। 

 

राग की संरचनात्मक तवशेषताएाँ (राग के अंग) 

 

प्रत्येक राग कुछ विलशष्ट लनयमों और तत्िों से लमिकर बनता है, जो उसे एक अनूठी पहचान प्रदान करते 
हैं: 

1. स्िर: राग में उपयोग होने िािे मूि ध्िलनयाँ। ये सात शुद्ध स्िर (सा, रे, ग, म, प, ध, लन) और उनके 
विकृत रूप (कोमि रे, कोमि ग, तीव्र म, कोमि ध, कोमि लन) होते हैं। एक राग में कम से कम 
पाँच और अलधकतम सात स्िर होते हैं। 

2. िाट (िाट/मेि): रागों को िगीकृत करने के लिए उपयोग की जाने िािी एक प्रणािी। दहंदसु्तानी 
सगंीत में पंदडत विष्णु नारायण भातखडें ने 10 िाटों की रचना की (जैसे वबिािि, ककयाण, खमाज, 

भैरि, पूिी, मारिा, काफी, आसािर , तोड , भरैिी), स्जनसे विलभन्न राग उत्पन्न होते हैं। 

3. आरोह: स्िरों का नीचे से ऊपर की ओर क्रमबद्ध चिन (जैसे सा रे ग म प ध लन सां)। 

4. अिरोह: स्िरों का ऊपर से नीचे की ओर क्रमबद्ध चिन (जैसे सां लन ध प म ग रे सा)। 

5. पकड: राग की एक छोट  सी स्िर-संगलत जो उस राग की पहचान कराती है। यह राग का सबसे 
महत्िपूणथ दहस्सा होता है। 

6. िाद  स्िर: राग का सबसे महत्िपूणथ और प्रमुख स्िर, स्जस पर राग में बार-बार ठहराि होता है। इसे 
'अशं स्िर' या 'जीिन स्िर' भी कहते हैं। 

7. संिाद  स्िर: िाद  स्िर के बाद राग का दसूरा महत्िपूणथ स्िर। यह िाद  का सहायक होता है और 
िाद  के साि लमिकर राग की मधरुता ब़िाता है। यह िाद  से 4 या 5 स्िर की दरू  पर होता है। 
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8. िस्जथत स्िर: राग में स्जन स्िरों का प्रयोग नह ं दकया जाता, िे िस्जथत स्िर कहिाते हैं। 

9. जालत: राग में प्रयोग होने िािे स्िरों की संख्या के आधार पर उसकी जालत लनधाथररत होती है। मखु्य 
तीन जालतयाँ हैं: 

 औडि: 5 स्िर (जैसे राग भूपाि) 

 षाडि: 6 स्िर (जैसे राग मारिा) 

 सम्पूणथ: 7 स्िर (जैसे राग यमन) ये जालतयाँ आरोह और अिरोह में अिग-अिग हो सकती हैं 
(जैसे औडि-सम्पूणथ, षाडि-औडि आदद)। 

10. समय: प्रत्येक राग का अपना एक लनस्ित गायन या िादन का समय होता है, स्जसे 'समय चक्र' 

कहते हैं। यह ददन और रात के विलभन्न प्रहरों से जुडा होता है (जैसे सुबह के राग, शाम के राग, 

रात के राग)। 

11. रस: प्रत्येक राग एक विशेष रस (भाि) को व्यक्त करता है, जैसे शांत, िीर, श्रृगंार, करुण आदद। 

 

रागों का महत्व 

राग भारतीय संस्कृलत और जनजीिन में गहरे समाए हुए हैं: 

 भािात्मक अलभव्यवक्त: राग भािनाओं, अनुभूलतयों और मनोदशाओं को व्यक्त करने का एक शवक्तशािी 
माध्यम हैं। 

 आध्यास्त्मक संबंध: कई रागों का संबंध ध्यान और आध्यास्त्मकता से है। इन्हें ईश्वर से जुडने का 
माध्यम माना जाता है। 

 िैज्ञालनक आधार: रागों का मानि शर र और मन पर गहरा प्रभाि होता है। कुछ राग लचदकत्सीय 
गुणों के लिए भी जाने जाते हैं (राग लचदकत्सा)। 

 किात्मक सुंदरता: राग संगीतकारों को अपनी रचनात्मकता और किात्मकता ददखाने का अिसर 
प्रदान करते हैं। 

 सांस्कृलतक विरासत: राग भारतीय सभ्यता की एक अमूकय सांस्कृलतक विरासत हैं, स्जन्हें पी़ि  दर 
पी़ि  आगे ब़िाया जाता है। 
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भारतीय शास्त्रीय संगीत के छह प्राथमिक राग 

 राग भैरव राग भैरव सबुह की राग ह।ै यह अपन ेिडू िें गंभीर और भमिपरू्ण ह ैजो गंभीरता और अंतिुणखता का सझुाव देता ह।ै राग भरैव 

के मिए आदशण िनोदशा गंभीर शांमत ह।ै 

 राग ििकौंस  यह राग महदं ूदेवी पावणती (भगवान मशव की पत्नी) द्वारा भगवान मशव को शांत करन ेके मिए बनाया गया था, जब वह सती 

के बमिदान से नाराज तांडव गए थे। राग िािकौंस आधी रात के बाद, सबुह के छोटे घंटों िें गाया जाता ह।ै राग िािकौंस का प्रभाव िादक 

और सखुदायक होता ह।ै  

 राग दीपक  राग मजसके बारे िें कहा जाता ह ैमक उसिें आग पैदा करन ेकी मदव्य शमि ह;ै जैसा मक नाि से पता चिता ह ैमक दीपक का 

अथण ह ैआग। इसे शाि को गाया जाता ह।ै यह राग  एक बार राजा अकबर  के  शाही दरबार िें कथा तानसेन द्वारा भी मकया जाता ह।ै  

 राग श्री  राग श्री शाि के उत्तराधण िें गाया जाता ह;ै सयूाणस्त के करीब। राग श्री का िखु्य िडू भमि और सिपणर् ह।ै राग श्री को अनगु्रह 

और िमहिा से भरा कहा जाता ह;ै एक भव्य शाि के करीब के मिए मबल्कुि सही। 

 राग िेघ िेघ का महदंी िें अथण है बाररश। जैसा मक नाि से पता चिता ह,ै राग िेघ िानसनू के िौसि के दौरान गाया जाता ह;ै इसे िेघ 

िल्हार कहा जाता ह।ै बाररश के स्वागत के मिए राग िेघ गाया जाता ह।ै  

 राग महडंोि एक और िौसिी राग जो मदन की शरुुआत या पहि ेभाग िें गाया जाता ह।ै राग महडंोि को एक प्राचीन राग कहा जाता ह ैजो 

वसंत के िौसि से जडुा हुआ है 

 

राग सीखने की किा 

राग करना सीखना एक चनुौतीपरू्ण और परुस्कृत प्रमिया ह।ै पारंपररक गुरु-मशष्य (मशक्षक-छात्र) प्रर्ािी िें, एक छात्र को राग िें िहारत हामसि करन े

के मिए वर्षों के कठोर प्रमशक्षर् से गुजरना पडता ह।ै इस प्रमिया िें न केवि स्वरों और पैटनण को याद रखना शामिि ह,ै बमल्क राग के पीछे के 

भावनात्िक सार को भी सिझना शामिि ह।ै 

वास्तव िें एक राग िें िहारत हामसि करन ेके मिए, एक संगीतकार को इसकी बारीमकयों की अपनी सिझ को पररष्कृत करते हुए, बार-बार इसका 

अभ्यास करना चामहए। केवि नोट्स को सही ढंग से खेिना पयाणप्त नहीं है; राग को गहराई से िहससू मकया जाना चामहए। राग के परू्ण प्रभाव को 

व्यि करन ेके मिए किाकार का भावनात्िक संबंध आवश्यक ह।ै 

भारतीय शास्त्रीय िखुर संगीत िें, कािचिाऊ व्यवस्था एक प्रिखु तत्व है। जबमक ऐसे मनयि हैं जो राग के प्रदशणन को मनयंमत्रत करते हैं, 

रचनात्िकता के मिए भी जगह ह।ै किाकार को अपन ेअनठेू तरीके से राग का पता िगाने के मिए प्रोत्सामहत मकया जाता ह,ै मजससे प्रदशणन िें नई 

व्याख्याएं और ताजा भावनात्िक अंतर्दणमि आती ह ै

 

कुछ प्रमखु भारतीय राग और उनका पररचय 

भारतीय संगीत में सैकडों राग हैं, स्जनमें से कुछ अत्यंत िोकवप्रय और मधरु हैं: 

1. राग यमन: 

 िाट: ककयाण 

 स्िर: शुद्ध सा, तीव्र म और बाकी सभी शुद्ध स्िर (रे, ग, प, ध, लन)। 

 आरोह: लन रे ग म॑ ध लन सां 

 अिरोह: सां लन ध प म॑ ग रे सा 
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 िाद : ग 

 संिाद : लन 

 समय: रावत्र का पहिा प्रहर (सायंकाि) 

 भाि: शांत, भवक्त, पे्रम। यह राग बहुत मधरु और शांत प्रभाि उत्पन्न करता है। 

2. राग भैरि: 

 िाट: भैरि 

 स्िर: कोमि रे, कोमि ध और बाकी सभी शुद्ध स्िर (सा, ग, म, प, लन)। 

 आरोह: सा रे ग म प ध लन सां 

 अिरोह: सां लन ध प म ग रे सा 

 िाद : ध 

 संिाद : रे 

 समय: प्रातःकाि (ददन का पहिा प्रहर) 

 भाि: गंभीर, भवक्तपूणथ, शांत। यह राग सुबह की शांलत और आध्यास्त्मकता को दशाथता है। 

 

 

 

3. राग भूपाि (भूपालि): 

 िाट: ककयाण 

 स्िर: औडि-औडि जालत का राग। इसमें ग और ध स्िर शुद्ध िगते हैं। म और लन िस्जथत 
हैं। 

 आरोह: सा रे ग प ध सा ं

 अिरोह: सां ध प ग रे सा 

 िाद : ग 

 संिाद : ध 

 समय: रावत्र का पहिा प्रहर 

 भाि: शांत, गंभीरता, भवक्त। यह राग कनाथटक संगीत के राग 'मोहनम' के समान है। 
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4. राग दरबार  कान्हडा: 

 िाट: आसािर  

 स्िर: तीव्र ग, कोमि ध, कोमि लन (अिरोह में तीव्र लन और शुद्ध ध का प्रयोग भी होता है), 

बाकी शुद्ध। 

 आरोह: सा रे ग म प ध लन सां 

 अिरोह: सां ध लन प म ग रे सा 

 िाद : रे 

 संिाद : प 

 समय: रावत्र का दसूरा प्रहर 

 भाि: करुण, गंभीर, िीर। यह राग अपनी गंभीरता और विशािता के लिए जाना जाता है। 

 

 

 

 

 

राग – रातगनी वगीकरण 

मध्यकािीन की यह विशेषता िी की कुछ रागों को स्त्री और कुछ रागो को पुरुष मानकर रागों की िंश -
परम्परा मानी गई। इसी विचारधरा के आधार पर राग-रालगनी पध्दलत का जन्म हुआ।  

यह  भारतीय ससृ्स्ट तत्त्ि का दशथन है। इसी दृवष्ट से सांगीलतक ससृ्स्ट के विकास एिं उत्पवत्त के लिए भी 
स्त्री पुरुष रूप राग – रालगनी लसद्धान्त का व्यिहार संगीत में पाया जाता है। इसी लसद्धान्त का का प्रभाि 
राग – रालगनी िगीकरण पद्धलत के ग्रंिों में ददखाई देता है। इस िगीकरण में रागों को पलत – पत्नी तिा 
पुत्र – पुत्रिध ू आदद मानकर इसी आधार पर रागों का िगीकरण दकया गया है। मध्यकािीन दक्रयकुशि 
गुस्णयों में सूरदास ि अन्य अष्टछाप के किी स्िामी , हररदास एिं तानसेन आदद राग -रालगनी िगीकरण 
को ह  मानने िािे िे।  

स्िरसाम्य के साि स्िरोच्चारण की समानता तिा चिन समता जैसे कुछ लसद्धान्तों को आधार बनाकर 
इस िगीकरण में संशोधन दकया गया , परन्तु प्राचीन परम्परा का सुदृ़ि सहयोग न लमि पाने से यह 
व्यिस्िा गुस्णयों में मान्यता प्राप्त नह ं कर सकी।  
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राग -रातगनी वगीकरण की उत्तपतत्त व मान्यताएाँ :- 

अिाथत लशि तिा शवक्त के संयोग से रागों की उत्पवत्त हुई। महादेि के पाँच मुखों से पाँच राग और छठा 
राग पािथती के मुख से उत्पन्न हुआ , जो इस प्रकार है  

महादेि के पाँच से क्रमशः राग उत्पन्न हुए  

पूरब मुख  भैरि राग  

पस्िम मुख  दहण्डोि राग  

उत्तर मुख मेघ राग  

दसस्क्षण मुख द पक राग 

आकाशोन्मुख श्री राग 

तिा पािथती जी के मुख से कौलशक राग उत्पन्न हुआ। राग – रालगनी िगीकरण उत्तर भारत ि दस्क्षण 
भारत दोनों जगह प्रचलित िा।  

संगीत मकरंद में पुरुष राग , स्त्री राग एिं नपुंसक राग आदद का विभाजन लमिता है तिा इनका संबंध -
रौद्र ,िीर ,अद्भतु ,शृंगार ,हास्य , करुण ,भयानक ,िीभत्स और शांत रसों से जोडा गया है। इस ग्रन्ि में 
ताि को विष्णु रूप नाद को लशिरूप एिं गीतों को प्रणि ब्रम्हा रूप बताया गया है।  

संगीत दपथण राग -रालगनी िगीकरण का प्रलसद्ध ग्रन्ि स्िीकार दकया जाता है।  

इसमें लशि तिा शवक्त के संयोग से रागों की उत्तपलत लनम्न प्रकार बताई है  

अद्योिक्त्त्र मुख से श्री राग  

िामदेि मुख बसंत राग  

अघोर मुख से भैरि राग  

तत्परुुष मुख से पंचम  

ईशान मुख से मेघ राग की उत्त्पवत्त हुई है।  

िास्य नतृ्य के प्रसंग से पािथती के मुख से नटटनारायण राग अितररत हुआ है।   

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 7 July 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT21X0353 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org t392 
 

राग – रातगनी वगीकरण के चार मत 

राग – रालगनी पद्धलत को मानने िािों के मखु्य रूप स ेचार मत है :-  

 लशिमत ,कस्किनाि  मत , हनुमनमत तिा भरत मत। लशिमत को मानने िािों के लिए दामोदर 
कृत संगीत दपथण नामक ग्रन्ि महत्िपूणथ है। लशिमत और कस्किनाि मत दोनों में 6 – 6 रागों में 
36 – 36 रालगलनयाँ बनती हैं,परन्तु रागों के नाम एक होने के बािजूद भी दोनों के रालगलनयों में 
काफी भेद है।  

 पंदडत िोचन के ग्रन्ि रागतरंलगणी में हनुमनमत के अनुसार राग – रालगलनयों के नाम ि ध्यान 
लमिते हैं। ये संगीत दपथण के राग ध्यानो ि नामो के समान है।  

 (1) लशिमत – संगीत दपथण के अनुसार 6 रागों की 36 रालगलनयों को स्िीकार दकया गया है ।प्रत्येक 
की 6 – 6 रालगलनयाँ होती हैं। उन 6 रागों और 36 रालगलनयों का वििरण नीचे ददया गया है। 

 श्री- मािश्री , वत्रिेणी , गौर  , केदार  , मधमुाधिी , पहादडका । 

 बसन्त- देशी , देिलगर  , िराट  , टोदडका , िलिता , दहंदोिी । 

 भैरि- भैरिी , गुजर  , रामदकर  , गुणदकर  , बंगािी , सैंधिी । 

 पंचम- विभाषा , भूपािी , कणाथट  , नडहंलसका , पाििी , पटमंजर  । 

 िहृन्नाट- कामोद  , ककयाणी , अमर  , नादटका , सारंगी , नट्टहम्बीरा । 

 मेघ- मकिार  , सोरठी , सािेर  , कोलशकी , गंधार  , हरश्रृगंार । 

(2) हनुमान – इस मत के अनुसार 6 राग और प्रत्येक राग की 5 – 5 रालगलनयाँ होती हैं। इस मत के 
6 रागों और 30 रालगलनयों के नाम लनम्नांदकत तालिका में ददए जाते हैं। 

 भैरि- मध्यामादद , भैरिी , बंगािी , बरादटका , सैंधिी । 

 कौलशक- तोड  , खम्बािती , गोर  , गुणक्री , ककुभ । 

 दहंदोि- बेिाििी , रामदकर  , देशाटया , पख्मंजर  , िलिता । 

 द पक- केदार  , कानडा , देशी , कामोद  , नादटका । 

 श्री- बासन्ती , माििी , मािश्री , धनालसक , आसािर  । 

 मेघ- मकिार  , देशकार  , भूपािी , गुजथर  , टंका । 

(3) कस्किनािमत –  की 6 राग और 36 रालगलनया ँइस प्रकार हैं।  

 श्री- गौर  , कोिाहि , धिि , िरोराजी , मािकोश , देिगंधार । 
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 बसन्त- अधािी , गुणकिी , पटमंजर  , गौडलगर  , धांकी , देिसाग । 

 भैरि- भैरिी , गुजथर  , वबिाििी , वबहाग , कनाथट , कानडा । 

 पंचम- वत्रिेणी , हस्ततरेतहा , अह र  , कोकम , बेरार  , आसािर  । 

 नटनारायण- लतबन्की , वत्रिंगी , पूिी , गांधार  , रामा , लसंधु 

 मेघ- बंगािी , मधरुा , कामोद , धनाश्री , देितीिी , ददिािी । 

(4) भरत की 6 राग और 36 रालगलनयाँ इस प्रकार हैं।  

 भैरि- मधमुाधिी , िलिता , बरोर  , भैरिी , बहुिी । 

 मािकोश- गुजथर  , विद्यािती , तोड  , खम्बािती , ककुभ । 

 दहंडोि- रामकिी , माििी , आसािर  , देिर  , केकी । 

 द पक- केदार  , गौर  , रुद्रािती , कामोद , गुजथर  । 

 श्री- सैंधिी , काफी , ठुमर  , विलचत्रा , सोहनी । 

 मेघ- मकिार  , सारंग , देशी , रलतिकिभा , कानरा ।  

 इस प्रकार राग – रालगलनयों की िंशाििी चि पड । उपरोक्त चारों मतों में श्री , भैरि तिा दहंडोि 
इन तीनों रागों को मुख्य 6 रागों में तो सस्म्मलित दकया गया , दकन्तु आगे चिकर , दकन्ह  भी 
दो िगीकरणों  में समता नह ं रह  है। आज यह बताना बडा ह  कदठन है दक राग – रालगनी पद्धलत 
में स्िरसाम्य , स्िरूप – साम्य अििा दोनों का ध्यान रखा गया िा , क्त्योंदक मध्यकािीन राग – 
रालगलनयाँ आधलुनक रागों से लभन्न िी।  
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राग-रातगनी पद्धतत की आिोचना 

1. ऐलतहालसक संदभथ में अस्पष्टता: 

 राग-रालगनी पद्धलत का विकास मध्यकाि में हुआ, विशेषतः संगीतशास्स्त्रयों जैसे िोचन, सुभंकर और 
अन्य के समय। 

 इसमें 6 मुख्य रागों और उनकी 30 रालगलनयों का िणथन है, परंतु इनका चयन संगीत के सौंदयथशास्त्र 
की बजाय प्रतीकात्मक या पौरास्णक किाओं पर आधाररत िा। 

 रागों को "वपता" और रालगलनयों को "पत्नी" के रूप में दशाथना अलधक सामास्जक या धालमथक 
दृवष्टकोण से पे्रररत िा, न दक संगीतात्मक दृवष्टकोण से। 

2. संगीतात्मक आधार की कमी: 

 इस पद्धलत में रागों का िगीकरण उनके स्िरों, िाट, जालत, िाद -संिाद  आदद के अनुसार नह ं, बस्कक 
पाररिाररक संबंधों (पलत-पत्नी, पुत्र-पुत्री) के आधार पर दकया गया है। 

 इससे रागों के शास्त्रीय तत्िों की समझ में भ्रम उत्पन्न होता है। 

3. िैज्ञालनक दृवष्टकोण की अनुपस्स्िलत: 

 आधलुनक संगीतशास्त्र में रागों की व्याख्या स्िरों के आधार पर, िाट प्रणािी द्वारा की जाती है, जो 
अलधक िैज्ञालनक और तादकथ क है। 

 राग-रालगनी पद्धलत इस दृवष्टकोण से वपछड  मानी जाती है क्त्योंदक इसमें स्िरों की भूलमका को 
गौण कर ददया गया है। 

4. व्यािहाररक उपयोग में कमी: 

 ितथमान में दहंदसु्तानी शास्त्रीय संगीत में इस पद्धलत का कोई ठोस व्यािहाररक उपयोग नह ं होता। 
संगीतज्ञ और विद्यािी िाट प्रणािी या समय लसद्धांत को अलधक मान्यता देते हैं। 

 राग-रालगनी पद्धलत आज केिि ऐलतहालसक या सांस्कृलतक अध्ययन तक सीलमत है। 
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5. भ्रम पैदा करने िािी संरचना: 

 कई बार एक ह  राग को विलभन्न रागों की रालगनी बताया गया है, स्जससे संगीत लशक्षालिथयों के 
लिए समझना कदठन हो जाता है। उदाहरण: "मकहार" कई स्िानों पर लभन्न रूपों में ददखाया गया 
है। 

 

लनष्कषथ: 

राग-रालगनी पद्धलत भारतीय संगीत इलतहास का एक रोचक और सांस्कृलतक पहिू है, परंतु यह 
िैज्ञालनक या संगीतात्मक दृवष्टकोण से दोषपूणथ मानी जाती है। आधलुनक संगीतशास्त्र इसके स्िान पर 
अलधक तादकथ क और व्यिस्स्ित प्रणालियों को अपनाता है, जैसे दक िाट पद्धलत और समय लसद्धांत। अतः, 
राग-रालगनी पद्धलत को एक ऐलतहालसक विरासत के रूप में देखा जाना चादहए, न दक ितथमान संगीत का 
मागथदशथक लसद्धांत। 

 

रागों का समय चक्र  
भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का गायन िादन लनस्ित समय पर करना अलधक प्रभािशािी माना गया 
है। यह विश्वास है दक हर राग का एक विलशष्ट समय होता है स्जसमें िह अपनी पूणथ भाि-प्रिणता और 
रस उत्पन्न करता है। इसे ह  "रागों का समय चक्र" कहते हैं। 

 

 रागों का समय चक्र: मखु्य वगीकरण 

भारतीय ददन-रावत्र को संगीत में कुि 8 प्रहरों (प्रत्येक 3 घंटे) में बाँटा गया है: 

प्रहर समय रागों का उदाहरण 

1. प्रात:काि (1st प्रहर) 4 AM - 7 AM भैरि, रामकिी, वबिासखानी टोड  

2. प्रात: (2nd प्रहर) 7 AM - 10 AM तोडे़ी, गुजर  टोड , िलित 

3. पूिाथह्न (3rd प्रहर) 10 AM - 1 PM अदहर भैरि, देसकर 

4. मध्याह्न (4th प्रहर) 1 PM - 4 PM सारंग, बृंदािनी सारंग 

5. अपराह्न (5th प्रहर) 4 PM - 7 PM लमयां की सारंग, शुद्ध सारंग 

6. संध्या (6th प्रहर) 7 PM - 10 PM यमन, पूररयाधनाश्री 

7. रावत्र (7th प्रहर) 10 PM - 1 AM दरबार , मािकौंस, वबहाग 

8. मध्य रावत्र (8th प्रहर) 1 AM - 4 AM खमाज, शंकरा, सुहाना 
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 समय तनर्ाथरण का आर्ार 

रागों का समय उनके िाद  स्िरों (प्रमुख स्िर) के स्िान और तीव्र या कोमि स्िरों पर आधाररत होता है: 

 पूिाांग िाद  राग (सा-पा के बीच): प्रात: से दोपहर तक गाए जाते हैं। 

 उत्तरांग िाद  राग (पा-सां के बीच): दोपहर से रावत्र तक गाए जाते हैं। 

 कोमि स्िर िािे राग: रावत्र और प्रात: के समय अलधक प्रभािी माने जाते हैं (जैसे भैरि, 

मािकौंस)। 

 तीव्र स्िर िािे राग: संध्या या रावत्र प्रारंभ में गाए जाते हैं (जैसे यमन)। 

 

 तवशेष बातें: 

 यह समय लसद्धांत विशेषकर दहंदसु्तानी शास्त्रीय संगीत में मान्य है। कनाथदटक संगीत में समय का 
इतना कठोर बंधन नह ं होता। 

 कुछ राग जैसे भीमपिासी, दरबार  आदद विशेष प्रभािी होते हैं अपने लनस्ित समय पर। 

 मंचीय प्रस्तुलतयों में कभी-कभी राग समय की बाध्यता को तोडा भी जाता है। 

 

तनष्कषथ: 

रागों का समय चक्र संगीत के भािों और प्रकृलत को प्रकृलत के चक्र से जोडने का एक अनुपम प्रयास है। 
यह लसद्धांत न केिि राग की प्रभािशीिता को ब़िाता है, बस्कक श्रोता की मनोदशा और िातािरण को भी 
लनयंवत्रत करता है। 
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राग 474 ठाट 
श्री गुरु ग्रंि सादहब के अंग (पषृ्ठ) संख्या 474 पर दजथ राग की ओर संकेत करता है, जो "राग 

आसा" है। आइए इसका विशे्लषण करें: 

 

राग आसा (Raag Asa) 

 ठाट (Thaat): वबिािि 

 जालत (Jati): षाडि-सम्पूणथ (षडज-सम्पूणथ) 

 आरोह (Aroha): सा रे म प लन सां 

 अिरोह (Avaroha): सा लन ध प म ग रे सा 

 िाद  स्िर (Vadi): म (मध्यम) 

 संिाद  स्िर (Samvadi): सा (षडज) 

 गायन समय: प्रातःकाि (सुबह 3 बजे से 6 बजे तक) 

 

श्री गुरु गं्रि सादहब में राग आसा 

राग आसा का उपयोग श्री गुरु ग्रंि सादहब में व्यापक रूप से दकया गया है, विशेष रूप से "आसा 
की िार" में, जो अगं 470 से 475 तक फैिी हुई है। अगं 474 पर, गुरु अगंद देि जी की बाणी इस राग में 
प्रस्तुत की गई है, जो आध्यास्त्मक जागरूकता और नैलतकता पर बि देती है। 

 

राग आसा की विशेषताएं 

 भािनात्मक प्रभाि: यह राग पे्ररणा, उत्साह और भवक्त की भािना को जागतृ करता है। 

 उपयोग: गुरबाणी में इसका प्रयोग आस्त्मक उन्नलत और नैलतक मूकयों को प्रकट करने के लिए 
दकया जाता है। 

 संगीलतक संरचना: इस राग की आरोह और अिरोह में विशेष स्िर संयोजन होते हैं, जो इसे अन्य 
रागों से विलशष्ट बनाते हैं। 
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“एक ठाट से 474 रागों की उत्पतत्त का वणथन" 
 

सबसे पहिे समझें: "ठाट" क्त्या है? 

ठाट (Thaat) = रागों का प्रारंलभक ढाँचा या parent scale। 
भारतीय शास्त्रीय संगीत (विशेषतः दहंदसु्तानी संगीत) में, ठाट प्रणािी का विकास "पं. विष्णु नारायण 
भातखडें" ने दकया िा। उन्होंने सभी रागों को 10 ठाटों में िगीकृत दकया। 

 

प्रमखु 10 ठाट और उनसे उत्पन्न राग 

भातखडें के अनुसार, 10 ठाट हैं: 

ठाट का नाम कुछ प्रमुख राग 

1. वबिािि राग शंकरा, दगुाथ, देसकर 

2. खमाज राग स्झंझोट , खमाज, राग दाद  

3. ककयाण यमन, परूरयाककयाण, हेमंत 

4. भैरि भैरि, अदहर भैरि, जागेश्वर  

5. पूिी पूररया, पिूी, गुणकिी 

6. मारिा मारिा, िलित, विभास 

7. आसािर  दरबार , जनसंमोदहनी, कौशी कंहडा 

8. भैरिी भैरिी, लसंध ुभैरिी, मांड 

9. तोड  लमयाँ की टोड , गुजर  तोड  

10. काफी काफी, बागेश्वर , भीमपिासी 
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एक ठाट से 474 राग कैसे? 

यह एक सैद्धांलतक संभािना है, जो स्िरों के संयोग, आरोह-अिरोह, िाद -संिाद , भाि और समय के आधार 
पर बनती है। 

कैसे संभि है? 

1. 1 ठाट में 7 स्िर होते हैं। 

2. उन्ह ं स्िरों के अिग-अिग संयोजन, आरोह-अिरोह, विश्राम वबंद,ु िाद -संिाद  आदद बदिने से नए 
राग बनते हैं। 

3. उदाहरण: 

 ककयाण ठाट से ह  — यमन, पूररयाककयाण, हेमंत, शुद्ध ककयाण, कामोद आदद कई राग 
बनते हैं। 

4. इसी तरह, एक ठाट से 50+ राग बन सकते हैं। 

5. इसलिए 10 ठाट × 50 = 500 रागों की सैद्धांलतक सभंािना बनती है। 

 भातखडें ने 400+ रागों को सूचीबद्ध दकया, स्जनमें कई एक ह  ठाट से उत्पन्न होते हैं। 

 

 लनष्कषथ: 

 "एक ठाट" एक मूि संरचना है। 

 "474 राग" अनेक प्रकार के स्िर व्यिहार, भाि, और व्याख्या से उत्पन्न हो सकते हैं। 

 यह संगीत की रचनात्मकता और िचीिापन को दशाथता है। 

 

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 7 July 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT21X0353 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org t400 
 

गायन-वादन की समयावतर् 

1. पिूथ राग (Purv Raga) 

"पूिथ" शब्द का अिथ होता है "पूिाथह्न" या "पहिे भाग"। 
यह राग दोपहर से पहिे या ददन के पहिे भाग में गाए जाते हैं। 

गायन समय: 

 प्रातः 12 बजे तक (सुबह से दोपहर तक) 

 ददन का पूिाथधथ (6 AM – 12 Noon) 

िक्षण: 

 इन रागों में तीव्र मध्यम (M#) का प्रयोग अलधक होता है। 

 संगीत में अलधक उत्साह, तेजस्स्िता और जागलृत का भाि रहता है। 

उदाहरण राग: 

 राग भैरि 

 राग तोड  

 राग िलित 

 राग पूिी 

 राग विभास 

 

2. उत्तर राग (Uttar Raga) 

"उत्तर" का अिथ होता है "बाद में" या "दोपहर के बाद"। 

ये राग दोपहर के बाद से रात तक गाए जाते हैं। 

गायन समय: 

 दोपहर 12 बजे के बाद (दोपहर से रात तक) 

 ददन का उत्तराधथ (12 Noon – 12 Midnight) 

िक्षण: 

 इनमें सामान्यतः शुद्ध मध्यम (M) का प्रयोग होता है। 
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 भािों में गंभीरता, शांलत, करुणा या भवक्त होती है। 

उदाहरण राग: 

 राग यमन 

 राग दरबार  

 राग भूपािी 

 राग भीमपिासी 

 राग केदार 

 

 समय के अनसुार रागों का प्रभाि 

भारतीय संगीत शास्त्र मानता है दक रागों का प्रभाि मानि मन, िातािरण और शर र की प्रकृलत पर 
लनभथर करता है। इसलिए एक ह  राग को सह  समय पर गाना-िादन करना ज़रूर  माना गया है। 

 

 सारांश तालिका: 

श्रणेी समय 

स्िर की 
विशेषता भाि उदाहरण राग 

पूिथ 
राग 

सुबह से 
दोपहर तक तीव्र मध्यम 

तेजस्स्िता, 
पे्ररणा 

भैरि, िलित, 

तोड  

उत्तर 
राग 

दोपहर से रात 
तक शुद्ध मध्यम शांलत, भवक्त 

यमन, केदार, 
दरबार  
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परमेि राग, प्रवेशक राग, और आश्रय राग 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों की गहराई को समझने के लिए परमेि राग, प्रिेशक राग, 

और आश्रय राग जैसे शब्दों का अध्ययन करना आिश्यक होता है। ये सभी रागों 
के गठन, उत्पवत्त और संबधं को स्पष्ट करने में सहायक होते हैं। 

 

1. आश्रय राग (Ashray Raga) 

ये िे राग होते हैं जो दकसी ठाट पर आधाररत होते हैं और उसी ठाट का प्रलतलनलधत्ि करते हैं। 

विशेषताएँ: 

 हर ठाट में एक ऐसा राग होता है जो उस ठाट के स्िरों का संपूणथ और स्पष्ट रूप में प्रयोग करता 
है। 

 इसे ह  उस ठाट का आश्रय राग कहा जाता है। 

 उदाहरण: 

ठाट का नाम आश्रय राग 

वबिािि ठाट राग वबिािि 

यमन (ककयाण) राग यमन 

भैरि ठाट राग भैरि 

खमाज ठाट राग खमाज 

काफी ठाट राग काफी 

आसािर  ठाट राग आसािर  
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2. प्रवेशक राग (Praveshak Raga) 

ये िे राग होते हैं जो दकसी विलशष्ट ठाट में आने िािे रागों की विशेषताएँ प्रदलशथत करते हैं। 

ये राग अन्य रागों को उस ठाट में िाने का मागथ प्रशस्त करते हैं। 

विशेषताएँ: 

 इन रागों में उस ठाट की सबसे प्रमुख िक्षण-स्िर और मूिमेंट पाए जाते हैं। 

 इसलिए िे "ठाट में प्रिेश कराने िािे राग" कहिाते हैं। 

उदाहरण: 

 राग यमन → ककयाण ठाट का प्रिेशक राग 

 राग भीमपिासी → काफी ठाट का प्रिेशक राग 

 

3. परमेि राग (Parmél Raga) 

“परमेि” का अिथ है – लमलश्रत या लमिाया गया। 
परमेि राग िे राग होते हैं जो दो या अलधक ठाटों या रागों के स्िर-संयोजन से बनते हैं। 

विशेषताएँ: 

 इनमें एक से अलधक रागों के स्िर या phrases लमिते हैं। 

 कभी-कभी इन्हें "संकर राग" (Hybrid Ragas) भी कहा जाता है। 

उदाहरण: 

परमेि राग लमश्रण राग 

राग हंसध्िलन शुद्ध स्िर + कनाथदटक प्रभाि 

राग चदं्रकौंस मािकौंस + पस्िमी प्रभाि 

राग वपि ू काफी + खमाज + भैरिी 
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 संस्क्षप्त सार: 

शब्द अिथ उदाहरण 

आश्रय राग ठाट का प्रलतलनलध राग 

राग यमन (ककयाण 
ठाट) 

प्रिेशक राग ठाट में आने िािे रागों की प्रविवष्ट कराने िािा राग भीमपिासी 

परमेि राग 

लमलश्रत स्िर िािे राग (दो या अलधक रागों से लमिकर 
बने) राग चदं्रकौंस, वपि ू

 

 

1. आश्रय राग (Ashray Raga) – "जड से शाखा तक" 

विशेषताएँ विस्तार में: 

 हर ठाट का आधार एक मुख्य राग होता है, स्जसे उस ठाट का "आश्रय राग" कहा जाता है। 

 ठाट का नाम अकसर उसी आश्रय राग के नाम पर होता है। 

 यह राग उस ठाट के सभी स्िरों को शुद्ध रूप से प्रस्तुत करता है। 

 ध्यान देने योग्य बात: 

 आश्रय राग के माध्यम से हम ठाट के स्िर रूप को समझ सकते हैं। 

 ये राग आमतौर पर सरि, संपूणथ (7 स्िर) और स्िर की स्पष्टता लिए होते हैं। 

 उदाहरण: 

ठाट आश्रय राग स्िर-सयंोजन 

भैरि भैरि सा रे(komal) ग म प ध(komal) लन सा 
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ठाट आश्रय राग स्िर-सयंोजन 

मारिा मारिा सा रे तीव्र ग म तारा नी 

 

 2. प्रिेशक राग (Praveshak Raga) – "रास्ता ददखाने िािा राग" 

विशेषताएँ विस्तार में: 

 ये राग दकसी ठाट में पाए जाने िािे रागों की विशेषताएँ दशाथते हैं। 

 ठाट के िक्षण-स्िरों की अलभव्यवक्त इनमें गहराई से होती है। 

 इनका अभ्यास कर िेने पर उस ठाट के अन्य रागों को सीखना आसान होता है। 

 उदाहरण: 

 राग यमन (प्रिेशक – ककयाण ठाट) 

 इसमें तीव्र मध्यम की प्रधानता है, जो ककयाण ठाट की पहचान है। 

 राग मुकतानी (प्रिेशक – तोड  ठाट) 
 इसमें कोमि गंधार और कोमि धिैत के प्रयोग से तोड  ठाट की विशेषता लमिती है। 

 

3. परमेि राग (Parmél Raga) – "रागों का संगम" 

 विशेषताएँ विस्तार में: 

 यह दकसी एक ठाट पर आधाररत नह ं होता। 

 इसमें अनेक ठाटों या रागों की झिक लमिती है। 

 ये राग आमतौर पर अलभनि रचनाकारों द्वारा बनाए गए होते हैं। 
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कुछ परमेि रागों को 'चंचि राग' भी कहा जाता है क्त्योंदक इनका व्यिहार शुद्ध 
रागों जैसा नह ं होता। 

 उदाहरण: 

परमेि राग संगत विलशष्टता 

राग वपि ू काफी + खमाज + भैरिी बहुत िचीिा राग; ठुमर  में िोकवप्रय 

राग स्झंझोट  खमाज + काफी ठुमर , दादरा में प्रचलित 

राग मांड खमाज + वपि ू िोक संगीत प्रभाि िािा परमेि राग 

 

अन्य संबंलधत अिधारणाएँ (Extra Knowledge): 

उप-राग (Up-Raga): 

 कोई राग जब अपने मूि राग से िोडा लभन्न होकर नया रूप िे िेता है, तो िह उप-राग कहिाता 
है। 
जैसे: भीमपिासी को कई िोग काफी का उप-राग मानते हैं। 

 जन्य राग (Janya Raga): 

 कोई राग दकसी ठाट (या मेि) से उत्पन्न होता है, उसे उसका जन्य राग कहते हैं। 

जैसे: यमन = ककयाण ठाट का जन्य राग । 
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याद रखने की दिक: 

शब्द मतिब याद रखने की दिक 

आश्रय राग ठाट का मिू राग “स्जस पर ठाट दटका है” 

प्रिेशक राग ठाट का प्रिेश द्वार “जो बाकी रागों का रास्ता खोिता है” 

परमेि राग लमिाजुिा राग “स्जसमें दो या अलधक राग लमिें” 

स्वरतितपयों 

"स्िरलिवपयों में तुिना" का अिथ है — विलभन्न संगीत तत्िों जैसे िुिना, मींड, मुरकी, कंपन, आदद 
को स्िरलिवप के माध्यम से एक-दसूरे से तुिना करना। 

यहाँ मैं आपको स्पष्ट स्िरलिपीय उदाहरणों और एक सारणी (table) के माध्यम से तुिना करिा रहा हँू, 

स्जससे आप समझ सकें  दक कैसे हर एक अिंकार या ornamentation स्िर-लिवप में अिग ददखता है 
और सुनाई देता है: 

 

स्िरलिवपयों में तुिना: ििुना, मींड, मरुकी, गमक 

अिंकार / 
तकनीक पररभाषा (संके्षप में) 

स्िर-लिवप 
उदाहरण 

स्िर प्रयोग 
का प्रभाि 

िुिना 
स्िर को िहराते हुए, कोमि ढंग से 
गाना र~ग~म~ग सौम्यता, भािपूणथ 

मींड एक स्िर से दसूरे में खींचकर जाना 
ग -------- म (धीरे 
slide) गहराई, फैिाि, रागत्ि 

मुरकी तीव्र गलत से 2-3 स्िर छूकर िौटना गमग या रगरे चंचिता, सजािट 

गमक 

ज़ोरदार, तीव्र कंपन के साि स्िर 
दोहराना गऽऽगऽऽगऽऽ बि, शवक्त, नाटकीयता 
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अिंकार / 
तकनीक पररभाषा (संके्षप में) 

स्िर-लिवप 
उदाहरण 

स्िर प्रयोग 
का प्रभाि 

 कंपन (vibrato) 

स्िर में कंपन उत्पन्न करना (स्िायी 
या अस्िायी) 

ग” ग” ग” (tilde से 
दशाथया) मधुरता, आधलुनक भाि 

 

 

 

उदाहरण: यदद मिू स्िर "ग" है 

तकनीक उसका उपयोग 

िुिना र~ग~म~ग → ग स्िर को िहराकर गाया गया। 

मींड ग——म → ग से म तक िबंा स्िाइड। 

मुरकी गमग → बहुत तीव्र गमक/झटका स्िर। 

गमक गऽऽगऽऽगऽऽ → कंपन या झटकों से बियकु्त गायन। 

कंपन ग” ग” ग” → दहिता-डुिता स्िर (मॉडनथ कंपन)। 

 

लशक्षालिथयों के लिए दटप्स: 

 िुिना का अभ्यास धीमी िय में करें – तबिा पर "तीनताि" के साि आिाप गाएं। 

 मींड तब सबसे अच्छा िगता है जब स्िर की दरू  अलधक हो (जैसे ग→प)। 

 मुरकी और गमक को तेज़ और स्पष्ट आिाज़ में बोिने की क्षमता चादहए। 

 कंपन आमतौर पर िेस्टनथ म्यूस्जक की शैिी में होता है, पर अब फ्यूज़न रागों में उपयोग ब़ि रहा 
है। 
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राग में िय की भतूमका 

 

1. राग और िय का आधार 

 राग: स्िरों का ऐसा समूह स्जसमें आरोह-अिरोह, स्िर प्रयोग, और भाि होता है। 

 िय (ताि): संगीत की समयबद्धता, यानी स्िरों या तािबद्ध ध्िलनयों का लनयलमत चक्र। 

 

2. िय राग में क्त्यों ज़रूर  है? 

कारण वििरण 

समयबद्धता (Timing) िय से राग का प्रदशथन समयबद्ध और संगदठत होता है। 

संगीत की संरचना िय के चक्र में राग के स्िर व्यिस्स्ित होते हैं। 

भाि का सशवक्तकरण ताि की गलत और स्िर तािमेि से भाि अलधक प्रभािी बनता है। 

राग की विलशष्टता विलभन्न रागों में िय के अनुसार स्िर की गलत ि प्रकृलत बदिती है। 

संगीत में सिंाद िय के माध्यम से किाकार और िादक के बीच संिाद बनता है। 
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3. राग और िय के बीच संबंध 

 राग का आरोह-अिरोह, मिूस्िर, और विशेष स्िरों को िय में समयानुसार जगह लमिती है। 

 िय की गलत (द्रतु, मध्यम, धीमा) से राग का भाि, रस, और शैिी प्रभावित होती है। 

 उदाहरण: 

 धीमे ताि (जैसे दादरा) में राग का भाि अलधक गहरा और भािुक होता है। 

 तेज ताि (जैसे रुपक) में राग अलधक चपि और जीिंत िगता है। 

 

4. राग का ियबद्ध प्रदशथन 

 अिाप (िय रदहत) के बाद िय में प्रिेश होता है, जहाँ ताि और राग का मेि होता है। 

 तबिा या अन्य ताि िाद्य िय की चौडाई ब़िाते हैं। 

 किाकार िय के विलभन्न आयामों में स्िर सजािट (जैसे मींड, गमक, मुरकी) को ताि के अनुरूप 
प्रस्तुत करता है। 

 

5. सारांश 

भूलमका वििरण 

िय राग को जीिन देता है। वबना िय के राग केिि स्िरमािा जैसा िगता है। 

िय से संगीत में तािमेि बनता है। किाकार और िादक एक ताि में बधें रहते हैं। 

िय से भािों का संचार होता है। राग का संगीतमय प्रभाि ब़िता है। 

 

राग में आरोह-अवरोह का महत्व 

1. आरोह (Aaroh) — राग का आरोह  क्रम 

 आरोह का मतिब है स्िरों का ऊपर की ओर च़िना। 

 यह राग में इस्तेमाि होने िािे स्िरों का िह क्रम है स्जससे आिाज़ ऊपर की ओर ब़िती है। 
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 आरोह से हमें पता चिता है दक राग को कैसे शुरू और ब़िाया जाता है। 

 उदाहरण: 
राग यमन का आरोह — नी सा रे ग म ध लन सां 

 

2. अिरोह (Avaroh) — राग का अिरोह  क्रम 

 अिरोह का मतिब है स्िरों का नीचे की ओर उतरना। 

 यह स्िरों का िह क्रम है स्जससे आिाज़ नीचे की ओर जाती है। 

 अिरोह से राग की िापसी या समापन स्िर की पहचान होती है। 

 उदाहरण: 
राग यमन का अिरोह — सा लन ध प म ग रे सा 

 

3. महत्त्ि 

महत्त्ि वििरण 

राग की पहचान आरोह-अिरोह से राग का स्िरूप और उसकी सीमाएँ तय होती हैं। 

स्िर चयन 

कौन से स्िर उपयोग होंगे और दकस क्रम में, यह आरोह-अिरोह से लनधाथररत 
होता है। 

भाि-विकास 
(Expression) आरोह-अिरोह के माध्यम से राग का भाि गहराई से प्रकट होता है। 

लनयवंत्रत सजािट 

मींड, गमक, मुरकी आदद अिंकार आरोह-अिरोह के आधार पर ह  
िगते हैं। 

रचनात्मकता की ददशा राग की रचना, विकास और सुधार आरोह-अिरोह के अनसुार होती है। 
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4. विशेष बातें 

 कुछ रागों में आरोह-अिरोह में स्िर भेद (जैसे कोमि या तीव्र स्िर) भी अिग होते हैं, जो राग की 
विलशष्टता ब़िाते हैं। 

 आरोह या अिरोह में स्िर छूटना या जंप करना (जैसे स्स्कवपंग) भी राग की खास पहचान हो 
सकती है। 

 कई बार आरोह और अिरोह का क्रम समान नह ं होता, स्जससे राग की विशेषता और ब़िती है। 

 

5. सारांश 

तत्ि भूलमका 

आरोह राग का विकास और च़िाि 

अिरोह राग का समापन और उतराि 

दोनों लमिकर राग का पूरा स्िरूप और पहचान बनाते हैं 
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श्रतुतयों का स्वरों में तवभाजन 

1. श्रलुत क्त्या है? 

 श्रलुत का अिथ है ”सुनाई देने िािा सूक्ष्म अतंर” या ”स्िर की सबसे छोट  इकाई”। 

 यह स्िर और स्िर के बीच की िह सूक्ष्म दरू  है स्जसे मानि कान अिग-अिग सुन सकता है। 

 शास्त्रीय संगीत में एक सप्तक (7 स्िरों) को 22 श्रलुतयों में बाँटा गया है। 

 

2. स्िर और श्रलुत का संबंध 

स्िर श्रलुत की संख्या वििरण 

सा (षड्ज) 4 श्रलुत स्स्िर स्िर, अनुत्तर (अचि) स्िर 

रे (ऋषभ) 3 श्रलुत 3 प्रकार: शुद्ध, तीरि, खस्ण्डत 

ग (गंधार) 2 श्रलुत 2 प्रकार: शुद्ध, तीरि 

म (मध्यम) 4 श्रलुत शुद्ध और तीव्र स्िर (मध्यमा) 

प (पंचम) 4 श्रलुत स्स्िर स्िर, अनुत्तर स्िर 

ध (धैित) 3 श्रलुत 3 प्रकार: शुद्ध, तीरि, खस्ण्डत 

लन (लनषाद) 2 श्रलुत 2 प्रकार: शुद्ध, तीरि 
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3. श्रलुतयों का महत्ि 

 स्िरों की सूक्ष्मता: श्रलुतयाँ स्िर की सूक्ष्मताओं को दशाथती हैं। 

 राग की पहचान: अिग-अिग रागों में श्रलुतयों का विशेष प्रयोग होता है। 

 स्िर-संयोजन: स्िर को सूक्ष्म श्रलुतयों के अनुसार सह  तराजू में पकडा जाता है। 

 अिंकार और सजािट: गमक, मींड, मुरकी जैसी सजािट श्रलुतयों पर आधाररत होती हैं। 

 

4. श्रलुतयों का िगीकरण 

श्रलुत का नाम वििरण 

शुद्ध श्रलुत मुख्य और सह  स्िर स्स्िलत 

तीरि श्रलुत मध्य स्स्िलत 

खदंडत श्रलुत कम या अलधक मात्रा िािी श्रलुत 

 

5. सारांश 

तत्ि भूलमका 

श्रलुत स्िर के बीच की सबसे सूक्ष्म इकाई 

स्िर श्रलुतयों का समूह जो संगीत बनाते हैं 

राग श्रलुतयों और स्िरों का विशेष संयोजन 
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रागमािा क्या ह?ै 

 रागमािा का अिथ है "रागों का मािा" यानी रागों का समूह या श्रृखंिा। 

 यह एक संग्रह होता है स्जसमें विलभन्न रागों को एक श्रृखंिा के रूप में प्रस्तुत दकया जाता है। 

 रागमािा में रागों को लचत्रों, पररिारों, या भािों के अनुसार िगीकृत दकया जाता है। 

 हर राग को एक विशेष रंग, मूड, या देिी-देिता से जोडा जाता है। 

 

रागमािा की परंपरा 

 प्राचीन काि से चिी आ रह  है। 

 रागों को जीिंत रूप देने के लिए लचत्र और किाएं बनाई गईं। 

 रागमािा लचत्रकिा में भी प्रचलित है, जहाँ हर राग को एक व्यवक्त या देिता के रूप में दशाथया 
जाता है। 

 

 रागमािा के प्रमखु िगथ 

रागों को विलभन्न ठाट और पररिारों में बांटा जाता है। कुछ प्रमुख पररिार हैं: 

पररिार (मािा) उदाहरण राग 

भैरि मािा भैरि, भपूािी, भि 

काफी मािा काफी, दढंढार, दरबार  

मेघ मािा मेघ, मकहार, गरज 

धैित मािा धैित, धैितािी 

तोड  मािा तोड , भैरिी, मकहार 
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 रागमािा लचत्रकिा 

 हर राग को एक मदहिा या पुरुष रूप में लचवत्रत दकया जाता है। 

 ये लचत्र उस राग के भाि, समय और रस को दशाथते हैं। 

 उदाहरण: राग भैरि को एक गम्भीर ि गंभीर पुरुष के रूप में, जबदक राग मेघ को बादि और 
बाररश के रूप में दशाथया जाता है। 

 

 रागमािा का महत्ि 

 रागों को याद रखने और समझने में मदद करता है। 

 रागों के भाि और समय की जानकार  देता है। 

 संगीत और किा का संगम है। 

 शास्त्रीय संगीत की लशक्षा और सांस्कृलतक विरासत का दहस्सा। 

राग में शदु्ध स्वर और तवकृत स्वर का महत्व 

1. शदु्ध स्िर (Shuddha Swar) 

 शुद्ध स्िर िे स्िरों को कहते हैं जो अपिलतथत (unaltered) या मूि स्िर होते हैं। 

 सप्तक के सात स्िरों में से पाँच स्िर (सा, रे, ग, म, प, ध, लन) में से कुछ शुद्ध स्िर होते हैं, जो 
प्राकृलतक स्िर होते हैं। 

 शुद्ध स्िर राग की मूि संरचना और स्स्िरता बनाए रखते हैं। 

 उदाहरण: सा (षड्ज), प (पंचम) अलधकांश रागों में शुद्ध स्िर होते हैं। 

महत्ि: 

 राग की पहचान और अदडग आधार होते हैं। 

 भाि और मूि स्िरूप को स्स्िरता देते हैं। 

 वबना शुद्ध स्िरों के राग की संरचना अधरू  िगती है। 
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2. विकृत स्िर (Vikrit Swar) 

 विकृत स्िर िे स्िर होते हैं जो शुद्ध स्िर से कोमि (softened) या तीव्र (sharp) होते हैं, अिाथत ्
स्िर में बदिाि होता है। 

 ये स्िर रागों में विविधता और विशेषता जोडते हैं। 

 उदाहरण: 

 कोमि रे (Re flat), कोमि ग (Ga flat), कोमि ध, कोमि लन 

 तीव्र मध्यम (म♯) 

महत्ि: 

 राग की विलशष्टता और रंगत ब़िाते हैं। 

 राग के भाि और मूड को गहराई देते हैं। 

 राग को अन्य रागों से अिग पहचान ददिाते हैं। 

 

3. शदु्ध और विकृत स्िरों का मेि 

भूलमका वििरण 

राग की संरचना शुद्ध स्िर आधार बनाते हैं। 

राग की विलशष्टता विकृत स्िर राग को विलशष्ट बनाते हैं। 

भाि एिं रस का लनमाथण दोनों स्िर लमिकर राग का भाि उत्पन्न करते हैं। 

अलभव्यवक्त और सजािट विकृत स्िर अिंकारों में विविधता िाते हैं। 

 

4. उदाहरण: 

 राग भैरि में कोमि रे और कोमि ध होते हैं, जो इसे अन्य रागों से अिग बनाते हैं। 

 राग यमन में तीव्र मध्यम (म♯) होता है जो राग की विलशष्टता है। 
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सारांश 

स्िर प्रकार भूलमका 

शुद्ध स्िर राग की स्स्िरता, आधार, पहचान 

विकृत स्िर राग की विविधता, विलशष्टता, भाि 

राग में पकड़, आिाप, तान, कनथ, मरुकी, गमक, मीड़ का महत्व 

1. पकड (Pakad) 

 पकड राग की पहचान और आत्मा होती है। 

 यह राग के स्िर संयोजन का एक छोटा िेदकन विलशष्ट क्रम होता है स्जससे राग की विशेषता 
स्पष्ट होती है। 

 पकड के वबना राग का स्िरूप अस्पष्ट और लमलश्रत िग सकता है। 

महत्त्ि: 
                  राग को सुनते ह  पकड से ह  पता चि जाता है दक यह कौन सा राग है। 

 

2. आिाप (Alaap) 

 आिाप राग की धीमी, सुरम्य और स्ितंत्र प्रस्तुलत है स्जसमें ताि और िय की सीमाएं नह ं होती। 

 यह राग की शुरुआत में होता है, और राग के स्िर और भाि को सहजता से प्रकट करता है। 

 आिाप से राग की गहराई और भािुकता का पता चिता है। 

महत्त्ि: 
                  राग के स्िरूप और भाि को विस्तार से व्यक्त करता है। 

 

3. तान (Taan) 

 तान तेज़ गलत में स्िरों की श्रृखंिा होती है, जो गायक या िादक की तकनीकी क्षमता दशाथती है। 

 तान से राग में उत्साह और ऊजाथ आती है। 
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 यह संगीत का रोमांचक दहस्सा होता है। 

महत्त्ि: 
                        राग की गलत, िय और लनपुणता ददखाता है। 

 

4. कनथ (Karn) 

 कनथ राग का एक अिंकार है, स्जसमें स्िर के ऊपर या नीचे झुकाि या गुमाि (स्िर विकृलत) होती 
है। 

 यह स्िर को सजाने और राग को अलधक सुंदर बनाने में मदद करता है। 

महत्त्ि: 
                      राग में भाि और सजािट ब़िाता है। 

 

5. मरुकी (Murki) 

 मुरकी एक छोटा अिंकार है स्जसमें जकद -जकद  स्िरों का छोटा सा झरना होता है। 

 यह राग को जीिंत और ताजगीपूणथ बनाता है। 

महत्त्ि: 
                      स्िर सजािट और राग में चपिता िाता है। 

 

6. गमक (Gamak) 

 गमक स्िर के ऊपर जोर-शोर या कम्पन (विबे्रशन) को कहते हैं। 

 यह राग की भव्यता और गहराई को ब़िाता है। 

 कई रागों में गमक अलनिायथ होता है। 

महत्त्ि: 
                      स्िर को गहरा, भािपूणथ और मनमोहक बनाता है। 
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7. मीड (Meend) 

 मीड स्िर के बीच में स्िरों का धीरे-धीरे जुडना या स्िाइड होता है। 

 यह राग को एकतरफा और ियबद्ध बनाता है। 

 मीड से राग की सहजता और भािुकता ब़िती है। 

 महत्त्ि: 
राग को सुरों के बीच प्रिाहमय बनाता है। 

 

सारांश 

तत्ि भूलमका 

पकड राग की पहचान और मूि सरंचना 

आिाप राग की भािना और स्िरूप का विस्तार 

तान गलत, ऊजाथ, और किाकार की लनपुणता 

कनथ स्िर सजािट और भािपूणथता 

मुरकी जीितंता और ताजगी 

गमक गहराई, भव्यता, और भाि 

मीड सुरों के बीच प्रिाह और सहजता 
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आर्तुनक आिाप तवतर् (Modern Alaap Vidhi) 

1. आधलुनक आिाप की विशेषताएँ 

 ताि और िय का पािन: पारंपररक आिाप आमतौर पर वबना ताि के स्ितंत्र स्िरमालिका होती 
िी, जबदक आधलुनक आिाप में कभी-कभी हकके ताि या िय के संकेत होते हैं। 

 संगीत के अन्य शैलियों का समािेश: आधलुनक आिाप में कभी-कभी अन्य संगीत शैलियों (जैसे 
फ़्यूजन, जैज़) के प्रभाि देखे जाते हैं। 

 अिंकारों और तकनीकों का अलधक प्रयोग: मुरकी, गमक, मीड, तान आदद अिंकारों का समदृ्ध प्रयोग 
होता है। 

 विविध गलत का उपयोग: आिाप की शुरुआत धीमी गलत से होती है और धीरे-धीरे तेज़ गलत में 
बदि जाती है, स्जससे अलधक ड्रामैदटक प्रभाि उत्पन्न होता है। 

 निीन स्िर संयोजन: कुछ नए स्िर संयोजन या प्रयोग जो पारंपररक रूप से कम होते िे, आधलुनक 
आिाप में शालमि दकए जाते हैं। 

 

2. आधलुनक आिाप की संरचना 

चरण वििरण 

  धीमा आिाप बहुत धीरे-धीरे स्िर प्रस्तुत करना, राग की आत्मा को समझाना 

 मध्यम 
आिाप िोड  गलत ब़िाकर स्िर सजािट और अिंकारों का उपयोग 

  तीव्र आिाप 

गलत और िय में तीव्रता िाना, तान और अन्य तकनीकों के साि प्रस्तलुत को समदृ्ध 
करना 

 

 

3. आधलुनक आिाप में तकनीकी पहिू 

 स्िर विस्तार: स्िर को अलधक विस्तार और गहराई से पेश करना। 

 आिाज की विविधता: आिाज़ के विलभन्न रंग (टोन, िोकयुम, वपच) का प्रयोग। 
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 प्रयोगात्मकता: नए स्िर और अिंकारों का संयोजन। 

 इंटरैक्त्शन: कभी-कभी संगीतकारों के बीच संिादात्मक प्रस्तुलत। 

 

4. आधलुनक आिाप और पारंपररक आिाप में अंतर 

पहिू पारंपररक आिाप आधुलनक आिाप 

ताि और िय आमतौर पर वबना ताि हकका ताि या िय के सकेंत 

अिंकार और सजािट सीलमत अिंकार अलधक अिकंार और सजािट 

गलत धीरे-धीरे स्स्िर गलत गलत में पररितथन, धीमा से तेज 

   संगीत शलैियों का प्रभाि शुद्ध शास्त्रीय विलभन्न शलैियों का लमश्रण 

प्रस्तलुत शैिी औपचाररक और शास्त्रीय प्रयोगात्मक, खिुी और सिंादात्मक 

 

5. महत्त्ि 

 राग की विविध अलभव्यवक्त 

 श्रोता की रुलच बनाए रखना 

 किाकार की तकनीकी क्षमता प्रदलशथत करना 

 शास्त्रीय संगीत में निाचार और प्रयोग  
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राग में वादी और संवादी का महत्त्व 

1. िाड  (Vadi) 

 िाड  राग का सबसे प्रमुख स्िर होता है। 

 इसे राग का मुख्य स्िर या ”राजा स्िर” भी कहा जाता है। 

 िाड  स्िर पर अलधक जोर ददया जाता है, और यह राग के भाि और पहचान को लनधाथररत करता 
है। 

 िाड  स्िर राग के आरोह-अिरोह में कें द्र वबंद ुकी तरह होता है। 

महत्त्ि: 

 राग की पहचान में िाड  स्िर सबसे अहम होता है। 

 िाड  स्िर के आसपास राग का मुख् य भाि विकलसत होता है। 

 संगीतकार िाड  स्िर पर अलधक समय और अलभव्यवक्त देते हैं। 

 

2. संिाद  (Samvadi) 

 संिाद  राग का दसूरा प्रमुख स्िर होता है। 

 इसे िाड  का सहयोगी या ”मंत्री स्िर” कहा जाता है। 

 संिाद  स्िर िाड  से आमतौर पर चौिे या पांचिें स्िर की दरू  पर होता है। 

 संिाद  स्िर से राग का संतुिन और गहराई ब़िती है। 

महत्त्ि: 

 राग में संतुिन बनाता है। 

 िाड  और संिाद  के बीच संिाद राग के भाि को मजबूत करता है। 

 संिाद  स्िर राग के रूप और रंग को लनखारता है। 

 

3. िाड -संिाद  का तािमेि 

 िाड  और संिाद  स्िरों के बीच की दरू  और संिाद राग की ध्िलन सौंदयथ और भािना को उभारते हैं। 

 ये दोनों स्िरों पर ध्यान कें दद्रत करके किाकार राग को प्रभािी रूप से प्रस्तुत करता है। 
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4. उदाहरण 

राग िाड  स्िर संिाद  स्िर 

भैरि सा म 

यमन ग लन 

मकहार ध रे 

भूपािी सा प 

 

सारांश 

स्िर भूलमका 

िाड  राग का प्रमुख, मुख् य भाि 

संिाद  िाड  का सहयोगी, सतंुिन और गहराई 
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राग में वरतजत स्वर (Varjit Swar) क्या ह ै? 

1. पररभाषा: 

 िरस्जत स्िर िे स्िर होते हैं स्जन्हें दकसी विशेष राग में उपयोग नह ं दकया जाता है। 

 ये स्िर उस राग के आरोह (च़िाि) या अिरोह (उतराि) में सस्म्मलित नह  ंहोते। 

 िरस्जत स्िरों की अनुपस्स्िलत से राग का स्िरूप, पहचान और विशेषता स्पष्ट होती है। 

 

2. िरस्जत स्िर का महत्त्ि: 

 राग की विलशष्टता: दकसी राग में कौन से स्िर गायब हैं, यह राग की अिग पहचान बनाता है। 

 भाि और रंगत: िरस्जत स्िर न होने से राग की भािना और मूड पर प्रभाि पडता है। 

 राग की संरचना: आरोह-अिरोह में स्िरों का चनुाि राग के स्िरूप को पररभावषत करता है। 

 संगीत की शुद्धता: िरस्जत स्िर से राग की शुद्धता और स्िच्छता बनी रहती है। 

 

3. उदाहरण: 

 राग भूपािी में स्िर सा, रे, ग, प, ध होते हैं, जबदक मा, लन स्िर िरस्जत हैं। 

 राग यमन में लन और मा होते हैं, िेदकन राग के स्िर संयोजन में कुछ स्िरों का उपयोग नह ं 
होता। 

 

4. िरस्जत स्िर कैसे पहचाने? 

 दकसी राग के आरोह और अिरोह में जो स्िर शालमि नह ं होते, िे िरस्जत स्िर होते हैं। 

 िरस्जत स्िर को गाने या बजाने से राग की शुद्धता प्रभावित होती है। 

 

 

 

 

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 7 July 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT21X0353 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org t426 
 

सारांश: 

तत्ि वििरण 

िरस्जत स्िर राग में स्जन स्िरों का प्रयोग नह ं होता 

भूलमका राग की पहचान और विशेषता बनाना 

प्रभाि राग के भाि, स्िरूप और शदु्धता पर प्रभाि 

 

उत्तरर और दतिणी पद्धतत के स्वर 

1. उत्तरर पद्धलत (Uttari Paddhati) 

 इसे उत्तर भारत की शास्त्रीय संगीत परंपरा से जोडा जाता है। 

 इसमें रागों के स्िर हकके और धीरे-धीरे स्िर की प्रगलत के साि प्रस्तुत दकए जाते हैं। 

 आरोह-अिरोह में स्िर अलधक स्पष्ट और क्रमिार होते हैं। 

 स्िरांकन में अलधक विस्तार और सजािट होती है। 

 यह पद्धलत शास्त्रीय गायक और िादक ज्यादा अपनाते हैं। 

स्िर स्िरूप (उदाहरण): 

 सा, रे, ग, म, प, ध, लन (सिथ स्िरों का प्रयोग) 

 आरोह अिरोह स्पष्ट एिं व्यिस्स्ित 

 

2. दस्क्षणी पद्धलत (Dakshini Paddhati) 

 इसे दस्क्षण भारत की शास्त्रीय संगीत परंपरा (Carnatic Music) के स्िरूप से जोडते हैं, िेदकन कुछ 
के्षत्रों में दहंदसु्तानी संगीत में भी यह प्रयोग होता है। 

 इस पद्धलत में स्िर के प्रयोग में कुछ भेद होते हैं, स्िर अलधक तीव्र और संस्क्षप्त हो सकते हैं। 

 स्िर आरोह-अिरोह में कुछ स्िर विशेष रूप से अलधक या कम उपयोग होते हैं। 

 संगीत की अलभव्यवक्त में िय और ताि का अलधक महत्ि होता है। 
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 स्िर अलधक तीव्र, ियबद्ध और भािपूणथ होते हैं। 

स्िर स्िरूप (उदाहरण): 

 कुछ स्िर छूट सकते हैं (िरस्जत स्िर) 

 िय और ताि के साि स्िर प्रस्तुलत 

सारांश तालिका 

पद्धलत विशेषताए ँ स्िर प्रस्तलुत 

उत्तरर पद्धलत उत्तर भारत की पारंपररक शिैी स्िर क्रमिार, विस्तार से 

दस्क्षणी पद्धलत दस्क्षण भारत की शैिी या उसका प्रभाि स्िर तीव्र, ियबद्ध, भािपूणथ 

 

नोट: 

 दहंदसु्तानी संगीत में यह पद्धलतयाँ स्िरों के चयन, प्रस्तुलत और अिंकारों के उपयोग में लभन्नता 
उत्पन्न करती हैं। 

 दोनों पद्धलतयाँ संगीत की विलभन्न भािनात्मक और तकनीकी आिश्यकताओं को पूरा करती हैं। 

 

 

उत्तरर और दस्क्षणी पद्धलत में स्िर और प्रस्तुलत का विस्तार 
 

1. उत्तरर पद्धलत की विशेषताएँ 

 स्िर संरचना: 
आरोह- अिरोह में स्िरों का स्पष्ट क्रम होता है। जैसे आरोह में धीरे-धीरे सा-रे-ग-म-प-ध-लन-सा 
च़िाई जाती है, और अिरोह में उकटा क्रम। 

 स्िर सजािट: 

मुरकी, मीड, खटका जैसे अिंकारों का भरपूर प्रयोग होता है। 
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 अिाप और बंददश: 

आिाप में स्िर विस्तार के साि भािपूणथ प्रस्तुलत होती है। बंददश (ठोस रचना) में ताि के साि 
स्िरों का ियबद्ध समायोजन। 

 राग की पहचान: 

िाड  और संिाद  स्िर पर विशेष जोर ददया जाता है। 

 उदाहरण: 

राग यमन, भैरि, भूपािी आदद में यह पद्धलत प्रमुख है। 

 

2. दस्क्षणी पद्धलत की विशेषताएँ 

 स्िर संरचना: 
कनाथदटक संगीत में 72 मूि मेळakarta स्िर समूह होते हैं, स्जनसे विलभन्न राग बनते हैं। यहाँ स्िर 
संयोजन में अलधक लनयम होते हैं। 

 ताि और िय: 

ताि के साि स्िर की प्रस्तुलत अलधक कठोर और व्यिस्स्ित होती है। 

 प्रस्तुलत शैिी: 
दस्क्षणी शैिी में तान और त्िररत अिंकारों के स्िान पर भाि और िय पर अलधक ध्यान। 

 अिंकारों का भेद: 

गमक और जोरदार अिंकार जैसे विशेषताएँ होती हैं। 

 उदाहरण: 

राग हंसध्िलन, करहेरर, कौमारर आदद। 

 

3. स्िरों के प्रकार और उपयोग 

स्िर प्रकार उत्तरर पद्धलत उपयोग दस्क्षणी पद्धलत उपयोग 

शुद्ध स्िर व्यापक रूप से उपयोग होता है लनयमबद्ध एिं कठोर उपयोग 

विकृत स्िर अिंकारों में प्रयकु्त अलधक गमक के साि प्रयोग 

िरस्जत स्िर राग के आधार पर लनददथष्ट स्िर संयोजन में सख्ती 
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4. अिंकार और सजािट 

 उत्तरर पद्धलत: 

मुरकी, खटका, मीड, गमक की सजािट। 

 दस्क्षणी पद्धलत: 

गमक (विलशष्ट जोरदार) और जिंधर (स्िर की िहर) का प्रयोग। 

 

5. प्रस्तुलत का भाि 

 उत्तरर पद्धलत: भािात्मक, विस्तारपूणथ और िय के साि। 

 दस्क्षणी पद्धलत: सट क, तीव्र और तािबद्ध। 

 

राग में तीव्र स्वर, कोमि स्वर और शदु्ध स्वर का अंतर 

1. शदु्ध स्िर (Shuddh Swar) 

 ये स्िर अपने मूि और सामान्य स्िरूप में होते हैं। 

 सप्तक के सात स्िरों में से सा (षड्ज), रे (ऋषभ), ग (गांधार), म (मध्यम), प (पंचम), ध (धिैत), 

लन (लनषाद) में से जो स्िर वबना दकसी बदिाि के होते हैं, उन्हें शुद्ध स्िर कहते हैं। 

 शुद्ध स्िर की ध्िलन स्पष्ट और सामान्य होती है। 

उदाहरण: 
                          सा, रे (शुद्ध), ग (शुद्ध), म (शुद्ध), प, ध (शुद्ध), लन (शुद्ध) 

 

2. कोमि स्िर (Komal Swar) 

 कोमि स्िर िे स्िर होते हैं जो शुद्ध स्िर से आधा स्िर (अधथ-स्िर) नीचे होते हैं। 

 ये स्िर शुद्ध स्िर की तुिना में िोडा नीचे (flat) होते हैं। 

 केिि रे, ग, ध, लन स्िर ह  कोमि हो सकते हैं; सा, प, म स्िर कोमि नह ं होते। 

उदाहरण: 

 कोमि रे (Re♭) 
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 कोमि ग (Ga♭) 

 कोमि ध (Dha♭) 

 कोमि लन (Ni♭) 

3. तीव्र स्िर (Teevr Swar) 

 तीव्र स्िर िे स्िर होते हैं जो शुद्ध स्िर से आधा स्िर ऊपर होते हैं। 

 केिि मध्यम (म) स्िर ह  तीव्र हो सकता है। 

 तीव्र स्िर को "#" या ”तेज” स्िर भी कहा जाता है। 

 

उदाहरण: 

 तीव्र म (M#) 

 

सारांश तालिका 

स्िर प्रकार स्िर कौन-कौन से हो सकते हैं स्िर की स्स्िलत स्िर की ध्िलन 

शुद्ध स्िर सा, रे, ग, म, प, ध, लन मूि स्िर सामान्य, स्पष्ट स्िर 

कोमि स्िर रे, ग, ध, लन शुद्ध स्िर से आधा स्िर नीचे िोडा नीचे (flat) 

तीव्र स्िर केिि म शुद्ध म से आधा स्िर ऊपर िोडा ऊपर (sharp) 

 

उदाहरण से समझें 

 शुद्ध स्िर — सा, रे, ग, म, प, ध, लन (सामान्य स्िर) 

 कोमि स्िर — रे♭, ग♭, ध♭, लन♭ 

 तीव्र स्िर — म# 
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तीव्र, कोमि और शदु्ध स्वरों का राग में तवस्तार 
 

1. शदु्ध स्िर का महत्ि 

 शुद्ध स्िर राग का मूि आधार होते हैं। 

 इनसे राग की स्पष्टता और स्स्िरता आती है। 

 अलधकांश रागों में शुद्ध स्िर प्रमुख होते हैं। 

 शुद्ध स्िर भाि को स्स्िर और सरि बनाते हैं। 

 

2. कोमि स्िर का महत्ि 

 कोमि स्िर राग में मदृतुा, उदासी, और भािुकता उत्पन्न करते हैं। 

 इनका प्रयोग राग को अलधक भािपूणथ और संिेदनशीि बनाता है। 

 कोमि स्िर का सह  उपयोग राग की गंभीरता और गहराई ब़िाता है। 

 जैसे राग भैरि, यमन में कोमि स्िर का महत्ि होता है। 

 

3. तीव्र स्िर का महत्ि 

 तीव्र स्िर राग को तेजस्िी, उज्जिि और जीिंत बनाते हैं। 

 ये स्िर राग में उत्साह और ऊजाथ का संचार करते हैं। 

 तीव्र स्िर के वबना कई रागों का स्िरूप अधरूा िगता है। 

 जैसे राग यमन का तीव्र म (M#) बहुत महत्िपूणथ है। 
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4. तीनों स्िर का मेि 

 दकसी राग में शुद्ध, कोमि और तीव्र स्िरों का संयोजन उस राग की लभन्न-लभन्न भािना को जन्म 
देता है। 

 सह  मात्रा और स्िान पर इन स्िरों का प्रयोग राग को प्रभािशािी बनाता है। 

 स्िर पररितथन राग की अदद्वतीयता और रंगत तय करता है। 

 

5. स्िरों के उदाहरण और प्रभाि 

स्िर प्रकार प्रभाि और भािना रागों के उदाहरण 

शुद्ध स्िर सरिता, स्पष्टता, स्स्िरता भूपािी, केदार 

कोमि स्िर मदृतुा, उदासी, शोक, गंभीरता भैरि, दरबार  कान्हडा 

तीव्र स्िर उज्ज्ििता, तेजस्स्िता, उत्साह यमन, वबहाग 

 

6. रागों में स्िर के प्रकार का चयन 

 प्रत्येक राग के आरोह-अिरोह में स्िर का चयन होता है — कोमि, तीव्र या शुद्ध। 

 स्िर के चयन से ह  राग की पहचान, मूड और समय लनधाथररत होता है। 
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सुंदर गायक के गणु 
 

1. स्िर की शदु्धता (Sur ki Shuddhata) 

 गायक को अपने स्िर की सह  पहचान और लनयंत्रण होना चादहए। 

 स्िर साफ, स्पष्ट और शुद्ध होना चादहए तादक सुनने िािे को आनंद लमिे। 

2. ताि की पकड (Taal ki Pakad) 

 सह  ताि पर गायन करना आिश्यक है। 

 ताि के अनुसार स्िर और िय का मेि गायक की किा को लनखारता है। 

3. स्िर विस्तार (Sur Vistaar) 

 गायक को स्िर को धीरे-धीरे विस्तार से गाने की किा होनी चादहए। 

 आिाप, मीड, गमक आदद अिंकारों का सह  प्रयोग हो। 

4. भाि की अलभव्यवक्त (Bhav ki Abhivyakti) 

 गायक को राग के भाि को दशाथने की क्षमता होनी चादहए। 

 सुनने िािों को भािानुभूलत कराने की किा। 

5. सांगीलतक ज्ञान (Sangeetik Gyaan) 

 गायक को राग, ताि, स्िर, अिंकार आदद का गहरा ज्ञान होना चादहए। 

 संगीत के लनयमों और पद्धलतयों की समझ। 

6. धयैथ और अभ्यास (Dhary aur Abhyas) 

 लनरंतर अभ्यास और धयैथ गायक की सफिता के लिए अलनिायथ हैं। 

7. संतुलित आिाज (Santulit Awaaz) 

 आिाज का मधरु और संतुलित होना जरूर  है। न तो तीखा और न बहुत धीमा। 

8. प्रस्तुलत कौशि (Prastuti Kaushal) 

 गायक को मंच पर आत्मविश्वास और प्रस्तुलत का अच्छा तर का आना चादहए। 

 श्रोता के साि जुडाि बनाना। 
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9. राग और ताि की समझ (Raag aur Taal ki Samajh) 

 राग की पहचान और उसमें सह  ताि की पकड। 

10. अनभुि और िगन (Anubhav aur Lagan) 

 संगीत के प्रलत समपथण और अनुभि से गायक की किा लनखरती है। 

 

इन गुणों से एक गायक न केिि तकनीकी रूप से अच्छा होता है बस्कक अपनी आिाज़ और भाि 
के जररए श्रोता के मन को भी छू पाता है। 

 

सुंदर गायक के अततररक्त गणु और खास बातें :- 

 

11. शदु्ध उच्चारण (Clear Pronunciation) 

 गीत के शब्दों का स्पष्ट और सह  उच्चारण होना चादहए। 

 स्जससे श्रोता को शब्दों का अिथ समझ आए और प्रस्तुलत प्रभािशािी बने। 

12. स्िर संयोजन (Swara Sanyojan) 

 स्िर और ताि का सह  मेि। 

 स्िर को ऐसे जोडना दक राग की आत्मा प्रकट हो। 

13. स्िर लनयंत्रण (Sur Niyantran) 

 स्िर की तीव्रता, कमज़ोर  या ऊंचाई को लनयंवत्रत करने की क्षमता। 

 स्जससे गायक दकसी भी शैिी में आसानी से गा सके। 

14. भािानकूुि improvisation 

 गायक को राग के भाि के अनुसार आिाप, तान, और अन्य अिंकारों का स्ितः और सट क 
improvisation आना चादहए। 

15. श्रोता के साि जडुाि (Audience Connect) 

 गायक को अपनी प्रस्तुलत में श्रोता से भािनात्मक जुडाि बनाना आना चादहए। 

 यह माहौि और आनंद दोनों को ब़िाता है। 
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16. अच्छी सांस लनयंत्रण (Breath Control) 

 िंबे और सुगम स्िरगान के लिए सांस का लनयंत्रण आिश्यक। 

 स्जससे स्िर लनरंतर और वबना टूटे गाए जा सकें । 

17. संगीत की आत्मा समझना (Understanding the Soul of Music) 

 गायक केिि स्िर गाने िािा नह ं होता, उसे संगीत की गहराई और संदेश समझना चादहए। 

18. निाचार और मौलिकता (Innovation and Originality) 

 गायक की अपनी एक अिग शैिी और मौलिकता होनी चादहए, स्जससे िह भीड से अिग ददखे। 

19. सहजता और स्िाभाविकता (Ease and Naturalness) 

 प्रस्तुलत में ऐसा िगे दक संगीत सहजता से लनकि रहा हो, न दक जबरदस्ती। 

20. सहयोगी किा (Collaborative Skills) 

 संगीत के अन्य किाकारों (िादक, ताि िादक) के साि तािमेि वबठाना। 

 

इन गुणों के साि-साि गायक का व्यवक्तत्ि, संगीत के प्रलत िगाि और लनरंतर सीखने की इच्छा भी 
महत्िपूणथ होती है। 
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रागों पर आर्ाररत कुछ प्रतसद्ध तिल्मी गीत 

1. राग भरैिी 

 गीत: “ऐ मेरे ितन के िोगों” — िता मंगेशकर 

 दफकम: कोई नह ं (स्ितंत्रता ददिस के लिए) 

 भाि: गंभीर और भािुकता से भरा गीत। 

 

2. राग यमन 

 गीत: “प्यार दकया तो डरना क्त्या” — िता मंगेशकर 

 दफकम: मुगि-ए-आज़म 

 यह राग शाम के समय गाया जाता है, और इसमें एक शांलत ि लमठास होती है। 

 

3. राग दरबार  कान्हडा 

 गीत: “चिी आई तू जहां से” — आशा भोसिे 

 दफकम: प्यासा 

 इसमें कोमि स्िर और गंभीरता है। 

 

4. राग भपूािी 

 गीत: “मधबुन में रालधका नाचे रे” — िता मंगेशकर 

 दफकम: संगीत 

 राग भूपािी का उपयोग उत्साह और भवक्त भाि के लिए होता है। 
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5. राग लमयाँ की मािकौंस 

 गीत: “साँिरे रे साँिरे” — दकशोर कुमार 

 दफकम: पररिार 

 इसमें गमक और मीड की झिक लमिती है। 

 

6. राग भीमपिासी 

 गीत: “तुमको मैं ददन-ब-ददन बताता हँू” — मोहम्मद रफी 

 दफकम: आन 

 इसका मूड उदासी और पे्रम लमलश्रत होता है। 

 

7. राग दगूाथ 

 गीत: “जय जयकारा ओ़ि के” — िता मंगेशकर 

 दफकम: मुगि-ए-आज़म 

 शवक्त और उत्साह से भरपूर राग। 

 

8. राग कांधार  

 गीत: “आएगा आने िािा” — मोहम्मद रफी 

 दफकम: लमिन 

 तेज़ और उत्साह से भरा गीत। 

 

9. राग साहेर 

 गीत: “ददि जिता है तो जिने दे” — िता मंगेशकर 

 दफकम: राम और श्याम 

 उदासी और ग़म के भाि के लिए उपयुक्त। 
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10. राग ककयाण 

 गीत: “ऐ मेरे ददि तू बता ज़रा” — मोहम्मद रफी 

 दफकम: संगीत 

 राग ककयाण की लमठास और शांलत का एहसास। 

 

11. राग भीमपिासी 

 गीत: “तुमको मेर  कसम” — िता मंगेशकर 

 दफकम: प्यार का मतिब 

 उदासी और पे्रम के लमश्रण के लिए उपयुक्त। 

 

12. राग स्झंझोट  

 गीत: “कोई चिता पेड के नीचे” — दकशोर कुमार 

 दफकम: छोटा भाई 

 हकका-फुकका और हंसमुख राग। 

 

13. राग शदु्ध सरस्िती 

 गीत: “पे्रम की नगर  बसा के” — िता मंगेशकर 

 दफकम: संगीत 

 पवित्रता और शुद्धता की भािना। 

 

14. राग लमयाँ की मािकौंस 

 गीत: “ये रात ये चाँदनी दफर कहाँ” — दकशोर कुमार 

 दफकम: जिानी द िानी 

 रोमांदटक और मधरु। 
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15. राग भरैि 

 गीत: “वपया तोसे नैना िागे रे” — िता मंगेशकर 

 दफकम: राजा दहन्दसु्तानी 

 गंभीरता और भवक्त के लिए प्रलसद्ध। 

 

दफकमी संगीत में रागों का महत्ि 

 राग की मदद से गीत में भाि और मूड को गहराई द  जाती है। 

 राग के स्िर और अिंकार दफकमी गीतों को शास्त्रीय संगीत की गहराई देते हैं। 

 रागों का सह  चयन गीत की समय, स्िान और भािना के अनुसार होता है। 

 कई बार गायक और संगीतकार राग के स्िरूप में िोडा-बहुत बदिाि कर दफकमी संगीत 
को िोकवप्रय और सहज बनाते हैं। 

 

 

 

 

 

 

संगीत की मलू्यांकन की तवतर् 

संगीत का मूकयांकन एक जदटि प्रदक्रया है स्जसमें कई पहिुओं पर विचार दकया जाता है। यह लसफथ  सह  
नोट बजाने से कह ं अलधक है, इसमें संगीत की आत्मा को समझना और उसे व्यक्त करना भी शालमि है। 
यहां संगीत के मूकयांकन की कुछ प्रमुख विलधयाँ और विचार वबंद ुददए गए हैं: 

1. प्रदशथन मूकयांकन (Performance Assessment): 

 रुवब्रक्त्स (Rubrics): यह मकूयांकन का एक महत्िपूणथ उपकरण है, जो प्रदशथन के विलभन्न पहिुओं 
को मापने के लिए एक स्पष्ट और पारदशी ढाँचा प्रदान करता है। रुवब्रक्त्स में आमतौर पर 
लनम्नलिस्खत मानदंड शालमि होते हैं:  

 तकनीकी दक्षता (Technical Proficiency): क्त्या किाकार सह  नोट, ताि और िय का पािन 
कर रहा है? िाद्य यंत्र पर उसका लनयंत्रण कैसा है? 
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 भािनात्मकता/अलभव्यवक्त (Musicality/Expression): क्त्या किाकार संगीत की भािना और 
अिथ को व्यक्त कर पा रहा है? गलतशीिता (dynamics), िाक्त्यांश (phrasing) और अिंकरण 
(ornamentation) का उपयोग कैसे दकया जाता है? 

 मंचीय उपस्स्िलत (Stage Presence): किाकार का आत्मविश्वास, हािभाि और दशथकों के साि 
जुडाि कैसा है? 

 संचार (Communication): क्त्या किाकार संगीत के माध्यम से दशथकों तक भािना और अिथ 
पहंुचा पा रहा है? 

 संगतकार या किाकारों के समूह के साि तािमेि (Interaction with accompanist or 

ensemble): यदद समूह में प्रदशथन हो रहा है, तो अन्य किाकारों के साि तािमेि और 
सहयोग कैसा है? 

 सामूदहक प्रदशथन (Collective Performance): ट म िकथ  और सहयोग कौशि का आकिन करने के 
लिए सामूदहक प्रदशथनों को शालमि करना महत्िपूणथ है। 

 अलभिेखन और स्ि-मूकयांकन (Recording and Self-evaluation): किाकार अपने प्रदशथन की 
ऑदडयो/िीदडयो ररकॉदडांग करके स्ियं का मूकयांकन कर सकते हैं। इससे उन्हें अपनी खवूबयों और 
कमजोररयों को पहचानने में मदद लमिती है। 

2. संगीत की समझ और सराहना (Music Appreciation): 

यह संगीत को उसके तत्िों, इलतहास और सांस्कृलतक महत्ि का विशे्लषण करके समझना और महत्ि देना 
है। इसमें सदक्रय रूप से सुनना, विलभन्न शैलियों और शैलियों को पहचानना और विलभन्न संगीतकारों और 
किाकारों के योगदान को पहचानना शालमि है। 

 सदक्रय रूप से सुनना (Active Listening): सगंीत पर पूर  तरह से ध्यान कें दद्रत करना, पषृ्ठभूलम की 
विकृलतयों से बचना तादक सूक्ष्म बार दकयों को पकडा जा सके। 

 भािनात्मक जुडाि (Emotional Engagement): उन भािनाओं पर विचार करना जो संगीत पैदा 
करता है और िे पूरे टुकडे में कैसे बदिते हैं। 

 िाद्य यंत्रों की पहचान (Identifying Instruments): विलभन्न िाद्य यंत्रों को पहचानने और समग्र ध्िलन 
बनाने में उनकी भूलमका को समझना। 

 संरचनात्मक सुनना (Structural Listening): संगीत की संरचना का विशे्लषण करना। पररचय 
(introduction), छंद (verses), और कोरस (chorus) जैसे अनुभागों को पहचानना। 

 संगीत के मौलिक तत्ि (Fundamental Elements of Music):  
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 राग/स्िर (Pitch): सुर, राग, सामंजस्य, तार, रस्जस्टर और रेंज। यह माधयुथ और सामंजस्य 
को लनयंवत्रत करता है। 

 अिलध/िय (Duration/Rhythm): िय, ताि, गलत, मीटर और नोट मान। यह संगीत की गलत 
और प्रिाह को देता है। 

 गलतशीिता और अलभव्यंजक तकनीकें  (Dynamics & Expressive Techniques): ध्िलन की 
तीव्रता (जोर से/धीरे), सगंीत का मूड, और संगीतकार के इरादे को दोहराने के लिए 
ददशात्मक वििरण। 

 संरचना (Structure): एक संगीत कृलत का लनधाथररत रूप या क्रम। 

 बनािट (Texture): सगंीत के समग्र टुकडे में गलत, माधयुथ और सामंजस्य की व्यवक्तगत परतें 
दकतनी "पतिी" या "मोट " हैं। 

 दटम्बर/स्िर रंग (Timbre/Tone Colour): विलभन्न संगीत िाद्ययंत्रों या स्िरों की विलशष्ट 
ध्िलनयों का िणथन करने के लिए विशेषणों का उपयोग करना। 

3. लशक्षक और विशेषज्ञ द्वारा मूकयांकन (Evaluation by Teachers and Experts): 

 लशक्षक या विशेषज्ञ छात्रों की क्षमता के अनुसार स्िरों और अिंकारों का अभ्यास कराते हैं। 

 िे छात्रों के प्रदशथन का लनर क्षण करते हैं और उनके तकनीकी कौशि, संगीतमयता, और प्रस्तुलत पर 
प्रलतदक्रया देते हैं। 

 मंचीय प्रदशथन के माध्यम से श्रोताओं द्वारा किाकार की रचनात्मक किा का पर क्षण दकया जाता 
है, और श्रोता किाकार के लिए पे्ररणा का स्रोत माने जाते हैं। 

4. प्रौद्योलगकी का उपयोग (Use of Technology): 

 ररकॉदडांग का उपयोग छात्रों को प्रलतदक्रया प्रदान करने और समय के साि उनकी प्रगलत का 
आकिन करने के लिए दकया जा सकता है। 

 ऑनिाइन मूकयांकन उपकरण मूकयांकन प्रदक्रया को सुव्यिस्स्ित कर सकते हैं और छात्रों को 
तत्काि प्रलतदक्रया प्रदान कर सकते हैं। 

 दडस्जटि पोटथफोलियो का उपयोग समय के साि छात्र की प्रगलत को िैक करने और उनकी 
उपिस्ब्ध की एक व्यापक तस्िीर प्रदान करने के लिए दकया जा सकता है। 

संके्षप में, संगीत के मूकयांकन में तकनीकी पहिुओं, भािनात्मक अलभव्यवक्त, प्रदशथन कौशि और संगीत की 
गहर  समझ का संयोजन शालमि है। यह एक सतत प्रदक्रया है जो अभ्यास, आत्म-लचतंन और रचनात्मक 
प्रलतदक्रया के माध्यम से संगीतकार को बेहतर बनाने में मदद करती है। 
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"संगीत जनरुतच और उत्तरदातयत्व 

 

"संगीत जनरुलच और उत्तरदालयत्ि" एक महत्िपूणथ विषय है जो संगीत, समाज और उद्योग के बीच के 
जदटि संबंधों को दशाथता है। इसे कई पहिुओं से समझा जा सकता है: 

 

संगीत जनरुलच (Public Interest in Music) 

संगीत की जनरुलच से तात्पयथ है दक िोग दकस तरह के संगीत को पसंद करते हैं , सुनते हैं और उससे 
जुडते हैं। यह लनरंतर बदिती रहती है और कई कारकों से प्रभावित होती है: 

 सांस्कृलतक और सामास्जक रुझान : विलभन्न संस्कृलतयों, परंपराओं और सामास्जक आंदोिनों का 
संगीत की पसंद पर गहरा असर होता है। युिाओं की बदिती प्रािलमकताएं भी इसमें अहम 
भूलमका लनभाती हैं। 

 प्रौद्योलगकी का प्रभाि : स्ि लमंग प्िेटफॉमथ, सोशि मीदडया और आसानी से उपिब्ध ररकॉदडांग 
उपकरणों ने संगीत को सुनने, खोजने और साझा करने के तर के को बदि ददया है। इससे नई 
शैलियों को िोकवप्रयता लमिती है और पुरानी शैलियाँ भी नए लसरे से सामने आती हैं। 

 मीदडया और प्रचार : रेदडयो, टेिीविजन, दफकम, और अब दडस्जटि मीदडया ि इन्फ्िुएंससथ का संगीत 
की िोकवप्रयता पर सीधा प्रभाि पडता है। माकेदटंग और प्रचार अलभयान भी जनरुलच को ददशा दे 
सकते हैं। 

 किाकारों का योगदान : नए और अलभनि किाकार अपनी अनूठी शैलियों और आिाज़ों से जनरुलच 
को बदि सकते हैं। पुराने और स्िावपत किाकार भी अपनी लनरंतर रचनात्मकता से िोगों का 
ध्यान बनाए रखते हैं। 

 िैस्श्वक प्रभाि : आज की दलुनया में, विलभन्न देशों और संस्कृलतयों का संगीत एक-दसूरे को प्रभावित 
करता है, स्जससे नई संकर (hybrid) शैलियाँ विकलसत होती हैं और जनरुलच में विविधता आती है। 

 

उत्तरदालयत्ि (Responsibility) 

"उत्तरदालयत्ि" का अिथ यह है दक संगीत उद्योग, किाकार और अन्य दहतधारकों की क्त्या नैलतक और 
व्यािसालयक स्जम्मेदाररयाँ हैं, विशेष रूप से जनरुलच को ध्यान में रखते हुए। इसमें कई पहिू शालमि हैं: 

1. संगीत उद्योग का उत्तरदालयत्ि 
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 विविधता और समािेलशता : उद्योग का यह उत्तरदालयत्ि है दक िह विलभन्न शैलियों, भाषाओं और 
संस्कृलतयों के संगीत को ब़िािा दे, न दक केिि िह  जो तत्काि व्यािसालयक रूप से सफि हो। 
इससे संगीत पररदृश्य समदृ्ध होता है और सभी को अपनी पसंद का संगीत खोजने का अिसर 
लमिता है। 

 गुणित्ता बनाए रखना : केिि िोकवप्रय होने के लिए गुणित्ता से समझौता न करें। उद्योग को 
किात्मकता और रचनात्मकता को प्रोत्सादहत करना चादहए। 

 किाकारों के अलधकारों की सुरक्षा : संगीतकारों, गीतकारों, गायकों और लनमाथताओं के कॉपीराइट और 
अन्य बौवद्धक संपदा अलधकारों की रक्षा करना उद्योग का एक महत्िपूणथ उत्तरदालयत्ि है। 

 सामास्जक प्रभाि : संगीत का समाज पर गहरा प्रभाि पडता है। उद्योग को ऐसे संगीत को ब़िािा 
देने से बचना चादहए जो घणृा, दहंसा या भेदभाि को ब़िािा दे। 

 स्िच्छ प्रलतस्पधाथ : स्िस्ि प्रलतस्पधाथ के लिए उलचत व्यापार प्रिाओं को बनाए रखना और 
एकालधकार से बचना भी महत्िपूणथ है। 

2. किाकारों का उत्तरदालयत्ि 

 रचनात्मक ईमानदार  : किाकारों का उत्तरदालयत्ि है दक िे अपनी किा के प्रलत ईमानदार रहें और 
केिि जनरुलच का अधंानुकरण न करें। उन्हें नए विचारों और शैलियों के साि प्रयोग करने के 
लिए पे्रररत होना चादहए। 

 श्रोताओं के प्रलत सम्मान : संगीत के माध्यम से सकारात्मक संदेश देना और ऐसे विषय से बचना 
जो समाज को नुकसान पहँुचाएँ, एक नैलतक उत्तरदालयत्ि है। 

 पे्ररणा और प्रभाि : किाकार समाज के लिए रोि मॉडि हो सकते हैं। उनका यह उत्तरदालयत्ि है 
दक िे अपने संगीत और व्यिहार से सकारात्मक उदाहरण प्रस्तुत करें। 

3. श्रोताओं और मीदडया का उत्तरदालयत्ि 

 सदक्रय श्रिण : श्रोताओं को नई शैलियों और किाकारों को आज़माने के लिए खिुा रहना चादहए, 

बजाय इसके दक िे केिि मुख्यधारा के संगीत तक ह  सीलमत रहें। 

 समिथन और सराहना : गणुित्तापूणथ संगीत और किात्मक प्रयासों को पहचानना और उनका समिथन 
करना श्रोताओं का भी उत्तरदालयत्ि है। 

 मीदडया की भूलमका : मीदडया का उत्तरदालयत्ि है दक िह केिि िोकवप्रय संगीत ह  नह ं, बस्कक 
विलभन्न प्रकार के संगीत को भी प्रस्तुत करे और उस पर चचाथ करे, स्जससे जनरुलच में विविधता 
आ सके। 
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लनष्कषथ  

रूप में, संगीत जनरुलच और उत्तरदालयत्ि के बीच एक गलतशीि संबंध है। जबदक जनरुलच यह लनधाथररत 
करती है दक क्त्या िोकवप्रय है, उद्योग और किाकारों का उत्तरदालयत्ि है दक िे गुणित्ता, विविधता और 
नैलतक मूकयों को बनाए रखें, तादक संगीत किा के रूप में समदृ्ध होता रहे और समाज पर सकारात्मक 
प्रभाि डािे। 
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ितित किाओ ंमें संगीत का स्र्ान 

 

िलित किाएँ िे किाएँ हैं स्जनका मुख्य उदे्दश्य सौंदयथ की अलभव्यवक्त और मानि मन को आनंद प्रदान 
करना है। इनमें उपयोलगता या कायाथत्मकता गौण होती है। ये किाएँ मानि की भािनाओं, विचारों और 
ककपनाओं को विलभन्न माध्यमों से प्रस्तुत करती हैं। 

 

िलित किाओ ंके प्रमुख प्रकार 

परंपरागत रूप से िलित किाओं में मुख्य रूप से पाँच किाओं को शालमि दकया जाता है: 

1. लचत्रकिा (Painting) : रंगों और रेखाओं के माध्यम से दृश्य भािनाओं को व्यक्त करना। 

2. मूलतथकिा (Sculpture) : पत्िर, धातु, लमट्ट  आदद से वत्र-आयामी (3D) आकृलतयों का लनमाथण। 

3. िास्तुकिा (Architecture) : भिनों और संरचनाओं का सौंदयथपूणथ और कायाथत्मक दडज़ाइन। 

4. काव्यकिा/सादहत्य (Poetry/Literature) : शब्दों और भाषा के माध्यम से भािनाओं, विचारों और 
कहालनयों को व्यक्त करना। 

5. संगीत (Music) : सुर, ताि और िय के संयोजन से ध्िलन के माध्यम से भािनाओं और विचारों को 
व्यक्त करना। 
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ितित किाओ ंमें संगीत का स्र्ान 

िलित किाओं में संगीत का स्िान अत्यंत महत्िपूणथ और कई मायनों में सिोपरर माना जाता है। इसके 
कई कारण हैं: 

 अत्यलधक भािपूणथ माध्यम : संगीत भािनाओं को व्यक्त करने का एक सबसे सशक्त और सीधा 
माध्यम है। यह सीधे मन को प्रभावित करता है और वबना दकसी भाषा या भौगोलिक बाधा के 
भािनाओं को जगा सकता है। एक ह  संगीत आनदं, दःुख, उत्साह, शांलत आदद अनेक भािों को 
उत्पन्न कर सकता है। 

 सािथभौलमक अपीि : संगीत की भाषा सािथभौलमक है। यह दकसी विशेष भाषा या संस्कृलत तक 
सीलमत नह ं है। विश्व के दकसी भी कोने में िोग संगीत को सुनकर उससे जुड सकते हैं , भिे ह  िे 
उसके बोि न समझें। 

 कम स्ििू उपकरण : लचत्रकिा, मूलतथकिा और िास्तुकिा के लिए भौलतक उपकरण और सामग्री 
(जैसे रंग, पत्िर, ईंट) की आिश्यकता होती है। जबदक संगीत का आधार मुख्य रूप से ध्िलन (नाद) 

है, स्जसे उत्पन्न करने के लिए अपेक्षाकृत कम या सूक्ष्म उपकरणों की आिश्यकता होती है (या 
कभी-कभी केिि मानि कंठ)। 

 मन पर सीधा प्रभाि : सगंीत में मन को शांत करने, ऊजाथिान बनाने, एकाग्रता ब़िाने और तनाि 
कम करने की अद्भतु शवक्त होती है। यह मनुष्य के अिचेतन मन पर गहरा प्रभाि डािता है। 

 अन्य किाओं का पूरक : संगीत अक्त्सर नतृ्य (स्जसमें िय और ताि महत्िपूणथ है), नाट्य (स्जसमें 
पाश्वथ संगीत भािनाओं को ब़िाता है) और यहाँ तक दक काव्य (गाने) और दफकम (पाश्वथ संगीत) 
जैसी अन्य किाओं का पूरक होता है। संगीत के वबना कई प्रदशथन किाएँ अधरू  मानी जाती हैं। 

 गलतशीिता और अमूतथता : संगीत समय के साि विकलसत होता है, यह एक गलतशीि किा है। यह 
अमूतथ है, इसे देखा या छुआ नह ं जा सकता, केिि अनुभि दकया जा सकता है। इसकी यह अमूतथ 
प्रकृलत इसे और भी रहस्यमय और शवक्तशािी बनाती है। 

 मनुष्यों के साि पशु-पस्क्षयों पर भी प्रभाि : यह सगंीत की एक अनूठी विशेषता है दक इसका 
प्रभाि केिि मनुष्यों पर ह  नह ं, बस्कक पश-ुपस्क्षयों पर भी देखा जा सकता है, जो इसकी 
सािथभौलमकता और गहरे प्रभाि को दशाथता है। 

 

संके्षप में, संगीत िलित किाओं में एक विशेष स्िान रखता है क्त्योंदक यह भािनाओं को गहराई से छूने 
की क्षमता रखता है, सािथभौलमक है, और न्यूनतम भौलतक साधनों के साि अलधकतम प्रभाि उत्पन्न कर 
सकता है। यह मानि अनुभि का एक अलभन्न अगं है और सौंदयथ, शांलत और आनंद की अद्भतु अनुभूलत 
प्रदान करता है। 
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शास्त्रीय संगीत और सगुम संगीत 

 

भारतीय संगीत मुख्य रूप से दो प्रमुख धाराओं में विभास्जत है: शास्त्रीय संगीत और सुगम संगीत। ये दोनों 
शैलियाँ अपनी-अपनी विशेषताओं, लनयमों और श्रोता िगथ के साि भारतीय संस्कृलत में महत्िपूणथ स्िान 
रखती हैं। 

 

शास्त्रीय संगीत (Classical Music) 

शास्त्रीय संगीत, जैसा दक नाम से ह  स्पष्ट है, शास्त्रों और लनधाथररत लनयमों पर आधाररत होता है। यह 
भारतीय संगीत की सबसे प्राचीन और शुद्धतम विधा मानी जाती है। 

 लनयमबद्धता : शास्त्रीय संगीत का आधार राग और ताि हैं। हर राग के अपने कठोर लनयम होते हैं, 
जैसे कौन से स्िर इस्तेमाि दकए जाएंगे, उनका आरोह-अिरोह (ऊपर-नीचे जाने का क्रम) क्त्या 
होगा, और उनमें िगने िािी सूक्ष्म हरकतें (जैसे मींड, गमक, मुकी) कैसी होंगी। ताि भी अपनी 
लनस्ित मात्राओं और बोिों के साि बंधा होता है। 

 किात्मकता और शुद्धता : इसका मुख्य उदे्दश्य किात्मक शुद्धता और राग के मूि स्िरूप को 
प्रस्तुत करना होता है। इसमें स्िरों और उनके जदटि संयोजनों पर विशेष ध्यान ददया जाता है, न 
दक शब्दों पर। 

 गहराई और विस्तार : शास्त्रीय संगीत में एक ह  राग को िंबे समय तक विस्तार से गाया या 
बजाया जाता है, स्जसमें किाकार अपनी ककपना और ररयाज़ के बि पर राग के विलभन्न आयामों 
को प्रस्तुत करता है। इसमें आिाप, तान, सरगम, बदंदश आदद का प्रयोग होता है। 

 साधना और प्रलशक्षण : इसे सीखने और प्रस्तुत करने के लिए िषों के कठोर ररयाज़ और गुरु-लशष्य 
परंपरा का पािन करना होता है। यह एक गहन साधना की मांग करता है। 
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 प्रमुख शैलियाँ : भारतीय शास्त्रीय संगीत की दो मुख्य शैलियाँ हैं:  

 दहंदसु्तानी शास्त्रीय संगीत: यह उत्तर भारत में प्रचलित है, स्जसमें ख्याि, ध्रपुद, धमार, तराना 
और ठुमर  जैसी गायन शैलियाँ प्रमुख हैं। 

 कनाथटक शास्त्रीय संगीत: यह दस्क्षण भारत में प्रचलित है, स्जसमें कृलत, िणथम, लतकिाना 
आदद शैलियाँ प्रमुख हैं। 

 श्रोता िगथ: इसे समझने और उसका पूणथ आनंद िेने के लिए अक्त्सर संगीत के मूिभूत लसद्धांतों 
और रागों के ज्ञान की आिश्यकता होती है। इसलिए इसका श्रोता िगथ अपेक्षाकृत कम होता है। 
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सगुम संगीत )Light Music) 

सुगम संगीत िह संगीत है स्जसे सहजता से सीखा, गाया और समझा जा सके, और जो िोकवप्रयता पर 
अलधक कें दद्रत होता है। यह शास्त्रीय संगीत के कठोर लनयमों से िोडा हटकर होता है। 

 

 सरिता और भािप्रधानता : सुगम सगंीत का मुख्य उदे्दश्य भािों और शब्दों को सरि और सीधे 
तर के से व्यक्त करना है। इसमें लनयमों का पािन उतना कठोर नह ं होता, और किाकार को िोड  
स्ितंत्रता लमिती है। 

 िोकवप्रयता : यह आम जनता के बीच अलधक िोकवप्रय होता है क्त्योंदक इसकी धनुें आसानी से याद 
रखी जा सकती हैं और इसका उदे्दश्य मनोरंजन होता है। 

 कम लनयमों की पाबंद  : यद्यवप सुगम संगीत में भी रागों और तािों का प्रयोग होता है, पर इनमें 
शास्त्रीय संगीत स्जतनी कडाई नह ं होती। लनयमों में िोड  ढ ि द  जाती है तादक संगीत अलधक 
सुगम और आकषथक बन सके। 

 विविधता : सगुम संगीत में विलभन्न प्रकार की शैलियाँ शालमि हैं, जैसे:  

 दफकमी गीत (Bollywood Songs): भारतीय सुगम सगंीत का सबसे बडा दहस्सा। 

 भजन और भवक्त संगीत (Devotional Music): धालमथक और आध्यास्त्मक भािना से ओत-
प्रोत गीत। 

 ग़ज़ि (Ghazal): उदूथ कविता पर आधाररत भािपूणथ गायन शैिी। 

 िोकगीत (Folk Music): के्षत्रीय परंपराओं और संस्कृलत से जुडे गीत। 

 नज़्म और गीत (Nazm and Geet): आधलुनक काव्य पर आधाररत गायन। 
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 श्रोता िगथ: इसका श्रोता िगथ बहुत व्यापक होता है, क्त्योंदक इसे समझने के लिए दकसी विशेष ज्ञान 
की आिश्यकता नह ं होती। यह सीधे ददि को छूता है। 

सुगम संगीत और शास्त्रीय संगीत में मुख्य अंतर 

विशेषता शास्त्रीय संगीत सुगम संगीत 

आधार 
कठोर शास्त्रों, रागों और तािों के लनयमों 
पर आधाररत। 

भाि, बोि (शब्द) और धनु पर अलधक कें दद्रत; 

लनयमों में ढ ि। 

उदे्दश्य 
किात्मक शुद्धता, राग का विस्तार, 

गहन साधना। 

मनोरंजन, भािनाओं की सीधी अलभव्यवक्त, 

िोकवप्रयता। 

गहराई 
अत्यलधक गहन, एक राग के विलभन्न 
पहिुओं का विस्तार। 

अपेक्षाकृत सरि, संस्क्षप्त और त्िररत प्रभाि 
िािा। 

सीखना 
िषों की कदठन साधना और गुरु-लशष्य 
परंपरा की आिश्यकता। 

सीखने में अपेक्षाकृत आसान, दकंतु अच्छी 
गायकी के लिए ररयाज़ आिश्यक। 

उदाहरण ध्रपुद, ख्याि, कनाथटक कृलत। 
दफकमी गीत, भजन, ग़ज़ि, िोकगीत, पॉप 
संगीत। 

श्रोता 
िगथ 

अपेक्षाकृत कम, संगीत के जानकार। अत्यंत व्यापक, हर िगथ के श्रोता। 

 

 

दोनों ह  शैलियाँ भारतीय संगीत की समदृ्ध परंपरा का दहस्सा हैं और उनका अपना महत्ि है। जहाँ शास्त्रीय 
संगीत अनुशासन और किात्मक गहराई का प्रतीक है, िह ं सुगम संगीत िोगों के जीिन में आसानी से 
घुिलमि जाता है और उन्हें त्िररत आनंद प्रदान करता है। 
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गायन के घराने 

 

गायन के घराने (Gharanas of Gayaki) भारतीय शास्त्रीय संगीत, विशेषकर दहंदसु्तानी शास्त्रीय संगीत की एक 
अनूठी और महत्िपूणथ विशेषता हैं। घराना का शास्ब्दक अिथ है "पररिार" या "िंश"। सगंीत के संदभथ में, यह 
एक विलशष्ट शैिी, परंपरा और लशक्षण पद्धलत को संदलभथत करता है जो एक गुरु या गुरु-लशष्य परंपरा के 
माध्यम से पीद़ियों तक विकलसत और संरस्क्षत की जाती है। 

 

घराने क्त्या हैं? 

घराने एक तरह से संगीत की विलभन्न "शैलियाँ" या "स्कूि" हैं जो एक ह  मूि शास्त्रीय रागों और तािों 
पर आधाररत होते हुए भी उन्हें प्रस्तुत करने के अपने अनूठे तर के विकलसत करते हैं। ये तर के गायन 
की बार दकयों, राग के विस्तार, अिंकरणों के प्रयोग, बंददश की प्रस्तुलत और सांस िेने की तकनीक में 
लभन्न होते हैं। 

प्रत्येक घराने का अपना एक संस्िापक गुरु होता है, स्जसने अपनी विशेष शैिी को विकलसत दकया। यह 
शैिी दफर उनके लशष्यों और पररिार के सदस्यों के माध्यम से आगे ब़िती रह । घरानों का विकास मुख्य 
रूप से 18िीं और 19िीं शताब्द  में हुआ, जब राजघरानों और धनी संरक्षकों ने संगीतकारों को आश्रय 
ददया, स्जससे उन्हें अपनी किा को विकलसत करने और उसे विलशष्ट पहचान देने का अिसर लमिा। 
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प्रमखु गायन घरान े(Major Gayaki Gharanas) 

भारतीय शास्त्रीय गायन के कई प्रमुख घराने हैं, स्जनमें से प्रत्येक की अपनी विलशष्ट पहचान है: 

1. ग्िालियर घराना (Gwalior Gharana) 

 

 सबसे प्राचीन: इसे दहंदसु्तानी शास्त्रीय संगीत के सबसे प्राचीन और मूि घरानों में से एक माना 
जाता है। 

 विशेषता: इस घराने की गायकी में खिुी और दमदार आिाज़ (खिुी आिाज़ का गाना), स्पष्ट और 
सीधे स्िरों का प्रयोग, मध्य िय में सीधी और स्पष्ट तानें, और राग के स्िरूप पर विशेष ध्यान ददया 
जाता है। इसमें बंददश (रचना) को स्पष्टता से प्रस्तुत दकया जाता है। 

 प्रलसद्ध किाकार: बािकृष्णबुिा इचिकरंजीकर, विष्णु ददगंबर पिुस्कर, ओंकारनाि ठाकुर, कुमार 
गंधिथ। 

2. आगरा घराना (Agra Gharana) 

 विशेषता: इस घराने की गायकी में नोम-तोम का आिाप (ियबद्ध आिाप), ियकार  पर विशेष जोर, 

और पखािज के बोिों जैसी धमार गायकी का प्रभाि होता है। इसमें खिुी और जोरदार आिाज़ का 
प्रयोग होता है और ध्रपुद-धमार शैिी का गहरा प्रभाि ददखता है। 

 प्रलसद्ध किाकार: फैयाज़ खान, वििायत हुसैन खान, िताफत हुसैन खान। 

3. दकराना घराना (Kirana Gharana) 

 विशेषता: यह घराना स्िर की शुद्धता और मधरुता पर सबसे अलधक जोर देता है। इसमें मींड (एक 
स्िर से दसूरे स्िर तक सहज स्खसकना) और कण (बहुत हकके से स्पशथ दकए गए स्िर) का सुंदर 
प्रयोग होता है। राग के एक-एक स्िर पर िंबे समय तक ठहर कर उसकी सूक्ष्मता को दशाथया 
जाता है। वििंवबत िय में गायन इसका महत्िपूणथ पहिू है। 

 प्रलसद्ध किाकार: अब्दिु कर म खान (संस्िापक), सिाई गंधिथ, गंगूबाई हंगि, भीमसेन जोशी, प्रभा 
अते्र। 
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4. जयपरु-अतरौिी घराना (Jaipur-Atrauli Gharana) 

 विशेषता: इस घराने की गायकी अनोखी और जदटि रागों (जैसे मािकौंस, िलिता गौर ), िक्र तानों 
(घुमािदार तानें) और जोड-तोड के स्िरों के प्रयोग के लिए जानी जाती है। यह बंददश की जदटि 
संरचना और तानों के घमुािदार पैटनथ पर ध्यान कें दद्रत करता है। 

 प्रलसद्ध किाकार: अकिाददया खान (संस्िापक), केसर  बाई केरकर, मोगूबाई कुदीकर, दकशोर  
अमोनकर। 

5. पदटयािा घराना (Patiala Gharana) 

 विशेषता: यह घराना गायन की स्ितंत्रता, चपि तानें (तेज और फुतीिी तानें), सरगम (स्िरों के 
नाम से गाना) का किात्मक प्रयोग, और गमक (जोरदार कंपन) के लिए जाना जाता है। इसमें 
ठुमर  और ग़ज़ि का भी प्रभाि देखने को लमिता है। 

 प्रलसद्ध किाकार: बडे गुिाम अिी खान, फतेह अिी खान, कौसर अिी खान, परिीन सुकताना। 

6. रामपरु-सहसिान घराना (Rampur-Sahaswan Gharana) 

 विशेषता: यह घराना खिुी और शवक्तशािी आिाज़, ियकार  की विविधता, और ध्रपुद-धमार की परंपरा 
से प्रभावित ख्याि गायकी के लिए जाना जाता है। इसमें आिापचार  पर भी जोर ददया जाता है। 

 प्रलसद्ध किाकार: उस्ताद मुश्ताक हुसैन खान, उस्ताद लनसार हुसैन खान, रालशद खान। 

 

घरानों का महत्व 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में घरानों का अत्यंत महत्िपूणथ स्िान है। ये घराने न केिि संगीत की परंपराओं 
को जीवित रखते हैं, बस्कक गायकी, िादन और नतृ्य की विलशष्ट शैलियों को विकलसत और संरस्क्षत भी करते 
हैं। 

 

घरानों का महत्ि: 

1. संगीत की विविधता को बनाए रखना 

हर घराना अपनी विलशष्ट शैिी, रागों की प्रस्तुलत, ताि प्रयोग, और गायन/िादन की तकनीकों के लिए 
जाना जाता है। इससे संगीत में एकरूपता नह ं, बस्कक सजृनात्मक विविधता बनी रहती है। 

2. परंपरा और उत्तरालधकार की रक्षा 
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घराने गुरु-लशष्य परंपरा पर आधाररत होते हैं, स्जससे मूि संगीत ज्ञान पी़ि  दर पी़ि  संरस्क्षत रहता है और 
उसमें सुधार भी होता है। 

3. रचनात्मक प्रयोग की स्ितंत्रता 

हर घराने में किाकारों को अपने ढंग से राग की व्याख्या और आिाप, तान, मींड आदद का प्रयोग करने 
की स्ितंत्रता होती है। इससे संगीत अलधक व्यवक्तगत और आस्त्मक बनता है। 

4. संगीत साधना में अनुशासन 

घरानों की परंपरा में सीखना एक विशेष अनुशासन और तपस्या की मांग करता है। यह किाकार के 
व्यवक्तत्ि और संगीत साधना को गहराई देता है। 

5. शैिीगत विलशष्टता (Stylistic Identity) 

प्रत्येक घराने की एक अिग पहचान होती है। जसेै: 

 ग्िालियर घराना – स्पष्ट उच्चारण, सरिता 

 दकराना घराना – स्िर की शुद्धता, विस्तार 

 जयपुर-अतरौिी घराना – जदटि रागों की बार क प्रस्तुलत 

 पदटयािा घराना – तानों की विविधता और दमदार गायकी 

6. संगीत अनुसंधान और अध्ययन में सहायक 

घरानों का अध्ययन संगीत के इलतहास, विकास और विलभन्न प्रयोगों को समझने में मदद करता है। यह 
संगीत पे्रलमयों, शोधकताथओं और विद्यालिथयों के लिए ज्ञान का खजाना है। 

 

लनष्कषथ: 

घराने केिि एक शैिी नह ं, बस्कक एक जीवित परंपरा हैं जो संगीत को सांस्कृलतक, भािनात्मक और 
तकनीकी रूप से समदृ्ध बनाते हैं। िे भारतीय शास्त्रीय संगीत को एक गहन, जीिंत और बहुआयामी अनुभि 

बनाते हैं। 
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"रत्नाकर के 10 तवतर् राग वगीकरण" 
रत्नाकर (Sangeet Ratnakar), जो की 13िीं शताब्द  में पंदडत शारंगदेि द्वारा रलचत एक प्रमुख संगीत ग्रंि 
है, उसमें रागों के िगीकरण की एक विलशष्ट पद्धलत बताई गई है स्जसे "दशविध राग िगीकरण" या "रत्नाकर 
के 10 विलध राग िगीकरण" कहा जाता है। 

यह िगीकरण 10 आधारों पर रागों को विभास्जत करता है: 

रत्नाकर के अनुसार राग िगीकरण की 10 विलधयाँ: 

1. जालत के आधार पर (Jati) 

 ऊरु (उत्तम), मध्यम, िघ ु

 उदाहरण: औ़िि, षाडि, सपंूणथ आदद 

2. िणथ के आधार पर (Varna) 

 रागों में प्रयोग होने िािे चार िणथ: आरोह , अिरोह , स्िायी, संचार  

3. आिाप के आधार पर (Alap) 

 राग का विस्तार दकस प्रकार दकया जाता है – उसके आधार पर 

4. स्िान के आधार पर (Sthana) 

 स्िर कहाँ से लिए जा रहे हैं – मन्द्र, मध्य, तार सप्तक से 

5. काि के आधार पर (Kala) 

 ददन के दकस समय कौन-सा राग गाया जाना चादहए 

6. रागांग के आधार पर (Ragang) 

 मूि राग से उपजा हुआ, या उस राग के अगंों को शालमि करने िािा 

7. देश के आधार पर (Desh) 

 विलभन्न के्षत्रों के अनुसार रागों की शैिी में लभन्नता 
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8. प्रयोग के आधार पर (Prayog) 

 रागों का प्रयोग दकस प्रकार से दकया जाता है (गीत, नतृ्य आदद में) 

9. रस के आधार पर (Rasa) 

 राग दकस प्रकार की भािना उत्पन्न करता है – जैसे शृंगार, करुण, िीर आदद 

10. नायक-नालयका भेद के आधार पर (Nayak-Nayika Bhed) 

 रागों को नायक-नालयका की दशाओं के अनुसार बांटा गया है 
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भारतीय शास्त्रीय संगीत में स्िर-लिवप (Notation) का उपयोग राग और ताि की संरचना को लिस्खत रूप 
देने के लिए दकया जाता है। यह प्रणािी संगीत को प़िने, समझने और लसखाने में बहुत सहायक होती है। 
आइए विस्तार से देखें: 

 

 1. राग में स्िर लिवप (Notation in Raag) 

 स्िरों का संकेत (Swar Symbols): 

स्िर संकेत उच्चारण स्िर प्रकृलत 

सा S Sa शुद्ध (शुद्ध स्िर) 

रे R Re शुद्ध / कोमि 

ग G Ga शुद्ध / कोमि 

म M Ma शुद्ध / तीव्र 

प P Pa शुद्ध 

ध D Dha शुद्ध / कोमि 

लन N Ni शुद्ध / कोमि 

 

कोमि स्िरों को आमतौर पर छोटे अक्षरों में लिखा जाता है (जैसे r, g, d, n) 

तीव्र म को 'M’ या 'Ma+' से दशाथया जाता है 

  

🪘 2. ताि में स्िर लिवप (Notation in Taal) 

 ताि के घटक: 

नाम अिथ 

मात्रा ताि की एक इकाई 

विभाग ताि के दहस्से 

तािी हर ताि में हाि की तालियाँ 
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नाम अिथ 

खािी तािी के स्िान पर खािी हाि (Wave) 

  

बोि (Syllables of Taal): 

हर ताि के कुछ विलशष्ट "बोि" होते हैं – जैसे: 

उदाहरण: तीनताि (16 मात्रा) 

ताि संरचना (बोि): 

| धा | लधन | लधन | धा | 

| धा | लधन | लधन | धा | 

| ना | लतन | लतन | ना | 

| धा | लतन | लतन | ता | 

तािी/खािी: 

 1st, 5th, 13th मात्रा पर तािी 

 9th मात्रा पर खािी 

Notation में ऐसे लिखा जाता है: 

1 (ता) – धा लधन लधन धा 
2 (ता) – धा लधन लधन धा 
3 (खा) – ना लतन लतन ना 
4 (ता) – धा लतन लतन ता 

 

स्िर लिवप का महत्ि: 

 संगीत को स्मलृत से परे संरस्क्षत करता है 

 विद्यािी और लशक्षक के बीच सट कता िाता है 

 रचनाओं को प्रिेस्खत (Documented) करने में मदद करता है 

 रचनात्मकता और अभ्यास को ददशा देता है 
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राग और भजन में अंतर 

विशेषता राग भजन 

पररभाषा 
संगीत की िह संरचना स्जसमें स्िर, ताि, और 
लनयम होते हैं, जो भाि पदैा करते हैं। 

भवक्तमय गीत जो ईश्वर की स्तुलत, भवक्त या 
आराधना के लिए होता है। 

उदे्दश्य 
संगीत का सौंदयथ और भािनात्मक अनुभि पैदा 
करना। 

भवक्त भाि प्रकट करना और ईश्वर की 
मदहमा का गायन। 

शैिी 
शास्त्रीय संगीत की शैिी, जदटि लनयमों के 
साि। 

सरि और सहज शैिी, स्जसे आम जनता भी 
आसानी से समझ सके। 

रचना 
स्िरों और तािों की विशेष संरचना, आिाप, तान 
आदद शालमि। 

भवक्त भाि के अनुसार शब्दों और संगीत की 
रचना। 

प्रस्तुलत 
स्िान 

संगीत समारोह, कंसटथ, शास्त्रीय मंच। 
मंददर, भवक्तमंडिी, सामास्जक/धालमथक 
आयोजनों में। 

सामग्री मुख्य रूप से स्िर, ताि, और राग के लनयम। 
धालमथक या आध्यास्त्मक विषय, ईश्वर की 
मदहमा या कहानी। 

स्िरूप 
शुद्ध संगीत रचना, स्जसमें भािनाओं की 
विविधता होती है। 

गीतात्मक, सरि और आमतौर पर दोहा, 
चौपाई या भजन छंदों में। 

 

सरि शब्दों में: 

 राग = संगीत का आधार, स्जसमें स्िर और ताि की शास्त्रीय व्यिस्िा होती है। 

 भजन = ईश्वर की भवक्त में गाया जाने िािा गीत, स्जसमें राग और ताि की सीलमत या सरिता से 
उपयोग होती है। 
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राग से आशय (राग का अिथ या मतिब) समझना हो तो इसे ऐसे समझ सकते हैं: 

 

 राग से आशय (Meaning of Raag) 

1. राग क्त्या है? 

राग भारतीय शास्त्रीय सगंीत की िह संगीत संरचना है जो स्िरों (संगीत के नोट्स) के एक लनस्ित क्रम 
और लनयमों के अनुसार ग़ि  जाती है। राग का मकसद होता है विलशष्ट भाि या मनोभाि (भािना) उत्पन्न 
करना। 

2. राग का उदे्दश्य: 

राग के माध्यम से संगीतकार दकसी खास भािना, मूड, या दृश्य को व्यक्त करता है। जैसे: 

 शृंगार (पे्रम, सौंदयथ) 

 करुण (दखु, पीडा) 

 िीर (शौयथ, उत्साह) 

 शांत (शांलत, समपथण) 

3. राग के तत्ि: 

 स्िर (Notes): जैसे सा, रे, ग, म, प, ध, लन 

 आरोह-अिरोह: राग का आरोह  और अिरोह  क्रम 

 विलशष्ट स्िर-संयोजन: कौन से स्िर प्रमुख हैं (विस्तार, लमश्रण) 

 काि: ददन के दकस समय राग गाना उलचत होता है । 

4. राग का अिथ (आशय): 

राग का आशय है िह सगंीतीय भाषा जो मन और आत्मा को छूती है, स्जससे श्रोता के हृदय में एक विशेष 
भािना जागतृ होती है। यह संगीत की िह साधना है जो श्रोता को भािनात्मक और आध्यास्त्मक अनुभि 

प्रदान करती है। 

 

संके्षप में: 

राग = स्िर और लनयमों की िह व्यिस्िा, स्जससे संगीतकार भािनाओं का रंग प्रस्तुत करता है। 
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सारांश :- 

राग शब्द दहन्दसु्तानी शास्त्रीय संगीत में सबसे महत्िपणूथ है। गायकी में प्राचीन काि से 
दकए गए विलभन्न किात्मक प्रयोग राग में लनबद्ध हैं। विलभन्न कािों में गायकी के स्िरूप 
के आधार पर लसद्धांत बदिते रहे, जैसे— ग्राम से जालत, जालत से राग। इन्ह ं स्िर समहूों 
को अिग-अिग तर कों से गाया-बजाया गया। इसके कारण स्िर ग्राम, मछूथना पद्धलत, राग-
रालगनी पद्धलत, िाट पद्धलत आदद प्रचिन में रहे। सातिीं शताब्द  से सभी संगीतज्ञों न ेराग 
शब्द का व्यिहार दकया और गायन के विलभन्न तत्िों को संजोकर गायन शलैियों का 
विकास दकया।  
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