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"विश्व श ांवि में जैन धमम क  योगद न " 

 

डॉ0  कीविम शुक्ल  

अविस्टेंट प्रोफेिर -िांसृ्कि 

र जकीय मह विद्य लय म वनकपुर, 

जनपद -वित्रकूट (उत्तर प्रदेश) 

 

आज भारत ही नही ीं सींपूर्ण विश्व में अशाींवत का िातािरर् वनवमणत हो गया है ।इसका प्रमुख कारर् 

आतींकिाद है । आतींकिाद ने विश्व के मानि मन को भया क्ाींत कर वदया है ।सभी तरफ आतींकिाद 

की गूींज सुनाई देती है ।चारोीं ओर हाहाकार मचा हुआ है। आज विश्व का कोई भी देश आतींकिाद 

से अछूता नही ीं है। चाहे िह पूींजीिादी अमेररका हो, साम्यिादी चीन हो ,समाजिादी रूस हो या वफर 

विश्व का सबसे बडा लोकतींत्र भारत। वहींदुस्तान हमारी जन्मभूवम है। अतः  बात भारत से प्रारींभ करते 

हैं ।हम देखते हैं वक भारत का कोई भी प्रदेश आतींकिाद से अलग नही ीं है ।अब यहाीं मानि मन 

में प्रश्न उठता है वक आतींकिाद क्या है? और मनुष्य आतींक की प्रिृवि अपनाने की ओर क्योीं अग्रसर 

होता है? इस प्रश्न पर हमें विश्व स्तर पर गम्भीरता से विचार करने की आिश्यकता है ।मेरी दृवि  में 

"स्वार्ण से पे्रररत ईष्याण लोभ से ग्रवसत, मानिता विरोधी दृविकोर् को अपनाते हुए वकसी भी व्यक्ति 

द्वारा अपनी कोई इच्छा वकसी व्यक्ति से बलपूिणक मनिाना ही आतींकिाद है"। अतः  कहा जा सकता 

है वक मानिीय सींिेदना शून्य मन ही आतींकिाद की जड का प्रमुख कारर् है। समाज की यह कैसी 

विडींबना है वक यहाीं मानि ,मानि का नरसींहार कर रहा है। देखा जाए तो आतींकिाद का न तो 

कोई धमण है, ना कोई मजहब। आतींकिाद न वहींदू है ,न मुसलमान है , न वसक्ख, न ईसाई ।मेरे 

अनुसार आतींकिाद मनुष्य मन की एक विविप्त दशा का नाम है। आतींकिाद की दूसरी प्रमुख जड 

धावमणक भेदभाि ,धावमणक दे्वष की भािना का पैदा होना है, जब एक धमण, दूसरे धमण के प्रवत कटुता 

के भाि कह दृविकोर् अपनाएगा तो मनुष्य में धावमणक वहींसा का भाि पैदा होगा ,वजसे हम "धावमणक 

आतींकिाद "का सकते हैं। इस प्रकार वहींसा के िातािरर् में हमें धमण के सही स्वरूप को समझने 

की आिश्यकता है ।हमें उन "पवित्र मूल्ोीं "को उजागर करना चावहए जो सभी धमो में  समान 

रूप से मौजूद हो ।हमें सभ्यताओीं के सींघषण  सरीके कलुवषत  दशणनोीं एिीं विचारोीं के विरुद्ध अवभयान 

छेडना चावहए। हमें सभ्यताओीं के समागम के विचार का प्रसार करना चावहए "पवित्र मूल्" प्रकृवत 

के उतृ्कि आदशण हैं । हमें सभी समुदायोीं के धीर -गींभीर लोगोीं को   प्रचार -प्रसार की खावतर 

पवित्र मूल्ोीं की सही व्याख्या के वलए प्रोत्सावहत करना चावहए ।प्रश्न उठता है वक आज वहींसा से भरे 

िातािरर् में ऐसा कौन सा धमण है वजसके "पवित्र मूल्ोीं "का पालन करने से आतींक रूपी वहींसा से 

बचा जा सके। ऐसे समय में जैन धमण की उपयोवगता महत्वपूर्ण है। जहाीं तक जैन धमण के उपदेश 

का प्रश्न है िह अत्यींत व्यािहाररक ,वििेकपूर्ण सिणकावलक ,एिीं सािणभौवमक है ।सींसार के सभी प्रार्ी 

दुः खग्रस्त हैं ।िे सभी दुः ख से वनिृवि एिीं सुख की प्राक्तप्त चाहते हैं ,एतदर्ण प्रयत्नशील रहते हैं। भ्रमिश  

िे इच्छाओीं की पूवतण में सुख खोजते हैं वकीं तु मनुष्य का भ्रम शीघ्र ही दूर हो जाता है जबवक िह 

देखता है की प्रर्म तो कोई भी इच्छा पूर्णतया प्राप्त नही ीं होती दूसरे उसकी तृक्तप्त की चेिा में 

अत्यवधक कि उठाना पडता है। यह भी आिश्यक नही ीं की इच्छा की पूवतण हो जाए ।यवद एक इच्छा 

की पूवतण हो भी जाती है तो उसके स्र्ान पर अनेक निीन इच्छायें उत्पन्न हो जाती हैं । मानिीय 

इच्छाएीं  स्वभाितः  पररगुवर्त हो जाया करती है। अतः  इच्छा तृक्तप्त सुख का उपाय नही ीं है ।िास्तविक 
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सच्चा सुख तो विशुद्ध एिीं शाश्वत ही होना चावहए और उसका उपाय इच्छाओीं  की पूवतण नही ीं िरन 

आत्मसींयम और इींविय जय और इच्छाओीं का वनरोध है। िह सच्चा सुख पूर्ण स्वतींत्रता का प्रतीक मोि 

अिस्र्ा में ही सींभि है ।ज्ञान -आचरर् रूप आक्तत्मक रत्न की समन्वयात्मक साधना, पूर्णता एिीं वसक्तद्ध 

में वनवहत है। आशय यह है वक जैन धमण में पैर  से अगर जानबूझकर कोई छोटे से जीि को भी 

मारता है तो िह पाप का भागी होता है ।जब इतनी सुींदर व्याख्या ि इतनी कोमल भािनाओीं को 

जैन धमण में समावहत वकया गया है तो जैन धमण में अवहींसा के पालन से तो सारी समस्या ही हल हो 

सकती है ।जैन धमण में वहींसा को विसृ्तत रूपोीं में बताया गया है - 

 (1)वहींसा करना वहींसा है । 

(2)वहींसा की पे्ररर्ा देना उससे बडी वहींसा है । 

(3)वहींसा की कल्पना करना सबसे बडी वहींसा है ।    

        आज के युग में मनुष्य के मन की जब कोई बात नही ीं सुनता तो बेिश होकर िह वहींसा पर 

उतर आता है क्योींवक हमने अचे्छ नैवतक मूल्ोीं को स्र्ावपत तो कर वदया है पर उन्हें भूलते जा रहे 

हैं। आज िि  आ गया है वक उन नैवतक मूल्ोीं को नए तरीके से स्र्ावपत वकया जाए ।जैन शासन 

में कहाीं गया है – 

"दुष्ट  वहांि वद दोषेषू वनरि ाः  प पक ररणाः  । 

                    वशष्ट स्त क्ष न्ति शैि वदगणैधममपर ाः  नर ाः ॥  

जो व्यक्ति वहींसा आवद पाींच पापोीं में तत्पर हो पाप कायण करते रहते हैं िे दुि कहलाते हैं तर्ा जो  

सींतोष ,आवद गुर्ोीं द्वारा धमण ग्रहर् करने में तैयार होते हैं िे वशिजन  कहे जाते हैं । अवहींसा जैन 

धमण का प्रमुख वसद्धाींत है मानि सभ्यता के इवतहास एिीं विकास पर दृविपात करने से यह तथ्य स्वतः  

स्पि हो जाता है वक स्वार्ण का त्याग तर्ा सींिेदना,  सहृदयता, सहयोग ,मैत्री, कारुण्य  आवद अवहींसा 

के विवभन्न अींग ही मानिीय सभ्यता के मूलाधार है और उसकी पे्ररक शक्तियाीं हैं। मनुष्य का चरम 

विकास वहींसक प्रिृवि के सिणर्ा पररत्याग और अवहींसक प्रिृवि की पूर्ण उपलक्ति में ही वनवहत है। 

वजस समय मनुष्य इस महान िैज्ञावनक तथ्य का अनुभि कर लेता है वक, प्रार्ी को जीिन वप्रय है 

,सब सुख चाहते हैं और जीवित रहने की भी सभी इच्छा रखते हैं। अतः  वकसी को भी मारना या 

शारीररक अर्िा मानवसक कि पहुींचाना अनुवचत ही नही ीं, भयींकर पाप है उसी समय से उसे व्यक्ति 

का आक्तत्मक विकास प्रारींभ हो जाता है और िह सभ्यकोवट में वगना जाता है। दूसरोीं की वहत कामना 

में रत रहने िाली ऐसी अवहींसक आत्माएीं  ही धमाणत्मा कहलाती हैं ।यही कारर् है वक विश्व में जब-

जब और जहाीं-जहाीं जो भी धमण प्रचवलत हुए हैं उन सभी में प्रितणकोीं ने अपने उपदेशोीं में अवहींसा 

और विश्व मैत्री के वसद्धाींत पर यर्ासींभि बल वदया और स्वार्ण और कू्रता को हेय बताया । 

     इस प्रकार वनष्कषणतः   कहा जा सकता है वक विश्व की प्रमुख समस्या आतींकिाद को जड से 

समाप्त करने के वलए जैन धमण पूर्ण रूप से उपयोगी वसद्ध हो सकता है क्योींवक आज सामावजक 

,धावमणक, राजनीवतक जीिन में अनेक प्रकार की विषमताएीं  देखने को वमलती हैं वजसका कारर् 

स्वार्णपरता, सींकीर्ण मनोिृवि और  अहीं है।जैन धमण के समस्त उपदेश का उदे्दश्य सुखद, समत्व या 

पारस्पररक समताभाि की स्र्ापना करना है।  इन विषमताओीं को सींयम साधना और इच्छाओीं पर 

वनयींत्रर् करके दूर वकया जा सकता है। अवहींसा तर्ा "परस्परोग्रहोजीिनाम" के वसद्धाींत के द्वारा वकसी 

को भी कि न पहुींचाना तर्ा दूसरोीं की सेिा -सहायता के वलए सदैि तत्पर रहना और आचौयण  एिीं 

अपररग्रह या पररग्रह पररमार् द्वारा समस्त आवर्णक का उनू्मलन करना अनेकाींत द्बारा िैचाररक समत्व 

साधना, स्यादिाद िाक्य सींयम और जीिन में सत्य की प्रवतष्ठा द्वारा आत्मोन्नयन के पर् पर बढ़ते रहना 

ही जैन धमण के उपदेशोीं का सार है ।िह देश और काल की सीमाओीं में बद्ध नही ीं है- सिणकावलक 
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है, सािणभौवमक है, विश्व के समस्त मानिोीं के वलए समान रूप से वहतकर उपादेय और आचारर्ीय है। 

वकसी धमण से या मत से मूलतः  इसका  कोई विरोध नही ीं है ।।जैन धमण का एक अवहींसा रूपी सद्गुर् 

विश्व की सभी आर्विक शक्तियोीं को जो वक वहींसा का सबसे बडा साधन को विफल करने की 

सामथ्यण रखता है। आिश्यकता इस अवहींसा की अमोघ शक्ति का उपयोग आतींकिाद को समाप्त करने 

के वलए क्या वकया जाए अगर हम अवहींसा का सही प्रयोग करके वहींसक प्रिृवियोीं िाले आतींकिावदयोीं 

के बीच करें तो वनवित रूप से विश्व में शाींवत की स्र्ापना हो सकती है ।जैन धमण के अवहींसा एिीं 

सदाचार का प्रचार वकया जाए तर्ा सींयवमत जीिन व्यतीत करने का उपदेश लोगोीं को वदया जाए। 

ऐसा करके विश्व में समन्वय एिीं सवहषु्णता के  दृविकोर् को सुदृढ़ आधार प्रदान वकया जा सकता 

है। यवद आज भी हम इन वसद्धाींतोीं का अनुकरर् करें तो आपसी भेदभाि एिीं धावमणक कलह पूर्ण 

रूप से दूर हो जाएगी तर्ा विश्व में शाींवत ,बींधुत्व ,पे्रम एिीं सवहषु्णता का साम्राज्य स्र्ावपत होगा। इस 

प्रकार जैन धमण आधुवनक युग में विश्व की समस्याओीं विशेष कर आतींकिाद की समस्याओीं के समाधान 

के वलए आज भी प्रासींवगक है ।अतः  विश्व शाींवत की स्र्ापना करने के वलए  व्यािहाररक रूप में 

अवहींसा ही सिोिम उपाय कारगर वसद्ध होगा। 
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